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ว*' นท่  ๒๘  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๕๑๐  ณ ฌา ปน สถาน ว*' ด สร้อย ทอง  ต.  บาง ซอ 
อ.  ดุสิต  ข.  พระ นคร  นนํ้ น ได้ ร*' บ ความ ร่วม มิ ออ นุเคราะห์ ด้วย อ*- น ทุก ผาย 


พระ ภิกษุ สามเณร ร้ดส ร้อย ทอง  ได้ กรุณา ช่วย เหลอ งาน นใน ฐานะ ท พ. ท.  พระ 
ประ ชานุ ฑธิฦ 'เ ชัย  เบน โยม ปวารณา และ เบน ผู้ อุปถํ มก ผาย ธุรการ ของ สำนัก 

วิบส ส นา กรรมฐาน  ว* ด สร้อย ทอง  คณะ กรรมการ ว*, ด สร้อย ทอง  ได้ ให้ ความ 
ช่วย เหลอ ใน งาน น ใน ฐานะ ท พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช่ ย เบน ประธาน 

กรรมการ ว*' ด สร้อย ทอง  ญาติ  มิตร  และ ผู้ท่ เคารพ นับ กอ ใน  พ. ท.  พระ ประ ชา- 
นุ ทธิ ฦๅช่ ย์  ต่าง ให้ ความ ช่วย เหลอ ทุก ด้าน  จน งาน พระ ราช ทาน เพลิง ได้ สำเร็จ 
เรย บ ร้อย โดย ลำ ด*' บ 

โดย เฉพาะ อย่าง ยิง  คณะ เด้า ภาพ ได้ พิจารณา เห็น สมควร พิมพ์ หนัง สิอ 
แ อนุสรณ์ พ. ท.  พระ ประ ชานุ ทธิ ฦๅชั ย”  บรรจุ ด้วย เ รอง  ปา ยา สิ ราช*' ญญ สูตร 
การ ปฎิบ ติ ธรรม  และ พระ นพ พาน  ตลอด กง คำ ไว้ อาลัย จาก ท่าน ท่เ คา รพ นับ กอ 


ใน  พ. ท.  พระ ประ ชานุ ทธิ ฦๅ ชัย  เพิอ แจก เบน ธรรม บรรณาการ แก่ ผู้ท่ มา ใน งาน 
ห ว*' ง ว่า คง เบน ประ โย ชน แก่ ท่าน ท สนใจ ตาม สมควร 

คณะ เด้า ภาพ ขอ ขอม พระ เดช พระ คุณ  ขอบ พระ คุณ  ขอบ คุณ  ชอบ 
ไจ ใน ความ กรุณา มา ร่วม ใน งาน นไว  ณ โอกาส น ด้วย 


ด้วย กุศล ผล บุญ ท คณะ เจ้า ภาพ ได้ บำเพ็ญ แล้ว ทัง มวล ใน ครํง นิ  ขอ 

อุ ทศ แด่ ดวง วิญญาณ' ข อง น่าน  พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ กุ] ช* ย ขอ ให้ ประสบ ความ 
สำ เรจ อิฎฐ วิบูลย์ มนุ ญญ ผล  ใน สัมปรายภพ น8 น ๆ ยิง ขน ไป จน บรรลุ มรรค ผล 
นิพพาน  เทอญ 

คณะ เจ ไ ภาพ 

นาง ประ ร! ากุท ธิฦๅ ร/ย  (ผูก) 
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ท. ท. 

ชา ตะ 
มรณะ 


ท ระ ประชา ฤทธิ ฦๅา เย 

วิ นท  ๖ เมษายน  ๒๔๒๘ 
วิ น ท ๑๕  คุม ภา พ่น ธ์  ๒๕๑0 
สิริ รวม  อา กุ  ๘๓  บ 


พ. ท.  พระ ประชา โ) ทธิ ฦๅช่ ย นาม เดิม ชึ่อฅุ๊ ” ร* คะ ร ฅนะ  บิ คา 
ชื่อ หลวง สุ ริน ทรฤ ทธี  (หึ่1 เอง  ร' คะ ร* คน ะ)  มาร คา ชื่อ นาง เล็ก  รี คะ ร* คน ะ 
เกิค ที่ อำเภอ คสิฅ  ริม กลอง สามเสน  จ ไหว* ค พระ นคร  ใกล้ๆ ว* คแก 
บิ จจ บ* น เมื่อ ว* นที่  ๖ เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๒๘  เมื่อ อายุ ย* ง เยา ว* ยไค้ ร* บ 
การ ศึกษา  ณ โรงเรียน สาม* ญ ศึกษา  ว* ค สระ เกศ  จ* งหว้ ค พระ นคร  ในบี่ 
พ. ศ.  ๒๔๔๗  ไค้ เขา เบ็่น น* ก เรียน นาย รี!] ย ทหาร บก  และ ใน ปลาย บิ 

พ. ศ.  ๒๔๔๙  ไค้ สอบ ไล่ ไค้ ช1 น ๖ ของ โรงเรียน นาย รี อยท หาร บก  และ 
ไค้ เข ไร* บ ราชการ ใน กรม ทหาร ราบ ที่  ๑ มหา ค เล็ก ร* กษา พระ องค์  โค ย 
ไค้ รีบ ยศ เบิน  ว่า ที่ นาย รีอย ฅรี  อ* ฅรา เงิน เคือ น ๔๕  บาท  ขณะ เมื่อ เบิน 
รีอย โทฅุ๊  ร* คะ ร* ฅนะ  พระ ประ ชาๆ ไค้ ย ไย จากกรม ทหาร มหา ค เล็ก ร* กษา 
พระองค์ ไปเ บิน ผ้บ ไก* บก อง รี อยที่  ๒ กรม ทหาร ราบ ที่  ๑๓  จ ไหว ‘ค 
พระ นก ร ศรีอยุธยา  และ ไค้ ไป แต่ง งาน ก* บ นาง สาว ผูก  ซึ่งเ บิน คน ชาว 
จ ไหว คน น ทงส อง กน ไค้ พา กน ไป อยู่ ต่าง จ ไหว* คฅล อค มา มิ ไค้ ห่าง โเน 

เลย จน คราบ วน มรณกรรม  เบิน ที่ น่า เสียใจ อย่าง ยง ที่ สอง ผว เมีย ก่น 

มิ  ไค้ มีบุฅ รที่ สืบ ทายาท เลย 

เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๗๖  ไค้ ออก จากราชการ เบิน นาย ทหาร กอง หนุน 
และ ไค้ อพยพ ไป อยู่ จ ไหว ค พระ นครศรี อยุธยา  ซึ่งเ บิน ภูมิ ลำเนา เคิม 


ของ คณนา ย ผก ภรรยา 


พ. ท.  พระ ป ร' ะ ชาฤ ทธิ ฦๅช ย เบน ผู้ มี' แส่ ย ม1 กน อย  เชึ่อ มน ใน 
พุทธ ศาสนา อย่าง เกร่ งก ร่ก  และ มี ใจ เม ฅฅา กรุณา  ชอบ สงบ เบน ประ รำ 
อยู่ แล ว เมื่อ กำ ส* งให้ ออก จากราชการ เบน นาย ทหาร กอง หนุน  กล* บ 

ดีใจ เบ็่น ที่ ยง  แม้ ว่า ท่าน ผู้ใหญ่ และ เพี่อ น ฝูง มา ช' ก ชวน ให้ ทำ งาน อีก 

ก็ ไม่ ยอม รบ  เมื่อ ไป อยู่ อยุธยา อ* นเบ็่ น ภูมิ ลำเนา เดิม ของ ภรรยา แล* วจึง ไค้ 
ห* น เข็ม ชีวิก เข้า พึ่ง ร่ม ผ้า กาสาว พ กร แห่ง บวร พุทธ ศาสนา  เข้า อุปสมบท 
เมื่อ บ ๒๔๙©  ณ ว้ กก ษ' ครา ธิ ราช  จ' งห ว* ก พระ นครศรี อยุธยา  โกย ท่าน 
เจ ไ คุณธรรม ไกร โลก  ว* ค พน, ญ เชิง  เบ็่น อุบ ช ฌาย์  และ ท่าน เข้า คุณ 

ธรรม โลกา จาร ย์  เจ' า คณะ จ* ง ห วก พระ นครศรี อยุธยา องค์ บจจุ บ* น เบน 
กรรมวาจา  ใน ขณะ อุปสมบท และ จำ พรรษา อยู่  ณ ว* กก ษ* กร าธํ ราช นน 
คุณ พระ เบน ผู้ที่ เคร่ง ใน ธรรม วินย เบ็่น ที่ยึ๋ง  ใช้ เวลา ให้ หมค เปลือง ไป ใน 
การ ศึกษา เล่า เรียน ธรรม วินย อย่าง เคร่ง เกรียก  เมื่อ ไค้ ลา สิกขาบท มา 

แล* ว ไค้ กล* บมา อยู่  ณ ตำบล บาง ซ่อน ใกล้ ว* กส ร่อย ทอง  ซึ่ง ท่าน มีที่ส วน 
ส่วน ก' วอ ยู่  โกย ที่ ว' คส ร่อย ทอง นเบ็่ น วํกที่ อยู่ ดิก ก* บ สะพาน พระ ราม  ๖ 

ข้งห ว* ก พระ นคร  ฉะ น น เมื่อ สงคราม มหา เอเชีย บูรพา  ว' กน จึง ไค้ ถูก 
ที่ง ระเบิด  จน ไม่ มี อะไร เหลือ ให้ เห็น แม้ แฅ่ท ราก  เพราะ ขำ ศึก มุ่ง ห ว* ง 
ที่ จะ ทำลาย สะพาน พระ ราม  ๖ เพี่อ กก การ คมนาคม กาม แผน ยุฑธ ศาส กรี 

ก่อ มา คุณ พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช ย ไค้ สม' ครก* ว เอง เข้า ไป จ* ก การ 
บูรณะ ก่อ สร ไง วก สร’ อยท อง กํ้งแ ก่เ รีม แรก เบน ข้น มา  เอา ท ร* พย์สิ นของ 
ก* ว เข้า ไป ร่วม  วง เข้ น ไป หาบ รร คา เพี่อ น ฝูง ญาดิ พี่ น’ อง ผู้ น* บ ถือ ที่มี จิก 

ศร* ทธา  เข้า มา ร่วม ข้วย  จน กระ ท* งวก สร ไ) ย ทอง ไค้ มี รูปร่าง ฃนข้ ง เดิม 


โบ สถ  วิหาร  ศาลา การ เปรียญ  กุฏิ  โรงเรียน  ไค้ สำ เรจ ขน ควย ของ 
ใหม่ ท ง สน 

คุณ พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช ไ)  เบน ผ้ที่ผ กใผ่ 'ใน ทาง วิบส ส นา กรร น- 
^าน อย่า งคี เลิศ ผู้ หนึ่ง  แม้ อายุ จะ มาก แล้ว ก็ จริง  ไค้ เล่า เรียน วิ บลส นา 
กรรม; เาน  ณ สำ นํกวิ คระ ฆ* ง และ ว* คม หา ธาตุ เบ็่น ประจำ  ควย เห ฅุนึ่เ อง 
จึง ทำ ให้  พ. ท.  พระ ประ ชาๆ ห' นม พ* คที่ง คณะ วิบส ส นา กรรม^าน ขน  ณ 
วิ คล รอย ทอง  โค ยฅน เอง ร* บเบ็่ นผู้ อุปการะ  จะ เห็น ไค้ ว่า ฅง แค่ เช่า จน กำ 
พระ ประ ชาๆ จะ มา อยู่ ที, วิ กล ร่อย ทอง  คแล พระ ภิกษุ  สามเณร  อุบาสิกา 
ให้ ไค้ ร* บก ารคุ แล เบน อ ย่อ ย่าง สบาย ค, ว ยก* นทุก  ๆ ท่าน  และ ใน ขณะ 

เดียว ก* นก็ค แล' วิ คล รอย ทอง  เช่น ช่วย ซ่อม แซม ก่อ สร่าง เพ มเค้ ม ไป ใน 
ค* ว ใน^  านะ ที่ ท่าน เบ็่น ประธาน กรรมการ  ท่าน อุทิศ ที่ ง ร่าง กาย และ 
จิฅ ใจ และ ทุน ท ร่พย์ ให้ เบ็่น ของ ว* คส ร่อย ทอง  มิ ใช่ เฉพาะ เท่า นึ่  เมื่อ ไค้ 
จ*, ค สร่าง สถาน วิบส ส นา กรรม^าน วิกส ร่อย ทอง เรียบ ร่อย แล้ว  ท่าน ก็ ไค้ 
ช' ก ชวน บรร คา อาจารย์ และ เพื่อน ฝูง ญาติ พี่ น, อง ให้ ไป ช่วย สร่าง สถาน ที่ 
และ เบื่ค สาขา วิ บสส นา กรรม^าน ขน อีก ฅาม จ* งหวิ ค ค่าง ๆท่ว ประเทศ ไทย 
อีก  ๒๓  แห่ง  คุณ พระ ประ ชาๆ ไม่ มีบฅ รธ คา สืบ ทายาท แค่ กน เดียว 

แค่ ท่าน ก็มีบุ ฅร ใน ทาง ศาสนา น* บ จำนวน พ* นๆ กน  พระ ภิกษุ  สามเณร 
และ อุบาสิกา  ค่าง ก็ เรียก ท่าน ว่า คุณ โยม และ คุณ พ่อ  จน ติค ปาก 

คุณ พระ ประ ชาๆ  เบน กน มื่นํส ไ) ทำ อะไร ทำ จริง  เมื่อ เบน ทหาร 
ก็ เบน นาย ทหาร ที่ดี  ทำ หนำ ที่ ราชการ อย่าง มี ระเบียบ วิน ไ)  ผู้ใหญ่ และ 
ใค้บ งก* บีบ ญ ชา มี กวา ม ริก, ใคร่ ทุก  ๆ ท่าน  กำ ว่า เก ลียค ท่าน รู้สึก ว่า จะ 

(๓) 


จากราชการ  เมึ๋อ นำ ฅนเ ขไไ ปบุร ณะว ไ และ สำ นไวิ บี สส นา กรรม^า นกคี 
ท่า นก ไม่ ท้อถอย  อายุ ก็ ชรา เขา ทุก  ฯ วน  ท่าน ก็ ไม่ ยอม ห ยุค  ใ กร จะ 
เฅือ นก็ ไม่ พง  เพียง แค่ ไห้ พก เสียบ ไง ก็ ไม่ เชึ่อ  ใน ฅอน ท้าย ชีวิฅ  โร ก 
ภ* ยก็ยี่ งเบี ยค เบียน ท่าน ทุกๆ ที  เบน' ไร ก หิว, ใจ โฅ  และ อะไร มิ อะไร อีก 
มาก  หมอ จะ ท้วง ให้ ห ยุค งาน ก็มิเ ชื่อ  ยิง กำ ล่ง ส ริ าง่ โรงเรียน ปริ ย้ ฅํธร รม 
ที่วไ ส รอย ทอง มา ไค้ กรื่ง แล ว ก็ ยง พยายาม ใหญ่  อยาก จะ ให้ เสร็จ ท้น ฅา 
เหึน  ไค้ บีวย กระเสาะ กระแสะ เรื่อย มา  เมึ่อ ท้น บีนํ้ อาการ ก็ หน’ ก ขน ทุกที 
ภรรยา ไค้ นำ ท่าน ไป รไษ าฅว ที โรง พยาบาล .ศริ ราช  ก่อน จะ  สนใจ ก็ ไค้ 

เรียก กรรมการ วไ สร ไย ทอง ไป พู ค เรื่อง การ ก่อ สร ไง โรงเรียน ปริ ย้ฅ ธรรม 
จน กณะ กรรมการ ทุกๆ ท่าน เรียน ท่าน ว่า  ทุกๆ อย่าง เรียบ ร่อย  ขอ 

อย่า ไค้ เบ็่น ห่วง เลย  ใน ว* นร่ง ขน คือ ว* นที-® ๕ กุม ภาพ* นธ์  ๒๕® 0 เวลา 
©๔. ๓๐  น.  ท่าน จึง ไค้ มรณกรรม ไป อย่าง สงบ ค ไย โร กหว ใจ วาย  รวม 
อายุ ไค้  ๘๓  บี 

ได รบ พระ ราช ทาน บรรดา ศ0 กด 
๒๔  พ. ก.  ๒๔๕๙  เบีน ขุน ประ ยุทธ อริ ย น ถือ ศก คินา  ๖๐© 

๒๐  เม. ย.  ๒๔๖®  เบีน หลวง ประชา ฤทธิ ฦๅชํ ย ถือ ศ ไค้ นา  ๘๐0 
๙ ก. ค.  ๒๔๖๗  เบ็่น พระ ประชา ฤทธิ ฦๅชื่ ย ถือ ศักค้ นา  ๏ ๐๐๐ 


ตำแหน่ง หน้า ที พิเศษ 
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เหรียญ บรม ราช าภิเ ศก 

๖ 
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รร 

จํฅุร ถา ภ-ร ณมง กฎ’ ไทย 

๒๘ 

ม. ก.  ๒๔๗๔ 

ไร 

ร? 

เห รยญ ท ระ ลกฉ ลอง พระ นก ร 

อนุ สร ฉฒ จน 

ใน ฐานะ ที่  นาย พน โท  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅชํ ย (ฅุ๊,  ร* กะ ร* กน ะ) 
เบน อนุ สาว นนเ กวา สก  บ ร-ร กา ญาติ มิฅร และ บุฅร ภรรยา  ไค้ มา ปรารภ 
และ มี ความ ประสงค์ จะ ไค้ อนุสรณ์ พจน์ เบ็่น ที่ ระลึก  จึง’ ไค้ อ* ญ เชิญ พุทธ- 
ภาษ ก มา แส กง โกย ลิง เฃป  ก่ง ก่อ ไป น:— 

“ท หรา บ จ เย  วุฑฺฒ า เย  พา ลา  เย  จ ปณฺฑิ ตา 

อ ฑฺฒา เจ ว ทลิทฺ ทา  จ สพฺ เพ  มจฺรุ ปราย นา,, 

“ที่ งก น หนุ่ม  ที่ งก น เฒ่า  ที่ งเบ็่ น คน เขลา  ที่ งํ้เบ็่ นก น ฉลาก 
ที่ งม* งมีและ เข็ญ ใจ  ทุก กน ลิว นมีม ไ เจ  (กวา มฅา ย)  ใน เบ อง หนำ สน ก่วย 
ก, น”  น์เบ นภา ษิฅที่ พระ พุทธ เจ5 า กร* สแก่ พระ อานนท์ ใน สมี ย ใกล้ จะ 
เส ก็ จก* บข* นธ ปรินิพพาน  ๆ 

ท่าน นาย พน โท  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅชํ ย บ* คน์ ชื่อ ว่า ไค้ ถึง อำนาจ 
ของ มีจจุ  มีมีจ จุ ใน เบํ้ อง หนำ  กาม พระ พุทธ ภา ษิฅ น8 นแ ลิว 

โกย ปกฅิ ท่าน นาย พ่น โท  พระ ประชา ฤ ทธิ/]'] ช* ย นน  ปรากฏ ว่า 
เบ็่น กน มี ส* จจะ  มีวิรํ ก จาก เห ฅุอน จะ ให้ เก กก วาม ประมาท เสีย สติ  ไค้ 
แก่ งก เวน การ เสพ ขอ งอน จะ ท่า ให้ มึน เมา เสีย  เบน' วิร้ติ ประจำ' ใจ ของ ท่าน 
และ ท่าน โ เงก เวน ไค้ จริง  ๆ 

อ นก น เรา  เพียง งก เว่นํ การ เสพ ของ มีน เมา ไค้ อย่าง เกีย ว ก็นํบ 
ว่า เบ็่น การ กีพอ อยู่ แลิ ว่  แก่ ย่งมี ผล พลอย ไค้ จาก การ งก เวน นน อีก มาก 

(๘) 


มาย  เบน ก่น ว่า  เบ็่น กนรู้ จ* กช่ว  รู้ จ* กกี  แล วละ ช่ว  ประ พฤกิ ค เบน 
กน มี เห ฅุมี ผล  เบ็่น คน คีฅ่อ กน ใน  เบ็่น กน คีฅ่อ คน นอก  ฅลอ ค จน เบน 
กนก ก่อ การ งาน อ' น เบน หนำ ที่ ของ กน 

ท่าน นาย พ้น โท  พระ ประชา โ] ทธิ ฦๅ ชํ ย เบน คนกี  มี ความ 

ประ พ ฤฅิคี คง กล่าว มา  เมื่อ ท่านอยู่ ใน ราชการ  จึง ถึง ความ เจริญ ควย ยศ 
ปรากฏ เบน เกีย รฅิ โกย ควร  บ* กน  ท่าน ก่อ ง มา ถึง อำนาจ ของ ม*, 5 จุ  จึง 
เบ็่น ที่ เศร้า' โศก  เสียใจ  อา ล ย และ กิค ถึง ของ กน ใน  ซึ่ง ไค้ แก่ ภรรยา 
และ บุฅร  และ คน นอก  ไค้ แก่ กน ที่ร้จ ‘ก ชอบ พอ คุ้น เกย  และ ร่วม การ 
งาน โกย ท่ว ไป  - 

อา ฅมะ  ก็ เบน ผู้ หนึ่ง ที่ ไค้ รู้ จ* กคุ้น เคย ก* บ ท่าน นาย พ้น โท  พระ 

ประ ชา. ฤ ทธิ ฦๅช่ ย เมื่อ ไค้ ทราบ ความ ที่ ท่าน มา ถึง อำนาจ ม* จจุ  จึง รู้สึก 
อา ล' ย และ คิก ถึง เยี่ยง กน อื่น  ๆ ที่งนํ้ ก็ เพราะ:— 

ธรรม กาสา ม* ญชน ที่ยํง มิ ไค้ ถึง ภูมิ อริยะ  เมื่อ ไค้ ประสบ อารมณ์ 
เช่น นึ่  ยาก น* กที่ใ กร จะ ห* กก วาม รู้สึก เช่น นน เสีย ไค้  นอก จาก จะ ไค้ 

อา ศ* ย การ พง  และ มนสิการ ถึง พุทธ ภา ษิฅฃ ไง ก่น อย่าง หนึ่ง  และ นึก ถึง 
กวา มคีฃ อง ผู้ จาก ไป ไว้ อย่าง หนึ่ง  ก็ พอ จะ คลาย กวา มอ าลย เศร้า โศก 

เสียใจ ลง ไค้ บ ไง 

ท่าน นาย พน โท  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช่ ย ท่าน เบ็่น คนคี  มี กวา ม 
ประ พ โ] ฅิคี  ท่าน มา ถึง อำนาจ ขอ งม' จึจุ  กาม สภาพ ของ สง ฃุาร  แก่ กวา มก 
กวา ม ประ พ โ] ฅิคีฃ อง ท่าน น2 น ไม่ มี อำนาจ อนใ ค จะ มา ลบ ล ไง ให้ สุญ หาย 
จึง เบ็่น คุ จก' ง' ว่า  ท่าน แม้ คาย ไป  ก็ยไ ชื่อ ว่า มี ชื่ว้ฅ อยู่ โกย กวา มกี 


(๘) 


อ' แง  ท่าน เบึ๋น กนคี  มีซีวิ กก็ ใน โลก น ท่าน ก็' ค อง I บน กนก 
มีชีวิ ฅฅี ใน โลก ก่อ ไป  เหมือน หนึ่ง ว่า  ท่าน ก็ โน' วินนึ่ ไค้  ท่าน ก็ กอง ก็ 
ใน วน ก่อ ไป 

ฉะ น ใ;  เมื่อ กน ที่ ชอบ พอ คุ้น เกย กบ ท่าน นาย พน โท  พระ ประ ซา- 
ฤทธิ ฦๅช ย นใเ  มา ทำ ใน ใจ เสีย ว่า  ท่าน ไป ดี  มิ ได้ ไป ราย  เบน กิจ 

ประจำ ใจ อยู่ เสมอ แลว  ก็ ย่อม จะ ผ่อน กลาย กวา มเศ รไโ ศก เสียใจ กึง ท่าน 
ลง ไค้ บาง โค ยก วร  ' ‘ 1 วิ.. 

พระ เทพ วงศา จาร ย 

เจ ไ คณะ วิง หวิด พระ นคร ศร อยุธยา  วิด พน* ญ เชิง 

๔ มน ากม  ๒๕๑๐ 


คำ ไว้ อา ล ย 

วน ที่  ๑๕  กุม ภาพ* นธ์  ๒๕๑ อ นบ ว่า เบน ว* นวิป โยก ของ ขา พ^'! 

0 1 ^ ^ V V ~ 

และ พระ ภิกษุ สามเณร กลอก ถึง อุบาสก อุบาสิกา ว่กส รอย ทอง  โกย ท 

พ. ท.  พระ ประชา โ] ทธิ ฦๅชํ ย ไค้ ถึง แก่ อนิจกรรม ที่ โรง พยาบาล ศิริ ราช 
ขำ พ เจ ไ เอง รู้สึก ว่า เห ว่สล ก ใจ เบน อย่า งย็่ง  เนื่อง ก ไย' คุณ พระ ประชา  ๆ 
ขำ พ เจ ไน* บถึอ เสมือน หนึ่ง เบน โยม  ใ น^า นะ ที่ ขำ พ เจ ไ และ คุณ พระ 

ประชา  ๆ ไค้ ส ไพ* นธ์ ก่น มา อย่าง ใกล้ ซิก  ไค้ ร่วม กิจ การทาง พระ ศาสนา 
ก่น มา เบน เวลา นาน  น* บ แก่ บ พ. ศ.  ๒๔๙๔  บึ๋นื่เ บ็่นบ ที่เรี่ ม แรก ก่อ 

สร ไง วก เขา ถาม ไร่ อง  อำเภอ บาง สะพาน  จ ไห วก ประจวบ คีรี ขนธ์ 

คุณ พระ ประ ซา  ฯ เบ็่น กำ ล่ง อ* น สำ ก* ญ ไค้ ร่วม ให้ กวา ม อุปการะ อุป ถ ไภ์ 

กลอก มา  อาทิ เช่น  ขวน ขวา ย หา ทุน ท ร* พย์พ รอม ที่ งอ อก ท ร’ พย์ส่ วน ก* ว 
และ แนะ นำ ผู้ มี ศร ทธา ให้ ร่วม การ กระทำ จก ซอ ที่ กิน ถวาย ว่คเ ขา ถาม ไร1 อง 
๓ แปล งก ไย ก่น  รวม เนื่อ ที่ที่ง หมก  ๕๓  ไร่  และ  ไค้ ร่วม จก กง ว่คนึ่ 
ให้ มี การ ปฏิน่ ก ธรรม  ศึกษา ธรรม  วก เขา ถาม ไร อง จึง เจริญ ก ไว หน ไ 
ขน โกย ลำ กบ จน ถึง บ่จจุ บนนึ่ 

บี่  พ. ศ.  ๒๕๐๘  ฃไพ เจ ไไก้ ย่า ย จาก ว* ก เขา ถำม ไร อง มา เบน 

ผู้ร กษา การ เจ ไ อาวาส วก สร อยท อง  อำเภอ คุสิก  จ ไหว ‘ก พระ นก ร 

และ ไค้ รบ แก่ง กง เบ็่น เจา อาวาส  บี1  พ. ศ.  ๒๕๐๙  คุณ พระ ประชา  ๆ กิ ไค้ 
I ขำ ร่วม กิจการ เพี่อ เสริม สร ไง กวา ม เจริญ ให้ แก่ วคส รอย ทอง นึ่อีก เช่น เก ย 


หนำ ที ที คุณ พระ ประ ชาๆ ปฏิบํ กอ ยู่ เบน ประจำ ของ จิก ส รอย ทอง นี  อือ 
หนา ฑีไว ย ยาว ไ) จก รฃอ งๆ ค และ หนำ ที่ ประธาน อนุกรรม การ คำ เนิน การ 
ก่อ สร างฅ ลออ มา  หนำ ที่ สำ ก ญยง ประการ หนึ่ง  อือ  ท่าน จ* กหา ทุน กง 
กร ววค  จิก ภ* กกา หาร ถวาย พระ ภิกษุ สามเณร  ที่เข่ กัป ฏิบํฅ ธรรม และ 
ศึกษา ธรรม คลอก ถึง คณะ อุบาสิกา  (ชี)  ที่งเ ชำ และ เพล เบน ประจำ  ส์ง 
ที่ คุณ พระ ไค้ ร่วม ก* บชำ พ เจ ไจ คทำ ไป แล* ว เฉพาะ การ ก่อ สร ไง บูรณะ จิก นิ 
เช่น  ทำ กำแพง หนำ จิก  ห อง พ' สก  ศาลา การ เปรียญ  กบ บูรณะ ซ่อม แซม 
ส์งที่ ชำ รุก ท รุก โทรม  กลอก ถึง ปราบ พน ที่ บริเวณ จิก ที่เบ็่ น หลุม เบ็่น บ่อ 
ให้ เรียบ ร่อย กีขน 

บ พ. ศ.  ๒๕๐๙  คุณ พระ ประชา  ๆ พระ กรู ส* งวร สมาธิ ว* กร 

และ ชำ พ เจ่า  พ ร่อ มก ‘ว ยก ณะ กรรมการ  ได้เ รีม ทำ การ ก่อ สร่าง โรงเรียน 
พระ ปริ ย* ก ธรรม ชนิก ถาวร ขน  ไค้ จิก ทำ ขน เพียง เทพี นชํ้น ล่าง ก* บ่ เท เสา 
ถึง กาน บน เท่า น น คุณ พระ ประชา  ๆก็ ไค้ มา ถึง อนิจ จ กรรม เสีย ควย โร ก 
ชรา  จึง ทำ ให้ ชำ พ เจ่า พ ร่อ มก, วยก ณะที่ คำ เนิน การ ก่อ สร่าง  เกิก ความ 
วไเ หว่แ ละ เกก สลก ใจ เบน อย่าง ยง 

จิก ส ร่อย ทอง และ จิก เขา ถาม ไร่ อง ที่ กล่าว มา แล ไ ชำ งก* นนํน  ไค้ 
ขาก ผู้ อุปการะ  ผู้ อุป ถ* ม/เอ* นิ สำ ก* ญ อือ  คุณ พระ ประ ชาๆ ไป อย่าง นำ ใจ 
หาย  กวา มอ าลย อาวรณ์ ถึง คุณ พระ ประชา  ๆ กระทบ จิก ใจ แก่ ชำ พ เจ่า อยู่ 
กลอก มา  ทํ้ง  ๆ ที่ ชำ พ เจ่า รู้ ว่า ส' งฃา รที่ง หลาย มีเกิ ค ในเ บอ งก’ น และ มี 
การ แก กก' บ่ ใน ที่ สุก  ปุถุชน ทํ้งห ลาย ไม่ อาจ หลีก พน ไค้  แม้ คิก ไค้ ก*' งนิ 
ก็ เพียง แก่ ผอน กลาย กวา มเศ ร่า' ใจ ลง’ ใค้ บ่าง ข1' ว ขณะ หนึ่ง เท่า นํน  แก่ ถึง 
ที่. บ่ ลุก ปลอบ' ให้ ชำ พ เจ่า เกิก กวา ม ภาค ภูมิ ใจ ก็ อือ  กวา มกีที่ เบ็่ นม หา โ เศล 


ของ กุณพ ระ ประชา  ๆ จะ ไค้ เบน พล วบจ จ* ยนำ ควง วญญ าแ; ของ ท่าน ไป 
สู่ สุก กิ โค ยแน่ แท้  เพราะ เห ฅุที่กุ ฆเ พระ ประชา  ๆ เบ็่น ผ้ใก ร่ใน ธรรม 

เกา รพ ธรรม  ป ฏิบํฅ ธรรม  ชีวิก บน ปลาย ของ ท่าน กล กเค ลำ อยู่ ก* บ มหา 
กุศล จน ถึง วาระ สุคท ไย แห่ง ชี วิฅ  ชีวิฅ ของ ท่าน น* บว่า รุ่งโรจน์ โชกิ ช่วง 
กาม หล* ก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ชีวิฅ อ นา กก ของ ท่าน จะ ประกอบ 

กวา ม รุ่งโรจน์ ยึ่งๆ ขน ไป  สม กา มน' ย พุทธ ภาษิ กว่า  โชติ  โชติ  ปราย โน 
เบน แน่ แท้ 


เจ้า อาวาส วํดส ร, อุย ทอง 
อำเภอ ดุสิต  จ้งห วํ ลพ งะ นคร 


เรื่อง สมมต 


โลก เรา น เบ็่น เหมือน ศาลา ที่ สำ ห ร* บพ่ก เหนื่อย ระหว่าง ทาง 

ของ กน เทิน ทาง ไกล ผ่าน ไป มา จะ พึง พก พา อา ศ* ย ได้ ทุก กน  ไม่ มี ไกร เบน 
เจา ของ  เรา ท่าน หญิง ชาย ที่ เทิน ทาง มา พบ กน  ค่าง ได้ พาก* นพ* ก เหนื่อย 
อยู่ เพียง ไม่ เท่าไร  ก็ ด* อง จำ จาก ก* นไป แล* ว แค่ ละ กน ผู้' จาก ที่นื่ ไป  ก็ ไม่ 
เห็น มีใ กร จะ เหลียว กล* บ มา คูผ้ที่ ยง พ* กอ ยู่ และ สถาน ที่นื่ อีก เลย  ถึง เรา 

เอง ก็, จะ ก* อง จำ จาก ที่ V 1 ไป  อย่าง ไม่ มี วน ได้ กลบ มา ใน รูป นื่อีก  เหมือน  ๆ 
ก่บผุ้ ที่ ได้ จาก เรา ไป ค่อน แล่ ว สม บ' ฅใน โลก นื่  โค ยที่ สุด แม้ ร่าง กาย ของ 
เรา  ที่ เรา ถือฅ ‘ว ว่า เบ็่น เจ่า ของ  ก็เบ็่ น เหมือน ของ ที่ ยืม เขา มาท1 งนื่น 

ไม่มื สม บ ฅสีง ใด เลย ที่จ  ะ น' บว่า เบ็1 นของ  ๆ เรา ที่ แท้ จริง  บาง กน ถือ ว่า 

น' น เบน น่าน ของ เรา  ไร่ นา เลือก สวน ของ เรา  เงํน ทอง ของ เรา  รถ เรือ 
ช้าง ร ป้า  โก กระบือ ของ เรา  เรา เบ็่น ผู้ใหญ่ บ* าน  เบ็่น กำ น* น เบืน นาย 
อำเภอ  เบ็่น นาย พ* น นาย พล  เบ็่น พระ กรู  เบน เจ่า กุ ณๆ  โดย ที่ สุก 
จน กระ ท้งอ ว* ยวะ ค่า งๆ ของ ร่าง กาย  ก็ ถือ เอา ว่า  นื่เ บน มือ เท้า ของ เรา 
เบน ด* วฅน สกล กาย ของ เรา  ก็ ถ* าสม น่ฅ เหล่า นื่นเ บน ของ  ๆ เรา อย่าง ที่ 

ยึด ถือ แล่ ว เวลา จะ จาก โลก นื่ไป  ทำไม ไม่ ขน เอา ไป เสีย ค* วยเ ล่า?  มา 
ทอดที่ ง ไว้ ให้ ใ กร ไม่ เสีย คาย หรือ?  เมื่อ กัง มี ชีวิฅ อยู่  นึก ว่า สม บ' ด สีงนื่ 
มน ดี  ก็ ดีใจ  ห' ว เราะ เสีย จน นำ หู นำ ฅาไ หล  เวลา นึก ว่า ม* นไม่ ดี  ก็ เสียใจ 
ลง ทุน รอง ห่ม รอง ไห้ เสีย จนแทป จะ ฆ่า กัว คาย  เอ่อ!  ดูๆ ก็ เหมือน กับ 

(๑๔) 


กน เสย สก  เมา สุรา ยิง รู้- จก สร่าง  แค่ เมา กิเลส ที่มี อยู่ ใน ใจ นี่  ทำ ใ มจง 
สร่าง ยาก เย็น น, ก หนอ!  ผู้รู้ บาง คน  เวลา สอน เขา  สอน ไค้ เบน บี เบน 
ขลุ่ย  แค่ ถึง กราว ก้วเ อง โคน เข้า บ ไง  ไม่ รู้ จะ สอน ก้วิ เอง ไค้ อย่าง ไร?  นี่ ซ 
เจ็บ แสบ แท้ๆ  ผี หลอก กน  หรือ กน หลอก กน  ก็ ย* งไม่ น่า กล วเ ทำ ไร? 
แค่ กิเลส หลอก ใจ นี่ซี น่า กล ว มาก  เพราะ ไม่ รู้ จะ แก้ไข อย่าง ไร?  จึง จะ 
หาย จาก ความ กล* วไค้ อย่าง เค้ก ขาก  เรา ทุก กน ยํง พา ก้น หล ไ-เ ไหล อยู่: ควย 
อำนาจ กิเลส  จึง ก้อง ละเมอ เพ ไ) พก อยู่ ใน สม บ" ฅค่า งๆ  เหมือน กบ หนุ่มๆ 
ที่ เพ ไ) ถึง นาง ใน ผน ซึ่ง ไม่ ใช่ เรื่อง จริง จ* ง อะไร  เรียน สรรพ วิชา ใคๆ  เรา 
ก็ยไ พอ จะ พุก ให้ เกิ กก วาม เข้า ใจ ก้น ไค้  แก้ การที่ จะ พูกใ ห้เกิ กก วาม เข้า ใจ 
ถึง อุบาย ที่ จะ ละ กิเลส ที่มี อยู่ ใน ใจ ให้ ม* น หมก ไป ไค้ อย่าง เค้ก ขาก แบบ พระ 
พุทธ เจา เทศน์ โป รก นี่ซิ  รู้สึก ว่า ม* น ช่าง ยาก เย็น เหลือ เกิน  บาง กน 

อุก ส่าห์ ส่ง สอน เขา มาก มาย จน ถึง ก* บ เขา พาก* นร ไ! ง เรียก กน ว่า  อาจารย์  ๆ 
แก้ว  แทน ที่ จะ มี อาจ ริย ส* ญ่ญา เสียบ ไง  แค่ กล* บก ลาย ทำฅ ไ) ให้ เลว ลง ไป 


กาม อำนาจ ของ กิเลส จน กลา ยเบ็่ น อา จม ไป เสีย ก็มื อยู่ มาก  กิเลส ของ 

เค้ก  ๆ แม้ จะ มี อยู่ บ ไง  แค่ ก ยง, พอ ทำเนา  แค่ กิเลส ของ ผู้ใหญ่ นื่ชี  ส่วน 
มาก มน ไม่ เจ* กิ แก่ ไป กาม ก้วิ เสีย ก ไย  บาง กน ถึงก้ บี' ใคร  ๆ พุก อ ะ ไร ขน 

ควย เห กุ ผล  ก็ ไม่ ยอม พง  น์ซีรู้ สึก ว่า ร ไย น* กิ  เบ็่ นอน ว่า ถูก แค่ก้ วก น 
เกีย ว คน อื่น ที่ นอก จาก ก้วไ ปเบ็่ นอ* นว่า ผิกห มก  นี่ ถไเ รา จะ มาน' ง 

หลบ ฅานึ กๆ กูก ไย วิจารณญาณ แก้ว  ก็ รู้สึก น่า สงสาร ผ้ที่ กก อยู่ ใน 

อำนาจ ของ กิเลส  รวม ทงก ไ เรา เอง ค ไย  นี่เบ็่ น แง่ เสีย ของ สีงที่ เรา 

สม มกีก้ น่ว่า คน ฃํ้น มา 


ส่วน ใน แง่ ค้ข อง สง ที่ เรา สม มค้ เรียก ก* นว่า กน  คีม อยู่  ไม่ นอ ย 

ผู้ทเ กิ, ค มา ใน โลก น บาง กน เกิค มา เพื่อ ทำ ประโยชน์ คน และ ประ โย ชน 

ท่านอย่าง แท้ จริง  เช่น  อย่าง พระ ส* ม มาส* ม พุทธ เช่า เบ็่น ค* วอ ย่าง  การ 
อุป คมา ของ พระองค์  เบ็่น การ อุป คม าเพื่ อ ประโยชน์ แก่ ประชา ส* ฅว ผู้ที่ 
มี ทุกข์ ยากอย่าง แท้ จริง  คไน์ น การ เส คีจ มา สู่ โลก นของ พระ พุทธองค์ 
จึง เบน การ เสคี จม าคี แล่ ว คํวย พระ คุณ กวา มคีค ไกล่ าวน์  เรา ท่าน 

ทงห ลาย จึง พา กน ซา บซง ใน พระ คุณ ของ พระ พุทธองค์ อยู่ ไม่ รู้ หาย  ย ไ) 

พฺา ก* นก ราบ ไหว้ บูชา พระ พุทธคุณ ที่ ไม่ รู้ จ’ กิฅา ยน์น  อยู่ จน คราบ เท่า ทุก 
วํนนํ้  จะ ใช่ แค่ เท่า น์นคี หา ไม่  แม้ คุณ กวา มคีฃ อง พุทธ สาวก ที่ ท่าน พา 
ก*, น คำ เนิน คาม รอย พระ พุทธองค์  เรา ท1 งํ้ หลาย คียไ พา กน บูชา ส* ก กา ระ 

อยู่ อย่าง ไม่ รู้ จก อม  กน ที่ ค1 ง่ใจ ทำ กวา มคีค ว ยก' วาม’ ไม่ ประมาท  ย่อม 

เบน ผู้  ชื่อ ว่า ไม่  คาย  แม้ ว่า จะ คาย ไป แล่ ว คียไ เบ็่น เหมือน ก* บมีชี วิค อยู่ 
กน ทำคี  ถึง จะ คาย  คี คาย แค่ นาม รปที่ เรา สม มฅิ เรียก ก* น- ว่า คน  เช่น 
อย่าง คุณ พระ ประ ชาๆ คาย เบน ค่น  แค่ คุณ กวา มคีที่ คนคี ท่า ไว้  หา ไค้ 
คาย คาม ไป ค*, วย ไม่  ยไ จะ เบ็่น รอย จารี กอ ยู่ก่ก ‘บ โสก ของ กน ค้มีก ฅํญ ผ- 

ก ค เวท ไป อีก นาน  กน ท่า คีมี เสน่ห์ ใน ค* ว จะ อา ศ* ย่อ ยู่ ใน ที่ใค ๆคีมี แค่ 
กน เกา รพ นบ ถือ รก ใกร่  บูชา ส* กิ กา ระ อยู่ ใน ที่. น น'  ๆ โค ยที่สุ ค แม้ แค่ 
สคข์ เคีย ร ฉาน ย ไ พาก* นกิค ถึง  ใน คอน ที่ กน ท่า คีน์น จาก ไป  กน ท่า อี 

ย่อม ไค้ รบ กวา มสฃ และ กวา มปน่ เท้ง ใจ ทไ ใน โลก น์และ โลก หนา  สม ค ไ 

พระ คาถา ที่ พระ บรม กา สกา ค ร, ส ไว้ ใน ธรรมบท ฃุทท ก นิ กาน ว่า อธ  โม ทฅิ 
เปจฺ จ โม ท ต เบน กน  กน ที่ ท่า กวา มคี ไว้ แล ว ย่อม บน เทิง ใน โลก น์  ละ 


โลก นํ้ไป แล* ว ย่อม บ่น เทิง  ชึ่อ ว่า บ่น เท ง ใน โลก ท, ง สอง  เซา เห นก วาม 
หมก จก แห่ง กรรม ที่ฅน ทำ ไว้  ก็ ย่อม บ่น เทิง และ ร่าเริง อย่าง ยี่ งก งน 

คุณ พระ ประชา ฤทธิ ฦๅชํ ย เบ็่น ผู้ที่ฅ่ ง กน อยู่' ใน ความ’ ไม่ ประมาท 
ไ ก้ม อง เห็น ชีวิก นํ้ว่า เบน เหมือน ของ ที่ ยืม เขา มา ช*’ วก ราว  จำ จะ ก่อ ง ส่ง 

คืน เขา จน ไค้  ผิว* น ใก ก็' ว* น หนึ่ง เบน แน่  ไม่' จี ร* งย่ง ยืน อะไร เลย  จึง ไค้ 
รีบ บำเพ็ญ กวา มกี ไว้ มาก บ่ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม โกย ไม่ บ่อ ถอย  ทาง 

โลก ก็ ไค้ ร* บ ราชการ ทหาร มา เบ็่น เวลา นาน โกย ไม่ มี จุก ค่าง พ ร่อย ใน หนำ ที่ 
บ่ง ใจ ทำ กน ให้ เบ็่ นรี วที่กี ของ ชาฅิ ก, วยก วาม ซื่อ ส* ฅย์สุ จ ริก กลอก มา  จน 
ถึง ไค้ ร* บท ระ ราช ทาน ยศ เบ็่น นาย พน โท  ส่วน ทาง ธรรม น1 น คุณ พระ 
ประชา  ๆ ก็มีศ ร* ทธา จน ถึง มอบ กน เขา อุปสมบท ใน พระ บวร พุทธ ศาสนา 
กรี น์มา ถึง บ่น ปลาย ของ ชีว้ฅ  คุณ พระ  ๆ ก็ ไค้ ยอม อุทิศ ฅน ลง เบ็่น ทาส 

ของ พระ ร่ ฅนฅ ร* ย' โกย ก1 งํ้ใจ เรียน พระ อภิธรรม ก* ม่มํ ฏ^' านฅ ลอก มา  เนื่อง 
จาก คุณ พระ ประ ชาๆ เบน ผู้ที่ เจริญ ก* วยว ย วุฒิ และ คุณวุฒิ  จึง ผิผู้ที่ ร่วม 
บุญ บ่วย ก* นเก กก วาม เชื่อ ถือ ใน กวา ม ซื่อ ส* กย่สุ จริฅ ของ ท่าน  แล่ ว พาก* น 
แก่ง บ่ง ให้ ท่าน ไค้ เบน ประธาน ผู้ อุป ถม ภ์ว* กส ร่อย ทอง กลอก มา หลาย ก่อ 
หลาย สม่ย  ท่าน ก็ ไค้ อุฅส่ าห่พ ยา ยาม ปฏิบ่ ฅงา นของ พระ พุทธ ศาสนา นื่ 
มาก วยค วาม ซื่อ ส* กย์สุ จ ริก จริง  ๆ ให้ สม กบ ที่ ทาง กรรมการ ว* ก่มีค วาม ไว้ 
วาง ใจ ใน ท่าน  จน กระทง ถึง วน ที่ ท่าน สน อายุ ข ไ] ถึง แก่ อนิจกรรม ลง  จึง 
นบ ไค้ ว่า คุณ พระ ประชา  ๆ ไค้ บำเพ็ญ ประโยชน์ กน และ ประโยชน์ ท่าน 
กลอก ถึง ประโยชน์ บ่ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม ไว้ มาก  ยาก ที่ กน อื่น  ๆ จะ 


ทำ ไค้  สีงท ชาว เรา จะ ลืม เสีย มิ ไค้ ก็ คือ สำ น* ก อภิธรรม ก* มมฏ ^าน วก ส รอย 
ทอง น เท่า ที่เกิ กขํ้น และ มีชีวิ ก ชีวา ค่อม าไค้ จน ใหญ่ ก ลำ จน ถึง แยก สาขา 
ออก ไป ใน ค่าง จ* งหว 'กลึง  ๒๕  แห่ง ฅาม ที่ ทราบ  ๆ ก' นอ ย่น1 น ก็ เพราะ ไค้ 
อา ศ ไ] คุณ พระ ประชา  ๆ น แหละ  เบน กน สำ ก* ญผู้ ร่วม คิก พ* ฌนา ใน เรื่อง น 

ก* บ พระ อาจารย์ ประ เคิม  (พระ กรู ส* งวร สมาธิ ว* กร)  จึง นบ ว่า ท่าน ไค้ เบน 
ผู้มีคุ ปการ ะ แก่ เรา ท่งห ลาย  ก' ง ปรากฏ ช กอ ยู่ แก่ บรร กา เรา ท่งห ลาย แล* ว 

ก็ เมื่อ ท่าน ไค้ มา ถึง แก่ อนิจ จ กรรม  จาก เรา ไป อย่าง ไม่ มีวํน จะ กล* บมา อีก 
เช่น น จึง ทำ ให้ เร  าผ้ที่ เกย ไค้ ร* บ อุปการะ จาก ท่าน  เกิก กวา มสล กอ าลํย 
ถึง ท่าน เบ็๋น อย่าง มาก  การ เภิก มา ลู่ โลก นํ้ฃ อง คุณ พระ  ๆ เบ็่น การ มากี 

แล* ว แม้ ขณะ ที่ ย* งมีชี ริก อยู่ ก็ อย่กี  เพราะ คุณ พระ  ฯ อยู่ กํวย ความ ไม่ 
ประมาท  และ เชื่อ ว่า ขณะ ที่ คุณ พระ  ๆ จะ จาก โลก นไป  ก็ฅ่ อง ไปกี แน่ๆ 

เพราะ ขณะ บวย อยู่ ก็ เห็น คุณ พระ  ๆ มีแฅ่ กวา ม ร่าเริง บไ แทง ใน เรื่อง บุญ 
กศล อยู่ เสมอๆ ไม่ มี สร่าง  จึง นบ ไค้ ว่า  การ มา  การ อยู่  กลอก ถึง การ 
ไป ของ คุณ พระ  ๆ นกี  มีกฅิ น่า ทำ กาม สำ ห ร* บ พวก เรา ผ้ที่ย่ งไม่ กายอย่าง 
เหลือ เกิน  ความ กาย ที่ เรา กำ ลํง จะ กาย ก' นอ ยู่น  แม้ ว่า จะ เบน เรื่อง สม มฅิ 
ก็ กาม ที  แค่ ก็น่บ ว่า เบ็่น มหา ภ ไ] ที่ น่า กล* วอ ย่าง ยี่ง  เพราะ กวา ม กาย เบน 
ภ, ย ที่ ทำ ลาย เสีย, ซึ่ง สม บไา ทุก สง ทุกอย่าง  โกย ที่ สุก แม้ แก่ ก* วฃอ งก* ว เอง 

จึง ไม่ ควร ประมาท  เพราะ ย่ง ไม่ แน่ ว่า  ภไ เกือก วาม กาย นจะ มา ถึง ฅวเ รา 
เมื่อ ไร  ลำ ไม่ รีบ ทำ กวา มคี เสีย ใน วน น จะ ท่อง เสียใจ ใน ภาย หลํง  ควร 
ปลง อนิจ จ้งท่ ว เอง เสมอ  ๆ ว่า:- 


ชีวิต นํ้อ นาถ นํอย 

ม้ท* น ร่อย ฉนำ กาล 

อุบ' ต แล่ วิ ประ ล* ย ลาน 

ละ ร่าง ที่ง ระ เนน ไผ ท 

ผิผู้ใ ก จะ ยืน นาน 

ลุ ประมาณ ฉะ น์น ไป 

ชรา หง่อม จะ เบน ไฉน 

ก็ แห้ เที่ยง มลาย ชนม์ 

เมื่อ เบญจ พิธส กนธ์ 

ทุร พล ฉะ น์ชา ย 

จะ วาง อุเบ กข์ห มาย 

สละ ปลก ก็เบ็่ นกื 

วร วาก ยะ บรรยาย 

อภิปราย ประโยชน์ มี 

ควร ปราชญ์ ประ ชาธี 

ระ นุ ว* ต พี นิจ เห์น 

ทุก ว* น และ ราตรี 

ขณะ ชีพ ะยํง เบ็1 น. 

พระ อ ไ] ป มาท เขน 

มน ะ ให้ ภิรมย์ ตาม  ๆ 

การ จาก ไป อย่าง ไม่ มี ว* นก ล* บ ของ คุณ พระ  ๆ ก รํ้งน  เบ็่น เพียง 

การ จาก ไป ตาม คกื ธรรม กา ของ ส* งฃา รท1 ง หลาย เท่า น1 น แค่ คุณ กวา มก 

ที่ คุณ พระ  ฯไก้ อุตส่าห์ ทำ ไว้ แก่ พวก เรา สม* ย เมื่อ ท่าน ย* งมี ชีวิต อยู่  ย' ง ไม่ 
กาย  จึง ไม่ ควร เศ รำ โศก เกือก ร่อน อะไร ให้ มาก  เพราะ กวา มเศ รำ โศก 
และ กวา ม เกือก รอน ก* ง กล่าว  ย่อม ไม่ อำนวย ประโยชน์ แก่ คุณ พระ  ๆ ผ้ที่ 
จาก ไป แล, วิ เลย แม้ แต่ นํอย  ขอ พวก เรา จง พาก* นนึก ถึง พระ กำ ร,' ส ของ พระ 
ผู้ มี พระ ภาค เจ้า ผู้ ไม่ มีก วาม โศก  ไต้ ฅรํส เตือน ไว้ ใน บญ จก นิบาต ชา ค กว่ๅ 

น ใส’ จ นาย  ปริ เวท นาย  อฅฺ โถ  จ ลพฺ ภา  อบ  อปฺป โก 
นา พุ ภ ตฅห โร  โส โก  อนาคต สุขา วโห  การ I ศ ร่า, โศก พิไร ริา  หา 

ประโยชน์ ม้ไค้ เลย สก นิค เคียว  ๆ ความ' โศก, ไม่ นำ สง ที่ ล่วง’ ไป แล้ว ให้ ฦลํบ 
กืนม าไก้  ท ใ) ไม่ น ไส ขฃ ไง หนำ มา ให้ กวย  1 


และ พระ พุทธ อง คกัง ค ร* ส เตือน ไว้ ใน เอก าทส  และ เฅ รส นิ บา ค 
ชา กก อีกว่า 

พ ทุ  หิ  ผสฺ สา  อหิ ตา  หิฅๅ  จ อวิฅ กฺกิ ตา  มจฺจุ ปปชฺ ชนฺ ติฯ 
อณุ ณาย  ธมฺม่  หทยํ  มน ณุจ  โสก ๅ มหนฺ ตาบ  น ตา ปยนฺ ติฯ  เกรื่ อง 
กระทบ มี มาก มาย  ท่งที่ ไม่ เบน ประโยชน์ และ เบน ประโยชน์  ใคร' ไม่ 
ฅริฅ รอง ให้ ถ่อง แท้ แล ว ก็ ย่อม พล* นลึง ความ พินาศ ไค้  ๆ เพราะ รู้ เท่า ท’ น 
กฎ ธรรม คา แล* ว แม้ ว่า ความ โศก จะ ใหญ่ หลวง  ก็ ทำ จิฅ ใจ ให้เ กิคเ คือ ค 
รํอน ไม่ ไค้  ๆ 

เมื่อ มา ซา บ ซึ่ง ถึง ความ จริง ค’ งว่า นี่ แล, วิ  ก็ จง พาก* นฅํ้ง ใจ ปฏํ บ* ค 
ฅนฃ อง ฉนใ ห้คื  มี ความ สา มกศึ เม ฅฅา อารี ฅ่อกั น และ กัน  ช่วย กน ศึกษา 
และ ปฏิป ฅให้ กิจการ ของ พระ พุทธ ศาสนา  เท่า ที่ คุณ พระ  ๆ มี ความ ห่วงใย 
ให้ คำ เนิน ไป ควย คื  ให้ เบ็่น ที่หม ค ห่วง ของ คุณ พระ  ๆ แล่ ว นี่ แหละ จะ 
ไค้ ชึ่อ ว่า พวก เรา ไค้ พา กัน แส คง ความ ห่วงใย ใน คุณ พระ  ๆ ที่ แท้ จริง 
เพราะ การ ป ฏิบ้ฅิ อย่าง ว่า นี่  ย่อม จะ เบ็่น การท ค แทน ความ ห่วงใย ควย วิธี 
การ แส คง ออก ซึ่ง ความ โศก เศ รำ เสียใจ เหล่า น8 นไค้ เบน อย่า งตื  ลำ คุณ 

พระ  ฯ ไค้ รบ ทราบ ถึง การ สาม คกี  ฅลอ คลึง การ ปฏิ บ’ ฅตืฃ อง พวก เรา 

คํวิย ญาณ วิถี ทาง ใ คแลํ วิ  ก็ จะ ไค้ หมค ห่วง  มี ความ สุข กาย สุข ใจ  แล* วิ 
พลอย อนุโมทนา สาธุการ กับ เรา  ไค้ ร* บสุข สม บ’ ฅฅา ม ควร แก่ กตืวิ ส ยใน 

ส* ม ปราย ภพ นน  ๆ เบน แน่  ๆ 

นํก ศึกษา  ร. ร.  เบญจ นิกาย 

๒๘  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๕๑0 


อา ล ย พ. ท.  พร?! ป ร?! ชา โ) ทธิ!] ๅชย 

พ. ท.  พระ ประชา ฤทธ ฦๅช ไ]  ไค้ ถึง อนิจ จ กรรม ลง  เมื่อ ว* นที  ©๕ 
กุม ภาพ' น่ธ์  พ. ศ.  ๒๕© ๐ เวลา  ©๔. ๓ อ น.  ณ โรง พยาบาล ศิริ ราช  ควย 
โร ก ห*, ว ใจ วาย  ย ไค วาม สลค อา ล* ยให้ บไแ กก แก่ ข ไพ เจ ไเบ็่ นอ ย่าง ยง 

ข ไพ เจ ไต้ อง สูญ เสีย คุณ โยม อุปการะ กรง นึ่กุจ แขน ขวา ขา ค ไป  แสน อา ล ไ] 
ใน คุณ กวา มกีข อง คุณ พระ ประชา ฤทธิ้ ฦๅช ไ] อย่าง สุก ชง  โยม อุปการะ 

เช่น นหา ไต้ ยาก ยง แล* ว แม้ จะ อา ล ไ] อาวรณ์ สก ปาน ใกก็ คาม  ก็ ไม่ สามารถ 
ที' จะ เรียก ร* อง ให้ กล* บมา อยู่ ฅาม สภาพ เก่า ไค้  เพราะ เบ็่ นต้ว ย ส่ง ฃาร ธรรม 
ที่ ไม่ เที่ยง และ บ ไก* บ ไม่ ไค้  ย่อม สน กรร มสํ้น อายุ เบ็่น ธรรม กา  มี  แต้ 
จินฅ นา การอ* น แนบ แน่น ที่ซง อยู่  ใน คุณ กวา มกีฃ อง คุณ พระ ประชา โ] ฑธิ- 
ฦๅช ย เบน มโนภาพ แท่ง ส* ญญา  และ ประหนึ่ง เสียง แว่ว ว่า 

“ บ ไน กระผม อยู่ ข่า งวง คุสิฅ  กระผม ไค้ เข่า เรียน หน* งสือ 

ใน วง  ต้อ มากระ ผม ไค้ เบ็่น ทหาร มหา ก เล็ก  จน กระทง กระผม ออก เบ็่น 
นาย ทหาร ร* บ ราชการ เบ็่น ห* วหน ไกร มก อง ค่าง  ๆ ไค้ ร* บบร รก าศํก กเบ็่ น 
ที่ พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช่ ย มี ยศ เบ็่น นาย พน โท ทหาร บก  รบรา ชกา รส นอง 
พระ เก ช พระ คุณ จน ถึง เกษียณ อายุ  จึง ร* บ บำนาญ ค่อม า 

ใน คอน นึ่ก ระ ผม ไค้ มี โอกาส เข่า ศึกษา ต้น ควไ  และ ป่ฏิบํ ฅธร รม 
ใน พระ พุทธ ศาสนา  เรีม คน กํว์ย การ บวช พระ ภิกษุ คาม ประ เพณี® พร ธษๅ 


แล ว ลา สิกขา  สึก ออก มา ทำ สวน อยู่ หลาย บื่ณ  บาง ซ่อน  ใกล้ วก ส ร่อย ทอง 
นี  จน ถึง ถูก ภ* ยล งก ราม' โลก กร งที่  ๒ กิ อง อพยพ หลบ หนิกิ นอ ย่าง ทุ ล' ก 
ทุ I ล หล* ง จาก สง กราม โลก กรง ที่  ๒ สงบ ลง  ราว บ พ. ศ.  ๒๔๙ 0 กระผม 
ไค้ ร* บ แก่ง ฅํ้งใ ห้เบ็่ น ประธาน กรรมการ ว*' กส ร่อย ทอง  โกย พระ กรู ภา ว นา- 
นกุล  (พระ อุบ1 ช ฌาย์  รวย  สุวณุ่ [ณ)  I จำ อาวาส วก ส ร่อย ทอง  กิวย เหตุ ที่ 
ว* กส ร่อย ทอง ไค้ กุก ระ เบิก ทำลาย  โบสถ์  วิหาร  กุฎี  ศาลา การ เปรียญ 
พ* ง ทลาย เสีย หาย ไม่ มี ซนคี  ย* ง เหลือ อยู่ แก่ หอ ระ ฆ* ง หลวง พ่อ เหลือ  และ 
เจ คีย์  กระผม พ ร่อ มกิว ย คณะ กรรมการ ว* กํส ร่อย ทอง  จึง ไค้ ร่วม ก* น 

กำ เนิน การ พ่น ฟู บูรณะ ปฏิส 'ง ฃรณ์ วก ส ร่อย ทอง  จน มี โบสถ์  วิหาร  ศาลา 
การ เปรียญ  กุฎี  สำ นํกวิ บสส นา กรรม^าน  โรงเรียน ปริ ย ฅธร รม  ฅาม 
ลำ ก* บ กิ' ง ปรากฏ' ให้ เห็น อยู่, ใน นจจุ บ่น น ” 

นี่ เบน กำ พก ของ กุณพ ระ ประชา ฤทธิ ฦๅช่ ย ที' เกย เล่า ให้ พง 

หลาย กร่งํ้ ย่อๆ  หล* ก 1 ฐีา นก่า งๆ  ที่ ปรากฏ น^น เบน ชีวป ระ ว* ฅฃ อง บุพ พกา รี 
บุก คล ที่กว ร เอา เบน เนฅ ฅิฅ* วอ ย่าง ไค้คี ยง  เพราะ ไค้ เกิก มา บำเพ็ญ 

ประ โย ชช์ แก่ โลก เบน อย่าง มาก  คือ 

๑.  เบ็1 นผู้ นำ ของกรอบ กร* วที่คี โกย ครบ กิ' วน 
๒.  เบ็่น ทหาร ร* บ ใช้ ประเทศ ชา กิ 
๓.  เบ็่ นม หาก เล็ก รบ สนอง กาม พระ บรม ราช โองการ 
๔.  เบน อุบาสก รบ ใช้ พระ พุทธ ศาสนา 

นบ ฅํ้ง แก่  พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช ย ไค้ ปฏิบํ ฅวิ บสส นา 

กรรม จฯน  ณ สำ นิก่วิ บสส นา กรรม^าน  วก มหาธาตุ  พระ นก ร หล* ง จาก 


ไค้ อบรม วิ บสส นา ภูมิ  จาก พระ!, คชพ ระ คุณ ท่าน เจ ไ คุณ อา จาร ย พา ะ 
ภา ว นาภิ ราม เถร  ( สุข  ปว โร  ) ว* กระ ฆ งโฆ สิฅา ราม  ธนบุรี  I มอ พี 

พ. ศ.  ๒๔๙๕  แล ว กีมา เรีม คำ เนิน การวิ บสส นา ธุระ ฃํ้น  ณ วอ ส รอย ทอง 
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ฅ.  บาง ซอ  อ.  กสฅ  จ.  พระ นก ร 

การ ริเ รีม  กรี ง แรก ไค้ เข้า ร่วม ประชุม ก* บก ณะ กรรมการ สง ฆ 

อำเภอ คุสิฅ  พระ เถรานุเถระ และ พุทธ บริษ ทข้ค ส ร่อย ทอง  และ วก 

ประ ซา ศร่ ท่ธา ธรรม  (เสา หิน)  เมึ่อ เกือ นม กราก ม พ. ศ.  ๒๔๙๖  ผู้ เขา 
ร่วม ประชุม กรี งนน  คือ 

๑.  พระ ครู ภาวนา นุกูล  (อุบ ช ฌาย์  รวย  สุว ณฺโ ณ)  เจา อาวาส 
วํกส ร่อย ทอง 

๒.  พระ มหา เซ ฏ^  ปู รณ โชติ  วก สาม พระยา 

๓.  พระ มหา วชิระ  วก ประชา ศร* ทธา ธรรม  (เสา หิน) 

๔.  พระ อธิการ สุก  เข้า อาวาส ว* ก ประชา ศร* ทธา ธรรม 
๕.  พระ เลขา  เข้า กณะ อำเภอ กุลิฅ 

๖.  พระ พร  จนฺท โ ชโฅ  วก เขา พุทธ ไท สวรรค์  ห* วิ หิน 
๗.  พระ อาจารย์ ประ เกิม โก มโล  วก สาม พระยา 
๘.  พ. ท. พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช่ ย ประธาน กรรมการ ว กล ร่อย ทอง 
๙.  กณะ กรรมการ วก ประชา ศร* ทธา ธรรม  (เสา หิน) 

๑ อ.  กณะ กรรมการ ว* กส ร่อย ทอง 


๑©.  พทธ บริษ ทว' ก ประชา ศร* ทธา ธรรม 


ท ประชุม ไค้ มีมฅิ ให้ สฑ้ง สำนํ กวิบั่ ศส นา กรรม^าน  ส รอย ทอง- 
เสา หิน ฃํ้น  แค่ ย* งกำ หน ค สถาน ที่ แน่ นอน ย* งไม่ ไค้ กาม ข่อ เสนอ ใน ทีประ ชุม 
นน  ประสงค์ ให้ ใช้ สถาน ที่ บริเวณ ว*' ค ประชา ศร* ทธา ธรรม  (เสา หิน)  คำ น 
ทิศ คะ ว* นอ อก ที่ ย' ง ว่างอยู่ เบ็่น สำ น่กป ฏิบํค วิบส ส นา  แค่ เจา อาวาส ยง 

ข ค ข้องอยู่  เกรง ว่า การ อุป ถ* มภ์ จะ ลำบาก และ ไม่ เรียบ ร้อย 

กาล เวลา ผ่าน ไป ควย กวา ม รอ กอย ของ  พ. ท,  พระ ประชา โ] ทธิ- 
ฦๅ ช* ย จน กระ ทํงเ บี่ด การ ประชุม คณะ กรรมการ ชุคเ ดืมฃ น อีก  ณ ว* ค้ 

สร้อย ทอง  ใน เดือน มีนาคม  พ. ศ.  ๒๔๙๖  ที่ ประชุม ฅก ลง สร้าง สำ น*' ก 

วิ บสส นา กรรม^าน เบน การ แน่ นอน  แค่ ยํงร ออ นม* ฅเ จำ อาวาส ว* ค ประ- 
ชา ศร* ทธา ธรรม  ที่ กำ ล* ง พิจารณา อุป ถ* ม่ภ์ส ถาน ที่ อยู่ 

พ. ท. พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช ไ] ไค้ รอ คอย ไป อีก จน ถึง เดือน พฤษ ากม 
พ. ศ.  ๒๔๙๖  จึง ไค้ ปรึกษา ก* บ กรรมการ บาง ท่าน  อาทิ เช่น 

๑.  พระ กรู ภาวนา นุกูล  (รวย  สุว ณโ ณ)  เจำ อาวาส ว*' ค สร้อย ทอง 
๒.  พระ อาจารย์ ประ เคิม  โก มโล 
๓.  พ. ท.  พระ ประชา โ] ทธิ ฦๅช่ ย 
๔.  กรู หวล  สรรพ านิช 
๕.  อุบาสิกา เล็ก  ร้ฅะ ร* ฅนะ 

ไค้ฅ กล งคํ น, ว่า  รอ การ ประชุม ใหญ่ ไม่ ไค้ แล, ว จึง ฅก ลง สร้าง 
สำ น* กวิ บสส นา กรรม^าน ขน  ณ วํค้ ส ร่อย ทอง  บริเวณ หนา อุโบสถ  โค ย 
กำ หน ค หนำ ที่คํง น 


๑.  พระ กรู ภาวนา นุกูล  (พระ อบ ชฌา ย รวย)  เบเ น เจา สำ นก 
๒.  พระ อาจารย์ ประ เกิม  โก มโล เบน อาจารย์ วิบส ส นา 


๓.  พ. ท.  พระ ประชา โ] ทธิ ฦๅซํ ย 
๔.  ครู หวล  สรรพ านิช 
๕.  อุบาสิกา เล็ก  ร* กะ รก นะ 


เบน ผู้ อุป ถม ภ 


พ. ท.  พระ ประชา โ เท ธ ฦๅช่ ย ใ น^า นะ ประธาน กรรม การวก 

ศ ร่อย ทอง  และ ผู้ อุป ถ*' มภ์ สำ นํกวิ บสส นา กรรม^าน ว' กสร่ อยท อง  ไค้ ชก- 
ชวน พุทธ บริ ษ* ท คณะ กรรมการ ว*' ก และ คณะ อภิธรรม วิ บสส นาว* กระ ฆ* ง- 
โฆสิ ฅา ราม  ธนบุรี  ร่วม ก่น ส รำ ง กุฎี กรรม^าน ชํ่ วก ราว ร่น แรก  ๑®  หล* ง 
พร*' อม ทํ้งส ร่าง กุฎี อาจารย์  และ ศาลา สอบ อา รม ณช่ว กราว ขน  ๑ หล* ง 

เสรี จ แล*' ว ประกอบ พิธี เบี่ก สำ น*' กวิบ สส นา กรรม; ฐีาน ขน  เมื่อ ว*' นที่  ๒ 

สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๔๙๒  โกย มี พระ พิมล ธรรม  อา สภ เถร  ส*' งฆม นฅรี 

ว่า การ องค์การ ปกครอง  ผู้ อำนวย การ ใหญ่ กอง การวิ บสส นา ธุระ ว*' ก มหา- 
ธาฅุ  เบ็่น ประธาน ผาย บรรพ ซิก  และ หลวง รณ สิทธิ พิชย  อธิ บกีก รม 
ศํลป กร เบ็่น ประธาน ผาย คฤห* สิถ์ 

พ. ท.  พระ ประชา โ] ทธิ ฦๅซ่ ย ผู้ อุป ถ* มภ  ส. ว. ก.  ว*' กส ร่อย ทอง 
ไค้ อำนวย การ ผาย ธุรการ  การ ก่อ สร่าง อาการ จาก ช, วก ราว เบ็่น ถาวร ขน 
โกย ลำ กบ  คือ 

๑.  พ. ศ.  ๒๔๙๗  สร่าง ศาลา สุข บวร  ขน เพื่อ อบรม วิ. บสส นา ภมิ 
แก่ ผู้ที่ จะ เข ไป่ ฏบ* ฅวิ บสส นา ขน ร่วม กบ พุทธ บรี ษ* ทมี  คณนา ย ทอง ที 

สฃว ณิชย์  เบน กน 


๒.  พ. ศ.  ๒๔๙๘  สร่าง ศาลา ภาวนา ภิรา ม เถร  (สุข  ปวโ ร) 

ขน เพ อ สอบ อารมณ์' วิบั่ส สน าแ ก่ผู้ป ฏิบ้ฅ้  โค ย ร่วม กบ นาย กมล  ผล สิทธ 
น. อ.  กรี  ภูมิ  ไชย  ร, น.  และ กรอบ กร* ว 

๓.  พ. ศ. ๒๙๙๙  สร่าง กุฎี อาจ ารย์ ขน  ๒ ห ล่ง  สำ หรบ เบ็่น พี่ พ* ก 
อาจารย์ และ อาจารย์ รอง  โค ยมี นาย เปรื่อง  แสง เถ กง  และ ครอบ กร* ว 
เบ็่น เจา ภาพ สร่าง ถวาย 

๔.  พ. ศ.  ๒๕ 00  สร่าง หอน* กปฏิ บํฅซํ้ น ๏ หล* ง โค ย นาย 

เปรื่อง  แสง เถ กง  เบ็่น ผู้ บริจาค 

๕.  พ. ศ.  ๒๕ อ ๑ สร่าง อภิธรรม สถาน ขน  ๑ หล* ง สำ ห ร* บ 

น* กปฏิ บไา พี่ ออก จาก การ ปฏิ บ* ก แล, วอ ยู่ เรียน พระ อภิธรรม  เพี่อ เฅรี ยม 

ก* วเบึ๋ น อาจารย์ ส่ง สอน ต่อ ไป  โค ย คุณ หญิง อนุ กิจ วิธูร (แฉ ลม  เทพ ห* ศ กน 
ณ อยุธยา)  และ คณะ  บริจาค 

๖.  พ. ศ.  ๒๕๐©  สร่าง กุฎี กรรม^าน ถาวร  ©หล* ง โค ย คุณ หญิง 
อนุ กิจ วิธูร  บริจาค 

๗.  พ. ศ.  ๒๕๐๒  สร่าง กุฎี กรรม^าน กึ่ง ถาวร  ผาย พระ ภิกษุ 
ขน  ๒ หล' งๆ  ละ  ๕ ห, อง  พร อม ทัง หอ ง สวม ห อง นำ  โค ย คุณ นาย หลง 
บ รณ เวช  บริจาค 

๘.  พ. ศ.  ๒๕ อ ๓ ส ราง กุฎ กรรม^าน ถาวร  © หลง  โค ย คณนา ย 
ลวน  ควง ร กน  บริจาค 

(๒)๖) 


๙.  พ. ศ.  ๒๕0๔  ส ราง กุฎี กรรม^าน ถาวร ผาย อุบาสิกา® หลง 
๔ หอ ง โกย มี คุณ นาย น* อม  ลํ่าซำ บริ จาก  และ คุณ นาย มีง มาส  บริจาค 
สร้าง อีก  ๑ ห ล่ง  ๒ ห่อ ง มีห่ อง สวม ห่อ ง นา พร อม 

๑0.  พ. ศ.  ๒๕0๕  สร้าง กฎี อุบาสิกา  ๒ ซ1 น ๑ ห ล่ง  และ ขยาย 
ศาลา สุข บวร ให้ ก ร้าง ขวาง ยง ขน  โกย มี กรู เปรม  พูมพี จ เบน ผู้ ช่วย 

๑®.  พ. ศ.  ๒๕0๖  สร้าง กร’ ว กรรม^าน ถาวร  พร้อม ก* วย หอ พก 
อุบาสิกา  ๒ ช1 น ๘ ห่อ ง โกย มี พุทธ บริษํ ท ร่วม ก* นบ ริ ราก สร้าง  จน สำเร็จ 

©๒.  พ. ศ.  ๒๕0๗  สร้าง โรงเรียน อภิธรรม ช’ วก ราว  ก่อ จาก 
อภิธรรม สถาน  โกย มี พุทธ บริษ้ ท ร่วม ก่วย 

๑๓.  พ. ศ.  ๒๕0๘  สร้าง โรงเรียน พระ ไฅร บี่ฎก  โกย มี พุทธ- 
บริษ ไา ร่วม บริ จาก  เรียก ว่า  โรงเรียน เบญจ นิกาย 

๑๔.  พ. ศ.  ๒๕0๙  สร้าง วิหาร หลวง พ่อ เหลือ  และ กำแพง ร้ก 
โกย มี พุทธ บริษํ ท ร่วม บริจาค 

©๕.  พ. ศ.  ๒๕๑0  สร้าง โรงเรียน พระ ปริ ยํฅ ธรรม ถาวร  ๒ ชน 
ยาว  ๔0  เม ฅร  ก ร้าง  ๑0  เม ฅร  เพื่อ บรรจุ นก เรียน  น’ ก ธรรม  บาลี 
พระ อภิธรรม  และ พระ ไฅร บิ! ฎก  แก่ ย’ งไม่ ทน สำเร็จ ก็ มา ถึง อนิจ จ กรรม 
เสีย ก่อน  สำเร็จ เพียง ชน เกีย วก บ เสา เท่า น น 

พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช ย ไค้ ร่วม มหา กุศล ก* บ ร้า พ เร้า ทลาย 
ประการ เบน การ พี เศษ  เช่น  ไค้ ร่วม กน พื่นฟู พระ พุทธ ศาสนา  ณ ร้ กํ 


พระ ธาตุ จอม กิ?! ฅิ  อ.  เชียง!, เสน  จ.  เชียงราย  และ ไป ดู การ พระ พุทธ- 
ศาสนา  นม่ สกา รปูช นียส ถาน  ใน สถาน ที่ฅ่า งๆ  คือ 

๑.  นม่ เส เกา รพระ บรมธาตุ หรีภุ ญชี ย จ.  ลำพูน 
๒.  นม่ ส การ พระ บรม ธา? า คอย สุ เทพ  จ.  เชียงใหม่ 
๓.  นม* สกา รพระ บรม ธาฅุ จอม กิฅฅิ  จ. เชียงราย 
๔.  นม' สกา รพระ บรมธาตุ  และ พระ พุทธ รูป ศกคื สิทธ  อ.  เทิง 
อ.  เชิง กำ  อ.  เชียง ชอง  จ.  เชียงราย 
๕.  นม* สกา รพระ พุทธ ประธาน ว* คบ ญ วาท ย์  จ.  ลำปาง 
๖.  นม* สกา รพระ บรมธาตุ  จ.  ฅาก  จ.  กำแพงเพชร 
๗.  นม* สกา รพระ บรมธาตุ  พระ พุทธ รูป  ว* ง โบราณ  เมือง เก่า 
จ.  สุ โข ท* ย 

๘.  นม* สกา รส มเคื จ พระ พุทธ ชินราช  จ. พิษณุโลก 
๙.  นม* สกา รพระ บรมธาตุ อู่ ทอง  จ.  สุพรรณบุรี 
๑๐.  นม* สกา รพระ พุทธ รูป  และ พระ บรมธาตุ  จ.  อยุธยา 
๑๑.  นม* สกา รพระ บรมธาตุ  จ.  ลพบุรี 
©๒.  นม* สกา รพระ บรมธาตุ  พระ พุทธบาท  จ.  สระบุรี 
๑๓.  นม* สกา รพระ ธาตุ บ่ง พวน  พระ พุทธ รป  จ.  หนองคาย 
๑๔.  นม* สกา รพระ ธาตุ หลวง  นคร เวียง จ* นฑน 
๑๕.  นม* สกา รพระ ธาตุ เชียง ชํง  สุวรรณ เฃฅ 
๑๖.  นบ่ส การ พระ บรมธาตุ  จ.  สกลนคร 
©๗.  นม* สกา รพระ บรมธาตุ  จ.  นครพนม 


©๘.  นม* สกา รพระ พุทธ รูป หลวง พ่อ โส ธร  จ.  ฉเ ชิง เท รา 
๑๙.  นม* สกา รพระ เจคี ยก ลาง นา  จ.  สมุทรปราการ 
๒๐.  นม* สกา รพระ ปฐม เจ คีย์  จ.  นครปฐม 
๒®.  นม* สกา รพระ บรม ธาตุ  จ.  ราชบุรี 
๒๒.  นม* สกา รพระ บรม ธาฅุ  จ.  เพชรบุรี 
๒๓.  นม* สกา รพระ บรมธาตุ ไชยา  จ.  สุ ราษฎร ธานี 
๒๔.  นม สกา รพระ บรม ธาฅุ นคร  ร.  นครศรี ธรรมราช 
๒๕.  นม* สกา รพระ มหา พุทธปฏิมา มณี รี' ฅนศ าส คา  (พระ แก’ ว 
มรกต)  และ พระ บรมธาตุ ณ พระ บรม มหาราช ว' ง พระ นคร 
หล* ง จาก เที่ยว สก กา ระ บูชา  ปูชนี ย สถาน ท' ว ประเทศ ไทย แล’ ว 

พ. ท.  พระ ประ ซาฤ ทธิ ฦๅ ช* ย คืไค้ อุป ถมภ์ สำ น* กวิบ สส นา กรรมฐาน สาขา 
ค่าง จ*' งหว ''ค  คือ 

๑.  อุป ถมภ์ สำ น*' กวิบ สส นา กรรมฐาน  ว* ค พระ ธาตุ จอม กิฅฅิ 


๓. 


๔. 


อ.  เชียง แสน  จ.  เชียงราย 
อุป ถ*' มภ์ สำ น*' กวิบ สส นา กรรมฐาน 
อ.  ศรี ส* ช ชนา ล' ย จ.  สุ โข ทย 
อุป ถม ภ์สำ น กว บสส นา กรรมฐาน 
อุป ถ*' มภ์ สำ น'' กวิบ สส นา กรรมฐาน 
จ.  อุฅร คิฅถ์ 

อุป ถม ภสำ น* กวิบ สส นา กรรมฐาน 
อ.  เม อง  จ.  นก รส วรรค 


ว* ค พระ ศรี ร* ตน มหาธาตุ 

ว*' ค ห*' ว หิน  จ.  อยุธยา 
ว*' ค คอน ไชย  อ.  ลบ แล 

ว' ค พรหม จริยา วาล 


๖.  อุป ถ* มภ์ สำ น้กวิ บสส นา กรรม^าน  พัก ระ โค ง ทอง  อ.  เส นา 
จ.  อยุธยา 

๗.  อุป ถ* มภ์ สำ น* กวิ บสส นา กรรม^าน  พั ปราสาท ทอง  อ. เมือง 
จ.  สุพรรณบุรี 

๘.  อุป ถ* มืภ์ สำ นํ กวิ บสส นา กรรม 1 ฐาน  พัก ลาง  อ.  บาง ปลา มำ 
จ.  สุพรรณบุรี 

๙.  อุป ถ* มภ์ สำ น* โ) วิ บฒ นา กรรม^าน  พัเ ขา พระ  อ.  อู่ ทอง 

จ.  สุพรรณบุรี 

๑๐.  อุป ถมภิ สำ น* กวิบ สส นา กรรม^าน  พัส* นฅิ ธร ร มา ราม 

อ.  ธนบุรี  จ.  ธนบุรี 

๑®.  อุป ถ* มภ์ สำ น* กวิบั๋ สส นา กรรม^าน  พับ าง เคย  อ.  บาง กะบื่ 
จ.  พระ นก ร 

๑๒.  อุป ถมภิ สำ น้กวิ บสส นา กรรม^าน  พัให ม่พิ ช* ย อ.  บาง กะบื่ 
จ.  พระ นก ร 

๑๓.  อุป ถ* มืภ์ สำ น* กวิ บสส นา กรรม^าน  สวน ป วิเวก า ราม 

อ.  เมือง  จ.  ปราจีนบุรี 

©๔.  อุป ถมภ์ สำ นก วิบส ส นา กรรม 1 ฐาน  และ อภิธรรม มหา วิ พยา- 
ล*ย ว* คระ ฆํงโ ฆ สิฅา ราม  ธนบุรี 

©๕.  อุป ถม ภสำ นก วิบส ส นา กรรม 1 ฐาน  พัเพ ลง  อ. บางกอกน้อย 
จ.  ธน บรี 


๑๖.  อุป ถ* มภ์ สำ น* ก วิบส ส นา กรรม; ฐาน  ว* ค เขา ลำ มาร อง  อ-  บาง- 
ส พาน  จ.  ประจวบ คีรี ข* นธ์ 

๑๗.  อุป ลํมภ์ สำ น* กวิบํ สส นา กรรม; ฐาน  ว* ค ปทุม ภาวนา  อ-  สว 
จ.  ชุมพร 

นอก จาก นน ย* งไค้ ร่วม มหา กุศล  ทะนุ บำรุง พระ พุทธ ศาสนา 

กาม ว' กวา อาราม ก ไ] ขำ พเ จำ อีก เบ็่น อ* น มาก สก ทจะ พรรณนา ไค้  เช่น  ไค้ 
บอก บุญ ไป ยง พุทธ บริ ษ* ทให้ มี การถ วาย ภ' ฅฅา หาร เช่า เพล  แก่ พระ ภิกษุ 
สามเณร  และ อุบาสก  อุบาสิกา  ใน สำ น' กวิ บสส นาว* ก สร้อย ทอง ทุก ว' น 
ฑง ไค้ ก่ง มูลนิธิ บำรุง วิบส สน าฃํ้น เบ็่น ก่น  งาน ชน สุก ก่าย ของ  พ. ท.  พระ- 
ประชา ฤทธิ ฦๅช่ ยก็คี อ “ การส ร่าง' โรงเรียน ป' รีย้ฅ ธรรม ว ค สร อยท อง  ” 
ซึ่ง ฝาก ไว้ เบ็่น อนุสรณ์  เพื่อ คณะ กรรมการ วก สร้อย ทอง และ พุทธ บริ ษ* ท 
ก่ง หลาย จะก่ อง ช่วย ก' นก่อ สร้าง ก่อ ไป จน กว่า จะ สำ เรีจ 

การ จาก ไป ของ  พ. ท. พระ ประชา ฤทธิ ฦๅ ช* ยสู่ ปรโลก น ย* งสํง เวก- 
ธรรม ให้ เกก ฃํ้นก่ วยค วาม อา ล' ยยง  จึง ไค้ ร่วม ก ไน บ็่นเ จำ ภาพ บำเพ็ญ กุศล 
ท' กฃิณ านุป ทาน กิจ ฅิกฅ่ อก' น ๑๕  ว* น แรก  และ ทุก  ๗ ว* น จน กระ ก่ง 
ถึง  ๕๐  วน  และ  ๑๐๐  วน  และ งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ก็ พร้อม ใจ ก* น 
กระทำ เพื่อ อุ ทศ ให้ แก่ ควง วิญญาณ ของ  พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅชํ ย ผู้มี 
อุป การก ณ แก่ กรอบ กร ว ประเทศ ชาฅิ  และ พระ ศาสนา  เบน อเนก 
ประการ 

(๓®) 


ฃาพ เจ่า ขอ ฅํ้ ง กุศล' จิฅ อธิษ^าน' 1 จ คํวย อำนาจ แห่ง บุญ กิรํ ย! ว* ฅถุ 
ที ไค้ บำเพ็ญ แล* ว' 1น อคีท และ บจจ เบน น ขอ อุทีศ แค่  พ. ท.  พระ ประชา- 
ฤทธิ ฦๅช ย โป รคร่ บ และ อนุโมทนา แล้ว  ยํงสุ กฅิ ภพ ยง ๆฃน ไป ถึง ล้น ฅิสุข 
กึอ  พระ นิพพาน  เทอญ 


^ าวว ^ 


(พระ ครู สํงว รศม าธๆ ฅร) 

สำนัก ปฎบ ต ธรรม  นัด เพลง  อ.  บางกอก นัอย  จ.  ธนบุ ร 

๓๑  ม นา คม  ๒๕๑๐ 


คำ ไว อา ล ย 


คุณ' โยม พระ ประชา โ] ทธิ ฦๅ ช' ย ผู้ มา สู่ โลก นกิว ยก วาม สว่าง  และ 
การ จาก ไป ของ ท่าน ก็ กง จะ ไป กิ ว ยก วาม สว่าง เช่น เคียว กิน  เพราะ ชีวฅ 

ของ ท่าน ส่วน ใหญ่ คลุก กลี อยู่ ก* บบุญ กุศล  คุณ โยม พระ ๆ เบึน อุบาสก 

ที่มีค วาม สำ ก* ญฅ่อ ว* ก สร* อยท อง มิ ใช่ น้อย  ท่าน เบ็่น ผู้ อุป ถมภ์ ว* ดฅง แก่ 

แรก ยไมิ ไค้ มี ว* ฅลุ ก่อ สร ไง อะไร เลย เพราะ ถูก ภ ไ เส งก ราม  จน บ* กนก วาม 
เจริญ’ ไก่ เบน มา โค 1) ลำ ก* บ ท่าน เบ็่ นผู้มี ใจ ศร* ทธา  งาน ของ พระ ศาสนา 
กิวย ปริ ย* ค และ ป ฏํบํฅ อย่าง แรง กลี า โกย ใ ห* กวา ม อุป ถมภ์ และ ส่ง เสริม 
อย่าง จริง จง  ภิกษุ สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  ที่ มา ศึกษา และ ปฏิบ้ ฅที่ 
ว* ก สร* อยท อง  มี ส่วน ไค้ ร* บ การ อุป ถ* มิ ภิก* วย บจจ ไ]  ๔ โกย ท* วก' น เมื่อ 

การ จาก ไป ของ คุณ โยม พระ เช่น น ก็มีส ภาพ เหมือน หมี อฃไ ว หมี อ แกง 

ใหญ่ ไก ไเฅ ก เสีย แล* ว ท่ศทํ้ ง หลาย รู้สึก ว่า มืกม น. 

ปุฌฺณ านิ  ปรโลก สุ สม  ปติ ฎ รา  โ หนุ ติ  ปา ณินํ 
บุญ ย่อม เบน ที่ พึ่ง ของ ส* ฅว์ที่ ง หลาย  ใน โลก หน ไ 


ส.  นนทิ  เก 


คำ ไร้ อา ล ย 

พระ ภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา สำ น* กวิบ สส นาว* ดิส รอย ทอง 
และ สา ซา ไค้ สูญ เสีย ผู้ใหิ การ อุป ถม ภิลง เมื่อ ร้น พุธ ที่  ๑๕  กุม ภา พน ธ 
๒๕๑ อ ค้วย โร ก ห* ว ใจ วาย  ณ ร. พ.  คิริ ราช  ท่า มก ลาง ความ สง เวช 

และ อา ล* ยฃ อง บี่ยช น ที่ ง หลาย 

พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅชํ ย อคีฅ นาย ทหาร ผู้ซึ่อ ส่ฅย์ ค่อห น่า 
ที่ ราชการ  เบึน ขา ราชการ บำนาญ เมื่อ ปลค เกษียณ อายุ แล* ว ได้ ใช้ ชีวิฅ 
ประกอบ กิจ อุป ถ* ม่ภ์ บำรุง พระ พุทธ ศาสนา  โกย อุทิศ กำ ล่ง กาย กำ ลํ 'ง ใจ 

และ กำ ลงท ร้พย์  สละ ประโยชน์ สุข ส่วน ฅวแ ละครอบ ค รํ วิ มา ประกอบ 

ประโยชน์ สุข ส่วน รวม อย่าง อุทิศ กาย ถวาย ชีวิฅ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ให้ 

การ ก่อ สร ไง และ ปฏิ ส* งขร ร้คส ร้อย ทอง และ สาขา ใน ค่าง จ* งหร้ ศ ร่วม กาย 
ร่วม ใจ กบ พระ กรู ส* งวร สมาธิ ร้ฅร  (พระ อาจารย์ ประเดิม  โก มโ ล)  จ* ดิค้ง 
สำ น่กวิ บสส นาว* ดิสร้ อยท อง และ สาขา ใน ค่าง จ' งหร้ ค ใใร้ การ อุป ถ่ม ภ์ 

บำรุง บจจ ไ ย่ สี่ แค่ พระ ภิกษุ สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  ผู้ ปฏิบ้ ทิศา สน กิจ' ใน 
ทาง คน ถ ธุระ และ วิบส ส นา ธุระ  พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช ยก็ ลง มือ ป ฎิบฅ 
วิ บสส นา กรรม^าน ค้วิย ฅนเ อง เบน ที่ พอ, เจ แล* ว เกิ ค ศร* ท ธาเ พื่ม เดิม ศึกษา 
ค้น ถ ธุระ แผนก พระ อภิธรรม  เบน ผู้มีศ ร้ทธ าอน หน* ก แน่น ใน ปริ ย่ฅ 

ป ฏิบ้ด้ และ ปฏิเ วธ  ป ฏิบํฅ การ งาน ค้าน อุป ถม ภ อย่าง มอบ กาย ถวาย ซี วิ? า 
ค่อพ ระ ศาสนา  ไม่ เห็น แก่ ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก เพื่อ ให้ ไค้ มา ซึ่ง ประโยชน์ 
ส่วน รวม  เบน ที่ เกา รพน่ บํถึอ แก่ ก* ลยา ณมิฅ รที่ง หลาย  ไค้ร้ บ การ ยกย่อง 


ใ ห ไ บ็่นป ร ะธา น กรรมการ พ* ฌ นาว1 ก สร ไ อยท อง สม' ย พระ กรู ภาวนา  นุกูล 
อคีฅ I จำ อาวาส ว ไ1 ไส ร่อย ทอง  เบ็่น ประธาน กรรมการ คำ เนิน งาน ส รา' 3 

โรงเรียน ปริ ย* ค ธรรม ว* คส ร่อย ทอง  ใน สม’ ย พระ ครู บญญ าโษ ภิคเ จา อาวาส 
องค์ บทุ บน  สำ น* กจํค สร ไาย ทอง น่บว่ าเบ็่ นโช  คคีที่ ไค้ ผู้ อุป ถ่ม ภ์อํน 

สำ ค* ญ ใ ห การ อุป ถ่ม ภ์ฅล อค มา จน เจริญ ก าวห นำ, ใน การ ศึกษา  และ การ 
ปฏ บ* ฅวิบ สส นา  แต่ พล* นก็ฅิ อง สูญ เสีย ไป คาม กฎ ธรรม คา ของ ล้ง ขา ร ธรรม 
ที่ หาก วาม เที่ยง แทํ แน่ นอน ไม่ ไค้  มีอน ล้อ ง พล' ค พราก จาก ไป ใน ระหว่าง 
การ งาน ย* งก' งก ไง เบ็่น สม บ* ฅฃ ธง โลก เรี่ยราย ไว้ ให้ อนุชน รุ่น หล* งก รอ บ- 
กรอง ต่อ ไป 

การ สูญ เสีย ไป จาก โลก ของ  พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅซํ ย น* บ ว่า 
เบน การ สูญ เสีย ผู้ มี กำ ล* ง ใหญ่ ของ สำ น* กว* คส ร่อย ทอง  และ สูญ เสีย ผู้มี 

ศร’ ทธา อ* น หน* ก แน่น ใน พระ พุทธ ศาสนา  โกย ไม่ มี ว* น เรียก ร่อง กล* บกืน 
มา ไค้  กง เหลือ อยู่ แต่ กวา มก ล่า วฃว่ ญ อ* น โลก บ* ญ่ญ่ฅ ประ ค* บ ไว้ เท่า นน 

กุศล กรร มอน ใ คอ* น พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅ ช* ย ไค, ประกอบ 
แล้ว  และ กุศล กรร มอ* นอ าฅ มา ภาพ ไค้ บำเพ็ญ แล้ว น1 น จง ประมวล เบ็่น 
พล ว บจจํ ย บน คา ล ให้ สำเร็จ แก่ ควง วิญญาณ อ' นบ ริสุท ธ ของ  พ. ท.  พระ 
ประชา โ] ทธิ ฦๅ ช* ย ประสบ สูกค้ ใน สม ปราย ภพ  เทอญ. 

นวใ ร ภิกฺข 

กรรมการ เลขานุการ ศก ษาป ริยํต ธรรม ว* ดส ร่อย ทอ ง 


พฤษภาคม  ๒๕๑0 


คำ ไว อา ล ย 

ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พน โท  พระ ประชา โเ ทธิ ฦๅชํ ย 
(ฅุ๊  รฅะ รฅน ะ)  ณ เมรุ ว* คิส ร่อย ทอง  จงห ว* คิพ ระ นก ร ใน ว นที  ๒๘ 
พฤษภ ากม  ๒๕® 0 ท่าน เจ ไ ภาพ ไคิ ขอ ให้ ข ไพ เจ ไ เขียน คำ ไว, อา ล* ย เพ อ 
พม พ' ใน หน' ง สือที่ จะ พิมพ์ แจก เบ็่น บรรณาการ แค่ ท่าน ที่ ไค มา' ใน งาน น 
ใ น^า นะ ที่ ข้า พ เจ่า' ใ ศ1 เกย ร่วม ร* ' ม รา ชกา ร, ใน กรม ทหาร เคียว ก* น ระยะ  หนึ่ง 
ขีง ไค้  ร* บ สนอง คิว ยก วาม ยินคี 

พ* นโท  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช ย ไคิ สม* กร เฃไ เบ็่น น* ก เรียน ใน 

โรงเรียน นาย ร่อย พระ จุล จอม เกลา  มา กง แก่  พ. ศ.  ๒๔๔๗  สอบ ไล่ 

ไค้, ชน สูง สุก ของ' โรงเรียน นาย รี อยส ม* ยนน  ออก รีบ ราชการ เบน นาย 

ทหาร ใน กรม ทหาร ราบ ที่  0 ร* กษา พระองค์ แก่  พ. ศ.  ๒๔๕๐  และ 
ก่อ มา ไค้ ย้าย มาร* บ ตำแหน่ง ป ล* คิก รม ทหาร ราบ ที่  ๒ (ซึ่ง หล* ง จาก ไค้ 
เปลี่ยน การ ปก กรอง ประเทศ เบน ระบอบ ประชาธิปไตย  กรม นํ้ไ ด* เปลี่ยน 
นาม เบน  ร.  พ่น  ๗)  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๘๕  ซึ่ง ขณะ นํ้นข ไพ เจา ไค้ รีบ ราชการ 
ใน ตำแหน่ง ผู้บไ ค' บก อง ร่อย อยู่ ใน กร มน คิวย  ระหว่าง ที่ รีบ ราชการ ร่วม 
อยู่ ใน กรม เกีย วก* น ข ไพ เจ ไ และ แมใ พี่อน นาย ทหาร ทุก กน ใน กร มน  ค่าง 
ก็ รู้สึก ว่า ท่าน’ ไค!! ฏิน่ฅ หน, าที่คิ โวย กวา มฃยํ ใ แหม่ ใ. แพี ยร  มี กวา ม โอบ อ, อม 
อารี  สุขุม รอบคอบ  และ ปราศจาก อคติ  ไม่ มี อารมณ์ ฉุน เฉียว  มี อารมณ์ 
ขน พอ สมควร  เบน ที่ เกา รพ นบ ถือ ของ ผู้ใฅ้ บ ไก* บบ้ญ ชา และ ผู้ ร' บ ราช- 

การ ร่วม เบ็่น อย่าง กี  ก่อ มา จน  พ. ศ.  ๒๔๖๒  ท่าน ไค้ ย้าย ไป รีบ ราชการ 


(๓๖) 


โน คำ แห น่งผู้ บ* ง กบ กอง พ้น ที่  0 กรม ทหาร ราบ ที่  ©๕  ส่วน ฃาพ เจา ก 

ไค้! ภัย ไป ร, บ ราชการ ใน กรม อื่น  และ ไม่ ไค้ รบรา ชกา รอ ยู่ ร่วม ใน หน่วย 
ทหาร เคียว ก้น อีก 

พ้น โท  พระ ประชา โ] ทธิ ฦๅชํ ย เบน ผ้มํน อยู่ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
ประกอบ การ กุศล ทำ บุญ ใหํ ทานอยู่ เบน นิจ  แม้ ใน ระยะ ว ไ] ชรา และ ไค้ พ้น 
จากราชการ ไป แก้ว  ก็ยี่ง มี ความ มน คง ใน พระ พุทธ ศาสนา ยง ขน  ทราบ 
ว่า ไค้ ร* บหน ภัที่เ บ็่น ประธาน ใน คณะ กรรมการ บูรณะ ว’ คสริ อยท อง  ซ็่ง 

ไค้ ร* บ, ภ ไ] จาก ลูก ระ เบิค เครื่อง บิน ใน สง กราม กร1 งที่ แก้ว มา  จน ชำ รุค 
ทรค โทรม เบน อย่าง มาก ให้ กลบ กืนคี  แม่ ข ณะน ยง' โม่ สำเร็จ ถึง ขน สมบูรณ์ 
หาก ท่าน ไม่ ด่วน จาก ไป เสีย ก่อน  ก็ เชื่อ ว่า งาน จะ พ้อง เบ็่น ผล สำเร็จ 

สม กวา มฅง ใจ ของ ท่าน เบ็่น แน่ 

ค2 วยเ คช กุศล ผล บุญ ที่อุณ พระ  ๆ ไค, สร ไง สม เบน อย่าง คีมา แก้ว 
เบ็่น ระยะ เวลา อ* น ยาว นาน  ประกอบ ก* บ บุญ กุศล ที่ ท่าน เจา ภาพ' ไค้ 

ประกอบ และ อุทิศ ไป ให้ ใน กรง น จง คล บ* น์คา ล ให้ ควง วิญญาณ ของ ท่าน 
ไป สู่ สุก กิ, ใน สม ปราย ภพ น น เทอญ. 


(พระ ประ จน บจจ นึก) 


บาน เส ฃที่  ๑๑๖ 
สามเสน ใน  พระ นก ร 


‘ม 


พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช่ ย ผ้ที่ฃ ไพ เจ ไ เกา รพ บูชา พระ คุณ 

เท่า ก' บ บิดา บ* ง เกิด เก ล ไน น ฃไพ เจ ไ ได้ พบ และ รู้ จก ท่าน ดง แท่  พ. ศ. 

๒๔๕๐  เมื่อ ข ไพ เจ’ า ได้ ไป เรียน หน* 'ง ลือ อยู่ ที่ โรง เรีย นวไ ๆ สระ เกศ  เมื่อ 
ท่าน ออกรบ ราชการ เบน นาย ทหาร จาก โรงเรียน นาย ร้อย ทหาร บก  ร* บ 
ราชการ ประจำ กรม ทหาร ราบ ที่  ๒ เดิม ซึ่ง ที่ งอ ยู่ที่เ ชิง สะพาน ม ไผ' วาฬ 

ร' ง สรร  ฅไแ ก่น โ เมา ก็ ได้ ไป มา ดิคก่ อก' น ใน; ฐาน เหมือน พี่ นอง ดล อด มา 
ย็่งข ไพ เจ ไ ได้ ใกล้ ชิด ท่าน มาก  โ [ยง มี ความ เกา รพ น* บ ถือ เหมือน บิดา 

บ โง เกิด เกลา ขน คาม ลำ คบ  เพราะ ท่าน มี กวา มร้ก เม ฅฅา กรุณา ข ไพ เจ ไ 

เหมือน บิ คา ซึ่ง มี ก่อ บุตร เสมอ คลอด มา  ข ไพ เจ ไ สำเร็จ จาก โรงเรียน 

ม* ธยม ที่ ว' ดสุท่ ศน์ เทพ ว รา ราม แล่ ว เมื่อ ปลาย บ พ. ศ.  ๒๔๕๑  ด, นบ 
พ. ศ.  ๒๔๕๒  ข ไพ เจ ไ ได้ แสดงก วาม ประ สงค์ ว่า ใคร่ จะ สม' กร เข ไเบ็่ น 

น' ก เรียน นาย ร้อย ทหาร บก  ท่าน ก็  ได้ กรุณา นำฃ ไพ เจ ไ ไป สม* กร และ สอบ 
เฃไ เรียน ได้ ใน บื่นน  ใน ชน ประถม บที่  ๒ และ ก่อ ไป ท่าน ก็ ได้ ย ไย ไป ร* บ 
ราชการ ใน กรม กอง ทหาร ด่าง  ๆ ฃไพ เจ ไก็ ได้ เรียน อยู่ ใน โรงเรียน นาย 
ร้อย ดล อด ไป  จน ได้ ออก ร' บ ราชการ เบน นาย ทหาร ในบึ๋  พ. ศ.  ๒๔๕๗ 

ท่อ มา ท่าน กบ ข ไพ เจ ไ ก็ ได้ พบ และ อยู่ ใกล้ ชิด กน อีก  เมื่อ ท่าน ย ไย มาร* บ 
ราชการ' ใน ดำ แห น่งผู้ บ ไก, บก อง ร้อย' ใน กรม ทหาร มหา ค เล็ก รก ษาพ ระ. 
องค์ ใน พระ บาท สม เด จ พร : ะ, จุล จอ มเ ก! ลา เจา อยู่ ห ว ขณะ นนย 'งด งอย่ ใน 


พระ บรม มหาราช วง หลวง  ข ไพ เจ้า ไค้ มี เวลา ไป มา หา ทาน  ไค้ รบ ความ 
เม ฅฅา กรุณา อย่าง ใกล้ ซิก อีก กรง หนึ่ง  เมื่อ ข1 าพ เจ้า ออก ร* บ ราชการ เบน 
นาย ทหาร ใน บื่  พ. ศ.  ๒๔๕๗  ข ไพ เจ้า ไค้ มาร ‘บ ราชการ ที กรม ทหาร ราบ 
ที่  ๒ ซึ่ง ย ไย มา คง อยู่ ที่ โรง ทหาร สร ไง ขน ใหม่ ที่ ริม คลอง เปรม ประชากร 
ใกล้ กบ สะพาน เกศ โกมล เดี๋ยว นึ่  ระยะ นึ่ท่า นก* บฃ ไพ เจ้า ก็ฅํ อง ค่าง คน 

ค่าง มี หน ไที่ ราชการ กน ละ แห่ง  รึง มี เวลา ไป มา หา สู่ ท่าน นอ ย มาก  แค่ ก 
ย* งก ง เกา รพ นํบ ถือ ท่านอยู่ อย่าง เค้ม  และ ยง มี ความ ระลึก ถึง บุญ คุณ ท่าน 
มาก ขน  เพราะ สำนึก ใน พระ คุณ ของ ท่าน ว่า  กาม ที่ข ไพ เจ้า ไค้ เบน นาย 
ทหาร รบรา ชกา ร ไค้ เบน หล เก^า น น, น ก ไค้ อา ศ* ย ท่าน เบน ผู้ ก่อ สร ไง ให้ 
ควย ความ ร* กก' วาม เม คฅา กรุณา ฅลอ ก ม' าแค่ เดิม 

ค่อม าใ นบ ใคก็ จำ ไม่ ไค้ แน่  พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช ย เมื่อ 
มืยศ เบ็่น ร ไ) ย เอก ไค้ ย ไย มา เบน ป ล* กก รม ทหาร ราบ ที่  ๒ กรม ที่ ข, าพ เจ้า 

ร* บ ราช การอ ยู่นน  ก็ ไค้ อยู่ รบ ราช  การ ร่วม ก* บ ท่าน อีก กรง หนึ่ง  ขณะ นึ่ 

ข ไพ เจ้า มี กรอบ กร* ว แล้ว รึง ไค้ อยู่ ร่วม ก* น ใกล้ ซิก  ท งก รอบ กร* ว ของ ท่าน 
ก* บก รอบ กร* ว ของ ฃไพ เจ้า  รึง ทำ ให้ ใกล้ ชิคร่ ก่เ ใคร่ เกา รพนับถือ ท่าน 

เหมือน เบน กรอบ กร' ว เคียว ล้น  ขา พ เจ้า และ กรอบ กร' ว ของ ข ไพ เจ้า ย็ง 

ไค้ รบ กวา ม เม ฅฅา กรุณา จาก  ท่าน เสมือน เบน พ่อ แม่ ของ เรา โกย แท้ จริง 
แล ว ท่าน ไค้ ย ไย ไป ร* บ ราช การที่ นก ร ราช สีมา และ ร่อย เอ็ก คาม ลำ กบ  ใน 
บ พ. ศ.  ๒๔๖  ๕ ข ไพ เจ้า ไค้ ยาย ไป รบรา ชกา รท กรม ทหาร ราบ ที่  60 

จ้งห วก อุบลราชธานี  แค่ ก เบน การบ* ง์เอ ญ อีก กรง หนึ่ง  พ. ท.  พระ- 

ประชา ฤทธิ ฦๅช ยไค้ ย ไย ไป รบรา ชกา รที่จ้ งหว กร่อย เอ็ก ซึ่ง อยู่ ใน กอง พล 


ทหาร บก ที่  ๑0  ร่วม กอง พล เทียว ก* นก* บขำ พ เจ้า  แม้ ขณะ นน จง หวค 

รอย เอก กบ จง ห ว' ที อุบลราชธานี จะ อยู่ ห่าง ก* นที วย การ เกิน ทาง ควย เก วยน 
เบน เวลา  ๗— ๘ ว' น เรา ก็ เหมือน อยู่ ใกล้ โ โน  นิงนึ่ ที วิ ยก วาม นิ อม ระลึก 
ถึง พระ คุณ ท่าน และ กรอบ กร' ว ของ ท่าน เหมือน พ่อ แม่ ทีงเ กิม  กร* นิ ถึง 

ฅนบ  พ. ศ.  ๒๔๗®  ขำ พ เจ้า ที อง ยำ ยม าเ ขำ เรียน เพ มเกิ ม ใน โรงเรียน 

นาย ทหาร ที่ จ* ง หวที เพ ระ นก รชว กราว  ท่าน กง ร' บ ราชการ อยู่ ที่ จ้งห ว* ที 

ร* อยเ อีคนิ นด่อ ไป  เมื่อ ขำ พ เจ้า เรียน สำเร็จ แล* วิที อง ยำ ย’ ไป รีบ ราช การที่ 
โรง ทหาร เด่น ไชย  จ ไ) ห- ว' ที แพร่  เมื่อ บื่  พ. ศ.  ๒๔๗๒  ไค้ ประมาณ ครึ่ง บื่ 
ก็ เบน การ บง เอิญ อีก เหมือน ก* บว่า ขำ พ เจ้า จาก คุณ พ่อ คุณ แม่ ไป ไกล แสน 
ไกล  ท่าน ท8 ง สอง คง เบน ห่วง ลก ซึ่ง ท่าน ร* ก และ สงสาร  ทาง ราชการ ไค้ 
ยำ ย ท่าน ไป เบน ผู้บ ไ) ค* บก อง พน ที่ เด่น ไชย  ก็ ไค้ อยู่  ร่วม ก* บ ท่าน อีก กรง 

หนึ่ง เบีน เวลา ประมาณ ครึ่ง บ็่  เพราะ ขำ พ เจ้า ที อง ยำ ย จาก ท่าน มาร” บ 

ราชการ เสีย ที่ กรม ทหาร ราบ ที่ ๒ ร* กษา พระองค์ ที่ โรง ทหาร ท่าพระ จ* นิทร์ 
ซึ่ง เบ็่น มหา วิทยา ล ย ธรรม ศาส ฅร์ข ณะนึ่  ด่อ จาก นิ น ด่าง ครอบ ค ร' ว ด่าง ก็ 
ที อง ยำ ย ไป ร' บ ราชการ ค่าง ถึน กน ไป  แค่ ขำ พ เจ้า ก็ยํง ระลึก ถึง ท่าน และ 

กรอบ กร’ วิ ของ ท่านอยู่ ฅลอ ค ไป  เวลา สวก มนฅ ไหว้ พระ แล* ว่ทีอ งก ราบ 
ระลึก ถึง ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ อยู่ ม ไค้ ขา ก เลย  นิงยํ ง' ไค้ สงบ อก เล่า ลูก เมีย อยู่ 

เสมอ ว่า  คุณ พ่อ พระ ประชา ฤท ธฦๅ ช* ย นิ น เหมือน พ่อ บง เกิค เกลา ของ 
เรา  เรา นิงที วิ เบน ผั๋งฝ ามีห ล* ก^าน ใน การ งาน และ ส่วน ทีวิ มา จน บ' คนึ่ 

ก็ ไค้ อา ที ย ท่าน และ ทรอ บท ร่วฃ อง ท่าน อุป กา ระ อุ้ม ชูฅล อค มา  อย่า ลืม 

พระ คุณ ของ ท่าน เบา ■เอ นิ ฃาค  เรา จึง จะ มี ความ เจริญ 


ข ไพ I จำ กง ยำ ย ไป ร* บ ราช แาร ใน ที่ ค่าง  ๆ ฅาม แค่ ทาง ราชการ จะ 
ส่ง ให้ ไป ฅาม หน ไที่ ราชการ  จน ถึง  พ. ศ.  ๒๔๘๙  เมือ สงคราม โลก กรง 
ที่  ๒ ยุติ ลง แล, ว ข ไพ เจ ไ เห็น ว่า ภาระ หนา ที่ ราชการ ทหาร ควร จะ ยุติ ไค้ 
แลัว ที่ งอ ายุก็ ไค้  ๕๒  บึ๋  ควร จะ ออก จากราชการ ไค้ แส่ ว เพราะ ภริยา 
ก็ เจ็บ บวย มา นาน  ลูก  ๆ ก็โฅ พอ จะ ฅํ้งค่ วไค้ แส่ ว จึง ไค้ บอก เล่า กบ 

ผู้ บ* งก* บปญ่ ชา ว่า  ใคร่ จะ ขอ ให้ ส่ง ปลก จากราชการ ประจำ การ เลีย  เพื่อ 
มา บำรุง ครอบ คร่ว ให้ เบน หล* ก^าน ก่อ ไป  ท่าน ผู้ใหญ่ หลาย ท่าน ก็ท่ค 

ทาน ว่า  จะ รีบออก ไป ทำไม  บ หน ไจ ะเบ็่ น นาย พล ฅรี ไค้ แส่ ว ข ไพ เจ ไ 
ไค้ แค่ ขอบ พระ คุณ ท่าน ว่า  มี ความ จำ เบ็่น ส่วน ทิว  แค่ กง สำนึก ใน ฅ* ว เอง 

ว่า  ร* บ ราชการ นาน แส่ ว อายุ มาก แส่ ว ความ คล่อง แก ล่วว่ อง ไว ใน 
ส่ง ขา ร ร่าง กาย  สติ บญญ าก็ ไม่ ดี พอ สำ ห ร* บ การ งาน สม* ยนึ  จึง ยืน ย* น, จะ 
ขอ พ' ก ผ่อน เลีย ที  ท่าน ก็ฅา ม ใจ  จึง ไค้ ออก จากราชการ มา ประ กอบ อาชีพ 
ทำ สวน เลย งก รอบ กร* วฅล อค มา จน บ' ติ น 

เมื่อ ไค้ ออก จากราชการ มา แลัว ก็ ไค้ ไป หา ท่าน  พ. ท. พระ ประชา. 
ฤทธิ ฦๅ ช* ยื  ณ ที่บไ นของ ท่าน ที่ กำ บล บาง ซ่อน  ซึ่ง เบน บ ไน เติม  เพราะ 
ท่าน ก็ ไค้ ออก จากราชการ มา นาน แส่ ว ข ไพ เจ ไก็ ไค้ กราบ เกา รพ ท่าน 

เหมือน ลูก ซึ่ง จาก พ่อ แม่ ไป ไกล เสีย นาน  และ ไค้ กลับ มา พบ ท่าน อีก 

ระหว่าง น เมื่อ มี เวลา ว่าง จาก การ งาน ประกอบ อาชีพ ทำ สวน ก็ ไป หา ท่าน 
เหมือน ลูก  ๆ ไป เยี่ยม เกา รพ พ่อ บ* ง เกิด เก ลัา  อย่าง ลูก ผู้รู้ คุณ ของ พ่อ แม่ 
ฉะ นน  บาง กรง ท่าน ว่าง จาก กิจ ธุระ ส่วน ฅ* ว ของ ท่าน ก็ ไป เยี่ยม เยือน 

ข ไพ เจ ไ ถึง บ ไน เบ็่น บาง กรง บาง กราว ลัวช ความ กรุณา  ระหว่าง ที่ ค่าง ก็ 


อยู่ บาน กน คาม ปก กิน* น เมื่อ ถึง วน ขํ้นบี 'ใหม่ ทกบี่  ข ไพ เจ่า ก็ พาก รอบ 
กร ว ของ ฃไพ เจ่า ไป เกา รพ และ รคน้ ไ ท่าน ท1 งอุณ พี' ผู้หญิง  ซึ่ง ข ไพ เจา 

น้ บํถึอ ว่า เบ็่น แม่ ค, โวย ทุโ 1บ  กรน ถึง บ อายุ ท่าน ครบ  ๘๐  เมื่อ วน ที่  ๖ 

เมษายน  พ. ศ.  ๒๕๐๘  ข1 าพ เจ่า' ใคร่, จะ สนอง พระ คุณ ท่าน อีก ส กก ร* ง คาม 
กำ ล่ง ของ ฃไพ เจ่า  จึง ไค้ ไป ร่วม ปรึกษา ก* บ ท่าน ว่า จิ:: ขอ ร่วม ทำ บุญ อายุ 
กร บ ๘๐  บก* บ ท่าน ค ไ เย  ท่าน ก็ ยิน คีฅา มก วาม ประสงค์ และ ยอม ให้ เบน 
เจ่า ภาพ ร่วม กบ กรอบ กร’ ว ของ ท่าน  ขณะ นน ท่าน ยไมื กำ ล ไ ร่าง กาย และ 
กำ ล* งใจ เชํม แข็ง มน อยู่ ใน กำ สง สอน ของ พระ ร* คน ครย  และ สงบ อารมณ์ 
และ จิฅ ใจ อยู่  ณ สำ นก วิบส ส นา กรรม^าน  ว* กส ร่อย ทอง  ซึ่ง ท่าน เบ็่น 
ผู้ อุปการะ ช่วย เหลือก ไย แรง ศร่ท ธาน้ ง แค่ คน มา  พร่ อม ก* บ ไค้ อุปการะ 

เก อกูล เสนาสนะ ว* กส ร่อย ทอง ให้ เจริญ รุ่งเรือง เบ็่น สง่า งาม มา คาม สำ กบ 
กไที่ ไค้ เห็น ก* นอ ยู่ฃณ ะนํ้แ ลไ 

ว่นที่  ๑๕  กุม ภาพ* นิธ  ๒๕๑๐  เมื่อ ไค้ ทราบ ว่า  พ. ท.  พระ ประชา 
ฤทธิ ฦๅ ช* ย ได้ ถึง แก่ กรรม  ฃไพ เจ่า ใจ หาย เหมือน โ โบ หมก ความ รู้สึก ไป 
ช, ว ขณะ  แค่ เมื่อ นึก ถึง ว่า  ส ไข าร ร่าง กาย ของ กน เรา น* นํ้ ย่อม แค กก* บ ไป 
คาม กฎ แห่ง อนิจ จง  แค่ก็ ยง นึก ถึง บุก กล ที่ เคย ซบ เลย ง บำรุง ข ไพ เจ่า มา 

เหมือน บิ กา บไเ กํกเ กล1 าก็อ กเศ ร่า โ ศก เสียใจ มืไก้  จึง’ ไค้' รีบ' ไป ย ไ) ว' โกส ร่อย- 
ทอง ซึ่ง จะ เบน ที่ ประ กิ ษ^า น ศพ  เพื่อ แสก งก วาม เกา รพ ศพ และ จก จำ 

รปสํ ง ขาว ให้ ประ ท' บ ใจ ไว้ เบน กรง สุก ทาย อก กร ไห นง  คง แค่ ว* นนน เบน 
คน1 ไป ก ไค้ ร่วม บำเพ็ญ กุศล ร่วม กบ กรอบ กร ไ ญาฅิ พี่ น้อง ของ ท่าน คลอก 
ไป  จน ถึง กำ หน กบำ เพี่ญ กุศล ส คบ วาร ศพ  และ ไค้ ร่วม บำเพ็ญ กุศล กร บ 


๕0  ว* น เมื่อ ว* นที่  ๖ เมษายน  ๒๕© อ 9า อ ไ, ป และ ไค้ ฅก ลง กบ คุณ พ 

ผู้หญิง ซึ่ง ขำ พเ จำ เกา รพ น* บถึอ ท่าน เหมือน แม่ ว่า  เม อ ครบ ประมาณ 

๑00  ว* น จะ ไค้ จ* ค การ ขอ พระ ราช ทาน เพลิง ท่าน ก่อ ไป  กง นน  เ-น วน 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ณ เมรุ วํกส ร้อย ทอง ใน ว, นน  ที่  ๒๘  พฤษภาคม 
๒๕๑0  ขำ พเ จำ จึง ไค้ มากราบ เกา รพ ศพ ท่าน อีก กรง เพี่อ เบ็่น กรง สุก ทา ข ' 
ส่วน กวา ม รู้สึก ของ ขำ พเ จำ ใน กวา ม เคารพ ถึง พระ คุณ ของ ท่าน  จะ ไม่ มี 

ว่น ลืม เลือน ไป จาก จิก ใจ ของ ขำ พเ จำเลย  จน กว่า ขำ พเ จำ จะ สน ชีวิฅ ไป 

และ ขำ พ เจ ไถึ จะ คง ใจ ไว้ เสมอ ว่า ใน ชา ฅหน ไก่ อ ไป  ขอ ฅงส ฅย์ ปฏิญาณ 
ไว้ ว่า จะ ขอ พบ ท่าน และ ขอ แสก งก วาม กก* ญผู กก เวที ก่อ พระ คุณ ของ ท่าน 
กลอก ไป 

การที่ ขำ พเ จำ ไค้ เขียน บรรยาย ความ ส' มพ* นธ์ก่ อเนึ่ อง ระหว่าง 
พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅ ช* ย ผู้ ซึ่ง ขำ พเ จำ เกา รพ น* บถึอ ท่านอย่าง สูง สก 
มา กาม ลำ ก* บน, น ถึเพึ่ อ พน ความ ทรง จำ ของ ขำ พเ จำ มา แก่ ก่น  ซึ่ง เบ็่น 
พยาน ว่า  ขำ พ เจ ไมิ ไค้ หลง ลืม ท่าน เลย แม้ แก่ นอย  แม้ ท่าน ไค้ ถึง แก่ 

มรณกรรม ไป แลว  ก็ กง กง ใจ ม' นจก เกา รพ และ กอบ แทน พระ คณฃ อง 

ท่าน กลอก ไป จน สน ชวิฅ ขำ พเ จำ 

ที่สุ กน  แม้ว ญ ญาณ ของ  พ. ท.  พระ ประชา ฤทธ ฦๅช ไ] จะ สถิก 

อยู่ ใน ทิพ ย สถาน วิมาน ใก  ๆ ก็กี  ขอ ท่าน จง ไค้ ร* บรู้ก วาม เกา รพ ร้กแ ละ 

นบ ลือ ของ ขๆพ เจ ไ ซึ่ง ไค้ กราบ ระลึก ถึง ท่าน เสมอ ก่วย เทอญ 

พ. อ.  หลวง เลถ ย! ไย ธิน 


๒๘  พฤษภ ากม  ๒๕๑0 


คำ ไว อา ล ย 


ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พ ‘น ไท  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช่ ย 

(ตุ๊  ร* ฅะ ร* ฅน ะ) ณ วัค ส ร่อ ย ทอง  ใน วน ที่ ๒๘ พฤษภาคม พ. ศ. ๒๕๑๐ 
ท่าน เจ ไ ภาพ ไค้ ขอ ให้ ขำ พเ จำ เขียน กำ ไว้ อา ลไฅ่ อ ท่าน ผู้ วาย ชนม์  ขำ พเ จำ 
มี ความ เต็ม ใจ อย่าง ยง ที่  ไค้ ร* บ เกีย รตินึ่  ใน; ฐานะ ที่ ท่าน ผู้ วาย ชนม์ เกย 

เบน ผู้บ่ งก* บบ่ญ ชา ของ ขำ พ เจ ไ มา สม ไห นึ่ง 

๓๗  บ มา แล ไ ขณะ ที่ ขำ พ เจ' า รบรา ชกา รส งก* คก ธง พ่น ที่  ๏ กรม 
ทหาร ราบ ที่  ๘ โกย มี กำ แห น่งเ บ็่นผู้ บ่ง ค* บหม วคนํ้ น พ้น โท  พระ ประชา- 
โ] ทธิ ฦๅซ่ ย เบ็่น ผู้ บ’ งก* บก อง พ้น  ท่าน จ็งเ บ็่นผู้ บ* งก* บบ้ญ ชา ของ ขำ พเ จำ 
แม้ บ่คนึ่  กาล เวลา จะ ล่วง เลย มา นาน แล่ วก็คี  ชีว้ฅ ราชการ  ณ กอง พ่น 

ที่  ๑ กรม ทหาร ราบ ที่  ๘ ย* งเบ็่ นความ ทรง จำ ที่ ขำ พ เจ ไ จำฅํ อง ยํอน ระลึก 
อยู่ เสมอ 

ใน สม ไน8 น แม้ ว่า จะ มีผู้ป้ งก* บก อง ร ไย เบน ผู้บไ ก* บบ่ญ ชา โกย 

กรง อยู่ อีก คน หนึ่ง  แฅ่ผู้ บ* งก* บก อง พน โ! มี ส่วน ร่วม อยู่ ใน ชวิฅ ราชการ 

อย่าง ใกล้ ชิค  ทุกๆ  เรื่อง  ไม่ ว่า เบ็่น งาน ปกติ ประจำ วน  การ ผึกท หาร 
และ ความ ร* บ ผก ชอบ' โน หนำ ที่' ราชการ  ขำ พเจำผู้ ย* ง เบน นาย ทหาร เค็ กๆ 
เพี่ง สำเร็จ จาก โรงเรียน นาย ร่อย ทหาร บก มา ใหม่ๆ ไค้ ร* บ การ เอาใจ ใส่ คู แล 

จาก ผู้ บ่ง กบ กอง พ* น โกย กรง  ท่าน ไค้เ ขำ มา ควบ คุม คู แล  อบรม ล่ง สอน 
และ ให้ แบบ ฉบบ ที่กี อยู่ เสมอ  ท ง เฒก นึ่ท่า น ท่า กวย ความ ร* ก และ หวัง คี 


ค่อผู้ ใฅ้บ ไก บบญ ชา อย่าง จริง ใจ  บรร คา ผู้ บ ไ กบ หมวก อื่นๆ  ซึ่ง เบน ผู้ 
ใก้บ งก บบญ ชา ของ ท่าน  อ่าง กระ หน* กใ นก วาม ปรารถนา ก ของ ท่าน 

ทุก กน  และ มี ความ รู้สึก อย่าง เคียว กน ว่า  ไค้ ริบ ราชการ อยู่ ที่ กอง พน ที  ๑ 
กรม ทหาร ราบ ที่  ๘ น ค็ว่ ยก วาม สุข และ อบอุ่น  ฅ ราบ จน กระ ท* ง ทาง 

ราชการ ไค้ ยุบ หน่วย น และ อ่าง อ่อง แยก ย ไย ก*' น ไป ริบ ราช การ ใน ที' อื่น 

ใน ทาง ส่วน ก*' ว สึงที่ ฃไพ เจ ไจ ก จำ ไค้ อย่าง แม่น ยำ ก็กือ  ท่าน 

เบ็่น ผู้มี จิก ใจ เม ก กา กรุณา  เบน บุก กล ที่ ยึกน่ น่ใน พรหม' วิหาร แท้  จะ เห็น 
ไค้ ว่า  ผู้ใค้ บ' งก บ บ* ญ ชา ทุก คน ล’' วน แค่ ริก ท่าน  เกา รพ ท่าน  และ ถือ ท่าน 
เบน ก*' วอ ย่าง ใน การ ปฏิบํ ฅฅน  ข ไพ เจ ไเชึ่ อ ว่า นาย ทหาร เด็กๆ  ที่ เกย อยู่ 
ใค้บ ไก* 'บ บ*' ญ ชา ของ ท่าน ใน กรง กระ โนน  เมื่อ เติบ' โฅเ บน นาย ทหาร ชน 

ผู้ใหญ่ อ่อม า อ่าง ก็ กง จะ ร*' บ เอา การ ปกครอง อ*' นมี ระเบียบ  ข ย*' น หม่น เพียร 
และ เม ฅฅา กรุณา ฅาม  “ แบบ  ” ของ ท่าน  ฑิกอ่ 'ว มา ไม่ มาก ก็น่อ์ ยก*' ว ยก*' น 
ทุก คน 

ฃไพ เจ ไท ราบ ว่า  เมื่อ ท่าน พ*' น จาก อ่า แห น่งห น่า ที่ ราชการ แล*' ว 
ท่าน ปฏิ บ* ฅกน เบน พุทธ ศา สนิก ชน อย่าง เคร่ง กริก  ท่าน ชอบ ไป ว*' ก และ 
อยู่ ภาย ใค้ ร่ม เงา ของ บวร พระ พุทธ ศาสนา อย่าง ใกล้ ซิก  กราบ จน กระ ท ไ 
วาย ชนม์ 

คุณ กวา มกีข อง  พน โท  พระ ประชา โ] ทธิ ฦๅชํ ย เบ็่น ที่ ประ ที' บ ใจ 
ของ ข ไพ เจ ไ ท่าน เบน ผู้บไ กบ บ่ ญชา  เบน ผู้ หล* ก ผู้ใหญ่  และ เบน แบบ 
ฉบบ ที่ฃ ไพ เจ ไย ไ ระลึก ถึง อ่ว ยก วาม เกา รพ อย่าง จริง ใจ กราบ จน ทก ว*' น น 


ฃ่าพ เจำ ขอ ฅงจ ฅอธํ ษ 1 ฐาน  คํวย กุศล กรรม ที่ บำเพ็ญ ไว้ ใน โลก นํ้ 
รง คล บน ศาล ให้ ควง ว้ญ ญาณ ของ  พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช ย ไปศู่ สุกฅิ 
ประสบ สุข เกษม สำราญ ในสํ 'ม ปราย ภพ จง ทุก ประการ  เทอญ 


พล โท 


ว ะ’-* ว 
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(อรรถ  ศศิป ระ ภา) 

แม่ ท พ กอง ทิพ ภาค ที่  ๑ 


(๔๖) 


I 


แด่  ฟ้ตุ๊ฃ อง ข้า พ เจ็า 

ข ไพ เจ้า ร้จ้ก  พ* นโท  พระ ประชา ฤทธิ ฦ'] ช่ย  (ทุ,  รไ ฅะบั ฅน ะ)  กงแ ต่ 
ท่าน ย* งเบ็่ น น* ณรีย นม' ธยม ว* คส ท* ศนิ เทพ ว รา ราม  ฑ่วย เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๔๕ 
หล* ง จาก ที่ ข ไพ เจ้า สอบ ไล่ ไค้ ประโยค ประถม ศึกษา ที่ โรงเรียน ว* กปริ นายก 
ซึ่ง เบื่ค การ สอน เพียง ชา แประ ถม เท่า นิ น ก็ ไค้ ยำ ย ไป เรียน ประโยค 

ม* ธยม ศึกษา ต่อ ที่ โรงเรียน ว* กสท่ ศนิ เทพ ว รา ราม  ขณะ น8 น ท่าน เรียน อยู่ 
ชน สง กว่า ขำ พ เจ้า  แต่ เมื่อ ท่าน และ ขำ พ เจ้า ไค้ พบปะ ส* ง สรร กก* นม ากเ ขำ 
ก็เก็ ค ความ สนิท สนม ก* นยี่ง ขน  ขำ พ เจ้า อ่อน กว่า ท่าน  จึง เกา รพ ท่าน 

เสมือน พี่  ขำ พ เจ้า เรียก ท่าน ว่า  “พี่ ฅุ๊,,  ส่วน พี่ ตุ๊ ก็ ร* ก และ เอ็น คู ขำ พ เจ้า 
เสมือน น ไ] ง เรียก ชื่อ ขำ พ เจ้า ว่า “ละ ม ไย” ลอยๆ  และ เรียก ฅ* ว ของ ท่าน 
ว่า  “พี่,,  ท่าน กอย ช่วย เหลือ แนะ นำ ขำ พ เจ้า ใน ทาง ที่ ชอบ  และ ปก บอ ง 
คุ้ม กน มิ ให้ ผ้ใค มารบก' วน ร* งแก  เพราะ ขณะ นินข ไพ เจ้า ย* ง เค้ก กว่า เพื่อน 
ซึ่ง ทงนํ้  ข ไพ เจ้า ยํง ผูก ใจ จก จำ กวา ม กรุณา ปรานี ของ พื่คุ๊’  ที่มีต่ อฃ ไพ เจ้า 
อย่า งมิรู้ ลืม จน กราบ เท่า ทุก ว* นนิ 

พี่ฅุ๊ สอบ ไล่ ประ โยก ม* ธยม ศึกษา ไค้ ก่อน ขำ พ เจ้า  จึง ย ไย ไป เรียน 
วิชา ทหาร ที่ โรงเรียน นาย รอย พระ จุล จอม เก ลไ  ถนน ราช กำ เนิน นอก 
ส่วน ขำ พ เจ ไ เมื่อ สอบ ไล่ ประ โยก ม* ธยม ศึกษา ไค้ ใน บี! ต่อ มา  ก็ ย ไย ไป เรียน 
ภาษา อ* งก โ] ษฅ อที่โ รง เรียน ราช' วิทยา ลย  ซึ่ง แม้ จะ ต่าง โรงเรียน ก่น  ก็ ย' ง 
ไป มา เยี่ยม เยียน กน มิ ไค้ ฃาค  จน พี่ฅุ๊ สอบ ไล่ ไค้ เบน นาย ทหาร  ออก ร* บ 

(๔ ฟ้) 


ราชการ ประจำ การ  และ ข ไพ เจ ไก็ส อบ ไล่ ไค้ ประ โยก ม* ธย มอ งก โ] ษ ม 
งา V เทำ I บน หล* ก แหล่ง ใน กอง ล่าม กระทรวง ยุติธรรม  และ ต่อ มา ไค้ โอน 
ไป รบรา ชกา ร ใน กรม พาณิชย์ และ สถิติ พยากรณ์  กระทรวง พระ กล' งม หา 
สม บ* ต และ กรม สหกรณ์  กระ ทรวง เก ษฅร  ฅาม ลำ คบ แล ว จึง ห่าง เหิน 
กน ไป บ้าง  แต่ เมื่อ พี่กํ’ เข ไ มา ประจำ การ อยู่  ณ กรุงเทพ  ๆ หรือ เข ไ มา 
ร* บ การอบรม วิชา ทหาร เพี่ม เติม คาม วาระ  เรา ก็ กง ไป มา หา สู่ กน เช่น เกย 

ต่อ มา  ฅอน เมื่อ พี่ ตุ๊’ ออก จากราชการ ทหาร พร อมก้ บ นาย ทหาร 
ชน ผู้ใหญ่ ผาย บก และ เรือ อีก หลาย ท่าน  กระทรวง กลาโหม ไค้ กรุณา 

ส่ง ราย ชอบ รร คา นาย ทหาร เหล่า น น รวม ท่งพี่ ตุ๊คํว ย มา ให้ กรม สหกรณ์ ซึ่ง 
ขณะ นํ้นส้ งก* ค้อ ยู่' ใน กระทรวง เก ษฅร  สม* ย ประชาธิปไตย  โค ยมีพํ น เอก 

พระยา ฤทธิ อาคเนย์  เบ็่น ร ไ เมน ตรี  พร’ อม ก* บมีห นงสื อช* ก ชวน ไป เบ็่น 
ราย ฅ* วิ  ให้ มาส ม* กรร ‘บ ราชการ ใน กรม สหกรณ์ ควย  ท่งน  เนี่ อง จากกรม 
สหกรณ์ กำ ล* งจ* ค ขยาย สหกรณ์ ประเภท หา ทุน  ออก ไป ใน จ* งห ว*' ค ต่าง  ทุ 
ใคร่ จะ ไค้ ขำ ราชการ ซึ่ง เบน ผู้ใหญ่ มา ช่วย ใน การ รวบ รวม เกษตรกร  เพี่อ 
จ' กฅํง สหกรณ์ และ เบน พน* ก งาน สหกรณ์ ผู้กว บก ม ต่อ ไป  จึง มี นาย ทหาร 
ฑง ผาย บก และ เรือ เหล่า นนห ลาย ท่าน มาส ม* กรร* บ ราชการ' ใน กรม สหกรณ์ 
และ ทุก ท่าน ที่มิ ไค้ ย ไย ไป รบรา ชกา รก รม อื่น  ก็ ไค้ เบน พน* ก งาน สหกรณ์ 
จ*' งหว 'ค ผู้ ควบ กุม สหกรณ์ ใน การ ต่อ มา จน กร บ เก บี!] ณ อายุ  ส่วน พี่ฅุ๊ฃ อง 
ข ไพ เจ ไ ไม่ สม กร มาร, บ ราชการ  บอก ก* บข ไพ เจ ไ ว่า  ไค้ ร* บ ราชการ ทาง 

ทหาร สนอง กณป ระ เทศ ชา กิ มา นาน พอ สม กวร แล* ว ใคร่ จะ พ* ก ผ่อน แสวง 


หาก วาม สงบ ทาง พระ พุทธ ศาสนา และ ศึกษา ใน ทาง ธรรม ปฏํ บก  ซงพ กุ 
กไค้ ปฏิ บ* กคง กล่า วน น จริง ฅลอ ค มา รวม ท ะ ง กรอบ กร' วทํวิ ย 

นอก จา กน ย' ง ปรากฏ คํวย ว่า  เมึ่อ กรง สงคราม มหา I อ เชย บูรพา 
บริเวณ สะพาน พระ ราม  ๖ ไค้ ถูก ระ เบิก ทำลาย อย่าง หน' ก ทำ ให้ วคส รอย- 
ทอง ท1 ง็ว* ค พ้งพิ นาศ  เหลือ แต่ องค์ หลวง พ่อ  “เหลอ”  ฅาม นาม อิน เบน 
มง กล ของ ท่าน องค์ เคียว  พี่ กุ๊ก ไค้ เบ็่ น ห* วิ เรี่ยว ห ว แรง' ใน การ บูรณะ 

ปฏิส่ ง ฃรณ์ ขน' ใหม่  ต่ง เห็น ปรากฏ อยู่ จน ทุก ว* นน  น* บว่า พี่กุ๊ ไค้ บำเพ็ญ 
ประ โย ชน ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ทํ้งส่ วน ฅนแ ละ ส่วน รวม เบ็่ นอ ย่าง มาก 
กุศล ท่งป วง ที่พี่กุ  ไค้ กระทำ น กง อำนวย ผล ให้ พี่กุ๊ ไค้ ประสบ อิฏเ วิบูลย์ 
มน ญศม บ* ก ใน ส่ ม ปราย ภพ อย่าง แน่ นอน 


หลวง จินดา?) หกิปี 

(ละ ม่าย  ธน ะ สิริ) 


* 


อา ลยฉ็๋ ง ท่าน  พ. ท.  พร?! ม่ร ๕ บา ฤท ซิฦ 'เชย 

เมื่อ บ่าย ว* นที่  ๑๕  กุม ภาพ' นธ  ๒๕๑๐  ชาว พุทธ เรา ไค้ สูญ เสีย 
กน คีฅา มกฅิ ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา ไป อีก ท่าน หนึ่ง  ท่าน ผู้นน คือ 

พ. ท.  พระ ประชา โ] ทธิ ฦๅช ย โค ย เฉพาะ กรอบ กร* วญา ฅิมิฅ รส หาย ของ 

ท่าน  พระ สงฆ์ สามเณร และ อุบาสก อุบาสิกา ว* คส รอย ทอง  คลอ ค ถึง 

กรรมการ ผู้ ร่วม งาน บูรณะ บำรุง ว* คส ร่อย ทอง พุก ท่าน  กง จะ รู้สึก ว ไ เหว่ 

อา ล' ยถึง ท่าน ไป อีก นาน เท่า นาน  เพราะ หล' ง แค่ วคส ร่อย ทอง ไค้ ถึง กวา ม 
ย่อย ย* บ เพราะ ภ ย สงคราม แล* ว คุณ พระ ประชา โ] ทธํฦ ๅชํย  ไค้ เบ็่น ค' วจ* กร 
สำ ก' ญ ผาย ฆราวาส  ที่ พ' คผ่น ว' คส ร่อย ทอง ให้ กล* บพน คืน สู่ กวา ม เจริญ 

รุ่งเรือง  มืชี่อ เสียง หอม หวน เบ็่ นที่รู้ จ* ก ไป ไกล เกือบ ท' ว เมือง ไทยอยู่ ใน 
บจจุ บ* นนึ่ 

ข* าพ เจ ‘นอง ไค้ เช่า ร่วม กิจการ บูรณะ ส่ง เสริม ว* คส ร่อย ทอง ภาย 
หล* ง เมื่อ วคส ร่อย ทอง กล* บก่อ ร่าง สร่าง ค' วฃน มา ใหม่ โค ยม' น คง ถาวร 

แล* ว จึง ไม่ เกย รู้ จ* กร ก ใกร่ กบ คุณ พระ  ๆ ใน ทาง ส่วน ค' วมา ก่อน  แค่ ก็ ไค้ 
ทราบ ผล งาน ทาง ท่าน บำรุง ส่ง เสริม พระ พุทธ ศาสนา ของ ท่าน  และ 

ปรารภ อนุโมทนา คํวย กวา มเ ลี่ อม' ใสเ กา รพ มา แค่ แรก  เมื่อ ไค้ เช่า ร่วม 

งาน เบน กรรมการ ช่วย ทะ พุ บำรุง ส่ง เสริม ก่ค่ส ร่อย ทอง ใน ภาย หล' ง จึง 

รู้ ช* คใน ปฏิปทา ของ คุณ พระ  ๆ ว่า  ท่าน ไค้ พุ่ม เท ชีวค อุทิศ แค่ พระ พุทธ- 


ศาสนา ที่ง สน แล ว ไม่ มี อะไร อีก แป้ วที่ จะ พึง สง ส ไ, ใน การ กระทำ ของ ท่า' น 
ที่' จะ ก่อ' ให้ ๓ ค ความ ตำหนิ คิฉิน 

ข้า พ เจ ไ เคย ไค้ ยิน อยู่ บ ไง ที่มืผู้ พก ว่า  คุณ พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช ย 
นี่ แหละ เบน ผู้ หนึ่ง  ที่ ลง นาม ใน เอกสาร ขาย ว ไส ร้อย ทอง ให้ แก, บริษ ท 

ขาว ไทย  กำ ว่า  “ชาย ว' ไ,,' ออก จะ เบ็่น กำ แช่ง สาป รุนแรง มาก ที เคียว 

แค่ ข้าพเจ้า รู้ อยู่ ก่อน แป้ว ว่า  ทาง ราชการ ฅอง การ จะ ยุบ ว ไส ร้อย ทอง 

กราว ที่ ถูก ระ เบิก ทำลาย ไม่ มือ ะ ไร เหลือ  เหตุผล ของ ทาง ราชการ ก็ คือ ว่า 
ใน พระ นก รมีว่ ค มาก เกิน กว่า ที่ จะ ทะนุ บำรุง อยู่ แล้ว  ว ไส ร้อย ทอง ถูก/ ไ 
สง กราม จน ไม่ มี อะไร เหลือ  ท^ง ฅไ อยู่ ใกล้ จก ยุทธศาสตร์  กวร จะ นำ เงิน 
ที่ จะ เสริม สร้าง ใหม่ ไป ใช้ บูรณะ ว ไ ที่มี อยู่ มาก มาย  และ ตง อยู่ ห่าง ไกล จุก 
ยุทธศาสตร์ คีก ว่า  ทาง ราชการ ขอ ทราบ กวา มกิก เห็น ประชาชน ใน ข้อ ที่ 
จะ ยุบวํ ค สร้อย ทอง เพื่อ ใช้ เบน ที่ฅง บริษ่ ทฃา ว ไทย  โกย ชก ใช้ เงิน ก, ธน 

หนึ่ง, ให้ บูรณะ วก' ใกล้ เคียง วํกใ ควไ หนึ่ง แทน ค ไ) นี่  คุณ พระ  ๆ ท่าน เกย 

เบ็1 น ข้า ราชการ ทหาร ช* นี่ ผู้ใหญ่  ย่อมอ าศไ เหตุผล ทาง ป้าน เมือง ประกอบ 
กบ ความ กิกที่ จะ ทะนุ บำรุง พระ ศาสนา  ท่าน' จึง เห็น ก ไย ก้ บ ทาง ราชการ 

ขณะ น น ข้าพเจ้า ย ไร้ บ ราชการ อยู่ ที่ สำ นก นายก รไเ มน ฅริ  ไค้ ทราบ และ 
เก็บ เรื่อง นึ่กว ย มือ ข้าพเจ้า เอง  และ ป้า ทาง ราชการ ถาม ข้าพเจ้า  ๆ ก็ กง 

เห็น ก่ ว ยก* บ ทาง ราชการ  แค่ เมื่อย ไ) มีผู้ก กก ไน หรือ น ไห นึ่ง เหตุการณ์ 

ป้าน เมือง เปลี่ยน แปลง ไป  ทาง ราชการ ไม่ คิก ใจ ที่ จะ ยุบ วไ ไป ใช้ ทาง อึ๋น 
ว ไส รอย ทอง จึง ไม' ถูก ยุบ  และ คุณ พระ ประ ชาฤ ทธิ/] ๅชไ น น เอง ที่ เบน 

ฅวจ ไร สำ กญผ่ ก่ย ฆราวาส ช่วย บูรณะ เสริม สร ไง ว ไส ร้อย ทอง ให้ กป้บ เจริญ 


รุ่งเ รอง กว่า เก่า ล่ง ที่ เห็น อยู่ ใน บจจุ บ' นนํ้  ' นอก จาก ช่วย เสริม ส ราง ทาง 
วฅอุ  ท่าน ยง ไค้ ขวน ขวา ย ร่วม มือ ก* บ ท่านพระ กรุ ส* งวร สมาธิ วฅร 

(อาจารย์  ประ เคิม  โก มโ ล)  จ คฅ^ สำ น* กปฏิ บ* ก ธรรม และ สำ นก ศึกษา พระ 
ปริ ย* ฅธร รม ขน  ช* ก ชวน กรอบ กร* วบุฅ ร หลา นของ ท่าน ค งํ้สำ น* โ) อุบาสิกา 
หา ทุน สร่าง กร* ว วไา  จ' ค อาหาร เลย งคูพ ระ สงฆ์ สามเณร ผู้ เช่า ปฏิบ่ ฅแ ละ 
ศึกษา เล่า เรียน  เพื่อ ให้ ไค้ ร* บส ไ] ปา ยะ  กือก วาม สะ ค วก สบาย ที่ง  ๔ 

ประการ กาม หล* ก การ ป่ฏิป ค บำรุง พระ คาส นา  ค* ว ท่าน เอง ก็ สละ กิจการ 
บาน เรือน เช่า อยู่' ว* ค เพื่อ กวบ อุมคู แล ปฏิบ่ ฅ ศึกษา ธรรม' โค ย' ใกล้ ชิค จน ถึง 
วาระ สุคท่ าย แห่ง ชีวิฅ ของ ท่าน  วญ ญาณ ของ ท่าน จะ ไป สิง สู่ อยู่ ใน ภพ 

ใค  ๆ กง จะ ไม่ เกิค วิปฏิสาร ร่อน ใจ เพราะ ถ, อยคำปร วาท ว่า  ท่าน ขาย ว' ค 

ค* ง กล่าว แล่ วเบ็่ น แม่น มน 

ย' งมี อีก ข1 อ หนึ่ง ที่ ขำ พ เจ ไ เห็น ว่า  กวร ช แจง' ให้ พุทธ กา สนิก มิค ร 
สหาย ของ ท่าน ไค้ ทราบ ถึง วาร ะจิฅ อ* นบ ริสุท ธิ้ผค ผ่อง ของ ท่าน  ใน กรณี 
ที่ คุณ พระ ประชา ฤทธิ ฦๅ ช* ย.  เบน ผู้สนํ บศนุ น ให้ ท่านพระ กรุ บญญ าโส ภฅ 
เบ็่น เจา อาวาส วคส ร่อย ทอง อง ก์บจ จุบ* นนึ่  ท่าน ไค้ เบื่ค เผย กวา ม รู้สึก 

จริง ใจ ให้ ข ไพ เจ ไ พื่ง ว่า  กวา ม ปรารถนา สูง สุคข อง ท่าน ก็ เพื่อ ให้ ช่วย บำรุง 
ส่ง เสริม สำ นก ป ฏิบํฅ ธรรม และ สำ นก ศึกษา ของ วไ ใส ร่อย ทอง  ที่ ไค้ ร่วม 
แรง ร่วม ใจ ก* บ ท่านพระ ครุ สํงว ร สมาธิ วคร ก่อ คง และ ส่ง เสริม ควย กวา ม 
เสีย สละ ทุก ส่ง ทุกอย่าง ล่ง กล่าว แล่ ว ให้ เจริญ ย์ง  ๆ ขน แผ่ ขยาย สาขา ออก 
ไป  เพื่อ ประโยชน์ แก่ พระ สง ฆ และ สามเณร และ พุทธ บริษ่ ท ใน ชนบท 

ค่า งๆ ให้ มาก ที่สุค เท่า ที่ จะ ทำ ไค้  แทน ที่' จะ ถูกลม เลิก' ไป เพราะ เห ทุ กา: ณี 


เปลี่ยน เจ่า อาวาส ใหม่  คุณ, พระ ประชา  ๆ ท่าน รูจ่ก คุ้น เคย กบ พระ ครุ 

ญญา โสภิ ก มา นาน  ท่าน เกย พูก ปรารภ ว่า พระ กรุ บญญ าโส ภิกม วุฒิ ทุก 
ประการ กวร จะ ไค้ ไว้ เบน สมภาร ว่กส ร่อย ทอง  ท่านกล่าว ว่า  ท่านพระ 
กรุ บญญ าโส ภิกมี กวา มดี กก รง ก* บ ท่าน และ ท่านพระ ครุ ส ไ เวร สมาธิ วก ร 
ไก้ก่ อฅํ้ง สำ นก ป ฏิบ้ฅ ธรรม ที่ว่ค เขา ถา ม้า ร่อง  อำเภอ บาง สะพาน  จง หวค 
ประจวบ คีรี ๆ ณัธ์  แยก เบ็่น สาขา ปฎิบ ฅ ธรรม สาขา' ใหญ่, ของ สำ น* ก่ปฏิ บก  - 
ธรรม ว', ก ส ร่อย ทองอยู่ ก่อน นาน บื่มา แล่ ว หาก ไค้ พระ กรุ บญญ าโส ภิฅ ไว้ 

เบ็่น เจา อาวาส วก ส ร่อย ทอง  ถึง ท่าน กาย ก็ จะ นอน กา หล* บ ไม่ ท่อง เบ็่น 
ห่วง สำ น* ก ปฏิบ ‘ก ธรรม  และ สำ น* ก ศึกษา ปริย้ กิ ธรรม ว* กส ร่อย ทอง จะ ถูก 
ยุบ เลิก ไป  ก* งนํ้น  เมื่อ พระ สงฆ์  ๔ รูป  ศึอ  พระ อาจารย์ แพ  อา ภา ก โม 
พระ แกง  สีลภู สิโฅ  พระ ทิพย์  นนฺท สา โร  และ พระ มหา จำลอง  เรว โก 
เขิา ชื่อ ก* นฃอ ร่อง เจ่า กณะ ตำบล ให้ แก่ง กง พระ กรุ บญญ าโส ภิฅเ บ็่นผู้ ร* กษา 
การณ์ เจ่า อาวาส ว* กส ร่อย ทอง  คุณ พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช่ ยเบ็่ น ฆราวาส 

เพียง ท่าน เดียว ที่ ไค้ ลง นาม ใน คำ รอง กบ พระ สงฆ์  ๔ รูป  ก* ง กล่าว แล่ ว 
เห คุ การณ์ ที่เกิ คฃก แย่ง ก่น บาง' ใน ภาย ห ล่ง  เบ็่น เพียง เรื่อง ก่าง ความ กิก 
เห็น ใน การที่ จะ ช่วย กน บำรุง ส่ง เสริม วก ส ร่อย ทอง ให้ เจริญ รุ่งเรือง  ใน 
ม้าน วกถุ หรือ การ ศึกษา ปฏิบ 'กิ ธรรม เท่า น น เอง  กาม เห คุ ผล กง กล่าว 

แล่ ว ไม่ มี ขอ บกพร่อง อนใ กที่ จะ ยก ขน เบน ขอ ตำหนิ ท่าน ไค้  'จะ พึง เห็น 
ไค้ ว่า เมื่อ ท่านพระ ครุ บญญ าโส ภิฅ ไค้ รบ แก่ง กง เบ็่น เจ่า อาวาส โกย สมบูรณ์ 
แล่ ว คุณ พระ ประชา โ เท ธิฦๅ ช ยก ไ ค้เรื่ มหา ทน ร่วม มือ กบ ท่านพระ กร 


สง วร สมาธิ ว? ร ก่อ ส ร่า ง โรงเรียน ปริ ย? ธรรม ท' นที  คิว ย ความ สน บสนุ น 
ของ ท่านพระ ครบ ญญา โ สภฅ  สม คาม ป ณํธา นที' คุณ พระ  ๆ คง ไว้ แค่ แรก 


เรื่อง ที่ผู้ม่ งก* ง สมบูรณ์ ม? จะ ห่วงใย ไน ขณะ เจ็บ หน? ที่คค ว่า จะ 
มรณะ  กิคู เหมือน จะ เบน เรื่อง ครอบ กร? และ ทร่พ ย์สม บ?  ขำ พ เจา 

ส* ง เกฅ เห็น ความ ห่วงใย ของ คุณ พระ ใน วาระ สุก ทำ ย ท่าน ไม่ ได้ ห่วงใย 

เรื่อ งใก  ๆ กง กล่าว แล* ว แก่ คู เหมือน จะ ยง ห่วงใย เรื่อง การ เลํ้ย งก อุป ถมภ์ 
คณะ อุบาสิกา และ พระ สงฆ์ สามเณร น* ก ศึกษา ปฏํ บ? ธรรม  ที่ ท่าน ควบ คุม 
ให้ ความ อุป ถ* มภ์ บำรุง อยู่ ฅลอ ค มา  เพราะ ท่าน เกย ปรารภ ก* บข้า พ เจา ว่า 
สํ้น ท่าน แล, วก ล' วจะ เกิด ขาก แคลน ลง  แก่ ท่าน กิ กล? พู กว่า  เขา กง ไม่ 

.ปล่อย จน กอง แค ก ฉาน ซ่าน เซ็น ไป กอก นะ  เรื่อง ที่ ท่าน เบ็่น ห่วง จริง  ๆ 

กิกึอ  การส ร่าง โรงเรียน ปริ ย? ธรรม ย* งก ไง อยู่  เพราะ เรื่อง สร่าง โรง 

เรียน ปริ ย? ธรรม ท่าน ใช้ ความ พยายาม มาก จริง  ๆ ที่ จะ ทำ ให้ สำเร็จ ได้ ทน 
คา เห็น  ขณะ ที่ ท่าน ใช้ ความ พยายาม ให้ ได้ ลง มือ ก่อ สร่าง  ส* งเก ค เห็น ว่า 
ท่านท^ ดีใจ และ เห นึก เหนื่อย  ไป คู การ ก่อ สร่าง คิว ย ฅนเ อง ท่งเ ชา ท1 ง เย็น 
บาง ข้น กิน* งคู อยู่ เกือบ คลอ ค ว?  ข้น ใ กอ อก ไป คู ไม่ ไหว กิ ถาม ข่าว  “สร่าง 
ไป ถึง ไหน แล* ว’’  จน กระ ท* ง ท่าน เขำ โรง พยาบาล  ท่าน จึง ได้แก่ ถาม ข่าว 


ไม่  ได้  โอกาส กล* บไป เห็น การ ก่อ สร่าง ที่ ย* งก, าง อยู่ น* นึอีก เลย 

จิฅที่ ห่วงใย ของ คุณ พระ  ๆ กรง สุก ทาย  หาก ได้แก่ การที่ มุ่ง จะ 

สร, าง่ โรงเรียน ปริ ย? ธรรม, ให้สำเร็ จ คาม กคิ พุทธ ศาสนา ควร ถือ ว่า เบน 
จึคบ ริสุท ธ จิก ของ ท่าน คิบ ลง ใน ขณะ เช่น นํ้น  จึง ควร อนุโลม เข้า ได้ กบ 


พุทธ ภา ษิฅ ว่า  จิตฺ เต  ปริ สุทฺเ ธ สุคติ ปา ฎิกงฺ ขา  เมื่อ' จํฅบ ริสุท ธ 

สุคฅิ เบน ที่ห ว* ง (ใน ภพ หน้า) 

บรร คา พุทธ บริษ 'ท ผาย ฆราวาส ที่ มอบ กาย ถวาย ชีวิค ทำนุ บำรุง 
พระ พุทธ ศาสนา  เช่น  ท่าน นาย พ* นโท  พระ ประชา โ) ทธิ ฦๅซ่ ย และ 

กรอบ ค ร* ว ของ ท่าน  ควร จ* กเบ็่ น ยอ ค ของ พุทธ บริ ษ' ท ผาย อุบาสก 

อุบาสิกา ใน พระ พุทธ ศาสนา  ค* งที่พ ระ พุทธ เจ้า เคย ทรง ยกย่อง พุทธ 

บรํษ 'ท ไว้ ใ น^า นะ ความ เบน ผู้ เลิศ  (เอก ท* กก ะ)  ใน กรง พุทธกาล โกย แท้ 

เลือน  วร รณ ร ฑฅ  (เปรย ญ ๖ น. ธ.  เอก) 

ผู้ วิจัย กลุ่ม ศาสนา และ ความ เชอ ถอ  สาขา ปจัช ญา 

สภา วิจัย แห่ง ชา ต 


คำ ไว้ อา ล ย 


ขา พเ จำ ขอ กล่าว กำ ไว้ อา ล ไ) ให้  นาย พ้น โท  พระ ประชา โ] ทธิ- 

ฦๅช ไ]  ไว้ ค งน  เมื่อ ว่นที่  ๒ มกราคม  พ. ศ.  ๒๔๘๘  อเมริกา ไค้ นำ ลูก 
ระ เบิค มาท ง ทำลาย สะพาน พระ ราม  ๖ ลก ระเบิด ฅก ถก วไา สร้อย ทอง 


ของ เรา พ ไหม ฅ ของ วํคที่ เหลือ ปรากฏ ใน ขณะ ฉิน คือ  หอ ระ ฆ ไ)  ๑ หล ไ) 
พระ เจ คีย์© องค์  หลวง พ่อ เหลือ© องศ์  ฅ่อ มา  พ. ศ. ๒๔๘๙  สง กราม 


สงบ ลง  ทำ นพ ระ ครู ภาวนา น กล  อ คีฅเ จำ อาวาส  ไค้ ประชุม ญาฅิ มิฅร 


ศิษ ยา นุ ศิษย์  ชาว วไา ชาว บ ไน หารือ กน  ฅงเ บ็่น คณะ กรรมการ พ้ฒ นา 

การส ร้าง วไา น ให้ เจริญ ดี ขน' ใหม่  คุณ พระ ประชา  อ ท่าน ไค้ คะแนน นิยม 
เบน เอก ฉิน ทํ  ไค้ เบน ป ระ ธาน คณะ กรรมการ พ้ฌ นา การ ว* ค คง แด่ 

บ* ค้น นํเบ็่ น คน มา คลอด เวลา อายุ ข ไ] ของ ท่าน  เมี่อ ท่าน ไค้ เบน ประธาน 

แล ‘ว  ท่าน ก็ ละ ปลิโพธ ก ไว ล ทา งบ ไน  ห* นมา อยู่ ประจำ ที่ ว* ค ทุกๆ ว* น 

ทุก คืน  ท่าน เสีย สละ กำ ล ไทร* พย์ กำ ลไ กาย  วาจา ใจ  สร้าง ว* คม าด่ว ย 

ความ วิริยะ อุค สา หะ ทำ งาน ว* คมา ทุก  ๆ อย่าง ทุก ด ไน  ด่าน ไหน ท่าน ไม่ มี 
ความ รู้ ความ เข ไ ใจ  ท่าน ก็ ไป เรียน ไป ปฏิบ ค มา  เช่น  ด่าน สม ถ ธุระ 

วิบส ส นา ธุระ  ท่าน ไม่ เข ไ ใจ  ท่าน ก็ ไป เข้า เรียน และ ปฎิบ คอ ยู่ กบ ท่าน 
เจ ไ คุณ ภา ว นาภิ ราม เถระ  ณ ที่ วก ระ พ้งโ ฆ สิฅา ราม ถึง  ๓ บ พอ มี ความ 


ร้จํก ปฏิบ้ ค้คืโ เกส บ มา  พร้อม ก* บไค้ อาราธนา ท่านพระ กรู ส ไว ร สมาธิ ว*' คร 


(ประ เติม  โก ม •ล) มา คง สิ' านิก เรียน ปฏิบํ ค ขน' ใน, ว* คน  ส ราง กุฎี กรรม, ฐาน 
สร ไง บ ไน แม่ ชี  โรง กร* ว เลย ง อาหาร  แก่  พระ ภิกษุ  สามเณร  ชี  ผู้ที 


เข ไป ฏิปค ว้บฝี ส นาท กๆ เวลา  ท่าน ไค้ ช่วย กน อนาถา หา ที พึ่ง ไม่ ไค้  ให้ 
อยู่ ใน กวา มอ ป ถม ภ์ฃ อง ท่าน  ท่าน ช่วย ร กษา พยาบาล พระ ภิกษุ  สามเณร 
ชี  และ ศิษย์ วคก่ บก นที บวย ไข้ ใน ว* คน  ให้ หาย จาก บวย ไข้ เบ็่น ประจำ 
ท่าน ทำ บุญ ให้  ท่าน ร* กษา ศีล  เจริญ ภาวนา ทุก เวลา ฅลอ คบ  ท่าน ไค้ 
บวช สามเณร  บวช พระ  อุปการะ ชี  ทอ คกฐิ นผไ บา ทุกๆ บื่  ท่าน 
เบน ผู้ ปก กรอง คนคี  ปกครอง กนคี  ทำ งาน คี  ทำ แฅ่ที่ มี ประโยชน์  ไค้ 
สร ไง โบสถ์  สร ไง ว* ค สร ไง การ ศึกษา  สร ไง อาการ สถาน ที่ ให้ เจ ริญคี 
เรื่อย ทุ ขน มา  คง ปรากฏ แก่ สาย ฅาฃ อง ทุกๆ ท่าน ใน กาล บ* คน  ในบื่ 

พ. ศ.  ๒๕® ๐ น ท่านพระ กรู บญญ าโส ภิฅ  เจ ไ อาวาส อง ก์บจ จุบ* น พร* อม 
ก* บก ณะ กรรมการ พุทธ ศา สนิก ซน  ไค้ นิ มนฅ์ ท่านพระ กรู ส ไว ร สมาธิ ว* ฅร 
มา ร่วม กน สร ไง โรงเรียน พระ ปริยํ ค ธรรม ขน  ๏ หล ไ การ สร ไง กำ ลไ 

ก ไง อยู่  ม* จจุ มาร ก็ ไค้ มา เชิญ คุณ พระ ฯ ไป สู่ ปรโลก เสีย แล* ว คุณ พระ ๆ 


ท่าน จาก ไป เบน ที่ เสียใจ แล เสีย คาย ใน หมู่ ญาติ มิค รศิษ ยาน ศิษย์ เบึ นอ ย่าง 
ยง  เพราะ ท่าน เบน ผู้ปฏิ บ* คคีมื อุปการ คุณ แก่ ผู้อึ่น ไว มาก  ยาก ที่ จะ หา 


ผู้ใค เสมอ เหมือน ไค้  ท่าน จาก ไป กร1 งนก็ จาก ไป แค่ รูป สม บ* ค แค่ คุณ 
สม บ* ฅ คือ  คุณ งาม กวา มคื  ที ท่าน ไค้ สร ไง บารมี ไว้ ใน ว* คล ร* อยฑ องนํ้ 
กง ยไ อยู่ ใน กวา ม ทรง จำ ของ สาธุชน กน ใน ว คน และ ทว ไป ช' ว กาล นาน 


ใน ที่ สุก ขอ อำนาจ คุณ พระ ศรี ร* กน ค:* ย แล ะ บุญ บารมี ท ง หลาย 
ที คุณ พระ  ๆ ไค้ สร้าง ลม อ บ: ม ไว้ กีแล่ ว ไค้ ปฏิบ้ คไว้ แล่ ว จง เบ็่น พล จ- 
บ จจย  นำ ส่ง ให้ คุณ พระ  ๆ ท่าน ประสบ แก่ กวา ม สุข ใน ล่ม ปราย ภพนํ้ น 

ฅล อก จน ถึง พระ นิพพาน  ลม ความ ปรารถนา ของ คุณ พระ  ๆ ท่าน เถิค 

จาก 

กรู หวน  ศร รพา นิช 

อด ต ครู ใหญ่  ร. ร.  วํดส ร อยท อง 

๔ พฤษภาคม  ๒๕๑๐ 


คำ ไว อา ล ย 

อนุ ว่า ฅํนํ โพธ ใหญ่ ใบ พฤกษา 

ย่อม นำ มา ซึ่งฉ น ท หฤหรรษ์ 
แค่ วิ หก นก ใหญ่ นํอย นํบรํ อยพ่ น 
ซึ่ง ซวน ก* นม' น อา ศ ไ] ไ ค้พ* ก็ พา 
ไค้ รบ กวา ม เย็น รื่น ชุ่ม ชื่น จิฅ 
ค* ว!! ใบ ผลิ คแผ่ หุ้ม กลม รอบ หนา 
คุ้ม ฝน ทาน ทน ลม สม อุรา 
ใ กร ไม่ กล ไจ ะ ล่วง ลา มา ทำลาย 
อา ศ ไ] อยู่ คู ร่ม เย็น และ เบน สุข 
ปราศจาก ภ ไ] ทุกข์ โทษ ทงห ลาย 
ส อุณา เริง รา น่า สบาย 


อุปมา เช่น น1 น เบน ฉนใ ก 
อํน คุณ พ่อ นน ไซร้ ก็ ไม่ เผิน 
ไม่ ผิคแ ผก แถก ค่าง อย่าง เผอิญ 
กล ไย เหลือ เก็น เช่น ก* นฉน ร่ม โพธ 
เมื่อ ยาม ท่าน น่นย้ งมีชี วิฅ อยู่ 

(& &) 


ได ไ บน ผู้ นำ หนำ อาวุโส 
อุป ถม ภ์พ ระ ศาสนา พา ภญโ ญ 
ฅระ หน* ก มโน เคร่ง กร* ค่พร ะรไ าน์ฅ ร' ย 
ฑํ้งเ ชิค ชุบ อุป ถ* มภ์ อุบาสิกา 
คุจบิ คา ปกครอง บฅร สุคก วาง ใหญ่ 
ค์วย พรหมวิหาร ธรรม ประจำ' ใจ 
อ* ชฌา ส* ย มาก มืค่ว ย ปรีชา 

ท่าน อบรม บ่ม นํสย ให ไ] ระ เส ริ 3 

ควย พระ ธรรม อ น ลา เลิศ' ใน ศาสนา 
แค่ อ บา  ๆ ทุก กน แค่? V น มา 
ควย เม ฅฅา การุญ เบน ทุน เคิม 
สิง ใคเ บ็่น กุศล สม บฑ ท่าน พัให้ 
สรร เสาะ ไซร้ สิง ประสงค์ มา ส่ง เสริม 
ซ่า ผนวก ความ ร* ก ประ จ* กษเ ฅิม 
และ พูน เพ็่ม เสริม สร, ไง พล* ง ใจ 
ท่าน ฅิค่อ ก่อ สร ไง ช ทาง ลูก 
ชผิค ถูก กำ หน คทา งสค ใส  -* 

เมื่อ ท่าน สิน จิฅ ลูก คน สิน แรง ใจ 
เหมือน นก ไร้ ที่ พึ่ง ฃาค ปราศ ร่ม โพธื้ 

โอ้  ร่ม บุญ คุณ ท่าน เกย ปก เก ล่า 
ไค้ พึ่ง เงา ท่าน น นมา นาน โข 


(๖0) 


แผ่ ร่ม ธรรม คำ หริ ให้ ภิญโญ 
กิค แล่ ว โอ  อุบาสิกา ใ หอ าลย 
เหลือ อยู่ เพียง พระ คุณ เกย ก่อเ กอ 
ขอ เท อค เหนือ เศียร นบ เกา รพ ไหว้ 
จารึก พระ คณล ธ ยก ไง อยู่ กลาง ใจ 
เหนือ ลืงใ ค ใน แคน แผ่น พา กิน 

ประมวล แมน แผ่น พา แทน แผ่นกระ คา ษ 
ประมวล ห ยา ค ธาร ใหญ่ ใน หิว ง สินธุ ๙ 
แทน ห ยา ค หมึก จา  รึกไ ว้ใหิ ยล ยิน 
ย ง ไม่ สน พระ คณซึ๋ ง เกย พึ่ง พา 
ขอ กุศล ผล บุญ ส่งฅ รง สถาน 
นำ วญ ญาณ ท่าน สู่ สวรรค์ สบ หรรษา 
คุสิฅ เท ว แคน ทิพย์ สิบ โลกา 
เสพ สุขา คราบ เข ไ เนา นิพพาน.  ๆ 

สน โต  สคฺค ปราย นา 
สฅ บุรุษ  มี สวรรค์ เบน ที่ ไป ใน เบํ้ อง หน ไ 

คณะ อุ บา สกา 

สำนัก วิ บสส นา กรรมฐาน  วิด ส ร่อย ทอง 
๕!  {.โป โป ไ^ ใ 4 1ฐ0๕๑๐ 

(อุบาสิกา จำลอง ลกษ ณ กง สาหร่าย  ประ พนวิ) 

(๖๑) 
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ขำ พ เจ้า รู้สึก เศ รำ สล ค' ใจ อา ล* ยะ ก ใน การ จาก' ไป ของ  พ. ท.  พระ 
ประชา ฤทธิ ฦๅขํ ย ยง น* ก ข ไพเ ขำ ไค ไ) าอยู่ ใน  ศ.  ว.  ก.  ว คศ รอย ทอง 

แห่ง นฅํง แฅ่แ รก I รม ค1 ง ใหม่  ๆ โค ย การ ขอ ริ องของ พระ คุณ ท่าน อา จาร ย 
ประ เคิ ม' ใน สม ยนึ่น  ขำ พ เจ ไ ไค* พบ ก* บคุณ ลุง พระ เสมอ  กร, ง หนึ่ง  ขำ พเ ขำ 
I ขำ กรรม 3 ไน  ท่าน ไค’ อุค ส่าห่ นำ เอา อาหาร จาก ที่ บ้าน เค้น มา ให้ ขำ พ). ขำ 
ทุก ว* น จน กระทง ออก จาก การ ปฏิบํ ค 

แม้ ใน ส่วน รวม ท่า นก เสีย สละ  มี ศ. ริ ทธา มาท  เบน ห่วง เคารพ 
ริก บูชา ฅ่อพ ระ-เณร  น* ก ศึกษา และ นก ป ฏิบ้ฅ อย่าง ยง  แม1 อุบาสิกา ท่าน 
ก็ ริก เอ็น คู เสมือน ลูก หลาน  กอย คู แล ค' ก เตือน ส่ง สอน  เอาใจ ใส่ ใน 

สาร ทุกข์ อยู่ เสมอ  แม ยาม บวย หน* ก ท่าน ก็ กอย ถาม กึง พระ  เณร  อุบาสิกา 
ผู้ปฏิ บ้ค อยู่ เสมอ  โค ย เฉพาะ การ กุศล ศริา ง ร. ร.  พระ ปริ ย* ก ธรรม  ท่าน 
เบึ๋น ห่วง จน วาร ะสุค ท่า ย ท่าน เสีย สละ ที่ง กำ ลง กาย กำ ล' งทริ พย์  'กำ ลง 
บ ญฌา และ กวา มคิค  แม้ ชีวํก ใน ที่ สุก ท่าน ไบ้ เสีย สละ กรํ้ง ใหญ่  สม กวร 

จะ ไค้ ชึ่อ ว่า  “พ่อ พระ”  ประจำ จิก ใจ ของ เรา ก่อ ไป 

ขอ' ให้ ควง วิญญาณ อ* น ประเสริ^ และ บริสุ ทธข อง คุณ ลง พระ 
จง ไป ลู่ สุกตื ภพ ที่ เบน สุข เถิค 

จาก 

อบ าสิ กา สุ ธร ร มา  จน ท รเกิ ม 


คุฉฒ อ 

ย้อน หลง ไป เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๐®  เมื่อ ขํ ทัพ เย้ ามา สู่ สำ น้ ก ว' ค ส ร่อย ทอง 
ใหม่  ๆ ขำ พ เร่า รู้จํก ท่าน' 1 น^า นะ ผู้ อุป ถ* ม่ภ์ สำ น'' ก และ ผู้ อำนวย การ ผาย 
ธุรการ  ขำ พเ จำ เรียก ท่าน ว่า  ''คุณ ลุง”  เซ่น เคียว ก* บ อุบาสิกา ทํ้งห ลาย 
คิว ไป 

นอก จาก กิจการ งาน ใน หนำ ที่ ของ ท่าน โค ย เฉพาะ แล้, ว ท่าน ย* งมี 
งาน อคิเ รก ที่ ท่าน ทำ คิว ยก วาม เม ฅฅา อีกอ ย่าง หนึ่ง  คือ ให้ อาหาร แก่ส ‘ฅว์ 
ที่ฅก ยาก คิว ยฅน เอง  มีสุนํ ข แมว นก เบน คิน  ๆ ที่ ถูก เจ ไข อง ทอ คที่ง 
ขำ พ เจ ไ สนใจ ใน วิธี การ ใ หไฑ หาร แก่ สน* ข แมว  เบน จำนวน มาก  ๆ ของ 
ท่านอย่าง ท” วถึง และ สมื่า เสมอ อยู่ อย่าง เงียบ  ๆ คิว ย การ ลอบ มอง ท่าน 
และ ขำ พ เจ ไซ อบ แอบ คู ท่าน อีก กรง หนึ่ง  กิ ฅอน ยาม เซ ไ เมื่อ ท่าน มา จาก 
บ ไน เพื่อ กำ เนิน กิจ พระ ศาสนา ภาย ใน สำ น* กๆ  สน' ข แมว  ที่งห ลาย จะ วง 
กรู ก่นเ ขำ มา ล อมร อบ ท่าน  คะ เกีย กฅะ กาย คิว ยก วาม ร' ก และ คีใจ  ขำ พ เจ ไ 
อ คฃำ ทุก กร, งที่ท่ านทํ ก ทาย เขา เหล่า นน ควย กำ พูคป ระ คุจพื่ ง ก่น รู้ เรื่อง 

อุบาสิกา ทุก ท่าน ที่ อยู่ ภาย ใน สำ นก  ไค้ ร บก- วาม เอีน คู และ กวา ม 
เบน ธรรม จาก ท่าน โค ย คิว ถึง กน  กวา มอบ อุ่น กระจาย ไป คิว  ใน ยาม ที่ 

ท่านอยู่ 

กรง หนึ่ง  ขำ พ เจ ไ ไค้ มี โอกาส ร่วม เค้น ทาง ไกล ก* บ ท่าน เบน กร ไ) 
แรก  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๐๒  ซึ่ง สม ยนน  พระ เคช พระ คุณ พระ อาจารย์ ใหญ่ 


(พระ กรู สง วร สมาธิ ว' กร)  ไค้  ไป คำ เนิน การ พน ฟ พระ พุทธ ศาสนา อยู่  ณ 
วก พระ ธาฅ จอม กิฅกิ  อ.  เชียง แ สน  จ.  เชียงราย  ขา พ เจ ากง 1จ ว่า จะ' ไป 
ป ฏิบ้ฅ พระ วิบั่ส ส นา กรรม^าน  ณ ที่นึ่น ส* ก ประมาณ  ๒ เดือน  แล วก จะ 
กลบ ว* ค สร* อยท อง กาม เกิม  ใน ระยะ เกิน ทาง ร่วม ก่น  ท่าน ไค้ มีก วาม 

กรุณา ให้ กวา ม สนใจ ใน การ ปฏิบ 'กิ ธรรม กร, งที่แ ก่วิ มา ของ ขำ พ เจ้า ก’ วิย การ 
สนทนา  โกย กง ข อ ปุจฉา ค่า งๆ ให้- วิก่ช ชนา บาง  ให้ เล่า กวา ม รู้สึก ต่างๆ 
ที่ เกี่ยว ก่ บ การ ปฏํป้ กิ บ* ไง  ซึ่ง ท่าน กระทำ กน เบน ก่สน ทน าที่ดื เลิศ  โกย มี 
พรหมวิหาร ธรรม ของ ท่าน เบ็่น เก รื่อง ประกอบ  ใน ยาม น8 น ขำ พ เจา มี 
กวา ม รู้สึก ว่า .ไค้ สนทนา อยู่ ก* บ “บิ กา”  ซอง ขำ พ เจา เอง 

เมี่อ  ๒ เดือน ผ่าน  ขำพ เจ่า’ ไค้ กล* บิ สู่ ว' กิ สร* อยท อง  สึงแ รก 

ที่ ขำ พ เจ*,' าไค้ ประสบ เมื่อ ยาม กล* บ มา ถึง ก็ คือ  “ คุณ บา เล็ก  ” ใน สม* ยนึ่น 
(ภรรยา ของ ท่าน ซึ่ง เบน คุณ แม่ ชี ของ ขำ พ เจ้า ใน บจจุ บน นึ่ ) บวย หน* ก 

ก* วิ ยก วาม ที่ ขำ พ เจ้า ระลึก ใน กวา มอ ปการ คุณ ของ ท่าน ท8 ง สอง  ที่ 
มี ก* บิ สำ น* ก ว* คส รอย ทอง  จึง ทำ ให้ ขำ พ เจ้า ร* บ อาสา ที่ จะ ช่วย ท่าน พยาบาล 
ก* วิ ยก วาม เก็ม ใจ ยี่ง  ( ซึ่ง กรง กบ จุก ประสงค์  ของ พระ เก ช พระ คุณ พระ 
อาจารย์ ใหญ่)  ณ โรง พยาบาล แห่ง หนึ่ง  เมื่อ ภรรยา ของ ท่าน หาย แก่ วิ 
จึง กล* บ มา อยู่ ที่, ว* ค้ส รอย ทอง คาม เกิม  ก่ วิยเ ห กุน หรือ เห คุอึ๋น ก็ เห ลึอที่ 

ขำ พ เจ้า จะ เกา  เมื่อ มาร กา ของ ขำ พ เจ้า มา เยี่ยม ขำ พ เจ้า ที่ สำ น' ก ๆ ท่าน 
ไค้ ขอ ขำ พ เจ้า เบน บุก ร ของ ท่าน  ซึ่ง มาร กา ของ ฑ้พเ จ้า ก็ ยินดื 

จาก นึ่น มา  ท่าน ขอ ร’ อง ให้ ขำ พ เจ้า ใช้ สิทธิ ของ ความ เบ็่น บุก ร โกย 
สมบูรณ์  ขำ พ เจ้า จึง เรียก ท่าน ใหม่ ว่า  “คุณ พ่อ,,  กง แต่ บ* กน1 น เบน ก* น มา 


(๖๔) 


/ 
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ข1 าพเ จำ' ใค้มี โอกาส ร่วม งา นก' 1) ท่าน' ใน ยาม ที' ท่าน เรียก ใช้ เกย วก บ 
ผาย ธุรการ  รู้สึก เท อก ทน' 1น การ ป ฏ๊ป้ฅ งาน ของ ท่าน ที่ ทำ งาน เพื่อ พระ- 
ศาสนา โกย แท้  มิ ไค้ เห็น แณ่ หนี ค เหนื่อย  ท่าน มี กวา มอ ก ทน อย่าง ยง สม 

เบน นาย ทหาร ที่ สุก  มีก วาม ชื่อ ล่ฅย์ สุ จริฅ ใน กิจ การที่ กระทำ อย่าง ละ เอี ยก 
ลออ  ท่าน มี ล* กษณ ะ กร บล่ก ษณะ  ๕ ประการ ของ กวา ม เบน อุบาสก ใน 
พระ พุทธ ศาสนา โกย สมบูรณ์  โกย เฉพาะ แล, ว ท่าน มีฉ ไ-เท ะ ใน กไเ ถ ธุระ 

และ วิ บสส นา ธุระ  โกย ท่าน ศึกษา เอ งก ไ เย  สน* บสนุ น ส่ง เสริม ให้ ผู้อึ่น 
ศึกษา คิว ย ท่าน เบน กำ ล่ง ใจ แก่น' ก ศึกษา ทวิ ไป เบ็่น ส่วน มาก  ที่ง ผาย 

พระ ภิกษุ  สามเณร  และ อุบาสิกา  อ* ธยา ศ' ย ของ ท่าน มาก ควย มุทิ กา ธรรม 

ผู้' ใกที่ มี กวา มก ระ กือรื อริ น' ใน การ ศึกษา ธรรม  มี การ เรียน กี  ท่าน จะ ให้ 
ความ สนใจ และ เอ็น กู เบน พิเศษ  และ ท่าน มี ส* งก ห ว' ฅถุ ธรรม โกย เฉพาะ 
“ บี่ย วาจา  ” เบน เครื่อง ยึก เหนี่ยว นา' ใจ และ เบน เก รึ๋อง ส่ง เสริม กำ ล่ง' ใจ 
อยู่ เสมอ  จะ เบน ที่ ทราบ ก* นกี ใน หมู่ น* ก ศึกษา ทวิ ไป ภาย ใน สำ น* ก ๆ 

โกย เฉพาะ ก* บฃ ไพ เจ ไ จำ คำ พุก ประ โยก หนึ่ง ของ ท่าน ไก้แม่น ยำ 
และ ช*, ก เจน จน อก ที่ จะ นำ มา กล่าว ใน ที่นื่มิ ไค้ ว่า  “ ถา ลูก เรียน พระ อภิ- 

ธรรม จน สำเร็จ  นำ ปริญญา อภิธรรม บ* ณฑฅ มา ให้ พ่อ เมื่อ ใก  ขอ ให้ ลูก 

พึง นึก เถิก ว่า  ลูก ไค้ นำ เอา อายุ ว' ฌนะ ขนาน เอก มา ให้ พ่อ  ขอ ให้ ลูก 

จำ ไว้ ” กํวิย คำ พุก ประโยค นื่ฃ อง ท่าน  ทำ ให้ ข ไพ เจ ไก งเบ็่ นปพ พ- 

เจ ก นา ว่า  จะ นำ ปริญญา อภิธรรม บ* ณฑิฅ มา ให้ ท่าน ให้ จง ไค้  ยาม ใกที่ เกิก 
กวา ม ทอ แท้  ท* อ ถอย ก่อ การ ศึกษา  เมื่อ หวน ระลึก ถึง คำ พุก ประโยค นี่ 

(๖๕) 


ของ ท่าน แล* ว ความ ท่อ แท้ ก็ สูญ หาย ราว ก* บปสิ คฑํ้ง  อนน เบน สิง หน งฑ 
แส คง ให้ เห็น ว่า  ท่าน มีจิฅ วิทยา ใน การ ให้ กำ ล่ง ใจ เพียง ใค 

แค่ อนิจ จา ปริญญา อภิธรรม บ' ณฑิฅ ของ ข’ าพเ จำ  หา ไค้ 

เบน ยา อาย ว* ฒนะ ขนาน เอก แก่ ท่าน  สม ค* ง กล่าว ไม่  เพราะ ว่า.... ม* จจุ ราช 
เกย ปรานี ใคร? 


“ยํ  กิณฺจิ  สมุท ย ธมฺมํ  สพฺพ นฺตํ  นิโรธ  ธมฺ มนุ ติ” 


สิง ใ ค' ใน' โลก นี 
คือ สรรพ สง ขา รา 
หาก กวา มเกิ คมีป ร ไ- 
ส ร รพ สิง นี่ นก็ล่ วน 
นี่ กำ ค รส พระ ผู้ 

สาม โลก นี่ หา ยาก 
ใคร ส ค* บ ย่อม บุญ หลาก 
คุจ ค, ง’ ไค้ ประทีป แท่ วิ 


มี มา  ท่าน เอย 
ท* วก ‘วน 

ก!) โลก 

V น ?! 

คบ สน เบน ธรรม คา  ๆ 
มี พระ ภาค  เจ่า นา 

ยี่งแ ล* วิ 
เหลือ นก 

ส่อง ให้ เห็น นิพพาน  ๆ 


* 

อุบาสิกา  จำลอง ลกษ ณ คง สาหร่าย 

๑ ๕ พฤภ ากม  ๒๕ ๏ 0 


(๖๖) 


สา โบ าฌ 

พระ สูฅร ส* งเข ป (ปา ยาสํ ราช* ญ ญสูฅ ร)  1ฅ ผา โ ณ ภิกฺฃุ 

ปฏํป้ ค ธรรม  (สมถะ  วิบส ส นา) 

พระ กรู ส* งวร สมาธิ วฅร  (ประ เกม  โก มโ ล) 

นิพพาน  (บน ทึก ของ  พ. ท.  พระ ประชา ฤทธิ ฦๅช ย) 
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พร?! สูตร สง เข ป 

ปา ยา สิ รา' ฟ้ฃณ สต ร 


01  01  ใ] 


4สิ งทํง หลาย ใน โลก น มิ ใช่ มิ แต่ สังท่ จะ พิสูจน์ ได้ ด้วย  ตา  หู  จมูก 
ลิน  กาย  ๕ อย่าง เท่า น์น  แต่ ย* งมิสิ งม ห* สจร รย์ อก มาก ท่จะ พิสูจน์ ได้ ด้วย ใจ 

และ ต่อ ง เบน ใจ ท่ละ เอย ด อิน ป; ะ กอบ ด้วย คุณวิเศษ  คอ  อภิญญา  เช่น  นรก 
และ สวรรค์ เบน ด้น  แต่ ใน เมิอ เรา ไม่ มิ คุณวิเศษ ท่จะ รู้ ได้  เรา จะเ ช่อ ได้ 

อย่าง ไร  ใ ก็ด้ อง อา ศ* ย เหตุ ผลท่ ประกอบ ก* น เด้า  หรอ อา ศ” ย ท่าน ผู้ ได้ อภิญญา น* น 
แหละ บอก แก' เรา  สูตร ท่จะ กล่าว ต่อ ไป นณ็ บนเ รอง ท่น่า คิด  และ ขอ เชิญ ท่าน 
คิด ได้ ตาม สบาย  แต่ ท่าน ต้อง เอา แว่น ท ท่าน แวม ไว้, มัน ออก เส ย ก่อน' 


ฐิต ฌเโ ณ ภิกขุ 

อภิธรรม สถาน  วัด สร*’ อยท อง 


ปา ยา สิ ราช* ญญสู ฅร  คือ  สูตร ที่ ว่า พระ ราชา ชื่อ ว่า  “พระ เด้า 

ปร ยา สิ”  ผู้ กรอง นคร เส ฅพ ยะ  ซึ่ง อยู่ ใน ความ ปกครอง ของ พระ เด้า 
บสเ สน ทํ โกศล  พระ ราชา แห่ง แก วัน โกศล อีกฑี หนึ่ง 

ใน สม* ยที่พ ระ พุทธ เด้า ปริ  นิพพาน แล1 ว่ไม่ นาน  นก  พระ  กุมาร 
ด้สส ป พร อม ด้วย ภิกษุ สงฆ์ ประมาณ  ๕ 00  รป  ไค้ เที่ยว จาริก ไป ประกาศ 
พระ ศาสนา ฅาม แกว น ต่าง  ๆ 


เมือ ลุ ถึง นก ร เสต่ พ ยะ' ไค้ พ' กอ ยู่' ใน บา’ ไม้ สี เสย คทา งค่ ไน ทิศ เหนือ 
ของ นก รนี  เมือ พราหมณ์ และ ก โ] ใ/ เบคี ท1 งํ้ หลาย' ไค้ ยิน กิ ฅฅค่ พทํช อง ท่าน 
ว่า  เบน บ* ณฑิฅ มีบญ ญา เฉียบ แหลม  เบ็่น พระ อร หนฅ์  ค่าง ก็ พาก นมา 
เผา เบน หมู่  เพี่อ จะ ค ท่าน ผู้มีบ ญ ญา 

ว' น หนึ่ง พระ เข้า ปา ยา สิ ไค้ เห็น ชน เบน อ* น มาก พาก* นมา  ก็เกิ ก 
สง ค่ย ว่า ชน เหล่า นึ่น ไป ไหน ค่น  ทรง เรียก ชน เหล่า นน ไป ถาม  ก็ ไค้ 
ทราบ กวา ม พระ อง ก์ก็ไ ค้เล ก็จไ ปก* บ ชน เหล่า นึ่นค่ วย 

เมื่อ พระ เจ, ไ ปา ยา สิ พร อม ควย ชน เหล่า นึ่นม าถืง  ก็ ไค้ เข้า ไป หา 
ท่านพระ กุมาร ก* สสป  กรน ผ่าน การ ปราศ ร* ยก* นพ อ สมควร แล่ ว พระ เข้า 
ปา ยา สิ' ไค้ ฅรํส ถึง ความ เห็น ของ กน' 1 ห้ พระ โ เมา ร ก สสป พี่ ง ว่า 

“ท่าน กุมาร ก* สสป  ข้า พ เข้า เซี่อ แน่' ว่า โลก หนำ' ไม่ มี  เหล่า ค่ฅว์ 
ผ้ผุก เก็ก ขน  (โอ ป ปา ค้กกำเนิ ก)  ไม่ มี ผล ว บาก ของ กรรม ที่ ค่ฅว์ ทำ ก็ ท่า ช' ว 

V]  '๘” 

เม ม .-  รุ  I 

พระ กุมาร  ๆ กูก รบ พิฅร  อาฅ มา รู้ แค่ ว ว่า ท่าน มีก วาม เห็น อย่าง 
นึ่น  แต่ อาฅ มา จะ ขอ ค่อน ถาม ว่า  พระ ข้น ทร์และ พระ อาทิ? าย์ อยู่  ใน โลก นึ่ 
หรือ โลก หนำ  เบ็่น เท ว คา หรือ มนุ ษค่?  (เห ฅุที่ ถาม อย่า งนึ่  เพราะ เหฅุ 
ว่า  กน ส่วน มาก ถือ ว่า พระ ข้น ทร์พ ระอา ทิฅย์ เบ็่น เท ว คา ของ เขา) 

ป.  พระ ข้น ทรื  พระ อาทิ?! ย์อยู่ ใน โลก หนำ และ เบน เท ๆ กา ค่า) ย 
ก.  ก็ แค่ ว่ที่ ท่าน ย้ ง ไม่ เชื่อ  เพราะ เหตุ อะไร 


ป.  เพราะ เห กุ ว่า  ญาติ สา โ ลหิฅ  มิตร อำ มา ฅยข อง ขา พ เจา 

ส่วน มาก เบ็่น ผู้ มี ใจ บาป หยาบ ชำ  ชอบ ฆ่า ส่ตว่  สก ท รพ ย ๆลๆ  กรน 

เม อ เขา เจ็บ ไข้ จวน จะ ฅาย  ข้า พ เข้า ไค้ ส่ง ก* บ่ เขา ว่า  ส่า ท่าน ฅาย ไป เก ค ใน 

ที่ ไหน  ไค้ เหึน อ-ะ' ใร ก ขอ' ให้ มาบอก ส่วย  แต่ ครํ้น เขา ตาย ไป แล วก็ไ ม' 

เห็น กล* บ มาบอก  และ ก็ ไม่ เห็น ส่ง ใ กร มาบอก ส่วย  เมื่อ เบ็่น เช่น นแลว 
จะ ให้ ข้าพเจ้า เชื่อ ไค้ อย่าง ไร 

ก.  ส่า เช่น น1 น อาตมา จะ ขอ ข้อ น ถาม บพิตร ว่า  ส่า ท่าน จบ โจร 

ผู้ ประพฤติ ช" ว่ไค้ แล ว ส่ง ให้ นำ ไป ส่ค้ ศีรษะ ที่ คะ แลง แกง  เมื่อ ขณะ ที่ 
เพชฌฆาต กำ ส่ง นำ เขา ไป อยู่  เขา จะ ขอ ร อง ผค้เ พึยน ว่า  จะ ขอ  กล* บ ไป 
ส่ง กน ที่ บ่า น เสีย ก่อน  เขา จะ พึง ไค้ ร* บ่อ นุ ญาฅ จาก เพ ซฌฆ าฅนํ้ น ไหม 
ป.  เขา ย่อม ไม่ ไค้ ร* บ่อ นุ ญาฅ จาก เพชฌฆาต เบ็่น แน่ 
ก.  โจร ผู้น่น เบน มนุษย์ ย* ง ไม่ ไค้ ร* บ่ การ ผ่อน ผน่ จาก นาย เพชฌ- 
ฆาต จะ น* บ่ ประสา อะไร ก* บ่ คน ผู้ ตาย ไป แส่ ว จะ ไค้ ร* บ่ การ อนุญาต จาก 
นาย นิร ย บาล ให้ มาบอก แก่ ท่าน ไค้ อย่าง ไร 

ป.  ถึง อย่าง น น ข้าพเจ้า ก็ ย* งไม่ ยอม เชื่อ ว่า โลก หนำ มี จริง  ส่คว์ 
ผู้ผุต เกิค ฃํ้นมี จริง และ ผล ของ กรรมจะ มี จริง 

ก.  ที่ ท่าน ข้ง ไม่ เชื่อ  เพราะ เหฅ อะไร หรือ,? 

ป.  บรร ตา กน ผู้ ใกล้ ชิต ของ ข้า พ เข้า มาก มาย เบ็่น ผู้ กระทำ แต่ 
กรรม ตี  ใจ บุญ สุน ทาน  เมื่อ ตอน เขา บวย จวน จะ ตาย  ข้า พ เข้า ไค้ ส* งก* บ่ 
เขา ว่า  ส่า ท่าน ตาย ไป เกิต ใน สวรรค์ แส่ ว ขอ ให้ ท่าน กล* บ่ มาบอก ข้า พ เข้า 
ส่วย  แต่ กน เหล่า นน ตาย ไป แส่ ว ก็ ไม่ เห็น กล* บ่ มาบอก  และ ไม่ ส่ง ใคร 
มาบอก ส่วย  เมื่อ เบน เช่น น จะ ให้ ข้า พ เข้า เชื่อ ไค้ อย่าง ไร 


๓ 


ก.  คูก รบ พิฅร  ลำ เช่น นน  อาฅ มา จก ยก อุปมา ถวาย  เปรียบ 

เหมือน บุรุษ หนึ่ง ดก' ใป ใน หลุม อุจจาระ จน มิค ศีรษะ  บุก กล พึง ยก เขา ขน 

มา ฃดถู ลาง นำ จน สะอาด  ชะ' โลม ทา ค้วย ของ หอม อย่า งกี  แล ว มอบ ของ 

อนมื ก่า ให้ ก* บ บุรุษ น, น แล้ว นำ บุรุษ นนขํ้ น ไป  ไว้ บน ปราสาท บำเรอ เขา 

ควย กามคุณ ทง  ๕ แล้ว  บุรุษ น, นย* งอ ยาก ที่ จะ จม ลง ใน หลุม อุจจาระ น' น 
อีก หรือ 

ป.  หา มืได้  ท่าน กัสส ป 

ก.  เพราะ เห คุ ไร 

ป.  เพราะ เขา ไค้ อยู่ ใน ที่ อ* น สบาย แล้ว  ส่วน หลุม อุจจาระ น1 น 
สกปรก  ท่าน ก* สศป 

ก.  ฉะ นน แหละ บพิฅ ร พวก มนุษย์ ไม่ สะอาด  มืก ล้น เหม็น 
ส่ง ไป ไกล ฅํ้ง ร้อย โยชน์  ซึ่ง พวก เทวดา ถือ ว่า มนุษย์ น์สก ปรก  แล้ว พวก 
เทวดา เขา จะ ลง มา ละ หรือ  อีกอ ย่าง หนึ่ง ร้อย บํฃ อง มนุษย์ เท่า ลํบว น หนึ่ง 
ก* บํกืน หนึ่ง ของ เทวดา ซน ดาว ดึงษ์  เมึ๋อ ผู้นน ไป เกิด เบน เทวดา แล้ว  ไค้ 
พบ กามคุณ  ๕ อย่างบริบูรณ์  เขา คิด ว่า จะ เสวย สุข ส* ก ๓ ว*” แ แล้ว จึง จะ 
กล, บ มาบอก ท่าน  ๓ ว* นของ เทวดา กิ เท่า กบ  ๓ 00  บื่ฃ อง มนุษย์  เมึ๋อ เบน 
เช่น น์ ท่าน กิฅา ย ไป แล้ว  แล้ว เขา จะ กล ไ-เมา บอก ท่าน ไค้ อย่าง ไร 

ป.  หา มิ ไค้ ท่าน ก* สสป  ถึง แม้ พวก เรา จะ ฅาย ไป นาน แล้ว กิ จริง 
แล้ว ใคร เล่า ที่ มาบอก ความ นํ้แก่ ท่าน  ขา พ เจ ไ’ ไม่ เชื่อ ว่า  เทวดา มี จริง 
ไม่ เชื่อ ว่า เทวดา จะมื อายุ ยืน ถึง เพึ ยง น 


ก.  กู กร บพิฅ ร บก คลผู้ มีฅา บอก มา แก่ กำ เนํก  เขา ไม่ เกย เห็น 
อะไร เลย  ถ้า กน อื่น ไป บอกว่า ใน โลก นึ่มีสี่ งก่า ง ๆ มาก มาย  เช่น  พระ 
จ* นทรี  พระ อาทิ ฅย์  สี ขาว  สี แกง  ๆลๆ  บก กล ผู้ มี กา บอก มา แก่ กำ เนํค 
จะ เชื่อ ผู้ น1 น ไหม 

ป.  ก็ เขา กาบ อก  เขา ไม่ เกย เห็น  แล* วจะ  ให้ เขา เชื่อ ไ ก้อ ย่าง ไร 
ก.  ฉํนน่ น แหละ บพิฅ ร ท่าน เปรียบ เหมือน คน ฅาบ อก  เมื่อ 
บอกว่า เท วก ามี  นรก มี  ท่าน จึง ไม่ เชื่อ  แก่ สม ณ พราหมณ์ ผู้ ไม่ ประมาท 
ไค้ ยิง ทิพ ย จ* กษ ให้ เกิก ย่อม จะ แล เห็น โลก นึ่  โลก หนำ  เท ว กา  ล่ฅว์ นรก 
ไก้ห มก 

ป.  ถึง กระ น1 น ขำ พ เจ้า ก็ ยิง มี ความ เห็น อยู่ อย่าง เกิม 
ก.  ก็ อะไร ที่เบ็่ น เห กู่ ให้ พระ องค์ ยิง ท รง เห็น อย่าง นํ น 
ป.  ขำ พ เจ าไค้ เห็น สม ณ พราหมณ์ ผู้มี ศีล  มี ก* ล ยา ณ ธรรม ก็มี อยู่ 
มาก  ถ้า ท่าน คิก ว่า ถ้วย กวา มกีข อง ท่าน จ* กนำ ให้  ไป ลู่ สุคฅ ใน โลก หนำ 

เช่น นํ้แถ้ ว ท่าน เหล่า นึ่นก็ กง กึ๋ม ยา พิษ  หรือ ทำลาย ชีวิฅ ของ ฅน ถ้วย วิธี 

V 

โก วิธี หนึ่ง  เพื่อ ไป เกิก ใน โลก หนำ กน หมก แล* วิ  แก่นึ่ ก็ เห็น ท่าน ยิง ร* ก 

การ มี ชีวิฅ อยู่ ใน โลก นึ่  ก็ แส กง ว่า ท่าน เอง ก็ ย* งไม่ เชื่อ แน่ ว่า  สวรรค์ จะ 
มี จริง นะ ซิ 

ก.  กูก รบ พิฅร  อาฅ มา จก ยก อุปมา ถวาย  เรื่อง เคย มี มา แล* วิ 
พราหมณ์ ผู้ หนึ่ง มี ภรรยา สอง คน  ภรรยา คน แรก มีบุค ร อายุ ไค้  ®0  บ แก่ 
ภรรยา กน ที่ สอง กำ ล่ง กง ครรภ์  ก็ ปง เอ ญ พราหมณ์ นน คาย 


ขณะ นน เอง มาณพ ผู้มี อายุ  ©0  บื่  ไค้ บอก แก่ แม่ เลย ง ว่า  ขอ จง 
มอบ ท ร* พ ย์สม บ 7 เข อง พ่อ เหล่ านํ้เ ,๓ ฉิน เ ถก  แม่ ไม่ มี ส่วน จะ ไค้ รบ กอก 

แม่ เลย ง พก ว่า  ขอ จง รอ ก่อน เถิก เจ ไ ถ ไ ลูก ใน กรร ภ ของ แม่ 

คลอก ออก มา เบ็่น ชาย เขา ก็ จะ ไค้ ร* บ่ ส่วน แบ่ง  แค่ ค้า เบ็่น หญ่ง ก็ จะ ให้ อยู่ 
ร้ บ่ ใช้ เจ้า  (ภรรยา) 

มาณพ นนก็ เวียน เข*' าไป ขอ สม บ* ก อยู่ เนือง  ๆ แม่ เลย ง สุก ที จะ ทาน 
ไค้  จึง' ไค้ ผ่า ท องของ ฅนห ว ง จะ ก! เฅร  ผล ที่ สุก ชีวิก กน และ บฅร ก็ สน 
สม บ* กก ไม่ ไค้  ฉิน ใ ก 

สม ณ พราหมณ์ ผู้ ฉลาก  ย่อม ไม่ ชิง สุก ก่อน ห่าม ฉิน นน  เพราะ 

การ ฆ่า ก* ว กาย จะ ไค้ อะไร  มี แก่ จะ ลง นรก  การ มีชีวิ กอ ยู่ ของ สม ณ พรา- 
หมณ์ ย่อม ยง!] ระ โยชน์ ของ กน เอง และ ผู้ อื่น ไห มาก ขน  ฉะ นํ้น  ท่าน จึง ไม่ 
ก่วน ทำลาย ชีวิฅ กน เอง  สู้ ปล่อย ให้ สก แค้, วก็ จะ ร่วง หล่น ไป เอง 
ป.  แม้ อย่าง น น ขำ พ เจ* าก็ย้ ง ไม่ เชื่อ 
ก.  เพราะ เหฅุ อื่น ย* งมี อยู่ อีก หรือ  จึง ไม่ เชื่อ 
ป.  ขำ พ เจ ไไก้ ใช้ ให บุรุษ จ* บ่ โจร ผู้ ประพฤติ ขํวห ยาบ ใส่ ลง ไป ใน 

หม้อ ใหญ่  แค้ ว่ชื่ก ปาก หม้อ  เอา หน*, ง สก ร', ก พอก กํวย กน เหนียว เพื่อ ไห้ 
หนา  ยก ขน กง บน เกา ไฟ ที กำ ลง สุก โพลง  กรน เห็น ว่า เขา กาย แค้ วจึง ให้ 
ยก หม้อ ลง  ค่อยๆ  เบื่ก ปาก หม้อ ฃนกู  เพื่อ จะ ฅรว จก ว่า จะ มี วิญญาณ ของ 

เขา ออก มาบ ไง ไหม  แค่ พวก เรา ก็ ไม่ เห็น มี อะไร  นอก จากร่าง ที่ กาย แค้ ๆ 
น น ม้วย เห กุนํ้แ หละ ขำ พ เจา จึง ไม่ ยอม เชื่อ 


๖ 


ก.  ถา เช่น นน  อาคม าจ* กถา ม เมื่อ ยาม บพิตร บรรทม ใน เวลา 
กลาง วน  เกย ไก ไ มื่น เห็น สวน ก่น ประกอบ ก่วย สง อ* นน่า รื่นรมย์ บาง ไหม  ? 

ป.  เกย มื่น ท่าน ก* สสป 

ก.  ใน เวลา น8 น กน ของ ท่าน ไก ไล่ อม ล่อ ม กอย ร* กษา อยู่ 

หรือ เปล่า 

ป.  กอย หอม ล่อ มอย่ โกย รอบ  ท่าน ก่สส ป 
ก.  ก็ กน เหล่า น8 น ไก, "เห็น วิญ ญาณ ของ พระ องค์ เขา หรือ ออก 
บาง ไหม  ? 

ป.  ไม่ เห็น เลย  ท่า นก* สสป 

ก.  ฉํนใ คก็กี  การที่ จะ คู วิญญาณ ของ โจร น8 นก็ เช่น ก่น 

ป.  แม อย่าง นํ้นก็ จริง อยู่  แต่ ข ไพ เจา ก็ หา เชื่อ ไม่ 

ก.  ย* งมีเ หฅุก่ นใก อีก  ก็ ขอ' 1 ห1 อา ง มา 

ป.  ข ไพ เจ่ า ไก่ สง ใ ห’ บุ รุษจ่ บ โจร ริ าย  แลว นำ ไป ช' งที่ฅ รา ชง 

เมื่อ ทราบ นํ้าห นก ของ คน เบ็่น แล่ ว ก็ ไก่ เอา ลง มา เอา เชือก ร* กก อ เขา ให้ 
ตาย  แล* วนำ ไป ช* งอีก กร่ง  ปรากฏ ว่า กน คาย หน* ก มากกว่า กน เบ็่น  ถ ไ 
วิญญาณ ของ เขา ไก่ ออก ไป แล่ วใน คอน คาย  ทำไม' จึง ยงมื่ นา หน* ก มากกว่า 
อีก ล่ะ  เพราะ เห ฅุนํ้แ หละ ข ไพ เจ ไ จึง ยิง ไม่ ยอม เชื่อ 

ก.  ถ ไ เช่น น8 น อาคม าจก อุปมา ถวาย  เปรียบ เหมือน บุรุษ เอา 
กอ น เหล็ก เผา ไฟ ให้ คิก ทว  แล่ ว นำ’ ใป ช งก นํ้าห นัก  กรํ้ นฅ่อ มา เขา นำ 
ก่อน เหล็ก ก่อน น1 นไป วาง ไว้ ให้ เย็น สนิท  แล่ ว นำ กล* บ มา ชง อีก กร ง หนึ่ง 


บพิ กร ลอง คอบ กุซิ ว่า  ทํ้ ง สอ งก รงนึ่  กรง ไหน จะ หน* กก ว่า ก้น  และ เบา 
กว่า กน 

ป.  ส่อน เหล็ก ที่ ประกอบ ส่วย ไฟ ที่ ลุก โพลง นน แหละ เบา กว่า 
ส่วน ก้อน เหล็ก ที่ เย็น แล็ว่ ย่อม หน* กก ว่า 

ก.  ก็ เหมือน ก้น น*1 น แหละ บพิฅ ร เมื่อ ไก กาย น ประกอบ ก้วย 

อายุ  ไอ อุ่น  วิญญาณ  เมื่อ นึ่น กาย นึ่ก็ย่ อม เบา  อ่อน  ควร แก่ การ งาน 
แค่ เมื่อ ไก กาย ปราศจาก  อายุ  ไอ อุ่น  วิญญาณ  เมื่อ น1 นก ายน ย่อม หน ก 
กระ ก้าง  ไม่ กวร แก่ การ งาน 

ป.  ถึง อย่าง นนก็ คาม ที เถอะ  แค่ ข่า พ เจา ไม่ ยอม เชื่อ อยู่ น' น เอง 

ก.  ส่วย เห กุ ไร เล่า  บพิฅ ร 

ป.  เมื่อ บุรุษ จบ โจร ร ไย มา กน หนึ่ง  ข ไพ เจ ไ ส่ง ให้ ปลง ชีวิฅ เสีย 
โกย อย่า ให้ ผิว หน* ง เนึ่อ  เอ็น  กระ กุก  และ เยื่อ ใน กระ กุก ชอก ชา  บาง ที 
จะ ไก ให้ น วิญญาณ ของ บุรุษ น1 นอ อก มาบ ไง  (การ ปลง ซีวิฅ แบบ นึ่เห้ น จะ 
เบน' ไช* ส .ลี หรือ ผไ อุก ปาก  อุก จมูก  อก ห เอา ไว้  เมื่อ หายใจ ไม่ ออก  ก็ จะ 
คาย ไป เอง  เพี่อ บอ งก' นมิ ให้ ชอก ชา แค่ อย่าง ใ ก)  จา กน ใ เข ไพ เจ ไไก้ ส่ง ให้ 
บุรุษ จ* บ ร่าง นน พลิก หงาย  พลิก กวํ่า  ฅะ แกง ซ ไย  คะ แกง ขวา  ลาก ไป 
ลาก มา จน ท’ ว ก็ ไม่ เห็น มี วิญญาณ อยู่ ที่ ไหน  เมื่อ เบน เช่น นึ่จะ ให้ ข ไพ เจ ไ 
เชื่อ ไ ก้อ ย่าง ไร  ที่ งๆ ที่ฅา หู จมูก กาย ก็ อ* น เก่า น'1 น แหละ  เบน แค่ เขา 
รู้ อารมณ์ ไม่ ไก้เ ท่าน น เอง 

ก.  ก้า เช่น นน ท่าน จง พี่ ง กน เบา ส่ง ฃ์ผ้ อยู่ ใน ม' ชฌิม ชนบท 
กน หนึ่ง  ไก้กิ กว่า กน ใน บจจ น ฅช นบ ทน น โง่ จริง หรือ หนอ  แส่, ว ไก ถือ 


1อา ลง ข ออก' โป ย* ง หมู่ บาน ชนบท น น ไค้ ไป ยืน ที่ กลาง หมู่ บ ไน!. บา สง ข 

๓ กรง  แล* ว วาง ส ไ! ฃ์เ อา ไว้  พวก มนุ ษยื่ ใน บํจ จ’ นก ชนบท ไค้ ยิน!. สี ยง สงฃ 
นน พา กน คิก ว่า  เสียง ใคร หนอ  ช่าง น่า พอ ใจ ถึง เพียง น ไพเราะ น่า พง 
มาก  เขา ไก’ พาก’ นอ อก ก* นหา  ก ร่น ไป พบ ชาย ผ้นํ้น เขา ก็ ถาม ว่า  น' น เสียง 
ไกร เมื่อ ส’ กก ร่น  กน เบำ ล่งฃ์ บอกว่า  นํ่ น เสียง ล่ง ข บุก กล เหล่ านน พา กน 
หยิบ ส ไข ขน พลิก ไป  พลิก มา  แล* วิ เกาะ ก’ วิย ผา มือ  ท่อน ไม้  ศ’ สก รา  เพ อ 
จะ กู เสียง สไฃ์ น่น  แก่ เขา ก็ หา พบ ไม่  กน เบา สไข์ จึง คิก ว่า  กน พวก นํ้โง่ มาก 
แล่ วิ จึง หยิบ ล่ง ฃ์ฃํ้น เบา  ๓ กรง  แล่ ว เกิน หลีก ไป 

ดูกร บพิฅ ร เมื่อ ล่ง ฃ์นน ประกอบ ก’ วิย  กน  กวา ม พยายาม ของ กน 
และ ลม  จึง ก’ งขน ไก’ ฉนใ ก กาย น เมื่อ ประกอบ ก* วิย อายุ  ไอ อุ่น  วิญญาณ 
จึง จะ สามารถ ทำ การ งาน ไค้  รู้ อารมณ์ ไค* ' ฉํนนํ้ น เหมือน ก’ น 

ป.  ท่าน ก’ สสป กล่าว อย่าง น1 นก็ จริง  แก่ ขา พ เจ’ าก็ย่ ง ไม่ ยอม เชื่อ 
อยู่ น’ น เอง 

ก.  ก็ เพราะ เห ฅุใก เล่า 

ป.  ฃไพ เจ ไ ไก* สไใ ห* บุรุษ จบ โจร ร ไย  ใ ห* เขา เชือก ผิว หน ไ เข ไ ไป 
ที ละ น* อย  จาก นํ้นก็ เฉือน เนอ  กก เอ็น  ค’ ก กระดูก  กก เยื่อ ใน กระดูก 
เพื่อ จะ ดู วิญญาณ ของ เขา  แก่ ก็ หา ไก พบ ไม่  เมื่อ เบ็่น เช่น น จะ' I ห* ข ไพ เจ’ ไ 
เชื่อ ไค’ อย่าง ไร 

ก.  เรื่อง เกย มี มา แล ไ)  ชฏิล ผู้ บำเรอ ไฟ  ไก ไก็บ เก็ก ที่ เขา ที่ง ไว้ 
แล* วิ น่า มา เลย ง ไว’ จน อายุ ไค้  ©๒  บี  ชฏิล ผู้ น1 นมื กิจ ที่ จะ ก* อง เฃไ ไป ใน เมือง 
จึง ส่ง เค กน1 นว่า  ใ. ห ใจ ไพีง คอย ใส่ ไฟ เอา ไว’ อย่า ไห กบ  เมื่อ ชฎิล จาก ไป แล่ วิ 
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เก็ กน นม' ว เล่น เสีย  ไฟ ก็ คบ  ก็ ไค้ ไป นำ มีค มา ผ่า ไม้ สำ หรบ สีให ไก็ค ไฟ นน 
คูเพื อ จะ เอา ไฟ ออก มา ดิค พ่น  แค่ เขา ผ่า แถ้ว ผ่า อีก จน ละ เอีย ค แล ว เอา ใส่ 
กร ก โขลก อีก  แค่ เขา หา พบ ไฟ ไม่  ถ้งนึ่ คู กร บพิฅ ร เค็ก กน นนเ บน กน โง่ 
ฉนใ คบ พิฅร ก็ ย*' ง โง่ เขลา ฉ'' น น* น ไม่ เบ็่น ผู้ เฉียบ แหลม เลย 

ป.  อย่าง นํน ก็- จริง  ท่า นก ไ1 เส ป แค่ ขำ พ เจา ก็ ไม่ อาจ ละ ทํ้งก วาม 
เห็น อ น ลาม กน น ไค*'  เพราะ ใคร ๆ ก็รู้ อยู่ ว่า  ข ไพ เจ ไมีก วาม เห็น อย่าง 
น นๆ  ถา ขำ พ เจา ละ ทง เสีย  กน เหล่า น8 นก็ จะ พาก*' นคู ถูก เห ยียค หยาม 
ทำ ให้ เสื่อม ยศ  เสื่อม ลาภ ลง ไป 

ก.  ถ้า เช่น นํ้น  อาฅ มา จ* ก ยก อุปมา ถวาย  เรื่อง เกย มี มา แถ้ว 

/ .5 

พ่อ ถ้า เกวียน หมู่ หนึ่ง มี เกวียน ประมาณ พน เล่ม  ไถ้ เดิน ทาง ไป ถ้า ขาย ฅาม 
หมู่ ถ้า น ค่าง  ๆ บรร คา เกรื่ อง เสบียง ที่เฅ รืยม ไป ถ้อง สื่น เปลือง ไป มาก 
เขา จึง ไถ้ แยก ออก เบ็่น สอง พวก เท่า  ๆ ก' น ใถ้พ วก หนึ่ง เดิน ทาง ไป ก่อน 

เมื่อ เดิน ทาง ไป ไถ้ ประมาณ สอง ว* น ก็ ไถ้ พบ ย'' กษ์ฅ น หนึ่ง แปลง กาย เบน 
คน ข* บ เกวียน มา คาม ทาง  ถ้อ เกวียน เปรอะ ไป ถ้วย โกลน  ที่งถ้ ว ของ เขา ก็ 
เบื๋ ยก ปอน  พวก พ่อ ถ้า ไถ้ ถาม ขํ้น ว่า  ใน หน ทาง ขำ ง หน ไฝ นฅก มาก หรือ? 

ย*' กษ์ น* น คอบ ว่า  ใช่ แล, 'ว สหาย  ฝน คก มาก  นา หรือ สีงอื่ นที่มี มา 
ก็ จง เอา ท่ง เสีย ถ้า ง เถอะ  เกวียน จะ  ไถ้ เบา 

ถ้วย กวา ม ประมาท ของ พ่อ ถ้า พวก น' น เขา ไค ไท นา และ ของ อื่น 
ทง เสีย  ก รื่น เดิน ทาง ค่อ ไป อีก ถึง  ๒— ๓— ๕ วน  เขา ก็ ย*' ง ไม่ พบ นา ที่ ไหน 
เลย  ผล ที่สค เขา ก็ถ้ม คาย และ เบน อาหาร ของ พวก ถ้กษ์ หมค ที่ งสื่น 


๑ อ 


ส่วน พ่อ คำ อีก พวก หนึ่ง  กรน เห็น ว่า พ่อ กัาช ค ก่อน ไป หล' เย ว ห 
แล* ว พวก ฅนก็ ออก เกิน ทาง ไป บาง  'และ เขา ก็ไกั พบ กัก ษฅน นน อีก เช่น 
กัน  ไค, ส่นท นา กัน เหมือน น* ย ก่อน  แค่ ห* ว หนำ กอง เกวียน หมู่ หล* งนเ บ็่น 
ผู้ ฉลาก  เขา จึง ส่ง ลูก น่อง ไม่ ใหไ ชื่อ ย* กษ์นํ น แล* วก เกิน ทาง ฅ่อ ไป โค ย 
ส ว* ส่คี 

คู กร บพิฅ ร พระองค์ ก็ เปรียบ เหมือน พ่อ กัา เกวียน ผู้ โง่ เขลา 
ฉะนึ่ นแล 

ป.  ขำ พเฑ้ ก็ ย* ง ไม่ ยอม เชื่อ  (แค่ ฅอน น เบน กัน ไป  พระ เจา ปา ยา สิ 
ไม่ ยอม แส กง เหตุผล ว่า ทำไม จึง ไม่ ยอม เชื่อ  เห็น จะ เบน เพราะ หมก ภมิ 
ของ กน แล* วน* น เอง แค่ นํส* ย ของ กน โง่ มืทิฏ เมา นะ ย่อม ไม่ ยอม ง่ายๆ ที่ ง 
ที่ คน เอง' ใม่มื ทาง จะ สู้ ไค้  แค่ ก็ กัง พยายาม กอ กัาน ไม่ ยอม เชื่อ อยู่นํ น เอง) 

ก.  เมื่อ ท่าน ไม่ เชื่อ ก็ฃอ จง พง  บุรุษ ผู้ เลย ง สุกร ผู้ หนึ่ง ไกัอ อก 
จาก ปาน ไป พบ กอง อุจจาระ แห’ ง เขา ไก’ เอา ผไ ห่อ อุจจาระ แห* งนํน ไปกั วย 
โกย คิก ว่า จะ เบ็่น ประโยชน์ แก่ หมู ของ กน  ใน ระหว่าง ทาง ฝน กก มาก 

อุจจาระ แห’ งก็ก ลาย เบน เบี1 ยก แล’ ว ไหล มา เปรอะ กัวเ ขา กง แค่ ศีรษะ 
จร ก เท่ า ส่ง กลึ่น เหม็น ท่วม กัว  ชาย คน หนึ่ง ผ่าน มา เห็น เข ไ คิก ว่า  ชาย คน 

นึ่กง จะ เสีย จ ริก เบ็่น แน่  บพิฅ รก็ฉ นน1 น เหมือน กัน  ไค้ ยี ก ถือ' โน กวา ม เห็น 
อ น ลามก โกย ไม่ ยอม ละ ที่ง  ผล ที่ สุกกั ว ของ ท่าน เอง ก็ จะ ไม่มื อะไร คี เลย 
ป.  ถึง อย่าง น น ขำ พ เจ ไก็ กัง ไม่ ยอม เชื่อ 


ก.  คูก รบ พิฅร  นํกเ ลง เล่น สกา  (กีฬา ใน ร่ม ช น่คห นึ่ง)  สอง คน 

กน หนึ่ง เมี่อ เล่น แพ้กี กิน เบย นึ่นห มค  นก เลง กน ที่ สอง เห็น เขา  จึง ขอ เอา 

ลูก สกา มา ฉาบ ทา ควย ยา พิษ แล่ วส่ง คืน ไป  น* ณ ลง คน ที่ หนึ่ง กี กลืน กิน ชง 

ลูก สกา น1 นอีก  คน ที่ สอง เห็น เข่า  ไค พก ว่า 

จิตฺฅํ  ปรเ มน  เตช สา 
คิลม กฺฃํ  ปุ? โ ส น พุ ชฺฒฅิ 
คิลเ ร ปา ปธุฅฺ ตา  ก ปณา 
เต กฎกํ  ภวิสฺ สฅติ  ฯ. 

(แปล)  บุรุษ กลืน กิน ลูก สกา  ซึ่ง อาบ ล่ว่ย ยา พิษ มีฤท ธ กล่า  ย* ง 

หา รู้สึก ไม่  น่ณล งช่ว เลว ผู้ น่า สงสาร กลืน กิน ยา พิษ เข ไ ไป  ความ เร่า ร่อน 
จ้กมี แก่ เขา  ค* งนึ่  ๆ.  - 

คู กร บพิฅ ร พระองค์ กีเช่ นนํ้น เหมือน ล่น  มี ความ เห็น อ* น ลามก 
ซึ่ง จะ เบ็่น ยา พิษ ฆ่าฅ่ ว เอง  ขอ พระองค์ จง สละ คืน เสีย เกิค 

ป.  ท่าน ก* สีสป  ข ไพ เจ้า มี อาจ จะ เชึ่อ ไค้  เพราะ กล* วจะ เสื่อม 
การ น* บถือ จาก กน อื่น 

ก.  คูก รบ พิฅร  มี บุรุษ สอง คน เบ็่น สหาย กัน  วน หนึ่ง เขา ไค พาก* น 
เกิน ทาง เพื่อ จะ ไป ยํงที่ แห่ง หนึ่ง  ใน ระหว่าง ทาง เขา ไค พบ เปลือก บาน ที่ 
เขา ที่งไ น่  จึง ไค แบ่ง กน กน ละ กรง แล ว ถือ ไป  กรน เกิน ทาง ไป อีก ไค, พบ 
ค ไย บ่า น สหาย กน ที่ หนึ่ง จึง ที่ง เปลือก บ่า น เสีย แล่ ว บอกว่า  เรา ที่ง เปลือก 
บ่า น แส้ ว ถือ เอา ค, ไย บ่า น' เปคี กว่า 


สิ หาย กน ที่ สอง ฅอบ ว่า  เปลือก บาน นึ่เ รา ถือ มา ไกล แล ว ทง มก 
ไว่ เรีย บ ร้อย แผ้ว  เรา ไม่ เอ  าละ  ขอ ท่าน จง เอา แก่ กน เคียว เถิก 


เบน ผ้น ว่า สหาย กน ที่ หนึ่ง ก็ ถือ เอา ค ไย บาน ไป  กรน ก่อ มา เขา ไค้ 


พบ ผ้า บาน  ผ้า ทำ ผ้วย เปลือก ไม้ โข มะ  ไก่ เห็น ผ้า ทำ ผ้วย ผาย  ไค เห็น เหล็ก 
เห็น โลหะ  เห็น กีบ ก เห็น สำ ริก  เห็น เงิน  เห็น ทอง  ที่ เขา ที่งเ อา ไว้ 


สหาย กน ที่ หนึ่ง ก็ เปลี่ยน มา เรื่อย  เมึ่อ พบ อย่าง ใหม่ ก็ที่ง อย่าง เก่า เสีย  แก่ 
สหาย กน ที่ สอง ไม่ ยอม เปลี่ยน กง ถือ เอา เปลือก บาน มา จน กระ ทํป้ถึ งบ ไน 
กร8 น ถึงผ้า น แผ้ว  สหาย ผู้ ที่ ถือ เอา ทอง มาน* น บรร กา บุฅร 

ภรรยา  มิฅร อำ มา ฅย์  และ กน อื่น ก่าง ก็ แส คง กวา ม ชื่น ชม  ส่วน ผู้ที่ ไค้ 
เปลือก บาน มาน1 น ไม่ มีใ กร แสก งก วาม ยิน คีผ้ว ย เลย 

บพิฅ รก็ เหมือน อย่าง น* น ไค้ ยึกถื อทิฏ เผ้น ลามก' โกย' ไม่ ยอม ละ 
ที่ง  ขอ พระองค์ จง สละ กืนค วาม เห็น เคิม เสีย เถิก 

เมื่อ พระ กุมาร กสส ป ไก ไ เส กง เหตุผล ต่างๆ  ก* ง กล่าว แผ้ว  และ 
ผ้งไ ค้ชื่ใ หไห็ น โทษ ของ การ ถือ ความ เห็น ที่ผิค  ๆ แผ้ว ประกาศก วาม เห็น 

ผิ กน* นึ่ ควย การ ยก อุปมา อุปไมย' ให้ พง ค* งินึ่ แผ้ว  พระ เผ้า ปา ยา สิก็ย อม เชื่อ 
พร’ อม กบ ผ้า ง ว่า  ฅนเ อง นึ่นเ ชื่อ มา นาน แผ้ว  แก่ที่ ท่า กอก ไน ก็ เพี่อ 

ผ้อง การ พี่ง ปฏิภาณ ใน การ แก้ บญห าอน วิจิฅ ร ของ ท่าน  ภา ษิอฃ อง ท่าน 

แจ่ม แผ้ง น* ก เปรียบ เหมือน บุก กล หงาย ของ ที่ กวา  เบี่ค ของ ที่บี่ค  บอก ทาง 
แก่ กน หลง ทาง  ฅาม ประทีป ใน ที่มึค  ผ้วย คิก ว่า ผ้มีผ้ กษุผ้ ก เห็น รูป  ก่งินึ่ 


ป.  ขา แค่ ท่าน ก* สสป  ข้าพเจ้า ขอ ถึง พระ พุทธ  พระ ธรรม 
พระ สง ฆ ว่าเ บ่น สรณะ  ขอ ท่าน ก* สสป จง จำ ข้าพเจ้า ไว้ ว่า เบ็่น อุบาสก 

ผูถึง สรณะ กลอก ชีวิก  ขอ ท่าน จง ชวิธี บูชา ยญ่อํ นจะ เบ็่น ประโยชน์ และ 
กวา มสุฃ แก่ ข้าพเจ้า กลอก กาล นาน 

ก.  กก รบ พิฅร  ยญ่มี  ๒ อย่าง  อย่าง หนึ่ง กอง ฆ่า โก  แพะ  แกะ 
ไก่  สุกร  ๆลๆ  เบน อ* น มาก  นํงผู้ รีบ ทาน ก็เบ็่ นผู้ ทำ ถึก  พุก ถึก  คิก ถึก 
ยญ เช่น น ไม่ มี อานิสงส์  เหมือน ชาวนา ไก่ เอา เม ล็กพี ชที่ไ ม่กีห ว่าน ลง 
ใน นา ที่มิไ กไเ ผ* ว ถาง กอ ให้ หมก  เขา ย่อม ไม่ ไก่ รบ ผล อ* น ไพบูลย์ 

ยญอี กอ ย่าง หนึ่ง ไม่ ก่อ ง ฆ่า ส* กว์ ให้ ถึง กวา มพิ นาก  และ ผู้ที่ ร* บ 

ทาน ก็ เบน ผ้มืค วาม เห็น ชอบ  เจรจา แค่ ทาง ที่ ชอบ  ทำ แก่ ทาง ที่ ชอบ 
กำ ริ แค่ ทาง ที่ ชอบ  ย่อม มี อานิสงส์ ใหญ่  เปรียบ เหมือน ชาวนา ผู้ ฉลาก 
กือ  เอา เม ล็กพื ชที่มื พ' นส์กี ไป หว่าน ลง ใน พํ้นที่ ที่กีพ รี อม  เขา ก็ ย่อม ได้ 
รีบ ผล อ* น ไพบูลย์ 

ลำก่ บน นพ ระ เจ้า ปา ยาส์  เรีม ให้ ท่าน แก่ สม ณ พราหมณ์  กน 
กำ พรำ  กน เกิน ทาง  วณิพก  และ ยาจก ทงห ลาย  แค่ ทาน ของ เธอ น1 น 
ให้ ก่วย ปลาย ข้าว  มี น์าผ่ กก อง เบึ นก* บ ข้าว  ส่วน ผำก็ เบ็่น ผา เนึ่อ หยาบๆ 
และ ก็ ไม่ ได้ ให้ ควย มือ กน เอง  แค่ ไก่ ฅง ให้ มาณพ ซึ่ออ กระเบน เจ้า หนำ ที่ 
ให้ ท่าน 

ก่อ มา  อุฅ ระ มาณพ ได้ กิครี ง เกียจ พระ เจ้า ปา ยา สิ  เพราะ คิก ว่า 
พระ เจ้า ปา ยา สิ ได้ ให้ ของ ที่ฅน ไม่ ปรารถนา แล้ว แก่ กน อื่น  คิก ก่งนึ่ แล้ว 
ได้ ฅํ้ง อธิ ษ 1 านว่ า ขอ ให้ พบ กบ พระ เจ้า ปา ยา สิ เพียง ชา กินึ่เ ท่า น์น  ชา กิ 
หนำ จะ ไม่ ขอ ร่วม กน อีก เลย 


พระ I จำปา ยา สิ ทรง ทุ ราบ ข่าว  จึง เรียก อก ระ มาณพ เขา มา ถาม 

เมือ ทรง ทราบ เช่น นน  จึง อนุ ญ าฅใ ห อุก ระ มาณพ นำ เอา ทา นที ดีๆ ไป ให้ 
พระ องค์ ทรง เสวย อาหาร อย่า งใค  ใช้ ผา อย่าง ใ? ไ ก็ ให้ นำ เอา ของ สิ! งนน ไป 
ให้ ทาน 

ใน สม ไ] ก่อ มาก นท^ สอง สน ชีพ ไป  พระ เจา ปา ยา สิน* น มิ ใด 
ใ ห ทาน โดย เคารพ  มิ ได้ ใหั ทาน ด3 ใย พระ หัฅถ ชอง พระ อง ค เอง  ทรง 

ใหั ทานอย่าง ทิง ให้ ค รน สัน พระ ชน มแล่ ว ได้ ไม่ เกิด เบน เทพ อยู่ ใน 
ชน จาตุ มหาราช  ได้ วิมาน ชอ ว่า  เส รส กะอํ น ว่าง เปล่า 

ส่วน อุก ระ มาณพ  ถงแ ม3 จะ มิ ใช่ ทาน ชอง ตน เอง  แต่ ใ หัด ใย 
ความ เคารพ  ให้ ด3, ใย มิอฃ อง ตน เอง  เมื่อ ตาย แล* ว์จง ไป เกิด เบน 

เทวดา อยู่ ใน ช2 น ดาว ด้ง ษ 

สม ไ] หนึ่ง  พระ ควไ ฟฅิ เถระ ไค้ ขํ้น ไป หัก อยู่ ที่ เสรี สก ะ วิมาน  ซึ่ง 
เบน ของ พระ เจา ปา ยา สิ  เมื่อ ไ หัส นทนา ปราศ ร ไ] หัน แหัว  พระ กหัม ปฅิก็ ไค้ 
ถาม ถึง บุพ พ กรรม  พระ เจำ ปา ยา สิก็เ ล่า' ให้ พง  ใน ฅอน หัาย พระ เจา ปา ยา สิ 
ไ หัส ไ) ว่า  ป-.' หั  -,  . : 

หัา หาก ท่าน ลง ไป เมือง มนุษย์  ขอ ท่าน ไ หับ อก หับ กน เหล่า น1 น 
ว่า  จง ใหั ทาน โค ย เกา รพ  จง ให ทาน หัว ย มือ ของ ฅนเ อง  อย่า ใหั แบบ 
ที่ ง' ให้  เมื่อ พระ กวม ปฅิกํ ลบ ล่ง มา  ก็ไหั ยอก แก่ พวก มนุษย์ เหมือน หัง น* น 
ท่าน ผู้ อ่าน ท1 ง หลาย  นํ กิ ป ราช ญ์ท แห้  ย่อม รู แพ้ รู ชนะ  พระ], จา 
ปา ยา สิ ทรง  เบ็่น ปราชญ์  มี วา ทะ กล่า  แค่  เมื่อ ถึง  กราว  แพ้  พระ องก์ 
ก็ ทรง รบ ว่า แหัหั ใย อาการ น่า ชื่น ฅา บาน  ผ๊คหั บ หัก ปราชญ์ สม ไ] ใหม่ 
เมื่อ ผิค ไป แล่ วมี กน มา กก หัาน ก็ หาย อมร* บผิก ไม่  กล่บ หา ว่า ผ้อื่น กิค กำ รา 
I กน ไป 


(5)  & 


ฅรา บใค ที พุทธ ศา สนิก ชน ย ไ เห็น กวา ม สำ ค* ญ ของ พุทธ พจน์ 
อยู่ แล ว เชอ แน่' ว่า พระ พุทธ ศาสนา ก็ จ* ก ยิง1 ไม่ เสื่อม สน' ใ ป' ไค้ ง่าย  ๆ 

แค่ ถา หาก พุทธ บริษํ ท' ไม่ เชื่อ พุทธ พจน์  แก่ กล* บไป เชื่อ ตำรา อื่น 
ชง พระ ศาส กาล ไน แก่ เบน ผู้มี กิเลส ไค้ เขียน ไว* แล' ว เห็น ที ว่า พระ พุทธ 

ศาสนา ก็ กง จะ มือ ยู่ใหํ เห็น อีก ไม่ นาน  ก็ กง จะ เหลือ แก่ ซาก ป ร* กห้ก่ พ* ง เท่า 
น์น  ทีเบ็่ น เช่น น์เพ รา ะ หนอน บ่อน ไส้  ก่อ ให็มี ลำ ก่น แข็ง อย่าง ไร  ไม้ น* น 
ก็ ก่อ ง โค่น 

ปายาส ราช* ญญสู ฅรน์  ข ไพ เจ ไ ไก่ ถอค กวา ม มา จาก สูตร ที  ๑0 

ขอ งม หาว ร รก  ทุก  ๆ ตอ นที เห็น ว่า เบ็่น สาระ ก็ ไม่ ไก่ ตก ทอน แต่ อย่า งใค 
เลย  แค่ ไก่ เปลี่ยน สำนวน ภาษา บ ไง  เพราะ เห็น ว่า ยาก ลำบาก แก่ การทำ 
กวา มเฃ ไ ใจ เท่า น* น 

ห ว* งว่า กง จะ เบ็่น ประโยชน์ แก่ ท่าน ผู้ อ่าน มาก ที เคียว  เพราะ สม* ย 
วิทยา ศาสตร์ เขา ไม่ ยอม เชื่อ สง ที' เขา เห็น ไม่ ไค้  พง เสียง ไม่ ไค้  แค่ ใน สูตร 
ก่อนๆ  และ ใน พุทธ พจน์ สไ เข ปชุค ก่อน ก็ ไค้ มี อยู่ ว่า  ผู้ที จะ เห็น รูป ทีพย์ 
หรือ พง เสียง ทีพย ไก่ นิ* น จะ ก่อ ง ทำ อย่าง ไร  ก็ฃอ ให้ ท่าน ไค้ เบื่ก อ่าน คู 

และ ใน พุทธ พจน์  สง เข ป ชุค ก่อน ก็ บอก ไว้ ว่า  ผ้ที่มี ความ เห็น 
อ* น ลามก และ ไม่ ยอม ถอน กวา ม เห็น นน  เมื่อ ตาย' ไป แก่ วก็มี กติเ บ็่น  ๒ คือ 
โก้ ไม่ นรก  ก็คิรื จ ฉาน อย่าง' 1 คอ ย่าง หนึ่ง  แค่ พระ เจ ไ ปา ยา สิ ไก่ ทรง ถอน 
กวา ม เห็น เติม ของ ตน เสีย  จึงน์ บ่ ว่าพํ นไป ไค้ 

* 

ขอ ความ สุข ความ เจริญ จง ม แก, ท่าน. 


©๖ 


* 

ปภิบ่ ต ธรรม  (สมถะ!  ริบ ศ ส นา) 


โดย 


ท ระ ครู สํงา รส มา ธิร่ต ร (ประเดิม) 


^ (2  V 


รูป นาม' เนา บสส นา ภูม 

ว่า เ^ย ชิน ธ &. 

ธรรม คา การ ปลูก พืช พ* นธุ่ ธ* ญ ญา หาร  ม ข่าว เจา  ข่าว เหนียว 
เบ็่น ฅํนนํ้ น ฅ อง อา ศ* ยพํ้น ที่ มีน าเบ็่ นก' น เบ็่น ที' เพาะ ปลูก  ฉิน' โค  แม้ 
วิบส ส นา กรรม^า นนีก็ ฅไ อง อา ศ' โย ภูมิ พืนที่ ปลูก ฉิน น8 ส แ เหมือน ก้น  ภูมิ พืน 
ที่ที่ เพาะ ปลูก ให้ วิบส ส นา เจ รญง อก งาม ฃํ้นนํ้ น ถา ว่า โค ย ย่อ ที่สุค แล วมี 

๒ อย่าง  คือ 

๑.  รูปธรรม  สึ่งที่ ยืน ให้ รู้ 

๒.  นามธรรม  ส์งที่ เข่า ไป รู้ 

รูปธรรม นามธรรม  (เข่น โลกุ ฅฅ ธรรม)  เบ็่น ภูมิพื นทึ๋ที่ ยืน' ให้ 
วิบส ส นา เห็น แข่ง แทง คลอ ค ทนฅ่ อก วาม พิสูจน์  วิบส สน พึง เอา รูป นาม 
เบน กรรม^าน  เอา รูป นาม เบ็่น อารมณ์  เอา รูป นาม เบ็่น ทาง เคิน  วิบล ส- 
น าเพ่ งร้ร ป นาม  รูป นาม จึง เบ็่น ภูมิ ของ วิ บสส นา  เบ็่น กรรม^า นของ 
วิบส ส นา  รูป นาม เบน อารมณ์ ของ วิบส ส นา  รูป นาม เบน ทาง เกิน ของ 


วิบั่ส ส นา  รูป นาม ยืน ไว้ ให้ วิบั่ส ส นา เพ่ง 


๑ 0 ไ) 


I 


รูปธรรม  ไค้, แก่  รูป ป รม', ตค์ 

นามธรรม  ไค้, แก่  จิฅป รม', ตค้  และ เจตสิก ป รม* ฅค์ 

ส่วน วิบล ส นา ไค้, แก่  บ ญญา เจตสิก และ สหชาติ ธรรม  เพราะ 
ฉะ น1 น รูป นาม นมิใ ช่อึ่น  ไค้ แก่' จิต  เจตสิก  และ รูป น' น เอง  (ส่วน พระ 
นิพพาน สง เกราะ ห เข,,' ๅเบ็่ น นามธรรม ที่ พน จาก ฃไ แธ์)  ริบ สส นา ภูมิ ที่ 
พระ องค์ ทรง แส ตง  มี  ๖ ภูมิ  คือ 

๑.  ขัน ธ ๕ (คือ  กอง ท, ง ๕) 

๒.  อายตนะ  ๑๒  (คือ  สะพาน เกรื่ อง เชื่อม เกรึ่ อง ต่อ' ไห ใ โเก 
กวา มร้มี  ๑๒) 

๓.  ธาตุ  ๑๘  (สี่ง ที่ ทรง ไว้. ซึ่ง สภาพ ของ ตน  มี  ๑๘) 

๔.  อิน ทริย  ๒๒  (ความ เบน ใหญ่  มี  ๒๒) 

๕.  อริยสัจ  ๔ (ความ จริง อ', น ประเสริ^  มี  ๔) 

๖.  ปฎิจ จสมุ ป บาท  ๑๒  (ความ ประชุม พร ไ อม ของ เหตุผล 

ม *๒) 

ที่ ไต้ ชื่อ ว่า ขันธ์ น1 น เพราะ เบ็่น กอง ประชุม ค้วย ปรากฏการณ์  ๑® 
คือ  เบน สภาพ ที่มี มา แล* วใ นอ คีต  ๑ เบ็่น สภาพ ที่ จะ เบน ไป ใน อนาคต  6 
เบึน สภา พที่มี อยู่' ใน บจจุ บน®  เบ็่น สภาพ ที่ อยู่ ภาย ใน©  เบน สภาพ ที่ อยู่ 
ภาย นอก®  เบน สภาพ ที่ หยาบ®  เบน สภาพ ที่ ละ เอีย ค®  เบน สภาพ ที่ 
เลว®  เบ็เ น สภาพ ที่ ประณีต®  เบน สภาพ ที่ ไกล®  เบน สภา พที่ใ กล*,® 
รวม เบ็่น สภาพ ที่ ปรากฏ' ใต้, ใน  06  ประการ  เรียก ว่า  ขันธ์  ไค้ แก่ เบญจ ขันธ์ 
มี  ๕ กอ:— 


๑.  รูป ขน ธ์  (กอง รูป  มี หนำ ที่แฅ ก คบ) 

๒.  เวทนา ข'! แธ์  (กอง เวทนา  มี หนำ ที่ เสวย รูป แฅก ค* บ) 

๓.  ส* ญญา ข* นธ์  (กอง ส' ญ ญา  มี หนำ ที่ จำ รูป แฅก คบ) 

๔.  ส* งฃา รฃ* นธ์  (กอง ส* งฃา ร มี หนำ ที่ ปรุง แต่ง รูป แฅก ค* บ) 

๕.  วิญญาณ ฃนธ์  (กอง วิญญาณ  มี หนำ ที่รู้ รูป แค ก ค* บ) 

ข* นธทํ ง ๕ นิก็มื ใช่ อึ่นไ กล ที่ ไหน ไค ไ เก่พ ระ ป รม* ฅถ ธรรม น, น เอง 
อุปมา เหมือน บา ไม้  เมื่อ อยู่ ใน บา เรียก ว่า ต่น ไม้  เมื่อ มา' ใช้ ทำ บ่ าน เรือน 
เรียก ว่า  เสา บ่าง  พํ้น บ่าง  เบน ต่น  ฉ* นใค  แม่ ข* นธ์  ๕ ก็ เอา พระ ป รม่ฅ อ- 
ธรรม  ๓ (เวน นิพพาน)  มา เบน  ฉ* นนํน 

สงเคราะห์ พระ ป รม* ฅถ ธรรม ลง เบน ฃํนธ์  ๕ ดํงนิ 
รูป ข' นธ์  คือ  รูป  ๒๘  รูป 

เวทนา ข* นธ์  คือ  เวทนา เจ ฅสิก  ๑ ควง  , - 

ส* ญญา ข' นธ์  คือ  ส* ญญา เจ ฅสก  ๑ ควง 

สง ขา ร ข* นธ์  คือ  เจ ฅสิก ที่ เหลือ  ๕๐  ควง 

วิญญาณ ข* นธ์  คือ  จก  ๘๙  หรือ  ๑๒©  ควง 

ส่วน พระ นิพพาน ไม่ นบ เข* นบ นขํ นธ์  เรย กว่า  “ขน ธ- 

วิมุตติ”  พ* น จาก ขน ธ ๕ 

ฃํนธ์  ๕ นิ  คอ รูป นาม นํ่นเ อง  ม การ สงเคราะห์ ดิง นิ 

รูป ขนธ์  คือ  รูปธรรม 

เวทนา ข* นธ์  คือ  นามธรรม เจ คสิก 


V 


สญญ าฃน ธ 

กอ 

นามธรรม เจ ค สก 

สง ฃาร ฃนธ่ 

กอ 

นามธรรม เจ? าสก 

วญ ญาณ ขน ธ 

คอ 

นามธรรม จฅ 

รวม นามธรรม เจ กสิ ก ก* บ นามธรรม จิฅ  ๑ 
เรียก ว่า  นามธรรม  รูปชํ นธ์ก งเบ็่ น รูปธรรม 

I 

จบ ภมิฃํ นธ  ๕ 


เบ็่น นาม ขํนธ์  ๕ 


I 


ว่า ควย อาย ฒะ  ๑๒ 


สะพาน เครื่อง เชื่อม เครื่อง ค่อใ หใกิ ค ความ รู้สึก ค่าง  ๆ นน  เรียก 
ว่า  อาย ฅนะ  ©๒  เบ็่น ภูมิ พํ้นที่ ใหไ กิควิ บสส  นา ญาณ รู้แ จํง เห็น จริง 
เช่น เกีย วก* บ ข้น ธ ๕ และ อาย ฅนะ  ©๒  น หา ใช่ อึ่นไ กล ไม่  ไค, แก่ ป รม ฅ อ- 
ธรรม นนเ อง  ซึ่ง จะ แส คง องค์ ธรรม ค ไ) ฅ่อไ บน 


อายตนะ  ๑๒  คอ  ภา อ เน  ๖ ภาย นอก  ๖ 


ภาย ใน 


๏. 

จก ขาย คน ะ 

คอ 

๒. 

โสฅ าย นะ 

(อ 

ร 

๓. 

ฆาน ายฅ นะ 

กอ 

(ริ ไ, . 

ชิวหา ยฅ นะ 

กอ 

๕. 

กาย ายฅ นะ 

คอ 

๖. 

มน ายฅ นะ 

กอ 

ภาย นอก 


รปา ยฅ นะ 

คีอ 

๒.  ส* ท ทาย ฅนะ 

กอ 

๓.  กน ธ ายฅ นะ 

คือ 

๔.  รส ายฅ นะ 

คอ 

๕.  โผ ฏ เพ ยฅ นะ 

คือ 

๖.  ธม มาย ฅนะ 

คือ 

เ2)๑ 


คอ 

ฅา 

หู 

จ มก 
ลน 
กาย 
ใจ 
คอ 
รูป 
เสียง 
ก ลน 
รส 

เครื่อง กระทบ 
ธรรม 


สงเคราะห์ ปรม่ ต ธรรม ลง ใน อายตนะ  ๑๒  ดํงนี 

ภาย ใน  ๖ 

๑.  จ* กฃา ยก นะ  (คา)  คือ  จ' กขุ ปสาท รูป 

๒.  โส คาย นะ  (หู)  คือ  โสฅ ปสาท รูป 

๓.  ฆาน ายค นะ  (จมูก)  คือ  ฆาน ปสาท รูป 

๔.  ช๊ว หาย คน ะ (ลน)  คือ  ชิวหา ปสาท รูป 
๕.  กา ยาย ฅนะ  (กาย)  คือ  กาย ปสาท รูป 

๖.  มน ายฅ นะ  (ใจ)  คือ  จ๊ฅ  ๘๙ 

ภาย นอก  ๖ 

๗.  รูป ายฅ นะ  คือ  รู ปา รมณ์  (ว ไ แณ ะ สี) 

๘.  ส* ท ทาย ฅนะ  คือ  ส' ททา รมณ์  (เสียง) 

๙.  ก* นธา ยฅ นะ  คือ  ก* น ธาร มณ์  (กสี น) 

©๐.  รส ายฅ นะ  คือ  ร สาร มณ์  (รส) 

๑©.  โผ ฏ/พ พาย คน ะ คือ  โผ ฏ/พ พา รมณ์  (เก รึ๋อง กระทบ) 
๑๑.  ธ' ม มาย คน ะ คือ  สุขุม รูป  ©๖  เจ ฅสิก  ๕๒  นพ พาน 

สงเคราะห์ อายตนะ  ๑๒  ลง เบน รูป นาม  ดังนี 


๑. 

จก ขาย ฅนะ 

เบน 

รูปธรรม 

๒. 

โสฅ ายฅ นะ 

เบน 

รูปธรรม 

๓. 

ฆาน ายฅ นะ 

เบน 

รูปธรรม 

๕. 

ชิวหา ยค นะ 

เบน 

รูปธรรม 

๕. 

กา ยาย ฅนะ 

เบน 

รูปธรรม 

เฐฮเฐ!) 


๖. 

มน ายฅ นะ 

เบน 

นามธรรม 

๗. 

รูป ายฅ นะ 

เบึน 

รูปธรรม 

๘. 

ส* ท ทาย ตน ะ 

เบ็่น 

รูปธรรม 

๙. 

ก่น ธ ายฅ นะ 

เบน 

รูปธรรม 

๑ อ. 

รส ายค นะ 

เบ็่น 

รูปธรรม 

©๑. 

โผ ฏ^ พ พาย ฅนะ 

เบน 

รูปธรรม 

^ ©๒. 

ธ* ม มาย คน ะ 

เบน 

รูปธรรม  นามธรรม 

อาย ฅนะ  ๑๒  ซึ่ง เบน ธรรม ชา ฅํทึ๋เ กิคใ นทวาร' ก1 งํ้  ๖ และ อารมณ์ 

๖ เบน บ่อ เกิค ของ ธรรม เหล่า อื่น  เบ็่น ที่ ไหล มา แห่ง บุญ และ บาป  มีจิฅ 
และ เจตสิก ชอบ อยู่ ที่น  ย่อม’ ใ หล นำ' ไป สู่ ทุกข์ ใน ส่ง สาร ว* ฏ อาย ฅนะ 
เบน ส* ญ ชาติ หรือ ประเทศ ของ จิฅแ ละ เจ ฅสิก  เบน ที่ อยู่ ที่ อา ศ ย ของ' จิคแ ละ 
เจ ฅสิก  เบน ที่ ปะปน ก* น เบน ที่ สโมสร ของ จคแ ละ เจ คสิก  สรุป แล่ ว ที่ 
เบน เฉพาะ รูปธรรม  ©๐  เฉพาะ นามธรรม  ๑ และ เบน ทํ้ง รูปธรรม นาม 
ธรรม มี  ๑ เพราะ ฉะ นํน  อาย ฅนะ  ©๒  ก็ คือ  รูป นาม น' น เอง 

จบ  ภูมิ อายตนะ  ๑๒  1 


ร^  ช? 


I 


* / ^ * * \ 1 ^ / '-1 

ว่า ดํ้วย ธาค  ๑๘  - 

ส็งกี่ ทรง ไว้ ซึ่ง สภาพ ของ ฅนจ รีง แท้  เบน สภาวะ ที่ ยืน ให้ พิสู จน 
ยืน ให้ รู้  ยืน ให ไห้ น ไม่ ใช่ สํฅว์  ไม่ ใช่ ชีวะ  หมาย ความ ว่า  ปราศจาก 
อาการ ของ ส* ฅว่  ปราศจาก อาการ ของ ชีวะ  คือ  ไม่ มี การ ไป  การ มา  การ กิน 
การ นอน  และ การ ประกอบ กิจ อย่าง อื่น  ไม่ มีชีวิ ฅที่ เที่ยง อยู่ เสมอ  ฉะ นน 


จึง เรียก ว่า ธาตุ มี อยู่  ๑๘  ธาตุ คว่ย ก้น  คือ 

๑.  จกขุ ธาตุ 

(ธาตุ? าา) 

๒.  โสฅ ธาตุ 

(ธาตุ ห) 

๓.  ฆาน ธาตุ 

(ธาตุ จม ก) 

๔.  ชิวหา ธาตุ 

(ธาตุ ลน) 

๕.  กาย ธาตุ 

(ธาตุ กาย) 

๖.  มโน ธาตุ 

(ธาตุ ใจ) 

๗.  รูป ธาตุ 

(ธาตุ สี) 

๘.  ส* ทท ธาตุ, 

(ธาตุ เสียง) 

๙.  ก* นธ ธาตุ 

(ธาตุ กล น) 

๑๐.  รส ธาตุ 

(ธาตุ รส) 

๑®.  โผ ฎ/พ พ ธาตุ 

(ธาตุ กระทบ) 

๑๒.  ธ* มม ธาตุ 

(ธาตุ ธรรม) 

๑๓.  จ* กฃ วิญญาณ ธาตุ 

(ธาตุ เห้ น) 

๑๔.  โสฅ วิญญาณ ธาตุ 

(ธาตุ ไค้ ยิน) 

1©  (3ะ 


๑๕.  ฆาน วิญญาณ ธาฅุ  (ธา ตุรู้ก ลน) 
©๖.  ชิวหา วิญญาณ ธาตุ  (ธาตุ รู้ รส) 


๑๗.  กาย วิญญาณ ธาตุ  (ธาตุ รู้ ถูก ก้อง ทาง กาย) 

๑๘.  มโน วิญญาณ ธาตุ  (ธาตุ รู้ ทาง ใ ร) 

ธาตุ  ©๘  น ถือ เอา สภา วปร มํฅ ถ์มา เบ็่น  เหมือน ก* บ ขน ธ ๕ 


อา ยก นะ  ๑๒  เช่น เคียว ก้น  คง จะ แส กง สง เกราะ ห์เช่ า ก้น ก้งนํ้  ะ — 


๑. 

จ' กรุ ธาตุ 

คอ 

จ้กฃุ ปสาท รูป 

๒. 

โสฅ ธาตุ 

คอ 

โสฅ ปสาท รูป 

๓. 

ฆาน ธาตุ 

กอ 

ฆาน ปสาท รูป 

(๙ . 

ชิวหา ธาตุ 

คือ 

ชิวหา ปสาท รูป 

๕. 

กาย ธาตุ 

กอ 

กาย ปสาท รูป 

๖. 

มโน ธาตุ 

คือ 

สม ป ฏิรฉ นจิฅ  ๒ ควง  กบ บญจ ทวาร 

— . - . '- -, 

— 

วํชช นะ  ๏ ควง 

๗. 

รูป ธาตุ 

คือ 

รู ปา รมณ์ 

๘. 

สทท ธาตุ 

คอ 

สทท ๆ รม ณ์ 

๙. 

ก้น ธ ธาตุ 

คือ 

ก้น ธาร มณ์ 

๑๐. 

รส ธาตุ 

กอ 

ร สาร มณ์ 

๑๑. 

โผ ฏฐํพ พ ธาตุ 

กอ 

โผ ฏ^ พพา รม ณ 

๑๒. 

ธม ม ธาตุ 

คือ 

เจ ฅสิก  ๕๒  สุขุม รูป  ๑๖ 

— 

นิพพาน  ๑ 

๑๓. 

จํกฃุ วิญญาณ ธาตุ  คือ 

จก ข วิญญาณ จิก  ๒ ควง 

๏ ๔.  โลฑ วิญญาณ ธา? ไ คือ  โสฅ วิญญาณ จิฅ  ๒ ควง 

©๕.  ฆาน วิญญาณ ธาฅุ  คือ  ฆาน วิญญาณ จิฅ  ๒ ควง 

©๖.  ชิวหา วิญญาณ ธาฅุ  คือ  ชิวหา วิญญาณ จิฅ  ๒ ควง 

©๗.  กาย วิญญาณ ธาตุ  คือ  กาย วิญญาณ จิฅ  ๒ ควง 

#๘.  มโน วิญญาณ ธาตุ  คือ  มโน วิญญาณ จิฅ  ๗๖  ควง 
ธาตุ  ๑๘  ■แจ ค เบน พวก  ๆ ไค้  ๓ พวก  คือ 
๑.  ธาตุ ร, บ (ทวาร  ๖) 

๒.  ธาตุ กระทบ  (อารมณ์  ๖ ) 

๓.  ธาตุ รู  (จฅ  ๘๙) 

ดิง จะ แสดง ต่อ ไป น 


ธาตุ ร* บ 

ธาตุ กระทบ 

ธาตุ รู้ 

จ* กฃุ ธาตุ 
(แก* ว คา) 
โสฅ ธาตุ 
(แต่ วิ ห) 
ฆาน ธาตุ 
(ประสาท จมูก) 
ชิวหา ธาตุ 
(ประสาท ลน) 
กาย ธาตุ 
(ประสาท กาย) 
มโน ธาตุ 
(รบ รู้), 

รป ธาตุ 
ข (สี), 

ส* ทท ธาตุ 
(เสียง) 

ค* นธ ธาตุ 
(กล น) 

รส ธาตุ 
(รส) 

โผ ฏ เพ พ ธาตุ 
(เครื่อง กระทบ) 
ธ* มม ธาตุ 
(ธรรม) 

จ* กฃุ' วิญญาณ ธาตุ 
(เห็น) 

โสค วิญญาณ ธาตุ 
(ไค้ ยิน) 

ฆาน วิญญาณ ธาตุ 
(รุก ลน) 

ชิวหา วิญญาณ ธาตุ 
(รู้ รส) 

กาย วิญญาณ ธาตุ 
(รู้สึก) 

มโน วิญญาณ ธาตุ 
( รู) 

เ2ฮ  ๖ 


ธาตุ  ๑๘  มิ  เม อ ย่อ ลง แล8 ว คง เบน รูป เบน นาม เท' ไน่น  ดง น 

จก ขุ ธาตุ  เบน รูปธรรม  รูป ธาตุ  เบ็่น รูปธรรม 
จ' กฃุ วิญญาณ ธาตุ  เบ็่น นามธรรม 

โสต ธาตุ  เบ็่น รูปธรรม  สํท์ท ธาตุ  เบ็่น รูปธรรม 
โสต วิญญาณ ธาตุ  เบน นามธรรม 

ฆาน ธาตุ  เบน รูปธรรม  คํนธ ธาตุ  เบ็่น รูปธรรม 
ฆาน วิญญาณ ธาตุ  เบน นามธรรม 

ชิวหา ธาตุ  เบน รูปธรรม  รส ธาตุ  เบ็่น รูปธรรม 
ชิวหา วิญญาณ ธาตุ  เบ็่น นามธรรม 

กาย ธาตุ  เบ็่น รูปธรรม  โผ ฎ่ฐํพ พ ธาตุ  เบ็่น รูปธรรม 
กาย วิญญาณ ธาตุ  เบ็่น นามธรรม 

มโน ธาตุ  เบน นามธรรม  ธรรมธาตุ  เบน รูปธรรม นามธรรม 
มโน วิญญาณ ธาตุ  เบ็่น นามธรรม 

ธาฅุ ท1 ง ©๘  จํคเ บ น รูปธรรม  ©๐  เบ็่น นามธรรม  ๗ เบน ทง รูป 
ธรรม นามธรรม  ๑ หรือ จะ เรียก ธาตุ นว่า  "รูป ธาตุ  นาม ธาตุ”  ก็ ไค้ 

จบ  ภูมิ ธาตุ  ๑๘ 


1ฐ0(3า) 


I 


ว่า คํวย อิน ทรึ่ย  ๒๒ 


ธรรม ชา ฅิที่เ บน ใหญ่  ปก กรอง ใน กิจ ค่า งๆ ใน หนำ ที่ ของ คนๆ 
เรียก ว่า  ‘อินทรีย์,  มี  ๒๒  ธรรม ชาฅิ เบน ภูมิ เบน พน ที่ ให้ วิบส ส นา 
เจริญ งอก งาม ไพบูลย์ ยี่ง ขน  จวบ จน บรรลุ โลก ฅฅร ธรรม  เบน ที่ สุด’ ใค้ ก่ง 
จก ไค้ แส คง ให้ ประ จไา ษ์ช่ค  ฅ่อไ บน 


๑. 

จํก ขุน ทซิย 

คือ 

กวา มเบ็่ น' ใหญ่ ของ คา  มี หนำ ที่ รีบ สี 

๖!). 

โ สติ นทร ย 

คือ 

กวา ม เบน ใหญ่ ของ หู  มี หนำ ที่ รีบ เสียง 

๓. 

ฆานิ นทร ย 

กอ 

กวา ม เบน ใหญ่ ของ จมูก  มี หนำ ที่ รีบ กสีน 

๕. 

ซิว หิน ทรย 

กอ 

กวา มเบ็่ น ใหญ่ ของ ลน  มี หนำ ที่ รีบ รส 

๕. 

กา ยิน ทรย์ 

คือ 

กวา ม เบน ใหญ่ ของ กาย  มี หนำ ที่ รีบ 

— 

ส มผํส 

๖. 

ยิตถิ น ทรย์ 

กอ 

ความ เบ็่น ใหญ่ ของ หญิง  มี หนำ ที่ 

— 

แส คง ล* กษณ ะ กิริยา อาการ  ของ หญิง 

ฝ. 

ปุริ สิน ทรย 

คอ 

ความ เบน ใหญ่ ของ ชาย  มี หนำ ที่ แส คง 

— 

ล กษณ ะ กิริยา อาการ ของ ชาย 

ฝ. 

ชวิติ นทร ย 

คือ 

ความ เบน' ใหญ่ ของ ฃีวิฅ  มี หนำ ที่ ร* กษา 

— 

รป นาม 

มนิน ทรย์ 

กอ 

กวา มเบ็่ น' ใหญ่ ของ' ใจ  มี หนำ ที่ร้ อารมณ์ 

๑๐. 

สุซิน ทรย 

คือ 

กวา ม เบน ใหญ่ ของ สุข เวทนา  มี หนำ ที่ 

— 

สบาย 

๖!) ฝ 

๑®.  ทุก ฃินท รย็,  คือ  ความ เบ็่น ใหญ่ ของ ทุกขเวทนา  ม หนา 

- ที่ ไม่ สบาย 

๑ ไ®).  โสม น้ส สิน ทรย  คือ  ความ เบน ใหญ่ ของ โสม น* ส เวทนา  มี 


— หน้าที่ คีใจ 

๑๓.  โท มน' สสิน ทรย  คือ  ความ เบน' ใหญ่ ของ' โท มน้ส ส เวทนา  มี 


— 

หน้าที่ เสียใจ 

๑ (^ 

อุ เปก ฃินท รย์ 

กอ 

ความ เบน ใหญ่ ของ อุเบกขา เวทนา  มี 

— 

หน้าที่ เฉย  ๆ 

๑ (^  - 

ส' ทธิ นทร  ย 

กอ 

ความ เบน ใหญ่ ของ ศร* ทธา 

มี หน้าที่ 

— 

เชื่อ เลื่อมใส 

๑๖. 

วริยิ นทร ย็่ 

กอ 

ความ เบน ใหญ่ ของ วิริยะ 

มี หน้าที่ 

- 

— 

เพียร พยายาม 

๑ (? ไ). 

สฅิน ทรย 

กอ 

ความ เบน' ใหญ่ ของ สฅิ  มี หน้าที่ รู้ ท* น 

— 

บ จจบํ น 

๑ ฝ. 

สมาธิ น ทรย์ 

คือ 

ความ เบ็่น ใหญ่ ของ สมาธิ 

มี หน้าที่ ค, ง 

— 

ม' น แน่ว แน่ 

๑^. 

บญญิ นทร ย 

กอ 

ความ เบน' ใหญ่ ขอ งบ ญญา 

มี หน้าที่ รู้ 

— 

ไฅร ล* กษณ์ 

๖50. 

อนํญ ญัตฅํ ญ ญ* ส สาม ฅินท รย์  คือ  ความ เบน' ใหญ่ ของ 

โสฅ าบฅ ฅิมค ก ญาณ  มี หนา ฑีร้พ ระ 

4 

นิพพาน ที่ ยง ไม่ เกย รู้ 

ค* คอก ศ ลจิฅ 

ไค้  ๕ ควง 

‘ไ 

๒๑.  อญญิ น ทรย์  คือ  กวา มเบ็่ น ใหญ่ ของ โ สฅา บคคื ผล ญาณ 

— ถึง อร ห* ฅฅมี กก ญาณ  มี หนำ ที่รู้พ ระ 

— นิพพาน  ฅคอ กุศล ฅาม ลำ คบ 

๒๒.  อไ ไ) ญาฅ าวิน ท รย็,  คือ  กวา ม เบน ใหญ่ ของ อร หฅฅ ผล ญาณ 

— มี หน้าที่ รู้ พระ นิพพาน  และ ฅ* ค 

— อกุศล จฅ  ๑๒  ควง  สน เซิง 

อิน ทรย์  ๒๒  ถึเบ็่ น สภา วปร ม* ฅถ ธรรม  เช่น เคียว ก* บ ข่นธ์  ๕ 
โค ย สง เกราะ หิค่ง ฅ่อไ ปน 


๑.  จิก' ขุน ทรย์ 
ไ©!).  โ สติ น ทรย์ 
๓.  ฆานิ น ทรย์ 
๔.  ซิว หิน ทรย 
๔.  กา อิน ทรย์ 
๖.  อิต อิน ทรย์ 
ฟ่.  ปุริ สิน ทรย์ 
๘.  ชวิติ นทร ย 
๙.  มนิน ทรย 
๑0.  สุขิน ทรย์ 
๑๑.  ทุก ซินท รย์ 


ไค้ แก่  จ* กขุ ปสาท รูป 
ไค้ แก่  โสฅ ปสาท รูป 
ไค้ แก่  ฆาน ปสาท รูป 
ไค้ แก่  ซิว หา ปสาท รูป 
ไค้ แก่  กาย ปสาท รูป 
ไค้ แก่  อิฅถึ ภา ว รูป 
ไค้ แก่  ปุริส ภา ว รูป 
ไค้ แก่  ชีวฅ รูป  ชีวิฅ นาม 
ไค้ แก่  จ๊ฅท งํ้หม ค 
ไค้ แก่  สุข เวทนา เจฅ สก 
ไค, แก่  ทกฃ เวทนา เจ ฅสิก 


๑ 


จ 1 

๒.  โสม นัส สิน ทรย  ไค, แก่  โสมนัส ส เวทนา เจ คสํก 


โทมนัส สัน ท รย็  ไค1 แก่  โทมนัส ส เวทนา เจ ฅสิก 


-*๙ 


๑๓. 


๓๐ 


6) (^. 

อุ เปก ซินท รย 

ไค’ แก่ 

อุเบกขา เวทนา เจ ฅสิก 

๑ (^. 

ส ทธิ นทร ย 

ไค, แก่ 

ศร* ทธา เจตสิก 

๑๖. 

วิริ อิน ทรย 

ไค’ แก่ 

วิริยะ เจตสิก 

๑ 0 า). 

ส อิน ทรย 

ไค’ แก่ 

สติ เจ ฅสิก 

๑ ฝ. 

สมาธิ นทร ย 

ไค แก่ 

เอก 'กก ฅา เจตสิก 

๑๙. 

บญญิ นทร ย 

ไค แก่ 

บญญ า เจตสิก 

(โลกีย์) 

๖0๐. 

อ น' ญณูฅ อิญญ ‘ส สาม อิน ทรย์  ไค’ แก่ 

บ ญญา เจตสิก 

(โ ลกุฅ ตระ) 

๖0๑. 

อํญญิ นทร ย 

ไค’ แก่ 

บ ญญา เจตสิก 

(โลก ฅฅร ะ) 

๖!) ๖!). 

อิญญ าฅา วินท รย 

ไก, แก่ 

บ ญญา เจตสิก 

(โล กุฅฅ ระ) 

อิน ทรย์  ๒๒  น เมื่อ สรุป แล่ ว ไค’ แก่  รูปธรรม  ก, บ นามธรรม 
เหมือน ก โบ ภูมิ อื่นๆ  มี สงเคราะห์ คํงน 


๑. 

จิก, ขุน ทรย์ 

เบน 

รูปธรรม 

๖0. 

โ ส อิน ทรย 

เบน 

รูปธรรม 

๓. 

ฆาน นทร ย 

เบน 

11 

รูปธรรม 

( ร. 

ซิว หิน ทรย์ 

เบน 

รูปธรรม 

(3ะ . 

กา อิน ทรย์ 

เบ็่น 

11 

รูปธรรม 

๖. 

อิฅถิ นทร ย 

เบ็่น 

รูปธรรม 

ฝ). 

ปุริ สัน ทรย 

เบน 

รูปธรรม 

ฝ. 

ชวิ อิน ทรย์ 

เบ็่น 

ทง รูปธรรม และ นามธรรม 
1) 

๙. 

มนิน ทรย์ 

เบ็่น 

นามธรรม 

๑ อ. 

สุขิน ทรย์ 

เบน 

นามธรรม 

๑๑. 

ทุก ขินท รย 

เบน 

นามธรรม 

๑๖!). 

โสม น* ส สิน ทรย 

เบน 

นามธรรม 

๑๓. 

โทมนัส สิน ทรย์ 

เบน 

นามธรรม 

๑ (2. . 

อุ เปก ขน ทาย 

เบน 

นามธรรม 

๑ (^. 

ส ทธิ น ทรย์ 

เบน 

นามธรรม 

๑๖. 

วิริ ยิน ทรยิ 

เบน 

นามธรรม 

๑ (ฟ้. 

สฅิน ทรย์ 

เบน 

นามธรรม 

๑๘. 

สมาธิ นทร ย 

เบน 

นามธรรม 

๑ 6. 

บญญิ นทร ย 

เบน 

นามธรรม 

๖30. 

อนัญ ญ่ฅฅ่ ญญัส สาม อิน ทรย 

เบน 

นามธรรม 

๖ 0 ๑, 

อํญญิ น ทรย์ 

เบน 

นามธรรม 

0* 

อํฌ ฌาต าวิน ทรย์ 

เบน 

นามธรรม 

อิน ทรย์  ๒๒  ฬัเบ็่ น รูปธรรม  ๗ เบ็่น นาม ธรรม  ©๔  เบน ท8 ง 
รป ธรรม ทํง นามธรรม  ๑ ร ปน ามนํ้ เอง ที่นำ มา เบ็่น อารมณ์ ของ วิ บสส นา 


ว่า ควย อริ ยสิๆ  (1 

พระ ส, ม มาส, ม พุทธ เจ ไ ซึ่ง เบน ผู้ ประเสริฐ กว่า ผู้ที่ก ล่า วก วาม 

จริง ทงห ลาย ว่า  ส ไ! จะ  ย่อม มี  ๒ ประเภท  คือ  โลก ย สัจจะ  และ โลกุ ตต ร- 
ส0 จจะ  แท่ ส' จ จะ ที,  ๓ นึ่น หา มี ไม่  ซึ่ง เบน เพียง สม มฅิกํ นขน เท่า นิ น กวา ม 
จริง ที่เบ็่ นปร มํฅถ์ อ, นเบ็่ น ธรรม ที่ ไป จาก ข้า ศึก  ที่ พระ อริ ย เข้ าไค้ รู้ แล้ว 
ไก1 ละ แล1 ว ไค ไฑํใ หไ เจ ไ แล้ว  ไค ใจ ริญ แล้ว  ซึ่ง เบน สภา พก วาม จริง ของ 
พระ อริ ย เจ ไท ง หลาย ย่อม รู้  ย่อม เห็น  เรียก ว่า  อริ ยส ไ)  ฅาม ที่ พระ องก์ 
ทรง เทศนา ไว้  มีอย่  ๔ ประการ ค ไย ล้ น คือ:- 

๑.  ทุก ขอ ริยสํ จ (ทุกข์ จริงๆ) 

ทุก ฃสมุ ท* ยอ ริยส ไ)  (เห ฅุให ไกิค ทกข้ จริงๆ) 

๓.  ทุก ฃนิ โรธ อริยสัจ  (คบ ทุทข้ จริงๆ) 

๔.  ทุกฃ นิโรธ คา บิน ปฏิปทา อริ ยส จ (ทาง คบ ทุกข์ จริงๆ) 
หรือ เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  ทุก ข สมุทิ ย นิโรธ  ม คด 


ทุกฃ 

มี หน ไ ที่ ให้ รู้ 

เอา มัก ค์มา รู้ 

สมุทัย 

มี หน' าที่ใ ห้ ล่ะ 

เอา มัก ค์มา ละ 

นิโรธ 

มี หน ไที่ ทำ ใหใ เจ ไ 

เอา มัก ก์มา ทำ ให้ แจ ไ 

มัด ค 

มี หน ไ ที่ ทำ ให้ เจริญ 

เอา มัก ค ใจ ริญมั กก เอง 

ทุก ฃส ไ)  สมุทํ เย สัจ  และ  มัด ค สัจ (มิค ค สัจ เวน สํจจ วิมุตติ) 
เบน โลก ย สัจจะ  นิโรธ สัจ  เบน  โลกุ ตฅร สัจจะ  อริ ยล้จ ทง  ๔ นึ่มี ใช่ 
อื่น  คือ  ปรมั ฅถ ธรรม  น น เอง  เอา สภาวะ ของ ปรมั ฅถ ธรรม มา เบน 

ก ไจ* กแส คง ท่อ ไป  - - 


๓๓ 


สงเคราะห์ ป รม ตถ ธรรม ลง ใน อริยสัจ  ด' ง น:— 

ทุกฃ สัจ  คือ  โลกี ยจิฅ  ๘®  ควง  เจ ฅสิก  ๕©  ควง  รูป  ๒๘ รูป 

สมุทํ ยสัจ  คือ  โลภ เจ ฅสิก  ๑ 

นิโรธ ส ไ)  คือ  นิพพาน  ร) - 

มคค สัจ  คือ  เจ ฅสิก อ ไน บน องค์ ม* กก  ๘ 

ฬั อริยสัจ เบน รูปธรรม นามธรรม เห มอน กํบฃํ นธ  ๕ 
ดํงนิ  ะ— 

ทุก ฃส ไ)  เบ็่น รูปธรรม นามธรรม 
สมุทํ ยสจ  เบน นามธรรม 

นิโรธ ส ไ!  คือ  คบ รูป นาม  พัเบ็่ น นามธรรม 
ม่คค ส จ เบ็่น  นามธรรม 

(โลก ฅฅร ะจิฅ  ๘ และ เจ ฅสิก  ๓๖  เบ็่น  นามธรรม  แฅ่เ บน ส ไจ วิมุฅ กิ) 

ทุก ข คือ  รูป นา มน เบน ฃนธ์  ๕ ทน ไม่ ไค้ ไก คค้บ เสมอ 

ส มุ ท ไ)  คือ  โลภ ฅไน หา อยาก ไค้ ทุกข์ 

นิโรธ  คือ  ธรรม ชา กิที่ค้ บ ทุกข์ 

ม่คค  คือ  ทาง ค* บ ทุกข์  (ศีล  สมาธิ  บึ๋ญญ า) 

'เมื่อ สรุป แค้ ว อริ ยค้ จ์ทํง  ๔ ก็ คือ  รูปธรรม ก* บ นามธรรม เท่า นิน 

ขณะ ม' คคส ไ) ทำ งาน 

นำ เอา ทุก ฃสไ  คือ รูป นาม  ฃนธ์  ๕ มา เบน ทาง เกิน  ม* กก ค้จ  ๘ 
เบน ผู้ เกิน ทาง  พริอ มๆก นนิน ก็ ละ สมุท ไ ไปค้ วย  ละ ไค้ สน เมื่อ โค  ทุกข์ 


ก็ กบ เบน นิโรธ ศ ไ)  ยกฅํ วอ ย่าง เช่น  อำ ปาก พูกเ บน ทุก ฃสจ  สฅิรู้ ทน 
เบน ม'' กก ส ไ ละ สม ท' ย คือ พก อยาก’ ไค้  เว ‘นก* ว เผลอ  เบน  สมมา วาจา 
พก ชอบ 

เมื่อ ยืน  เกิน  นิ ง นอน  คู้  เห ยืยค  เกลื่อน ไหว ทำ การ งาน ใก  ๆ 
เบ็่น ทุก ข ส* จ สกิรู้ ท* นิ เบน ม*' กก สํจ  ละ ลม ท* ย กวา มอ ยาก เกิน  ยืน  นิ ง 
นอน  เบน ก, นิ  เจัน คไ โมหะ เผลอ  ทุก ขณะ ที่ ทำ การ งาน  เบ็่น  สมมา 
กํมม่ นฅะ  ทำ การ งาน ชอบ 

เมื่อ ขณะ เห็น  ขณะ ไค้ ยืน  ขณะ รก ลื่น  ขณะ รู้ รส  ขณะ รู้สึก 
ศ* ม่ผ่ส  ขณะ นึก กิ ก ขณะ ร* บ ประทาน อาหาร  ขณะ นุ่ง ห่ม  ขณะ บริโภค 
มีสกิ รู้ทํนิ เบ็่ นม* กก ส* จ ละ สม ท ย ความ อยาก เห็น  อยาก ไค้ ยืน 

อยาก บริโภค  เบ็่ นอํนิ  เวํนิ ค* ว โมหะ คือ เผลอ  เบน  ส*' ม มา อา ชวะ  เบน 
อยู่ ชอบ 

องค์ มด ก็,  ที่ ง ๓ คือ  ส*' ม มา วาจา  ส’' มมาก* ม ม"' นฅะ  และ 
ส’' ม มา อา ชวะ  จ* กเบึ น ศล  เพราะ เวํนิ ค* ว โมหะ กวา ม หลง,  เผลอ 

เบน ฅํนิ 

สฅิรู้ ท*' น ทุก ขณะ นน  เบน  ส*' ม มา สติ  ระลึก ชอบ 

วริ ยะ ความ เพียร ค1 งํ้สฅิ รู้ ทน ม่อย  ๆ เบน  สมมา วา ยา โม 

เพียร ชอบ 

สมาธิ มน กง ไม่ เผอเรอ นน  เบน  ส*, ม มา สมาธิ  คง ใจ มน ชอบ 

บญญ าอํนิ เห็น รูป นาม เก็ กก บนน  เบ็่น  ส, มมา ทิฎเ  เห็น ชอบ 

วฅก รู้ เห็น พระ ไค รลก ษณ์  อนิจจัง ไม่ เที่ยง  ทุก ข*' งฑน อยู่ ไม่ ไค้ 


อนฅ ฅาบ งก* บบญ ชา ไม่ ไค้  ที่ฅิค อยู่ สับ รูป นาม น1 น เบน  สัมมา สังโ โป โป 
คำ ริ ชอบ 

เมื่อ เห็น รูป นาม สับ ไป กสัไ ฅรสั กษณ์ พร, อม  ๆ ก* น เซ่น น8 นจน สน 
อา สวะ อัน เบน สัวส มุ ท ย เมื่อ ใค  เมื่อ นิ น,  ทุกข์ จ ะ สับ ไป  ไม่ มี เหลือ ให้ 
เห็น  เรียก ว่า  นิโรธ สัจ  ย่อม สมบูรณ์ แล่ ว แก่ พระ อริ ย เจ่า แน่ นอน 


กวา ม ประ ซม พร1 อม แห่ง ผล  อา ศ ไ] ความ สาม* กคืข อง บจจ ยทง 

หลาย  แล วฑำ ให้ เก๊ ค ผล โค ยพรี อม เพรียง ก' น และ สมา เสมอ ก* น เรียก ว่า 
ปฎิจ จสมุ ป บาท  มี  ©๒  เบ็่น เท ฅเบึ น ผล ต่อ เนื่อง โ โน  ค* งจะ แส คง ต่อ 


๑. 

อวิชชา 

เบน บจจ่ โย ให้ เก ค 

สง ขา ร 

]®). 

สิง ฃาร 

เบ็่ นบ จร ไ) ให้ เก๊ ค 

วิญญาณ 

๓. 

วิญญาณ 

เบ็1 นบ จร ไ] ให้ เก๊ ค 

นาม รูป 

^ ร. . 

นาม รูป 

เบ็่น บจร ไ] ให้ เก๊ ค 

สหาย ฅนะ 

๕. 

สฬา ย ตน: 

ะ เบ็่ นบ จร ไ] ให้ เก๊ ค 

ผ่สฝึ ะ 

๖. 

ผส สะ 

เบ็1 นบ จร ไ: ให้ เกิค 

เวทนา 

ฝ. 

เวทนา 

เบน บ จร* ย ให้ ๓ ค 

ติณ หา 

ฝ. 

ติณ หา 

เบน บรจ ไ) ให้ เก๊ ค 

อุปาทาน 

6. 

อุปาทาน 

เบน บรจ ไ) ให้ เก๊ ค 

ภพ 

๑๐. 

ภพ 

เบึ นบ จร ไ) ให้ เก๊ก 

ชาฅิ 

๑๑. 

ชาติ 

เบ็1 นบ จร ไ] ให้ เก๊ ค 

ชรา มรณะ 

๑ !®) 

ชรา มรณะ 

เบ็1 นบ จร ไ] ให้ เก๊ ค 

อวิชชา 

ปฏิจ จสมุ ปบ าทนื่  องค์ ธรรม ไค ไเก่ พระ ป รม* ฅถ ธรรม  ซึ่ง นำ 
มา ใช้ เบ็่น ภูมีข อง วิบส ส นา  มี สง เกราะ หนำ มา เบน ข อๆ  ติง ต่อ ไปนํ้ 

๑.  อวิชชา  คือ  ส์งฑื่ ไม่ รู้  ฅ* ว เผลอ  ฅวห ลง  มีค มน ใน ธรรม 


ที ควร ไค้ ย่อม ไม่ ไค้  ธรรม ที, ไม่ ควร ไค้ ย่อม ไค้  หมาย ความ ว่า ไม่ รู้ปร ม* คถ์ 

แต่ ไป รู้ บ* ญญค  ไค้ แก่  โม ห เจ กสิ กน น เอง 

๒.  สิง ขาว  คือ  ธรรม ท ปรุง แต่ง  ไค้ แก่  ส* ง ขา ร ๓ หรือ 
สง ฃาร  ๖ องค์ ป รม* ฑถ  คือ  เจ ค นา  ๒๙ 

๓.  วิญญาณ  คือ  ความ รู้สึก ใน อารมณ์  ไค้ แก่  จิฅเ บน 
โลกี ย วิบาก  ๓๒  ควง 

๔.  นาม รูป  คือ  สภาพ ที่ แค ก ค* บ ยืน' ไว้  ให้ รู้  เรียก ว่า รูป  ไค้ แก่ 

รูป ป รม* ค ถ ๒๘  สภาพ ที่ น้อม ไป หา รูป คี่ แค ก ค* บ คือ ผู้ เข้า ไป รู้  เรียก ว่า 
นาม  ไค้ แก่ เจ ฅสิก ที่งํ๋ห มค 

๔.  สฬ ไย ฅนะ  คือ  อาย คน ะ ๖ ซึ่ง เบน ส่วน ภาย ใน  องค์ 
ป รม* ฅถ ธรรม  ไค้ แก่  ปสาท รูป  ๕ ก* บจิฅ ที่งห มค 

๖.  ผ่ส สะ  คือ  ธรรม ชา ฅิที่ก ระ ทบ อารมณ์ อ* นเนึ่ อง จาก การ 

ประชุม ของ อารมณ์ กระทบ ปสาท รูป  และ เก ค วิญญาณ ขน  องค์ ป รม' ฅถ  - 
ธรรม  ไค้ แก่  ผ่สส เจฅ สึก 

๗.  เวทนา  คือ  ธรรม ชา ฅิที่เ สวย อารมณ์  สุข น้า ง ทุกข์ น้า ง 

เฉยๆ น้า ง มี  ๓ หรือ  ๕ อ* นเกิ ค จาก ผ* สสะ เบ้ นบ จจย  มี ๖ ไค้ แก่ 
เวทนา เจตสิก 

๘.  ต* ณหา  คือ  กวา มอ ยาก  ไค้ แก่  ค* ณ หา  ๖ องค์ ป รม* ค อ- 
ธรรม คือ  โลภ เจตสิก น น เอง  ซึ่ง แยก ออก คาม เห คบ จ จ* ย มี  ๓ น้า ง ๑ 0๘ 
บ้าง  (๓x๖x๒x๓  = ๑0๘) 

8.  อุป ไท ใน  คือ  สภา พที่ยึ คม* น ถือ มน  คือ  ยึค ถือ อารมณ์ 
ไว้ ค* วย อำนาจ แห่ง ค* ณ์หา ที่ หนา แน่น, ขน นนเ อ' ง องค์ ธรรม  ไค้ แก่ 

โลภ เจ ค สึก 


๓๘ 


๑๐.  ภพ  คือ  ก* มม ภพ  ซึ่ง เบน เจฅ นา ของ กุศล และ อกุศล  ที ทำ 
ให้ ๓ ค, วิบาก  และ ก ฏ้ คฅา รูป  ๓ ค ใน กามภพ  รูป ภพ  และ อรูป ภพ  ไค้ แก่ 
อุป บ่ คติ ภพ ที่ ง ๙ ม กามภพ เบ็่ นฅํน  กำ ว่า  ภพ  จึง ไค้ แก่  ‘'กรรม 
ใน  ๓®  ภูมิ น, น เอง  องค์ ป รม* คล ธรรม  ไค้ แก่ เจ คน าที่ป ระ กอบ ควย จิต 
๒๙  ควง 

๑๑.  ชาติ  คือ  กวา มเกิ ค ความ ประ สูฅิ  กวา มเบ็่ น กวา ม ปรากฏ 
แห้ง ขน ธ์ที่ง  ๕ ไค้ แก่ ปฏิสนธิ คาม กำ เนิค  ๔ องค์ ป รม* ฅถ ธรรม  ไค้ แก่ 
นิ ปติ นิน รูป  ©๘  (รูป ชาติ)  วิ ปาก จิค  ©๙  (นาม ชาติ) 

๑1®).  ชรา มรณะ  คือ  กวา ม แก่  และ ความ ฅาย  อ* นเ บ่น ผล ของ 
ชาติ  ซึ่ง มี รวม ค* ว ยก* น ๕ ประการ  ไค้ แก่  ชรา  กวา ม แก่  มรณะ  กวา ม 
คาย  โสก ะ ความ เศร้า โศก  ปริเทวะ  กวา ม ร้องไห้  ทุก ฃะ  กวา ม ทุกข์ กาย 
โท มน* สละ  กวา ม ทุกข์ ใจ  อุ ปายาส ะ ความ ก* บ แกน ใจ จน พูค ไม่ ออก  ซึ่ง 
หมาย เอา; ฐีฅิ คง อยู่  ภ’ งก ะ ค* บไป  คาม กวา มปร วน แปร ของ จิฅ เจ ฅสิก และ 
รู ปอน ไม่ มีที่ส นสุค 

ปฎิจ จสมุ ป บาท จํดฌ นอ ท ธา  ๓ (กาล  ๓) 

๑.  อดฅ ธรรม  คือ  อวิชชา  ส ไ) ขา ร 

๒.  อนาคต ธรรม  คือ  ชาติ  ชรา  มรณะ 

๓.  บ่ จจุ บน น ธรรม  คือ  วิญญาณ  นาม รูป  สฬา ยค นะ 

ติส สะ  เวทนา  ค ณ หา  อุปาทาน  ภพ 

ปฏิจ จสมุ ป บาท จคเ บ่น องค์ ไค้  ๏ ๒ ค* ง์แฝึ คง มา แล ว' ข่า ง ติ นิ  ถ่า 
จ* ค คาม อาการ ไ? ร้  ๒0  แบ่ง ออก เบน  ๔ หมว ค คือ 

ด โ)  8 


๑.  อด ต เหตุ  ๔ คือ  อวิชชา  สิง ขา ร ค ไน หา  อุปาทาน  ภพ 
ใ®).  บโ) จุบํน น ผล  ๔ คือ  วิญญาณ  นาม รป  สฬา ยฅ นะ  ผ่ส สะ 

เวทนา 

๓.  บจจุ บน น เหตุ  ๕ คือ  ฅณ หา  อุปาทาน  ภพ  อวิชชา  สิง ขา ร 
๔.  อนาคต ผล  ๔ คือ  วิญญาณ  นาม รูป  สหาย?) นะ 

ผส สะ  เวทนา 


รัด ตาม สํงเ ฃป  ๔ 


๑.  อด ตก าลสํ งเฃ ป 
๒.  บจจุ บ่น น ผล ส* ง์เฃ ป 

๓.  บ จจุบํ นน เหตุ สํงเ ฃป 
๔.  อนาคตกาล สํงเ ฃป 

รัด ตาม รัฎฎ 


ไค้ แก่  อวิชชา  รัง ฃาร 
ไค้ แก่  วิญญาณ  นาม รูป 

สหาย ฅนะ  ผ่ส สะ  เวทนา 
ไค้ แก่  รัณ หา  อุปาทาน  ภพ 
ไค้ แก่  ชาฅ  ชรา  มรณะ 

^๓  ศ 0 


๑.  กิเลส รัฎฎ ะ ไค้ แก่  อวิชชา  ฅํณ หา  อุปาทาน 

๒.  รัมม รัฎฎ ะ ไค้ แก่  ภพ  รัง ขา ร 

๓.  วิ ปาก รัฎฎ ะ ไค้ แก่  วิญญาณ  นาม รูป  สหาย ฅนะ  ผ ‘สละ 

เวทนา 

รัด เบน มูล ะ ม ๒ คอ 

๑.  อวิชชา  คือ  โมหะ  ความ หลง ลืม ไม่ รู้ ธรรม 

๒.  ติณ หา  คือ  โลภ ะ กวา มอ ยาก ไค้ ใน ว’? าถุ กาม 


๔0 


เมื่อ ไค้ นำ เอา ปฏจ จ สม ป บาท  ซึ่ง เบ็่น ภูมิ พน ที่ที่ เจริญ วิบส ส นา 

น1 นมา  เรียก ว่า  รุ ป และ  นาม  คํง จะ สงเคราะห์ ให้ เห็น ประ จก ษ์ชค 
ฅ่อไ ปน 


๑. 

อวช ชา 

เบน นามธรรม 

1®. 

สังขาร 

เบน นามธรรม 

ดา. 

วิญญาณ 

เบน นามธรรม 

๕. 

นาม รูป 

เบน นามธรรม และ รูปธรรม 

๕. 

สฬา ยฅ นะ 

เบ็่น รูปธรรม และ นามธรรม 

๖. 

ผ่สั สะ 

V ๙! 

เปน นามธรรม 

ฟ่. 

เวทนา 

เบน นามธรรม 

๘. 

ติณ หา 

เบ็่น นามธรรม 

6. 

อุปาทาน 

เบน นามธรรม 

๑0. 

ภพ 

เบ็่น นามธรรม 

๑๑. 

ชาติ 

เบ็่น  รูปธรรม นามธรรม 

๑ ๖0. 

ชรา มรณะ 

เบ็่น อาการ ของ รป นาม 

ผู้ ปฏิบ ไว้ วิ บสส นา  เอา รูป นาม เบ็่น กรรม^าน  รู้ รูป นาม  ก็ คือ 
รู้ปฏิ จจส มุป บาท  จน ละ มูล ะ คือ  อวิชชา ฅไแ หา ไค้ จริง แล้ว  ก็ ไค้ ชึ่อ ว่า 
เบน ผู้มี  ชาฅิ  ชรา  ไค้ สน แล้ว  เหตุ ที่ ความ ประ ชุมพร ไ) ม แห่ง เหตุ บจพั 
น, น เอง  เมื่อ อวิชชา คบ  สง ฃาร ก็ คบ  เม อ สง ขา รก* บ วิญญาณ ก็ติบ 


\ 


เม อ วิญญาณ ค' บ นาม รูป ก็ ค* บ เมื่อ นาม รูป ค* บ อาย ฅนะ ก็ ค* บ เมื่อ อาย ฅนะ 
ค* บ ผ* ส สะ ก็ ค*' บ เมื่อ ผไ ส สะ คบ  เวทนา ก็ ค', บ เมื่อ เวทนา คบ  ฅ่ณ หา ก็ 
ค* บ เมื่อ ฅ* ณ หา ค* บ อุปาทาน ก็ ค* บ เมื่อ อุปาทาน ค* บ ภพ ก็ ค* บ เมื่อ ภพ 
ค' บ ชา ติก็ค่ บ เมื่อ ชาติ ค* บ ชรา  มรณะ ก็ ค* บ เมื่อ ชรา  มรณะ คบ แล ว 
ก็ ไม่ เกิค อีก  ไม่ฅ้ อง เศร้า โศก  ร* อง ไห้  ทุกข์ กาย  ทุกข์ ใจ  เบ็่น บรม สุข 
อย่าง เยี่ยม 


I 


(},  '■/ 

บี๋ๆๆ บํนน ธรรม 

รูปธรรม นามธรรม ที่ ยืน ให้ พิสูจน์  ซึ่ง เรียก ไค้ หลาย น* ย ฅาม 
วบส ส นา ภูมิ ที่ ง ๖ ค* ง แส คง แล่ วน่น  ปรากฏ อยู่ ที่บจ จบ* น ขณะ เมื่อ 
อาย ฅนะ ภาย ใน  ๖ กบ อาย ฅนะ ภาย นอก  ๖ มากระ ทบ ก* นใ นอ คีฅ กาล 
ที่ ล่วง มา แล่ ว รูป นาม คบ ไป แล่ ว พิสูจน์ ไม่ ไค้  ใ นอน ากฅ กาล ที่ ยัง ไม่ 
มา ถึง  รูป นาม ยัง ไม่ เกิ คฃํ้น  พิสูจน์ ไม่ ไค้  จะ พิสูจน์ ไค้ แค่ รูป นาม ที่ กำ ล่ง 
ปรากฏ อยู่ ใน บจจุ บน น กาล  ขณะ น์น  ซึ่ง เบน บจจุ บ* นน ธรรม เท่า น* น 
ค* งจะ ไค้ ยก มา แส คง ให้ เห็น ช' คใน ทวา รท* ง ๖ ค้งค่ อ ไปน์ 

๑.  บ จจุบํ นน ธรรม ทาง ตา  เก ค' ขน ขณะ ที่  รูป  คือ  ส มา 
กระทบ แล่ วฅา  การ เห็น คื ปรากฏ ขน  ใน อคีฅ กาล เวลา ที่ ผ่าน มา แล่ ว 
เห็น ค* บ ไป แล่ ว รู้ ไม่ ไค้  ส่วน' ใน อ นาค ฅก็ ย* โง ไม่ เห็น  รู้ ไม่ ไค้  รู้ ไค้ แค่ 
บั่ จ จบ* นของ รูปธรรม นามธรรม ขณะ เห็น เท่า น* น 

เฮ.  บจจุ บ่น น ธรรม ทาง หู  เกิค ฃํ้นข ณะที่  เส ยง  มากระ ทบ 
แล่ วห  การ ไค้ ยิน ก็ ปรากฏ ขน  ใน อคีฅ กาล เวลา ที่ ล่วง มา แล่ ว ไค้ ยิน 
ค*' บ ไป แล่ ว รู้ ไม่ ไค้  ส่วน' ใน อ นาก ฅก็ ย* ง ไม่ ไค้ ยิน  รู้ ไม่ ไค้  รู้ ไค้ แค่ 
บ่จจุ บน ของ รูปธรรม นามธรรม ขณะ ไค้ ยิน เท่า น์ น 

๓.  บจจุ บน น ธรรม ทาง จมูก  เกิค ขน ขณะ ที่  กล่น  มากระ ทบ 
ประสาท จมูก  การ รู้ กล่น ก็ ปรากฏ ขน  ใน อคีฅ กาล เวลา ที่ ล่วง ไป แล่ ว 
รู้ กล่น ค* บไป แล่ ว รู้ ไม่ ไค้  ส่วน ใน อ นาค ฅก็ ยัง ไม่ ไค้ รู้ กล่น'  รู้ ไม่ ไค้ 
รู้ ไค้ แค่ ใน บจจุ บน ของ รูปธรรม นา ม ธร รม1 ขณะ รู้' กล่น เท่า นน 

๔๓ 


๔.  บจจ บน น ธรรม ทาง ลน  เกก ขน ขณะ ท ร^  มากระ ทบ 
ประสาท ลน  การ รู้ ก็ ปรากฏ ขน  ใน อคีฅ กาล เวลา ที ล่วง ไป แล ว รู้ รส คบ 
ไป แล่ วรู้ ไม่ ไค้  ส่วน ใน อ นาก ฅก็ ยง ไม่ ไค้ รู้ รส  รู้  ไม่ ไค้  รู้ ไค้ แค่ บ ทุบ น 
ของ รูปธรรม นามธรรม ขณะ ไค้ รส เท่า นํ้น 

๕.  บิ จจุ บิน น ธรรม ทาง กาย  เกิค ขน ขณะ ที่  เครือ งก ระ ทบ 


มี  เย็่น  รอน  อ่อน  แข็ง  เบน ต* น มากระ ทบ ประสาท กาย  การ รู้สึก 
ส* มิผ* สก็ ปรากฏ ขน  ใน อคีค กาล เวลา ที, ล่วง ไป แล่ ว รู้สึก ทาง กาย คบ ไป 
แล่ ว พิสูจน์ ไม่ ไค้  ส่วน ใน อ นาก ฅก็ ยง ไม่ ปรากฏ กวา ม รู้สึก  จึง พิสูจน์ 
ไม่ ไค้  จะ พิสูจน์ ให้ รู้ ไค้ ก็แฅ่ ขณะ รู้ ทาง กาย  อ* น เบน บิจจุ บ* นของ รูปธรรม 
นามธรรม ที่ กำ ล่ง ปรากฏ อยู่ เท่า น์น 

๖.  บิจจุ บิน น ธรรม ทาง ใจ  เกิค ขน ขณะ ที่ นึก คิก  หรือ ขณะ ที่ 
ใจ ส่ง ให้ รูป เกิน  ยืน  นง  นอน  คู้  เห ยืยค  เคลื่อน ไหว  อคีค กาล ที่ เกย นึก 
เคย คิก ก* บ ไป แล่ ว พิสูจน์ ให้ รู้ ให้ เห็น ไม่ ไค้  จะ ไค้ ก็เมึ่ อส่ญ ญาก วาม จำ 
ที่เกิ กฃํ้น ขณะ นึก ถึง เบ็่น บิจจุ บิน เท่า นํ้น  ส่วน' ใน อ นาก ฅที่ ย* ง ไม่ ไค้ นึก กิค 
ก็ พิสูจน์ ให้ รู้ ให้ เห็น ไม่ ไค้  รู้ ไค้ แค่ บิจจุ บน ของ รูปธรรม นามธรรม ที่ ปรา- 
ก ภอย่ ขณะ นึก กิค  ขณะ ยืน  ขณะ กำ ว ขณะ น' ง ขณะ นอน  ขณะ พค 

*1 'โ  .“"7.  1 .โ?  1.*  ; 

ขณะ กู  ขณะ เหย ยก  ขณะ เก ลอน  ขณะ คน เหว เทา นน 

บิจจุ บิน น ธรรม  ยืน ไว้ ให้ วิบิส สน าเบ็่ นกู้ พิสูจน์  ยืน ไว้ ให้ 

ว้บิส สน ารู้ เห็น  อ นเบ็่ นภา วนา ญาณ โกย เฉพาะ  ผ้ ปรารถนา จะ เจริญ 

วิบิส สน าที่ง หลาย  จะ ที่ งบ จ จุบ น น ธรรม เสีย มิ ไค้  อุปมา เหมือน เรือ ที่ 
จะ นำ นาย เรือ ไป สู่ เกาะ  หรือ ผง  อ* น เบน จุก หมาย ปลาย ทาง ไค้ ฉะ ใ ณ 


I 


/ 


1 , ศกิก้ บใมฺ หะ 

บจจุ ทิน น ธรรม ที่ แส กง มา แล่1 วน* น เบ็่น สนาม รบ ของ  สติ  ก' บ 
โมหะ  อุปมา เหมือน การ สงคราม  ศ* ฅรูทิ บ ข้า กึก ย่อม รบ ก* นณที่  ใคที่ 
นนชี่ อ ว่า สนาม รบ  ฉะ น1 น วิบส ส นา จะ เอา  สมมา สติ  อ' น เบน แม่ ทิพ 
ผาย บุญ มา รู้ ทิน บจจุ ทิน น ธรรม ก่อน  มี ส' มมา วา ยา โม  ว๊ริ ยะ ความ เพียร 
เบน เครื่อง สน* บสนุ น มี โสภณ เจ ฅสิก เหล่า อื่น เบ็่น เครื่อง ส่ง เสริม ให้ สติ 
สม บุ รณ สามารถ เอา ชนะ  โมหะ  ต่อสู้ ก' นที' บจจ ทิน น ธรรม  ค' ง แส คง 
ต่อ ไป น 

๑.  เมึ่อ ขณะ เห็น  สติ ระ ล กรูทํ น โมหะ ฅ* ว เผลอ เข’  าไม่ ไค้ 
เมื่อ ขณะ เห็น  ไม่ มี สติ รู้ ท* น บุญ กุศล ทงห ลาย ห็เกิ คขํ้น ไม่ ไค้  มีแต่ โมหะ 
ความ เผลอ ก็มื ขน  บาป ทไเ ปวง ทิน เบน ทิว อกุศล ก็ เข้า มา ไค้ 

๒.  เมื่อ ขณ  ะ ไค้ ยิน  สติ ระ ลกรู้ ทิน  โม  หะ ทิว เผลอ เข้า ไม่ ไค้ 
เมื่อ ขณะ ไค้ ยิน  สติ รู้ ไม่ ทิน  บุญ กุศล ท* ง หลาย ก็เกิ ค ขน' ไม่  ไค้  มี แก่ โมหะ 
ความ เผลอ  กบ บาปอกุศล ทงป วง เกิค ขน 

๓.  เมื่อ ขณะ รู้ ก ลน  สติ ระ สก รู้ทิน  โมหะ ทิว เผลอ เข้า ไม่ ไค้ 
เมื่อ ขณะ รู้ก ลน  สติ รู้ ไม่ ทิน  บุญ กุศล ท1 ง ปวง ก็ เก คฃน ไม่ ไค้  มี แก่ 

โมหะ ความ เผลอ  ก* บ บาปอกุศล ทํงํ้ป วง เท่า นน 

๔.  เมื่อ ขณะ รู้ รส  สติ รู้ ทิน  โมหะ ทิว เผลอ เข้า ไม่ ไค้  เมื่อ ขณะ 
รู้ รส  สติ รู้ ไม่ ทิน  โมหะ ทิว เผลอ ก็ เกศ มื่ฃน  เบน เห กุ ให้' จิศเ ศ ร่า หมอง 

๔๕ 


๕.  เม อ ขณะ รู้สึก ทาง กาย  สมผ่ สก* บ เย็น  รอน  อ่อน  แข ง 
สด รท น จึฅ สะอาด บริส ทธ  โมหะ ด้วิ เผลอ เข้า ไม่ ไค้  ขณะ รู้สึก ทาง 
กาย  สดิรู้ ไม่ ทน  โมหะ กวา ม เผลอ ก็ เข้า ไค้  จิฅเ ศ รำ หมอง 

๖.  เมือ ขณะ  นึก คิด หรือ ยืน  เดิน  นง  นอน  กู้  เหยียด  เก ลึ่อน 
ไหว  สด รูทํน  โมหะ กวา ม เผลอ เข้า ไม่ ไค้  ขณะ ใด รู้ ไม่ ท* น คือ ไม่ ไค้ 
ฅงส ดิ  โม  หะ กวา ม เผลอ ก็ ไค้ โอกาส เข้า มา พรํอ มด้วิ ยอ กุศล ที่งป วง  ทำ 
จิฅ ให้ เศรํ  าหม อง 

ฉะ น1 น ผู้ เจริญ วิ บสส นาท ง หลาย  พึง ประ กอง สดิ  บำรุง สดิ ให้ 
สมบูรณ์  ย็งด้ วย การ ห มน เพียร ฅ งํ้สดิ บ่อย  ๆ โมหะ กวา ม เผลอ ด้วิด้ ฅรุ 
ของ ลคิก็ อ่อย ทิอย ลง  เบา บาง ลง ฅาม ลำ คบ  จน กระทิง ด้บสึ นเชํ้ อสึน 
ยาง ทิน แหละ  จึง จะ  ไค้ ชึ่อ ว่า  เบ็่ นผู้มี อา สว  ะ สน แล, วิ ไค้  อุปมา เหมือน 
การ ปลูก ด้น’ ไม้  ด้อง หม่น รด นํ้า  พรวน ดิน อยู่ เสมอ  ด้น ไม้ จึง จะ เจริญ 
งอก งาม ผลิฅ ดอก ออก ผล ไค้  กำ ไม่ เอาใจ ใส่ รด นึา  พรวน ดิน  นาน เข้า 
ด้น ไม้ นนก็ จะ อ* บ เฉา  เจริญ เดิบ โฅฃํ้ น ไม่ ไค้  ผล และ คอก จะ ผลิฅ ออก มา 
ให้ เห็น ไม่  ไค้  ฉ่น ใด  แม้ สดิเ รา นํ้  ไม่ หม่น บำเพ็ญ อยู่ เสมอ แล* วิ อาจ เสื่อม 
ลง ไค้ฉ นนน  ที่ สุด ก็, จะ มี รูป นาม ที่เศ รำ หมอง ด้วย' โมหะ และ บาปอกุศล 

ท* ง ปวง  ก็ ไม่ อาจ ที่ จะ พ้น ทุกข์ ไค้  แฅ่ผู้ ใด เบน ผู้ ไม่ ประมาท  บำเพ็ญ สฅิ 
ให้ ระ สึก รู้ ทิน บจจุ บน เสมอ  ผู้นน ชื่อ ว่า เบ็่น ผู้ เดิน ทาง พร* อม ด้วย วาสนา 
บารมี ที่ จะ ถึง มหา สนดิ สุข ไค้ 


ใกโ ลํ เก ษ ณ ประ หา ณอน สย 

ธรรม? าา ว่า  ลาย เสือ ย่อมอยู่ ก* บคัว เสือ  เห็น เสือ ก็ เห็น ลาย  ฉนใ อ 
แม้ ผู้ เจริญ วิบส ส นา  เมื่อ รู้ ท* นบจ จุบ* นน ธรรม  จน เห็น รูป นาม ขับ ไป ชฅก 
ฉ* นนํ้น  จะ เห็น นัก ษณะ ของ รูป นามอย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  เรียก ว่า  พระ 
ไตร ลิ กษณ์  อือ 

๑.  อนิจ ขัง  ไม่ เท ยง  (ตง อยู่ ไม่ ได้  ตอง ลิบ ไป) 

1®.  ทุก ขัง  ทน ได้ ยาก  (ทน อยู่ ไม่ ได้  ตอง ลิบ ไป) 

๓.  อนัตตา  ไม่ ใช่ ตน  (ไม่ ม อำนาจ  บไ ขับ บ, ญชา ไม่ ได้ 

ตอง ลิบ ไป) 

นัก ษณะ ทง  ๓ ประการ นึ่  เบ็่ นลว คลาย ของ รูป นาม  เบน เกรื่ อง 
มือ อ* นสำ ลิ ญ้ที่จ ะฃุค ทำลาย อนุ นัย อ* นเบ็่ น นัว  กิเลส ที่ นอน เนื่อง อยู่ ในนั แ- 
ค  าน  อุปมา เหมือน การทำ ลาย ขัง  หรือ ฃุค ราก ของ ขัน หญ้า  ฉะ นึ่น 
เพราะ เมื่อ ทำลาย ไค้ สน เชิง เมื่อ ใค  ก็ จะ  ไม่ เกิค ไม่ เจริญ ฃํ้น อีก เมื่อ น1 น 

เพราะ เห คุ ว่า  วิบส ส นา ญาณ  เฃไ ไป พิสูจน์ รู้ เห็น คาม ความ เบ็่น จริง ของ 
ข* นธ์  ๕ รูป นาม  แ นัว เบน บจ ขัย ทำลาย ก่อ ขัน ไป จน กว่า จะ สน อนุ นัย 

อนุ นัย ที นอนอยู่ ใน ภ ขังก์ ไค้ อย่าง ไร  ? ไฅร นัก ษณ์ป ระ หา ณ ไค้ อย่าง ไร  ? 
จะ ไค้ แส คง ขัง ก่อ ไปนึ่ 

ธรรม คา ของอนุ นัย ย่อม อา ขัย จิฅเ กิค ขน  ฉะ น8 น กิเลส ที่เกิ คฃํ้น 
แล' ว ป ว' ฅฅิเ บน ไป คาม วิถี ของ จิฅ จน ลง ไป อยู่ ใน นัน คาน  เบน คัว 

อนุ นัย ขัง นึ่ 

V 
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เมื่อ วิญญาณ ทาง คา เห็น รูป  หรือ เมื่อ วิญญาณ ทาง หไค้ ยิน เสียง 
หรือ เมือ วิญญาณ ทาง จมูก รู้ก ลน  หรือ เมื่อ วิญญาณ ทาง ลน รู้ รส  หรือ เมือ 
วิญญาณ ทาง กาย รู้ สม ผ* ส หรือ เมื่อ วิญญาณ ทาง ใจ  นึก  คิก  ส่ง  แล่ วิล่บ ลง 

ก็เบ็่ นบ่จ ล่ย ให้  สํมป ฎิจฉ นะ  ร* บ่ อารมณ์ น* นก่อ ไป แล่ ว ค* บ่ 

ลง เบ็่น บ่ จล่ย ให้เ คิก  สน ตรณ ะ พิจารณา อารมณ์ น1 น ค่อ ไป 

แล่ วก* บ่ ลง '.เบน บ่จล่ ย ให้ เคิค  โว ฎฐ่พ พน ะ ล่ค สิน อารมณ์ น* นก่อ 

ไป แล่ ว่ล่บ ลง เบน บ่จจ่ ย ให้ เคิค  ชวน ะ เสพ อารมณ์ น* น 

ฅ่อ ไป  ๗ ขณะ แล่ วล่บ ลง...  เบ็่ นบ จล่ย ให้  เคิค  ต ทา ลม พน ะ 


เก็บ อารมณ์ แล่ ลง ส่ภล่ งก ก่อ ไป 

ภ ล่ง ค ทำ หน ไที่ ร* กษา ภพ เบ็่น องค์ สำ ก* ญอยู่ ภาย ใน จก ใน ใจ ก่อ ไป 

ล่า  ราคะ  กวา มล่ก เกิก ขํ้น  เมื่อ โว ฏฐํพ พน ะล่ค สิน อารมณ์ ล่น ใค 
ล่น หนึ่ง  ชวน ะน่น ก็' จะ ทำ หนำ ที่ เสพ ราก ะล่บ อารมณ์ น* น บ่อยๆ  จน เบ็่น 
ล่น คาน  เรียก ว่า  ราคา นุ ส ไ)  และ  ภว ราคา นุสํย  เมื่อ วิบ่ส สน าเกิ กฃํ้น 
เห็น อนิจ ล่ง  ทุก ล่ง  อ น* ฅฅา  ใน กาล ใค  กาล น* น ชวน ะทํ้ง  ๗ ก็ จะ เสพ 
ไฅร ล่กษ ณะล่ กราก ะมืใ ห้เคิ คเบ่ นอ นุ ล่ย ก่อ ไป 

ล่า  โทสะ  ความ โกรธ เกิก ขน  เมื่อ' โว ฏ 1 ฐ* พิพ นะ ล่คสิ น อารมณ์ 
ล่น ใด ล่น หนึ่ง แล่ ว ชวน ะก็ จะ ทำ หน, าที่ เสพ โทสะ กบ อารมณ์ บ่อย  ๆ จน 
เบน ล่น คาน  เรียก ว่า  “ปฎิ ฆานุ ส ไ)”  เมื่อ วิบ่ส สน าเกิ ก ขน  เห็น อนิจ ล่ง 
ทุก ล่ง  อนึฅ กา  กาล ใค  กา ลน น ชวน ะทงํ้  ๗ ก็ จะ เสพ ไค รล่ก ษณะ  ล่ค 

โทสะ มิ  ให้ เล่า มา เบ็่ นอ นุล่ย อีก 


โก้  ทิฎฐ  กวา ม เห็น ผิค  วิจิกิจฉา  ความ สง สย  มานะ  ความ 
ถือ ค' ว อวิชชา  ความ ไม่ รู้ เกิค ชน  เมื่อ' โว ฏ เพ พน ะฅ่ค สิน อา รม ณ อ' น ใค 
อ* น หนึ่ง แล*, ว ชวน ะ ท1 ง ๗ ถืทำ หนำ ที่ เสพ  ทิฏ ฐิ  วิจิกิจฉา  มานะ 
อวิชชา  อ' นใค อ' น หนึ่ง แลํวิ จน เบน ส' น คาน  เรียก ว่า  กิฎฐ านุสํ ย 


วิจิกิจฉา นุสํย  มาน ๅนุสั ย อวิชชา นุ ส1 ย คาม ลำ คบ  เมื่อ วิ บสส นา 
เกิค ฃํ้น  เห็น อนิจ จ* ง กง อยู่ ไม่ ไค้  หรือ เห็น ทุก ฃง  ทน อยู่ ไม่ ไค้ หรือ 
เห็น อ นก กา  บ' งก* บบํญ ชา ไม่ ไค้  ขณะ โว ฏ^ พ พน ะฅ' กสิ น อารมณ์ น1 น แล* ว 
ชวน ะ ท* ง ๗ ก็ จะ เสพ ไกร ล* กษณ ะ กินมื่ ให้ ทิฏเ  วิจิกิจฉา  มานะ  อวิชชา 
มา เบน อนุ ส ไ) ไค้ อีก 

เมื่อ เห็น ไกร ล กษณ์ มาก เท่า ใค  อนุ ส* ยก็ จะ น* อยเ บา บาง ลง จน ค* บ 
สน โค ย ไม่ กอง รอ กาล เวลา 


การ เจริญ วิบส ส นา  ยก รูป นาม ขน สู่ พระ' ใคร ล* ก่ษณ์ อ* นิใค อ* น 

หนึ่ง  ที่ ถูก แก่ อ' ธยา ศ' ย อา สวะ ที่ ไหล และ หมก คอ งอ ยู่นน  คือ  ท่ฏ^ าส วะ 
อา สวะ คือ ทิฏเ  กามาสวะ  อา สวะ  คือ กาม  ภ วา สวะ  อา สวะ คือ ภพ 

อวิชชา สวะ  อา สวะ คือ อวิชชา  ก็ จะ ถูก ทำลาย ลง และ จะ ไหล เข* ามา ห ม*, ก 
คอ ง เหมือน กาล ก่อน ไม่ ไค้  ก็ จะ บรรเทา เบา บาง ไป ที ละ นํอย  ๆ ค* วย 

อำนาจ ของ วิบั่ส ส นา ญาณ จน สน ไป  เมื่อ สํ้น อา สวะ ขณะ ใค  ก็ จะ บรรลุ 
สไ นิติ ล' กิ' ขณะ  ลกษ ณะที่ สงบ ค* บ จาก ทุก ฃ์ที่ง ปวง  คือ พระ นิพพาน 

โค ย อา ศ' ยลำ คบ ญาณ ท1 ง ® ๖ คือ  ทุ- 

๑.  นาม รูป ปริ จ เฉท ญาณ  ญาณ เห็น ทํ้ งํ้รูป ที่ ง นาม 

๒.  นาม รูป บจจ ย ปริ คคห ญาณ  ญาณ เห็น บจจ่ ย ของ รูป นาม 


๓.  สม ม สน ญาณ  ญาณ เห็น ไกร ล* กษณ์ ของ รูป นาม รวม  ๆ 

๔.  อุทข้ พพย ญาณ  ญาณ เห็น รูป นาม ทงเ กิคทํ้ งํ้กํบ 

๔.  ภํงค ญาณ  ญาณ เห็น รูป นาม ก* บไป  ๆ 

๖.  ภยตู บฎ ฐาน ญาณ  ญาณ เห็น รูป นาม เบ็่น ภ' ย์ 

๘.  อา ทน ว ญาณ  ญาณ เห็น รูป นาม เบ็่น โทษ 

๘.  นิพพิทาญาณ  ญาณ เห็น รูป นาม น่า เบื่อ หน่าย 

๙.  มุญจิ ตุ กาม ย ตา ญาณ  ญาณ เห็น รูป นาม' ใคร่ ที่ จะ หนี  ให้ 

พน ไป 

๑๐.  ปฎิสํ งฃา ญาณ  ญาณ เห็น รูป นาม หา ทาง หนี 

๑๑.  ส้งฃ ารุเ ปก ขา ญาณ  ญาณ เห็น นาม รูป กาม จริง ว่า หนี ไม่ 

พ่น จึง เฉยอยู่ 

๑๒.  อนุโลม ญาณ  ญาณ เห็น รูป นาม กาม กำ ล* ง กิจ' 1น อริ ยส่ จ 

ยง ขน 

๑๓.  โคตรภู ญาณ  ญาณ โอน โค กร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  รู้ พระ 

นิพพาน 

๑๔.  ม่คค ญาณ  ญาณ เห็น พระ นิพพาน  6 ขณะ 

๑๔.  ผล ญาณ  ญาณ เห็น พระ นิพพาน  ๒- ๓ ขณะ 

๑๖.  บ จจเ วก ขณ ญาณ  ญาณ เห็น มรรค  ผล  นิพพาน 

กิเลส ที่ ละ แล ว และ กิเลส ที่ เหลือ อยู่ 

จบ  ไตร ลํ กษณ์ ประ หใณ อนสํ ย 


ว่า ควย สน ถ ยา นิฑ 


(V 

0/ 


การ สิน อา สวก็ เลส 
บรรลุ ไค้  ๒ จำพวก  คือ 
๑.  สม ถ ยา นิ กะ 


ถึง สิน คิล้ก ษ ณะนิ น มีผู้ เจริญ กระ  ทำ ให้ 

ผู้ ถือ  เอา  กวา ม สงบ เบ็่น  เครื่อง นำ  จำ 
พวก หนึ่ง  สำเร็จ I บน  “ฌาน ลาภ- 
บุคคล,,  พ่น คิว ย เจ โฅวิ มุ่ฅคิ 

๒.  วิ บสส นา ยา นิ กะ  ผู้ ถือ กวา ม เห็น แจ, งเบ็่ น เครื่อง นำ จำ 

พวก หนึ่ง  เบ็่น  สุก ฃวิบ ส สก  พ่น 
คิว ยบญ ญาวิ มฅฅ 

สม ถ ยา นิ กะ  นิ น คิอง ทำ จิฅ ให้ สงบ คิว ย อำนาจ แห่ง ฌาน เสีย 
ก่อน  แล้ว ยก ฌาน ขนสู่ ริบ สส นา ภาย หล ไ)  โกย นำ เอา กรรม^าน  ๔๐ 
มา เบ็่น อารมณ์ กรรม; ฐ) าน  อ* น ใกล้ น หนึ่ง  พระ พุทธ องค์ ทรง มุ่ง หมาย ให้ 
เหมาะ แก่ จ ริก  เพราะ เมื่อ เหมาะ แก่ จริฅ แล้ว  ก็ สำเร็จ ไค้ ง่าย และ เร็ว 
จริต  คือ  กวา ม ประ พฤฅิ จน เบน นิสิย สน กาน คิก มา  มี  ๖ ประ 


การ ควย กน 

อา ศ* ยหล กสิ ง เกก  ๕ 

อย่าง 

คือ 

๑. 

สง เก ฅกร ยา 

คอ 

กร ยา มารยาท 

0 / 

4=1  0 

1*0. 

สง เก ตก จ 

กอ 

ธุระ  การ งาน ททำ 

๓. 

สิง เก ต โภชนะ 

กอ 

รส อาหาร ที่ ชอบ 

๔. 

'สิง เก ตทส สนะ 

คือ 

ความ คิก เห็น 

๔. 

สิง เก ต ธม มปวํ ตติ 

คอ 

กวา ม ประ พฤคิ เบน ไป ใน ฐ รรม 

ค* ว ยก ารป่ ระ ชุมพร* อม แห่ง หล* กส* ง เกก นี่  จึง สามารถ จะ อ่าน จร ค 
ของ บุคคล ไค้ ค* งก่อ ไป นี่ 

๑.  รา ค จริต  มี อิริยาบถ เรียบ ริ อ่ย  มติ จ สำรวม ใน การ ปรุง 
แก่ง  ทำ อะไร ไม่ แน่ นอน  หยบ่ โน่น  หยํบ นี่  โภชนะ  ชอบ อาหาร รส 

หอม หวาน  ชวน ร* บ ประทาน  ท* ส สนะ  ชอบ คูสี่ง ที่ ละมุน ละไม  ธ* มม- 
ปวํต ติ  ละ เอีย คล ออ  กระ!., หมี ค กระแหม่  มี มารยา สา ไถ ย มี โลภ มาก 

๒.  โท ส จริต  มี อิริยาบถ เร็ว  กร. ะ คาง  ไป พร วคพ รา ค มติ จ 
มุ่ง แก่  ใน ส็่งป รา รถ นา  ไม่ ค1 องการ สำรวม  ม โภชนะ  ชอบ อาหาร เปริ ยวๆ 
มท่ส สนะ  ชอบ คู การ ผจญ ภ* ยชก ค่อย  มธ* มมป ว* ตฅิ  ใช้ เท่าไร เท่า ก* น 
หมค เท่าไร ไม่ ว่า  โกรธ ง่าย  ผูก อา ฆาฅ  ผู้ใหญ่ สอน ยาก 

๓.  โม ห จริต  มี อิริยาบถ เชึ๋ อง ชำ  เซื่อง ซึม  มติ จ ทำ ให้ แล* ว 

ก็ ไม่ รู้ ว่า ทำ ไป อย่าง ไร  หรือ ไป วาง ไว้ ที่ ไหน  กระ ค* ว มกร ะเฅ ยม  น* ค ๓ โมง 
ไป  ๕ โมง  ม โภชนะ  อาหาร อย่าง ไหน ไม่ ว่า  ชอบ รบ ประทาน ทงํ้ห มค 
ใคร เห็น คี  คีคํว ย ใคร เห็น ไม่คี  ไม่คี ควย  ม ธ* มมป วํฅติ  คือ  ถีน มิทธะ 
ง่วง เหงา  หาว นอน  ไม่ เบน เรี่ อง ไม่ เบน ราว อะไร 

๔.  ส ทธา จริต  มี อิริยาบถ สุขุม  นี่ม นวล  มกจ  ขวน ขวา ย ใน 
การ บุญ การ กุศล  ม โภชนะ  ชอบ อาหาร มี รส หวา นม* น และ หอม  มท้ ส. 
สนะ  ชอบ' ใน อารมณ์ ที่คี งาม  มธ* ม มปวํ ฅติ  ร่าเริง  เบิก บาน  บ* นเท ง 
อยู่ ใน การ บุญ  มุ่ง อยู่ ใน ศร' ทธา  เซื่อ เลื่อมใส  มี เจฅ นาคี 


๕.  วิตก จริต  มี อิริยาบถ ไม่ เรียบ ร*?) ย มก จ การ งาน ไม่ เบน 

หล ก^าน มน คง  ม โภชนะ  รส อาหาร ไม่ แน่ นอน  มทํส สนะ  เห็น ฅาม 
หมู่ มาก  มธํม มปวิ ฅฅิ  ความ กิค พิง ซ่าน 

๖.  พุทธิ จริต  มี อิริยาบถ ว่อง ไว  มกิจ  การ งาน เข้า ใจ ง่าย 
ม โภชนะ  ชอบ รส เปรียว  เค็ม  เค็ค  ขม  และ อาหาร ที่ ไม่ มี โทษ 
มทํส สนะ  ชอบ ดู คิว ย ใช้ บญญ า พิจารณา  มธม มปว้ ตติ  ชอบ แสวง 

หาก วาม รู้  ใช้ ข้น ฅิ  กวา มอ ค ทน คิว ยบญ ญา หา เหฅุ ผล เข้า ประกอบ ใน 
การทำ กุศล  4. 

เมื่อ บุคคล ใกมี จริฅ อย่าง ไร  ฅาม หล* ก ลิง เก ฅน่แลว  ก็ ทรง ประ 
ทาน กรรม 1 ฐาน  ๔0  ชนิค ใคช นิคห นึ่ง ให้ เหมาะ แก่ จริฅ  เพื่อ ทำ ความ 
เพียร ให้ เกิค สมาธิ  มี ความ สงบ จฅแ ลิว ยก ฃนสู่ วิบส ส นา ก่อ ไป  ก่ง' จะ 
แส คง คิว อย่าง ก่อ ไป นึ่. 
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หมวด กศณ 

๑.  ปฐว กสิณ  เบน กรรม^าน  ซึ่ง สาธารณะ แก่ จริฅ ทํ้ง  ๖ 
โค ย การ นำ ดิน มา ทำ รูปวง กลม  พอ เหมาะ แก่ สาย ฅาที่ จะ คู  แล้ว เพ่ง คู 
บริกรรม ว่า  “ดิน  ๆ”  จน ภาพ ดิน น่นป ราก ฏดิค คา ดิก ใจ  หล' บฅา ก็ เห็น 
เหมือน กบ ลืม คา  เรียก ว่า  อุก กหนิ มิค  แล้ว เพ่ง ขยาย ให้ ใหญ่ หรือ เล็ก ไค้ 
คาม ก้อง การ  เรียก ว่า  ปฏิภ ากนิ มิค  จน ก 7 ะทํ่ง เพ่ง หน* ก ปรากฏ มีสีแ ดง 
งก งาม ใส เหมือน กระจก  เบ็่น อุปจาร สมาธิ  เพ่ง หน* ก เข5 า ก้วย การ ผึก ให้ 
เบ็่น องค์ ฌาน  คือ  วิตก  นึก ถึง ดิน กรรม^าน  วิจาร  ประ กอง ให้ รู้ เฉพาะ 
ดิน เท่า น่น  บติ  อึ๋ม ใจ  เหมาะ ใจ ใน อารมณ์ ดิน น1 น สุข  คือ  คี ใจ 
สะ อา ค ใจ ใน อารมณ์ ดิน น1 น เอ กํคค ตา  รู้ เฉพาะ ดิน น* น่อยู่ เสมอ  ค" บ 
จาก อารมณ์ อย่า งอี่น สน  เบน อ*!] ป นา สมาธิ  มี สมาธิ มน กง  แน่ว แน่ ไม่ 
หวน ไหว  เรียก  ปฐ่ม ฌาน  เมื่อ อยู่ ก* บ ป^วี กสิณ  เพ่ง ดิน จน ไม่ ค อง 
อา ศ ไ] วิฅก ครึ ก นึก ถึง  ละ วิฅก เสีย ไค้  กำ ว ฃนสู่ ทุดิย ฌาน  เมื่อ เพ่ง ดิน ไป 
จน ไม่ ก้อง ประ กอง จิฅ ให้ รู้ อารมณ์ ดิน นน แล้ว  ก็ จะ ละ วิจาร  กำ ว ขน สู่ 
ฅดิย ฌาน  เมื่อ เพ่ง ดิน ไป จน ละ บื่ดิค วาม อม ใจ เสีย ไค้  เหลือ แค่ สุข ก* บ 
เอก* กก คา  ก็ชึ่อ ว่า ก้าว ข็้นสู่ จฅุฅ ล ฌาน  จน กระ ทํง ละ สุข ไค้  มืแค่ อุเบกขา 
ก* บ เอก กก คา แน่ว แน่ อยู่ กบ ป 5 วี ก^ณ น8 น ชี่ อ, ว่า ก้าว ขน สู่บญ จม ฌาน 

อย่าง นั้จค เบ็่น สมถะ  สงบ จาก นิวรณ์ ท1 ง ปวง  คือ กาม ฉน ทะ  กวา ม รไๅ 
ใกร่  ไม่ เกิค ซน  พยาบาท  กวา ม ช* ง ไม่ เกิค ขน  ถีน มิทธะ  กวา ม ง่วง เหงา 
หาว นอน ไม่ เก ค ขน  อุทธ่ จจะ  อุก อุจ จะ  กวา ม รู้] ง ซ่าน รำ กา ญ ใจ ไม่ เกิค 


ขน  วิจิกิจฉา  กวา ม สง ส ย ไม่ เกิก ขน  มีจิฅ ใจ อ* น สงบ กิ, ง ลง แล วสู่ อา รม ณ 
ป^วี กสิณ  เบน บาท ที่ จะ ให้ ยก ฃนสุ่ วิบส ส นา ไค้  ถ, าผู้เ จรํญ สม ถ กรรม- 

^าน นไบ่ ชอบ ใจ ใน อารมณ์ กิค ใจ อยู่  มีก่ณ หา เข* าไป อา ศ* ยอ ยู่  ก จะ กิค 
อยู่ เพียง แก่น น หรือ สำ ค ญผิก ว่า  ที่ แสง สว่าง เกิค จาก เพ่ง กิน จน เบน 

อ ไ] ป นา สมาธิ นํ้นเ บน ที่ สุก แล* ว ไม่ เจริญ วิบส สณา  เพื่อ' ให้ แจ* งซึ่ง พระ 
นิพพาน แล* วิ ไซร้  กิจ ะ ไค้ ชื่อ ว่า เบน ผู้ อยู่ ใน วฏฏ ะ’  เบน ผู้มี พรหม' โลก เบน 
ที่ ไป  เสื่อม พาน จาก พรหม และ อรูป พรหม แล* วิกิก ล* บมา เกิค เบ็่น เท ว กา 
หรือ มนุษย์ อีก  มา ทำ ช่ว กิ’ จะ' ให้ เกิ ค' ใน อบาย อีก  ฉะ นํ้น  จึง จำ เบ็่น แก่ ผู้ 
ทำ พาน ที่งห ลาย  จะก่ อง ยก ฌาน ฃนส่ วิบส ส นา  เห็น รูป นาม ใน องค์ ฌาน 
นน  เบ็่น อนิจ จ' ง ทุก ข* ง อ น* ฅฅา  อ' น เบน ล* กิ ษณะ ขอ งม ห* กก ฅจิฅ  กือ 
จิฅที่ ไค้ ฌาน  เพราะ ว่า องก์ ฌาน นนเ บ็่น นาม ข* นธ์  ซึ่ง มี สงเคราะห์ กง น 


วิตก 

เบน สังขาร ข่นธ์ 

คือ 

นามธรรม 

วิจาร 

เบน สังขาร ฃํนธ 

คอ 

นามธรรม 

-^1  ^ 
บฅ่ 

เบน สังขาร ฃํน ธ็, 

คอ 

นามธรรม 

สุข 

เบน เวทนา ขน ธ์ 

คือ 

นามธรรม 

๘ เฉ/  ฉ/  (/ 

-ร 

เอก คค ตา 

เบน สง ฃาร ขนธ์ 

คอ 

นามธรรม 

จิฅที่ องค์ พาน ที่ ง ๕ ประกอบ  เบน' วิญญาณ ขันธ์  คือ  นามธรรม 
กวา ม จำ อารมณ์ ป^วี กสิณ  เบน ก่น  เบ็่น ส* ญญา ขน ธ์  เบน นามธรรม 
ห ท* ยว* กิ คุ รูป เป็น รูป ข* นธ  คือ  รูปธรรม  ส่วน ป^วี กสิณ นน  เบน บ* ญญ้กิ 
อารมณ์  ไม่ ใช่ รป นาม 


- เพราะ ฉะ น, น เมื่อ นึก ถึง คิน  รป นาม ก็เกิ ค ขน  เมื่อ ห ยุค นึก ถึง 
กิน  นาม รูป ก็ ค* บ' ไป  เบน อนิจ จ ไ]  คง อยู่ ไม่ ไค้  เบน ทุกฃ ‘ง  ทน อยู่ ไม่ ไค้ 
เบน อนํค คา  บง กิ บบํญ ชา' ไม่  ไค้  กิงนึ  เมื่อ วิบส สน าพ จาร ณา จน มี ญาณ 
เกิค ขน คาม ลำ กิ' บที่ง  ๑๖  ญาณ แล* ว สํ้นอ าสว กิเลส  มี พระ นึพ พาน เบน 
อารมณ์  ไค้ ไร้ บ ฉายา ว่า เบน,  สม ถ ยา นิ กะ  ผ้มีก วาม สงบ เบ็่น เครื่อง นำ ไป 
เบน พระ อริยบุคคล  ประเภท ฌาน ลาภี บก กล  (มี ป^วี กสิณ กิน ที่ งป วง 
เบน กรรม^าน  สามารถ กำ กิน ไค้  ทาง ยาว ทำ ให้ สน ไค้  ทาง สน ทำ ให้ 

ยาว ไค้  นึรมี ฅร้ฅ โ [ค่า งๆ  ไค้  เช่น  ภูเขา  บา ไม้  บ ไน  ปราสาท 
เบ็่น คน) 

๒.  อาโป กสิณ  เพ่ง นาท ง ปวง เบน อารมณ์ กรรม^าน  ควย 
นำ เอา นา กิน ใส สะ อา ค มา เพ่ง ว่า  “นา  ๆ”  เหมาะ แก่ จริฅ ทุก จริต  เพ่ง จน 
เกิค อุก กหนึ มีฅกิ คฅา  ที่งห กิ บฅา และ ลืม ฅาก็ เห็น นำ น8 น เหมือน กิน  จน 
เกิค ปฏิภาค นิมิฅ  เพ่ง ให้ ใหญ่ ไค้ เล็ก ไค้ คาม ใจ ปรารถนา  บริกรรม ว่า 
“นำ  ๆ”  ไป จน เกิค อุปจาร สมาธิ  มี สมาธิ ใกล้ จะ เบ็่น ฌาน ไค้  จน ถึง 
กิ ป ป นา สมาธิ  มี สมาธิ แน่ว แน่  เกิค องค์ ฌาน ประ หา ณ นิวรณ์  ฃํ้น 
อนุโลม' ไป โค ครภู ข าม จาก กาม โก ครสู่ ป^มฌาน’ ไค้  มีวิฅ ก ประ หา ณถึ น- 
ม ทธะ  วิจาร ประ หา ณ วิจิกิจฉา  บฅิป ระ หา ณอุท ธ*' จจ กุก อุจ จะ  สุข ป ระ- 
ทาณ พยาบาท  เอก คค คา ประ หา ณ กาม ฉน ทะ  อยู่ เบ็่น นิฅย  ผก ฌาน 
ซึ่ง เรียก ว่า  ฌาน กฬา  จน เบน  ใส  คือ ความ ชำนาญ  ไค้ แก่  อา ร้ชช น- 
อ สิฅไ  ชำนาญ ใน การ นึก เห็น อาโปกสิณ ว่อง ไว ท* นที ที่ นึก  สมา บชช น- 
อ  สิต!  ชำนาญ ใน การ เขา ฌาน ไค้ ค รง คาม เวลา ที่ฅ องการ  อธิ ฎ ฐาน อ- 
สิ ตา  ชำนาญ ใน การ เขา ฌาน  บง กบ ไม่ ให้ ภ ว*  งก์เ กิค คาม ความ กิ องการ 


ใน เวลา ที่ อธิ ษ! าน ไว้  วฎ ฐาน วสั ตา  ชำนาญ ใน การ ออก จาก ฌาน  เวลา 
ใค  ก็ สามารถ ออก ไค้ ท' นที  ไม่ ฅอง รอ เวลา  บ จจเ วก ขณว สิ ตา  ชำนาญ 
ใน การ พี จาร ณา อง ก็ ฌาน  รน กระทง ผ่าน ป! ม ฌาน  ผ่าน ทุติย ฌาน 

ไป ถึง บญ จม ฌาน  ฅาม  วสิ  ที ละ อง ก็ ฌาน ไป คาม ลำ คบ  ผู้ เห็น ภ* ยใน 
ว* ฏฏะ  ไม่ ยนคี อยู่ แก่ เพียง เท่า น* น ย ไ) พยายาม หา ทาง เจริญ ริบ ส สน าฅ่อ ไป 
โค ย ยก รูป นาม ใน องค์ ฌาน ฃนส่ พระ ไฅร ล* กษณ์  คือ  นึก ถึง นำ  รูป นาม 
เกิค ขน  ห ยุค นึก  รูป นาม คบ ใป  ไม่ เที่ยง ทน อยู่ ไม่ ได้  บ* งก* บบญ่ ชา ไม่ ได้ 
เห็น แจ* งฅา มก วาม เบน จริง  มี ญาณ  ©๖  ปรากฏ ขน คาม ลำ ค* บ จน ชำ ม 
โก ฅร ปุถุชน ไป ส่อ ริยโ กฅร  ไค้ พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  เบน พระ อริ ย 
บุก กล ประเภท ฌาน ลาภี บุคคล  (มี อาโปกสิณ เบ็่น กรรม! าน  อาจ สามารถ 
เติน บน นา  คำ นำ ไค้  ทำ ให้ ฝน ฅก  เนรมิต  แม่ นำ  มหาสมุทร  ทำ ให้ 
แม่ นำ ไหล ออก จาก กาย  ทำ ให้ ภูเขา  คน  บา ไม้  ไหว ได้  ทำ คน I บน นา 
ทำ นำ เบ็่น ค้น ไค้) 

๓.  เตโชกสิณ  เอา’ ไฟ มา เบน กรรม ! าน  ทำ ไค้ ทุกร ริฅ  โค ย 
การ นำ เอา ควง ไฟ มา เพ่ง  หรือ เจาะ เบน รู เล็ก  ๆ พอ ให้ เห็น แสง สว่าง 
แล* ว บริกรรม ว่า  “ไฟ  ๆ”  จน กระ ท่งเ ก็ดอุ กก หนิมิ ฅติค คา  เห็น ช* ค 

ทง หลบ คา และ ลืม คา  บริกรรม ไป จน กระทง เก็ค ปฏิภาค นิมิฅ  ขยาย ให้ 
ใหญ่ ไค้  เล็ก ไค้  คาม อำนาจ ของ บริกรรม จน เบน อุปจาร สมาธิ  คือ  สมาธิ 
เฉีย ค ๆ ใกล้ เบน อง ก็ ฌาน  เพ่ง ไป  ๆ จน เบน อ ไ] ป นา สมาธิ แน่ว แน่ 
มี อง ก็ ฌาน I ชำ ประกอบ ข่ม นิวรณ์  ไม่ ให้ เก๊ก’ ใค้ เลย  ผึกจ น เบน วสี ชำนาญ 
ผ่าน ป! ม ฌาน  ผ่าน ทุติย ฌาน  ผ่าน ฅติย ฌาน  ผ่าน จฅุฅ ถ ฌาน  ถึง 
บญ จม ฌาน  คาม ลำ ค* บ ผู้ฉล าคย่ อม ไม่ ติ คอย เพียง เท่า นํ  ย่อม เจริญ 


วิบส สน าฅ่อ ไป  ยก รูปธรรม  นามธรรม ใน อง ค ฌาน ฃํ้นสู่ พระ ไฅร ล* กษณ์ 
รน มี ญาณ I ขาไ ปรู้ เห็น ว่า นึก ถึง ไฟ  รูป นาม เกิค  หยก นึก ถึง’ ใฟ  รูป นาม คบ 
เบ็น อนิจ จง ไม่ เที่ยง  เบน ทุก ข* ง ทน อยู่ ไม่ ไค้  เบน อนค คา  บ* งคบ บ* ญชา 
ไม่ ไค้  จน ผ่าน ญาณ  ©๖  ไป  สน อา สวะ  โอน โก ฅร จาก ปุถุชน ไป สู่ อริ ย- 
โค ฅร  มี พระ นิพพาน เบน อารมณ์  เบ็่น พระ อริ ย ประเภท ฌาน ลาภี บุคคล 
(มีเ ฅโช กสิณ เบ็่น กรรม^าน  อาจ สามารถ ทำ ให้ ไฟ ออก จาก กาย  ทำ ให้ 
ไฟ ไหม้  ทำ ให้ ก ว* นอ อก  ทำ' ให้ ริ อน  ทำ ให้ กน อื่น สน กำ ล่ง  ทำ ให้ แสง 
สว่าง เกิค ฃนท่ ว โลก  เมึ่อ ฅา ยก ทำ ไฟ ให้ เผา ศพ ของ ฅนเ อง ไค้) 

๔.  วาโยกสิณ  เอา ลม มา เบน กรรม^าน  - เหมาะ แก่ จริค ทํว ไป 
โค ย การ เพ่ง เอา เคลื่อน ไหว ของ ลม ที่ มากระ ทบ ว* ฅถุ สิง ของ  หรือ คน ไม้ 
ใบไม้  ไม้ ไหว แล* ว บริกรรม ว่า  “ลมๆ”  จน เกิค อุค คหนิ ม้ฅ  ลม ปรากฏ 
ฑงห ล* บ คา ลืม คา  บริกรรม ไป จน กระ ทํงเ กิ ค ปฏิภาค นิม้ฅ  ให้ ลม ใหญ่ ไค้ 
เล็ก ไค้  จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ  มี สมาธิ ใกล้ ความ เบ็่น ฌาน  เพ่ง ลม ไป จน 
แน่ว แน่ เบน อ* ป ป นา สมาธิ  มี องค์ ฌาน เข้า ประกอบ  ข่ม นิวรณ์ ไว้ เสีย ไค้ 
ผ่ก จน เบ็่น วสี ชำนาญ  ผ่าน ป^มฌาน  ผ่าน ทุค้ย ฌาน  ผ่าน ฅฅิย ฌาน 
ผ่าน จคุฅ ถ ฌาน  และ บญ จม ฌาน ไป โค ยก ลอค  ผู้เบ็่ นบ* ณ์ฑํก ไม่ ย* บยํง 
อยู่ เพียง เท่า น1 น เจริญ วิ บสส นา ก่อ ไป  โค ย เอา รูป นาม ใน องค์ ฌาน ยก ขน 
สู่ พระ’ ใคร ล* กษณ์  มี ญาณ เข่า ไป รู้ เห็น ว่า  เมื่อ นึก ถึง ลม  รูป นาม เกิค  เมื่อ 
ห ยุค นึก ถึง ลม  รูป นาม คบ  เห็น ไม่ เที่ยง  เบ็่น ทุกข์  เบน อ นก คา อยู่ 
เช่น น นจน ผ่าน ญาณ  ©๖  ไป  โอน โค ฅร จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ นิพ- 
พาน เบน อารมณ์  เบ็่น พระ อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บุก กล  (มี วาโยกสิณ 


เบ็่น กรรม^าน  อาจ สามารถ ทำ ให้ ลม ๓ ค ทำ ให้ ลม ห ยุค ไห้ ท* นท  ไป บน 
ลม ไค้ เร็ว เหมือน ลม ทุ กลึง ทุกอย่าง ไห้  ว ไาถุ ที่ มี นา หน* ก ทำ' ให้ เบา  ท เบา 
ทำ ให้ หน* ก ไห้) 

๕.  นล กสิณ  ทำ กสิณ สี เขียว เบ็่น กรรม^าน  เหมาะ แก่ บุก กล 
ผู้มีโ ทสจ ริฅ  โค ย นำ สี เขียว มา เพ่ง กล่า ย ป^วี กสิณ  หรือ จะ เพ่ง สี เขียว ของ 
ใบไม้ ก็ ไห้  แล วนํ งฃํค สมาธิ คู้บล ล* งก์  เท่า ชวา ทํ บ เท, าซ่ าย  คง กาย ให้ 
ฅรง  คง ส ฅิกำ หน ครู้  เพ่ง แล กสิณ บริกรรม ว่า  “เขย ว ๆ”  ไป จน กระ ท' ง 
เกิค อุค กหนิ มืฅค้ คฅา  เห็น ช* คท* งํ้ หล* บ กา และ ลืม คา  บริกรรม เพ่ง ไป จน 
เกิค ปฏิภ ากนิ มิค  ขยาย ให้ ใหญ่ ไห้ เล็ก ไห้  จน เขา ถึง อุปจาร สมาธิ  ใกล้ 
ก่อ ความ เบ็่น ฌาน  เพ่ง ก่อ ไป จน ถึง อ* ป ป นา สมาธิ  องค์ ฌาน เข่า ประกอบ 
สมบูรณ์  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไห้  ทำ จน เบน วสี ชำนาญ  ผ่าน ป^มฌาน  ผ่าน 
ทุฅิย ฌาน  ผ่าน ฅฅิย ฌาน  ผ่าน จคุฅ ถ ฌาน  จน ถึง บญ จม ฌาน คาม ลำ ค* บ เมึ่อ 
ถึง ที่สุค แห่ง ฌาน เช่น น ผู้ เบ็่น น* ก ปราชญ์  ไม่ พึง ย* บย่ง 'อยู่ เพียง แก่น  โค ย 
เจริญ วิบส สน าค่อ ไป  คือ ยก เอา รูป นาม ใน องค์ ฌาน ฃนสู่ พระ ไฅร ล' โ เษณ์ 
จน เห็น แจ งช่ ‘ค ว่า  นึก ถึง สี เขียว  รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก ถึง สี เขียว  รูป นาม 
ค* บ มีคค ไม่ เที่ยง เบน ลํกษ ณะ  มี ทุกข์ ทน อยู่ ไม่ ไห้ เบน ล*' ก ษณะ  มีอ น* ฅฅา 
บ* งก* บ บ*' ญ ชา ไม่ ไห้ เบ็่น ล* กษณ ะ มี ญาณ เก คขีน คาม ลำ ค* บ ญาณ  ©๖  ขำ ม 
จาก โค คร ปุถุชน ไป สู่ อริ ย โค คร  บ ค ประ คู อบาย ท1 ง ๔ ถึง กระแส พระ 
นิพพาน  มี พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  จิฅ ใจ ย่อม โอน ไป  น, อม ไป  ไหล ไป 
สู่ พระ นิพพาน เท่า น น ไห้ ซื่อ ว่า เบ็่น พระ อริยะ ประเภท ฌาน ลา ภีบุค กล 
(มีนึ ล กสิณ เบ็่น กรรม^าน  อาจ สามารถ ทำ ให้ ร'' ศมีสี เขียว ออ่ก จาก กาย 

ทำ ให้ โลก มีค  ว* คถ ค่าง  ๆ ทำ ให้ เบน สี เขียว ไห้ หมก) 


๖.  บฅก สณ  ทำ กสิณ สี ทอง กำ หรือ สี เหลือง  เหมาะ แก่ บุก กล ที่ 
ม โท สจ ริก  โกย การ น่า เอา สี เหลือง ของ ว* กถุใ กๆ คีไก้  หรือ จะ เพ่ง สี 

ทอง กำ ท พระ พุทธ รูป ก็  ไก้  เพ่ง บริกรรม ว่า  “เท ลอง  ๆ'’  จน กระทง เกก 
อุก กหนิ มีฅคี คฅา  ทํงลื มฅา ที่ งหล่ บฅา  บริกรรม เพ่ง ก่อ ไป จน เบน ปฏิ- 
ภาค นํมิฅ  ขยาย ให้ ใหญ่ ไค้ เลืก ไก้  เพ่ง ก่อ ไป จน เข่า ถึง อุปจาร สมาธิ 

ใกล้ ก่อ กวา ม เบน ฌาน  เพ่ง ก่อ ไป จน เบน อ* ป ป นา สมาธิ แน่ว แน่ เบน เอก ก- 
ก ฅาอ น เคียว  องค์ ฌาน เข่า ประกอบ  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ เบีน วสี ชำนาญ 
จน ผ่าน ป^มฌาน  ทฅิย ฌาน  ฅฅิย ฌาน  จ กุก ถ ฌาน  กลอก ไป จน ถึง 
บญ จม ฌาน กาม ลำ กบ  ไม่ ยง อยู่ เพียง เท่า น น เจริญ ก่อ ไป โกย ยก รูป 

นาม  ใน องค์ ฌาน ขํ้นสู่ พระ ไกร ล กษณ์  จน เห็น แข่ง ช ‘กว่า  เมื่อ นึก ถึง สี 
เหลือง  รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก  รูป นาม ก* บ ซึ่ง เบึ๋น รูป นาม ทาง ใจ  เห็น 
ล* กษณ ะ ไม่ เที่ยง  ทน อยู่ ไม่ ไค้  บ่ง ค* บบ่ ญ ซา' ไม่ ไค้  อย่าง นํ้ผ่า น ญาณ  ๑๖ 
ข่า ม จาก โค กร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  เบ็่น ผู้ สำเร็จ มรรค ผล ก1 วย สม ถ ยา นิ กะ 

เบน พระ อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บุก คล  (มี บี, ก กสิณ เบน กรรม^าน  อาจ 
สามารถ ทำ ร* ศมีสี เหลือง  สี ทองคำ ออก จาก กาย  ทำ ให้ ว* ฅถุก่ าง  ๆ สำเร็จ 
เบี1 น ทอง กำ ไค้) 

0).  โลหิต กสิณ  ทำ กสิณ สี แกง  เหมาะ แก่ผู้ ที่มีโ ทสจ ริก  โกย 
น่า เอา วฅถุ สิ' ง ของ สี แกง  หรือ ผา แกง  มาบริ กรรม ว่า  “แดง  ๆ”  จน เกก 
อุก กหนิ มีก กก กา  ที่ งํ้ลืม คา-ที่ งํ้ หลบ กา  บริกรรม ก่อ ไป จน เกก ปฏิ ภา ก- 
นมิฅ  ขยาย ให้ ใหญ่ ไค้ เลืก ไค้  จนเ บี' น อุปจาร สมาธิ แน่ว แน่ เบน อารมณ์ 
เคียว  มี องค์ ผา น เข่า ประกอบ จน สม บูรณ์  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ เบ็่น 


๖ อ 


วสี ชำนาญ  จน ผ่าน ป; เม ฌาน  ทุติย ฌาน  ฅฅิย ฌาน  จทุฅ ถ ฌาน  จน 
ถึง บญ จม ฌาน  แผ้ ว ยก รูป นาม' 1 น องค์ ฌาน ฃนสู่ พร?’ ใ ฅรผ้ กํษณ์  เบน 
วํบส สน าฅ่อ ไป  จน เห็น แจ้ งชค ว่า  นึก ถึง" สีแ คง  รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก 
รูป นาม ค* บ เบน อนิจ จ* ง ทุก ข* ง อ น* ฅฅา  จน ผ่าน ญาณ  ©๖  โอน โก กร 
จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  ชื่อ ว่า  สม ถ ยา นิ กะ  เบ็่น พระ อริยะ ประเภท ฌาน- 
ลาภี บุก กล  (ผู้ มีโล ห็ฅ กสิณ เบ็่น กรรม^าน  อาจ สามารถ ทำ ให้ ร* ศมีสี แค ง 
ออก จาก กาย  เนร มิค แผ้ว มณี  ทำ ว' ฅถุ ค่าง  ๆ ให้ เบ็่น สีแค ง ไค้) 

๘.  โอ ทาฅ กสิณ  ทำ กสิณ สี ขาว  เหมาะ แก่ผู้ มี โท ส จริฅ  โค ย 
นำ ว* คถุสี ขาว สะ อา ค มา  หรือ ผ้า ขาว ก็ ไค้  บริกรรม ว่า  “ขาว  ๆ”  จน เกิค 

อุก กหนิ มิฅค้ คฅา  บริกรรม ไป จน เก็ค ปฏิภาค นิ มิค  ขยาย ให้ ใหญ่ ไค้ เล็ก 
ไค้  จน เบน อุป ป จาร สมาธิ  มี สมาธิ แน่ว แน่ เบ็่ นอ* น เคียว  มี องค์ ฌาน 
เขา ประกอบ  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ เบ็่น วสี ชำนาญ  ผ่าน ป; เม ฌาน  ทุติย. 

ฌาน  ฅติย ฌาน  จทุฅ ถ ฌาน  และ บญ จม ฌาน คาม ลำ คบ  แผ้ว เจริญ 
วบส สน าค่อ ไป  โค ย เอา รูป นาม  คือ องค์ ฌาน ขน สู่ พระ’ ไค ร ล* กษณ์  ให้ 
เห็น แจ้ง ชค ว่า  นึก ถึง สี ขาว  รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก  รูป นาม ค* บ ญาณ 
เก ค ฃนฅ่ อ ไป คลอ ค ๏ ๖ ญาน  โอน โก กร จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พ- 3 ะ 
นิพพาน เบ็่น อารมณ์  ชื่อ ว่า  สม ถ ยา นิ กะ  เบน พระ อริยะ ประเภท ฌาน. 
ลาภี บุก คล  (มี โอ ทาก กสิณ เบน กรรม^าน  อาจ สามารถ ทำ ให้ ร* ศมีสี ฃาๅ 

ออก จาก กาย  เนร มิค เงิน  กำ จ ค ความ มืคฃ อง โลก ไค้  ทำ ให้ แสง สว่าง 
เก คขํ้น ไค้) 


๘.  อา กา ส กสิณ  ทำ กสิณ อากาศ  เหมาะ แก่ ผู้มีจ ริก ไค้ ทุก จ ริก 
โค ย การ เพ่ง กวา ม ว่าง ของ ช่อง และ รู ค่าง  ๆ หรือ หน้า ค่าง  หรือ เจาะ รูเศ่ น 
ผ่า ศูนย กลาง  ยาว ประมาณ  ๑ กีบ  แล ว บริกรรม ว่า  “อากาศ  ๆ”  หรือ 
วาง ๆ,  จน เกิค อุก ก หนิมิ ฅฅิค กา  บริกรรม ไป จน เกํค ปฏิ ภา กนิมิ ก 

ขยาย ช่อง ว่าง ให้ ใหญ่ ไค้ เล็ก' ไค้  จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ ใกล้ ก่อ กวา มเบ็่ น 
ฌาน  เพ่ง ก่อ ไป จน เบ็่ นอ ไ] ป นา สมาธิ แน่ว แน่ เบ็่น อารมณ์ เคียว  มี องก์ 


ฌาน เขา ประกอบ  ข่ม นิว รณ เสีย ได้  จน ผ่าน ป^มฌาน  ทุฅิย ฌาน 

กคีย ฌาน  จฅฅ ถ ฌาน  ถึง บญ จม ฌาน กาม ลำ ค* บ แล* ว เจริญ วิ บสส นา 
ก่อ ไป  โค ย ยก เอา รูป นาม ขน สู่ พระ' ไกร ล* กษณ์  จน เห็น แจ* งชค  นึก ถึง 


อากาศ  รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก  รูป นาม ค* บ มี อนิจ จง  ทุก ข* ง อน้ฅ กา 
เบน ล* กษณ ะ จน ผ่าน ญาณ  ๑๖  โอน โค กร จาก ปุถุชน ไป สู่ พระ อริยะ  มี 
พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  ชื่อ ว่า  สม ถ ยา นิ กะ  เบน พระ อริยะ ประ เภท 
ฌาน ลาภี บุก คล  (มี อา กา ส กสิณ เบน กรรม^าน  อาจ สามารถ ทำ ให้ มี 

อากาศ ใน คีน ใน นา ได้  ทำ ว* ฅถุ ค่าง  ๆ ใน คิน ใน นา  หรือ ใน ที่ ไม่ มีใ กร 

เห็น ได้  กำ บ* ง กาย ได้) 


๑0.  อาโลกกสิณ  ทำ กสิณ แสง ส ว่า!  เหมาะ แก่ จ ริก ทิว ไป 

โกย เพ่ง ร* ศมีข อง ไฟ  หรือ แสง พระ อาทิ กย์  แสง พระ จ* น่ทร์ ก็ ไค้.  แล* ว 
บริกรรม ว่า  “อาโลก ะ ๆ แสง สว่าง  ๆ”  จน เกิก อุก กหนิ มีฅฅ กฅา  บริ- 
กรรม ก่อ ไป จน เกิก ปฏิ ภา กนิม่ ก ขยาย ให้ แสง สว่าง ใหญ่ ได้ เล็ก ได้  จน เบน 
อป จาร สมาธิ  ใกล้ ก่อ ความ เบน ฌาน  เพ่ง ก่อ ไป จน เบ็่ นอ ไ] ป นา สมาธิ 


แน่ว แน่ เบน อน เคียว  มอ งก ฌาน เ •ขำ ประ กอบ  ฃ่มนิ ว รณ  เสีย ไอ้  ทำ 
วสี จน ชำนาญ  ผ่าน ป^มฌาน  ทฅิย ฌาน  ฅฅิย ฌาน  จกุฅ ถญา น จน ถึง 
บญ จม ฌาน โค ยก ลอค  แล ไ) เจริญ วิบส ส นา ก่อ ไป  โค ย เอา รูป นาม ใน อง ค 
ฌาน ขน สู่ พระ' ไกร ล* กํษณ์  จน มี ญาณ เ ชำ’ ไป เห็น แชํ ง์ช ค' ว่า  นึก ถึง แสง 

สว่าง  รูป นาม เก ค ห ยุค นึก  รูป นาม ค ‘บ  มีลํก ษณะ ไม่ เที่ยง  เบ็่น ทุกข์  เบน 
อน่ ฅฅา  มี ญาณ  ©๖  ญาน ผ่าน ไป  โอน โค ฅร จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  ไอ้ พระ 
นิพพาน เบ็่น อารมณ์  ชื่อ: ว่า  สม ถ ยา นิ กะ  เบ็่น พระ อริยะ ประเภท ฌาน- 
ลาภ บก กล  (มี อาโลกกสิณ เบ็่น กรรม; ฐาน  อาจ สามารถ ทำ โลก นึให้ สว่าง 
ไอ้  ภูเขา หรือ กำแพง ก็ กาม  สามารถ มอง เห็น ทะ ล ไอ้) 


หมว ตอ สภะ  ๑๐ 

๑๑.  อุ ทธุ} ภ ตก อสุภ ะ เพ่ง ซาก ศพ ที่ ขน พอง  น่า เก ลียค  เบ็่น 
กรรม^าน เหมาะ แก่ ราก จ ริ?!  บริกรรม ว่า  “ขืน พอง  น่า เก ลยด  ๆ” 
จน เกิค อุก กหนิ มิค เห็น ซาก ศพ ขน พอง คิค คา  บริกรรม ไป จน เก คปฏิ ภา ก 
นิ มิ?) เห น ช*? เขน  ขยาย ให้ เล็ก ให้ ใหญ่ ไค้ คาม ค* องการ  จน เบน อุป จา ร- 
ส มาธิ  ใกล้ ฅ่อก วาม เบ็่น ฌาน  เพ่ง ฅ่อ ไป จน ถึง อ ไ] ป นา สมาธิ  มี องก์ 
ฌาน เซ า ประกอบ  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ เบ็่น วสี ชำนาญ  ไค* เพียง ป^มฌาน 
เท่า น1 น แล* วยก องค์ ฌวน ซึ่ง เบน รูป นาม ขน สู่ พระ ไค รส' กษณ์  เบน 

วิบส ส นา เห็น แข้ง ช* คว่า  นึก ถึง ซาก ศพ ขน พอง  รูป นาม เกิก  ห ยุค นึก 
รูป นาม ค' บ เบ็่น อนิจ จ* ง ทุก ข* ง อน่ฅ คา  ไป คาม ลำ ค* บ ของ ญาณ  ©๖ 

โค ย โอน โก ฅร จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  ชื่อ ว่า 
สม ค ยา นิ กะ  เบน พระ อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บุก กล 

๑๒.  วิ นิล กอ สุภะ  เพ่ง ซาก ศพ ที่ฃํ้น เขียว  น่า เก ลียค  เบ็่น 
กรรม 1 านเ หมา ะ แก่ ราก จริฅ  บริกรรม ว่า  ‘ขน เขย ว น่า เก ลยด ๆ” 
จน เกิค อุค กหนิ มิฅฅิ กฅา  บริกรรม ไป จน เก คปฏิ ภา ศนิ มิค  ขยาย ให้ ใหญ่ 
ไค้ เล็ก ไค้  จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ ใกล้ ก่อ กวา ม เบน ฌาน  เพ่ง ไป จน เบ็่ นอ* 'ป- 
ป นา สมาธิ แน่ว แน่ เบ็่น อารมณ์, เกีย ว มี องค์ ฌาน เข้า ประกอบ  ข่ม นิวรณ์ 
เสีย ไค้  ทำ จน เบน วสี ชำนาญ  ไค้ เพียง ป^มฌาน เท่า น น ยก รูป นาม ใน 
องศ์ ฌาน ฃํ้นสู่ พระ ใฅร ลกษ ณ์  เบน วิบส ส นา เห็น แข้ง ข้ค ว่า  นึก ถึง ซาก 


ศพ ขน เขย ว น่า เก ลี ยศ  รป นาม เกศ  หยุศ นึก  รูป นาม คบ  มล กษณ ะ 
ไม่ เที่ยง  เม่น ทุกข์  เม่น อ น* ฅฅา  ผ่าน ญาณ  ๑๖  โอน จาก โก ศร ปุถุชน 
ไป สู่ อริยะ  มี นิพพาน เบ็่น อารมณ์  ชี่อ ว่า  สม ถ ยาน กะ  เม่น พระ อริยะ 
ประเภท ฌาน ลาภี บุคคล 

๑๓.  วิปุพ พก อสุภ ะ เพ่ง ซาก ศพ ที่มี นำ เหลือง ไหล  น่า เก ลี ยศ 
เม่น กร, ร ม^าน เหมาะ แก่ ราก จริฅ  โศย บริกรรม ว่า  “นำ เห ลอง ไหล 
น่า เก ลยด ๆ”  จน เกิศ อุก กหนิ มีฅคี ศฅา  บริกรรม ไป จน เกิศ ปฏิภาค นิมีฅ 
ให้ ไหญ่ ไค้ เลีก ไค้  จน เม่น อุปจาร สมาธิ  ใกล้ ฅ่อก วาม เบน ฌาน  เพ่ง 
ไป จน เม่น อ* ปปุ นา สมาธิ แน่ว แน่ เม่น อน เคียว  มี องค์ ฌาน เข ไป ระ กอบ 
ข่ม นิวรณ์ เลีย ไค้  ทำ วลี จน ชำนาญ  ไค้ เพียง ป^มฌาน เท่า น่น  แล* ว 
ยก รูป นาม ใน องค์ ฌาน ขน สู่ พระ ไฅร ล* กษณ์  มีวิ บสส นา เห็น แจ ไช* ศว่า 

นึก ถึง น่า เหลือง ไหล  น่า เก ลี ยศ  รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก  รูป นาม ศ* บ มี 
ล* กษณ ะ เม่น อนิจ จ ไ ทุก ข ไ อ น* ฅฅา  ไป ฅาม ลำ คบ ญาณ  ©๖  ข ไม จาก 
โก ศร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ นิพพาน เบน อารมณ์  ชึ่อ ว่า  สม ถ ยา นิ กะ 
เม่น อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บก กล 


๑ ๔.  วิจฉ ททก อสุภ ะ เพ่ง ซาก ศพ ที่ เม่น ท่อนๆ  น่า เก ลี ยศ 
เม่น กรรม^าน เหมาะ แก่ ราก จริฅ  โศย บริกรรม ว่า  “ศพ เบน ท่อน  ๆ 
น่า เก ลย ด”  จน เทศ อุก กหนิ มีฅศ ศฅา  บริกรรม ไป จน เกศ ปฏิภาค นิมีฑ 
ขยาย ให้ ใหญ่ หริ อเลี กก็  ไค้  จน เบน อุปจาร สมาธิ  ใกล้ ฅ่อก วาม เบน ฌาน 
เพ่ง ไป จน เบน อ ไ] ป นา สมาธิ  แน่ว แน่ เบน อารมณ์ อ* น เคียว  มี องค์ ฌาน 


เข ไป ระ กอบ  ข่ม นิวรณ์ เลีย ไค้  ทำ วลี จน ชำนาญ  ไค้ เพียง ป^มฌาน 


เท่ านน  ยก รูป นาม' 1น องค์ ฌาน ฃนสู่ พระ, ใฅร ล* ก่ษณ์  วบส ส นา เกศ ฃํ้น 
เห็น ชศแ จง ว่า  นึก ถึง ซาก ศพ ขาก เบน ท่อน  ๆ น่า เก ลียค  รูป นาม เกศ ขน 
เม อห ยุค นึก  รูป นาม ศ ‘บ ไป  เบ็่น อนิจ จ, ง ทุก ข* ง อน่ ฅฅา  ผ่าน ญาณ  ©๖ 
โอน โก ฅร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ นึพ พาน เบ็่น อารมณ์  บิ1 ศ ประ ฅูอ บาย 
ไ, เไ ซื่อ ว่า  สม ถ ยา นิ กะ  เบ็่น พระ อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บุก กล 

๑๕.  วิกข ายิ ตก อสุภ ะ เพ่ง ซาก ศพ ที่ สุน่ฃ บา กด น่า เก ลี ยศ 

เบน กรรม^าน เหมาะ แก่ ราก จริฅ  โศย บริกรรม ว่า  “ซาก ศพ ถูก สุนํฃ 
บากํ ด น่า เก ลย ด”  จน เกิศ อุก กหนิ มิฅฅิ ศฅา  บริกรรม ไป จน เกิศ 

ปฏิภ ากนิ มิฅ  ขยาย ให้ ใหญ่ ไค้ ให้ เล็ก ไค้  ใกล้ ต่อ กวา มเบ็่ น ฌาน  เพ่ง ไป 
จน เบน่ อ ไ] ป นา สมาธิ  แน่ว แน่ ใน อารมณ์ อ ไน ศียว  มี องก่ ฌาน เขา 

ประกอบ  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ วสี จน ชำนาญ  ไค้ เพียง ป 3 ม ฌาน เท่า น่น 

แล* วยก รูป นาม ใน องค์ ฌาน ฃํ้นสู่ พระ ไฅร ล* กษณ์  มีวิ บสส นา เห็น แจ* งชํศ 
ว่า  นึก ถึง ศพ ที่สุน่ ข บาก* คน่า เก ลี ยศ  รูป นาม เกิศ ขํ้น  หยุศ นึก  รูป นาม ศ* บ 
เบ็่น อนิจ จ* ง ทุก ข* ง อ น* ฅฅา  ผ่าน ญาณ  ©๖  โอน โก ฅร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ 
มี พระ นิพพาน เบน อารมณ์  ชึ่อ ว่า  สม ถ ยา นิ กะ  เบ นพ ระ อริยะ ประเภท 

ฌาน ลาภี บุก กด 

๑๖.  วิชิต ตก อสุภ ะ เพ่ง ชา กก พที่ทํ้ งไวิ น่า เก ลี ยศ  เบ็่น กรรม 
^าน เหมาะ แก่ ราก จริฅ  โศย บริกรรม ว่า  “ซาก ศพ ททิง ไว้ น่า เก ลย ด” 
จน เกิศ อุก กหนิ มิฅคิ ศ คา  บริกรรม ต่อ ไป จน เกศ ปฏิภ ากนิ มิค  ขยาย ให้ 
ใหญ่  ไค้ เล็ก ไค้  จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ  ใกล้ กวา มเบ็่ น ฌาน  เพ่ง ก่อ ไป จน 


๖๖ 


เบน อ' ใ] ป นา สมาธิ  แน่ว แน่ จน เบ็่น อารมณ์ เคียว  มี องค์ ฌาน เขา ประกอบ 
ข่ม น่วร ณ์เสี ย ไค้  ทำ วสี จน ชำนาญ  ไค้ เพียง ปฐมฌาน เท่า น* น แล ว ยก 
รูป นาม ใน องค์ ฌาน ฃนสู่ พระ ไกร ลกษ ณ์  มีวิบ ส ส นา เห็น แจง ชก ว่า  นึก 
ถึง ศพ ที่ น่า เก สี ยก  รูป นาม เก๊ก  หยก นึก  รูป นาม กบ  เบึ๋น อนิจ จ* ง ทุก ขง 
อน่ฅ กา  จน ผ่าน ญาณ  ©๖  โอน จาก โก ฅร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ 

นิพพาน เบน อารมณ์  ชี่อ ว่า  สม ถ ยา นิ กะ  เบน พระ อริยะ ประเภท 

ฌาน ลาภี บก คล 

•ฟ้.  หตวิ ฃิฅฅ กอ สุภะ  พิจารณา ซาก ศพ ที่ ถูก พน ที่ง ไว้ น่า 

เก สี ยก  เบน กรรม; ฐาน เหมาะ แก่ ราก จริฅ  โกย นำ มาบริ กรรม ว่า  “ศพ 
ถูก พน ทิง ไว้  น่า เก ลย ด”  จน เก๊ก อก คหนิ มีฅก กฅา  บริกรรม ไป จน เก๊ก 
ปฏิภ ากนิ มีฅ  ขยาย ทำ ให้ ใหญ่ ไค้ เลีก ไค้  เพ่ง ไป จน เบน อุปจาร สมาธิ  ใกล้ 
ก่อ กวา ม เบน ฌาน  เพ่ง ไป จน เบน อ* ป ป นา สมาธิ  แน่ว แน่ เบน อ* น เกย ว 
มี องค์ ฌาน เข่า ประกอบ  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ วสี จน ชำนาญ  ไก1 เพียง 
ปฐมฌาน เท่า น่น  แล วยก รูป นาม ใน องค์ ฌาน ขน สู่ พระ ไกร ล* กษณ์  มี 
ว้บส ส นา เห็น แจ, งช* กใน รูป นาม ของ องค์ ฌาน ว่า  นึก ถึง ศพ ถูก พี นที่ง ไว้ 
น่า เก ลี ยก  รูป นาม เก๊ก ขน  หยุก นึก  รูป นาม กบ ไป  เบน อนิจ จ, ง ทุก ข' ง 
อ น* กกา  จน ผ่าน ญาณ  ©๖  โอน จาก โก กร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ นิพพาน 
เบน อารมณ์  ชึ่อ ว่า สม ถ ยา นิ กะ  เบ็่น พระ อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บก คล 

๑๘.  โลหิต กอ สุภะ  การ พิจารณา ซาก ศพ ที่มีโ ลหิค ไหล ออก 

น่า เก ลี ยก  เบน กรรม ฐาน เหมาะ แก่ ราก จริฅ  โกย นำ มาบริ กรรม ว่า 


'ศพ ทแ] อ น' โลหิต  น่า เกก ขด”  จน เก ค อุก คหนิ มิฅฅิ คฅา  บริ กร 7 รม 
ไป จน เกิค ปฏิภ ากนิ มิค  ขยาย ทำ ให้ ใหญ่ ไค้ เล็ก ไค้  จน เบน อุปจาร สมาธิ 
ไกล ก่อ กวา มเบ็่ น ฌาน  เพ่ง ไป จน เบ็่ นอ ไ] ป นา สมาธิ  แน่ว แน่ เบ็่น อารมณ์ 
อ้น เคียว  มี องค์ ฌาน เข ไ ประกอบ  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ วสี จน ชำนาญ 
ไค้ เพียง ป^  ม ฌาน เท่า น่น  แล* วยก รูป นาม ใน องค์ ฌาน ฃนสู่ พระ ไค ร- 

ล* กษณ์  มีวิ บสส นา เห็น แจ* งซ่ค ว่า  นึก ถึง ศพ ที่ เ!] อนโ ลหิฅ  น่า เก ลียค 
รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก  รูป นาม คีบ  เบ็่น อนิจ จ* ง ทุก ข* ง อนํฅ คา  ผ่าน 
ญาณ  ๑๖  สน โค ฅร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  ชื่อ ว่า 
สม ถ ยา นิ กะ  เบน พระ อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บก กล 

๑๔.  ปุฬุ วก อสุภ ะ พิจารณา ศพ ที่มีห นอน  น่า เก ลียค  เบน 
กรรม; ฐาน เหมาะ แก่ ราก จริค  โค ยนึา เอา มาบริ กรรม ว่า  “ศพ ม หนอน 
น่า เกก ย ด”  จน เกิค นิมิฅ ฅค คา  เรียก ว่า  อก กหนิ มีฅ  บริกรรม ไป จน 
เกิค ปฏิภ ากนิ มิค  ขยาย ให้ ใหญ่ หรือ ให้ เล็ก ไค้  จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ 

ใกล้ ก่อ กวา ม เบน ฌาน  เพ่ง ไป จน เบ็่น อ้ปป นา สมาธิ  แน่ว แน่ เบน อารมณ์ 
อ้น เคียว  มี องค์ ฌาน เข ไป ระ กอบ  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ วสี จน ชำนาญ 
ไค้ เพียง ป^มฌาน เท่า น น แล* วยก เอา รูป นาม ใน องค์ ฌาน ฃนส่ พระ ไค ร- 
ด ไ าษณ์  มีวิบ สส นา เกิค ขน เห็น รูป นาม แจ่ม ช ค คือ  นึก ถึง ศพ มี หนอน 
น่า เก ลียค  รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก  รูป นาม คีบ  เบึ๋น อนิจ จ* ง ทุก ข* ง 
อ น* คฅา  ผ่าน ญาณ  ©๖  โอน โก คร จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ นิพพาน 
เบน อารมณ์  ชื่อ ว่า  สม ถ ย') นิ กะ  เบน พระ อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บุก กล 


๒0.  อิฎฐิ ก อสุภ ะ พิจารณา ศพ มีแฅ่ กระ คูก  น่า เก ลี ยก  เบน 
กรรม; ฐาน เหมาะ แก่ ราก จริฅ  โกย นำ มาบริ กรรม ว่า  ‘ศพ ม แต่ กระดูก 
น่า เก ลย ด”  จน เกิค อุค กหนิ มิฅคิ คฅา  บริกรรม ไป จน เกิค ปฏิภาค นิมิฅ 
ขยาย ให้ ใหญ่ ไค้ เล็ก ไค้  จน เบน อุปจาร สมาธิ  ใกล้ เบ็่น ฌาน  เพ่ง ไป จน 
เบ็่ นอ้ ป ป นา สมาธิ  แน่ว แน่ เบ็่น อารมณ์ เคียว  มี อง ก์ฌา น เข ไป ระ กอบ 
ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ วสี จน ชำนาญ  ไค้ เพียง ป^มฌาน เท่า นน  แล* ว ยก 
รูป นาม ใน องค์ ฌาน ฃํ้นสู่ พระ ไกร ล* กษณ์  มีวิ บสส นา เห็น แจ* งช* กว่า  นึก ถึง 
ศพ มี แก่ กระ กุก  น่า เก สี ยก  รูป นาม เกิก  หยุก นึก  รูป นาม ก* บ เบน 
อนิจ จ* ง ทุก ข* ง อ น* ฅฅา  ผ่าน ญาณ  ๑๖  โอน โก กร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ 
ไค้ พร  ะ นิพพาน  เบน อารมณ์  ชื่อ ว่า  ส’ มถ ยา' แกะ  เบ็่น พระ อริยะ 
ประ เภท ฌาน ลาภี บุคคล 

V -I 

* 


๖๘ 


หมว ตอน ส ศฅ  ๑0 

๒๑.  พุทธ านุส สติ  ระลึก ถึง คุณ พระ พุทธ เจ ไ เนือง  ๆ เบ็่น 
กรรม^าน เหมาะ แก่ล้ ทธา จริฅ  โค ย การ นำ เอา คุณ ของ พระ พุทธ เจ่า บท ใค 
บท หนึ่ง มาบริ กรรม ว่า  “พุ ทโธ  ๆ ผูรู้  ๆ”  เบน คน  จน กระ ทํงเ กิก 
อก กหนิ มิฅกิ ค ใจ  เขา ถึง อุ ปา จาร สมาธิ  ใกล้ เบ็่น ฌาน แก่ ไม่ ถึง ฌาน 

แล้ว ยก รูป นาม ฃํ้นสู่ พระ’ ใฅร ล กษณ์  โค ยวิ บสส นา เห็น แข่ง ช* ค พุก ขณะ 
ที่นืก ถึง  พุทโ ธ ผู้รู้  รูป นาม เก ค ห ยุค นึก  รูป' นาม ค* บ ผ่าน ฅาม ลำ ด* บ 
ของ ญาณ ๑๖  โอน จาก โก ฅร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ โก ฅร  ชื่อ ว่า  สม ถ ยา นิ กะ 

๒๒.  ล้ม ม ไนุส สติ  ระลึก ถึง คุณ ของ พระ ธรรม เนือง  ๆ เบ็่น 
กรรม^าน เหมาะ แก่ ส' ทธ ใจ ริก  โค ย นำ เอา คุณ ของ พระ ธรรมบท ใค บท 
หนึ่ง มาบริ กรรม ว่า  “ล้ม โม  ๆ ธรรม  ๆ”  เบน ล้น  จน เกิค อก คหนิ มิค 
ฅิก ใจ  เข่า ถึง อุปจาร สมาธิ  ใกล้ กวา มเบ็่ น ฌาน  แล้ ไม่ ถึง ฌาน  แล้ว ยก รูป 
นาม ขน สู่ พระ ไกร ล้กษ ณ์  โค ยวิ บสส นา เห็น แจ1 งชค ว่า  นึก ถึง  ล้ม โม  ๆ 
ธรรม  ๆ รูป นาม เถึค  ห ยุค นึก  รูป นาม คบ  เบน อนิจ จ*, ง พุก ข* ง อนํฅ กา 

ผ่าน ญาณ  ©๖  โอน โก กร จาก ปุถุชน ไป สู่ พระ อริ? น;  ชื่อ ว่า  สม ถ ยา นิ กะ 

๒๓.  สิง ฆาน ส สติ  ระลึก ถึง คุณ ของ พระ สงฆ์ เนือง  ๆ เบ็่น 
กรรม 1า น เหมาะ แก่ ล้ทธ าจ ริ, ก โกย นำ เอา คุณ ของ พระ สงฆ์ มาบริ กรรม 
ว่า  “สิง โฆ  ๆ หมู่ สง ฆ ๆ’,  เบน ล้น  บท ใก บท หนึ่ง จน เกิก อุก กหนิ มิฅ 
ติค ใจ  บริกรรม ไป จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ  ใกล้ กวา ม เบน ฌาน  แล้ ไม่ เบน 


ฌาน  แล้ว ยก รูป นาม ฃนสู่ พระ ไ ฅรล้ กษณ์  มีวิบ สส นา เห็น แจง ชค ว่า 

นึก ถึง  สง โฆ  ๆ หมู่ สงฆ์  ๆ รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก  รูป นาม คบ  เบ็่น 
อนิจ จ' ง ทุก ข' ง อ นิ ฅฅา  ผ่าน ญาณ  ©๖  โอน โก ฅร จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ 
ชื่อ ว่า  สม ถ ยา นิ กะ 

๒๔.  สลา นุส สติ  ระลึก ถึง คุณ ของ ศีล เนือง  ๆ เบ็่น กรรม 3 าน 

เหมาะ แก่ ส' ทธา จริฅ โค ย นำ เอา คุณ ของ ศีล มาบริ กรรม ว่า  ‘ ส ล้ง์ ๆ ศล  ๆ 
เบน ล้น  จน เกิค อก กหนิ มิฅคิ ค ใจ  บริกรรม ไป จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ 

ใกล้ ความ เบ็่น ฌาน  แค่ ไม่ เบน ฌาน  แล้ว ยก รูป นาม ขน สู่ พระ ไฅร ล* กษณ์ 
โค ยมีวิ บสส นา เห็น แจํง ช' คว่า  สืลํง  ๆ ศล  ๆ รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก 
รูป นาม ค* บ เบ็่น อนิจ จ* ง ทุก ข' ง อ น' ฅฅา  จน ผ่าน ญาณ  ©๖  โอน โก ฅร จาก 
ปุถุชน ไป สู่ อริ ย โก ฅร  เบ็่น พระ อริ ยบุค กล ประเภท  สม ถ ยา นิ กะ 

๒๔.  จา คา นุส สติ  ระลึก ถึง คุณ ของ การบ ริ จาก เนือง  ๆ เบ็่น 
กรรม^าน เหมาะ แก่ ส' ทธา จริค  โกย นำ ทาน การบ ริ จาก มาบริ กรรม ว่า 

“จา คะ  ๆ การ บริจาค  ๆ”  จน เกิค อุก กหนิ มิฅฅิ ค ใจ  บริกรรม ไป จน เบ็่น 
อุปจาร สมาธิ  ใกล้ กวา มเบ็่ น พาน  แล้ ไม่ ถึง พาน  แล้ว ยก รูป นาม ขน สู่ 
วิบส ส นา เห็น แจ* งชค ใน ไค รล้ กษณ์ ว่า  นึก ถึง  จา คะ  รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก 
รูป นาม คบ  เบน อนิจ จ* ง ทุก ช* ง อนฅ คา  ผ่าน ญาณ ท8 ง ©๖  โอน โก ฅร จาก 
ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ นิพพาน เบ็่น อา รม ณ ชื่อ ว่า พระ อริ ยบค กล ควย 
อา ศ* ย สม ถ ยะ นิ กะ  ^ 1 ’ 

๒๖.  เท วฅา นุส สติ  ระลึก ถึง คุณ ของ เท ว คา เนือง  ๆ (.บน 
กรรม^ ฯนที่ เหมาะ แก่ล้ ทธา จริค  โค ย นำ เอา คุณ ของ เท ว คา มาบริ กรรม ว่า 


เทวดา  ๆ’  จน เกิค อุค กหนิ มีกฑิ ค ใจ  บริกรรม ไป จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ 

ใกล้ ความ เบน ฌาน  แค่ ก็ ย ไ) ไม่ ถึง ฌาน  แล วยก รูป นาม ฃนสู่ ริบ สส นา  เห็น 

แจง ช ค' ใน’ ไฅร ล้ กษณ์ ว่า  นก ถง เทวดา  รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก  รูป นาม คบ 

เบ็่น อนิจ จ* ง ทุกๆ โง  อนํฅ กา  จน ผ่าน ญาณ ทง  ©๖  ข้าม จาก โก ฅร ปุถุชน 

ไป สู่ อริยะ  มี พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  ชื่อ ว่า เบ็่น พระ อริยบุคคล คิว ย 

อา ศ* ย สม ถ ยา นิ กะ 

๒ ฟ้.  อุป สมา นุส สต  ระลึก ถึง อุณข อง พระ นิพพาน เนือง  ๆ 
เบน กรรม^าน เหมาะ แก่ พุทธิ จริฅ  โค ย นำ เอา กณฃ อง พระ นิพพาน บท ใค 
บท หนึ่ง  มาบริ กรรม ว่า  “นิพพาน  ๆ”  เบน คน  จน เกิค อุก คหนิ มิฅ 
ฅิค ใจ  บริกรรม ไป จน เบน อุปจาร สมาธิ  ใกล้ ความ เบ็่น ฌาน  แค่ ยง ไม่ ไค้ 

ฌาน  แ คิว ยก รูป นาม ฃนสู่ ริบ สส นา  เห็น แจง ชค ว่า  นิกถ ง พระ นิพพาน 
รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก  รูป นาม ค* บ เบน อนิจ จง  ทุก ข* ง อ น* ฅฅา  ผ่าน ญาณ 
ท8 ง ©๖  โอน จาก โค ฅร ปุถุชน ไป สู่ ชน พระ อริยะ  ไคิ พระ นิพพาน เบ็่น 

อารมณ์  เบ็่น พระ อริยบุคคล คิว ย อา ศ* ย สม ถ ยา นิ กะ 

๒๘.  ม รณ านุส สติ  ระลึก ถึง กวา ม กาย  เบ็่น กรรม^าน เหมาะ 

แก่ พุทธิ จริฅ โค ย นำ เอา ความ คาย มาบริ กรรม ว่า มรณะ  ๆ ความ ตาย  ๆ” 
จน เกิค อุก กหนิ มิฅฅิ ค ใจ  บริกรรม ไป จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ  ใกล้ ก่อ ความ 
เบ็1 น ฌาน  แฅ่ย้ ง ไม่ ถึง ฌาน  แ คิว ยก รูป นาม ขํ้นสู่ ริบ สส นา  เห็น แจ ไ) ชก ใน 
ไกร คิก ษณ์ข อง รูป นาม ว่า นก กง ความ ตาย  รูป นาม เกิค ห ยุค นึก  รูป นาม 
คบ  เบน อนิจ จ* ง ทุก ข' ง อ นิ ฅฅา  ผ่าน ญาณ  ©๖  โอก จาก โค กร ปุถุชน 
ไปส่ อริยะ  ไค้ พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  เบน พระ อริยบุคคล คิว ยอ าคิย 
สม ถ ยา นิ กะ 


กาย ค ตา นุส สติ  ระลึก ถึง กาย โกฏ^ าส  คือ  เกสา  โลมา 
เบ็่ น คน  เบ็่น กรรม^าน เหมาะ แก่ ราก จริฅ  โค ย นำ เอา ผม มาบริ กรรม ว่า 
“เกสา  ๆ ผม  ๆ”  เบ็่น ติ น จน เกิด อุก กหนิ มิค คิด คา  บริกรรม ไป  ๆ 
จน เกิค ปฏิภ ากนิ มิค  ขยาย ให้ เล็ก ไค้  ใหญ่ ให้ ไ มาก ไค้  น้อย' ไค้  บริกรรม ไป 
จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ  ใกล้ ความ เบ็่น ฌาน  เพ่ง ไป จน เบ็่ นอ โ] ป นา สมาธิ 
แน่ว แน่ เบน อารมณ์ เคียว  มี องค์ ฌาน เข ไป ระ กอบ  ข่ม นิวร ณ' เสีย' ไค้ 
ฑำเ บน วสี จน ชำนาญ  ไค้ เพียง ปรู เม ฌาน เท่า น1 น แล้ว ยก รูป นาม ฃนสู่ พระ 
ไค รล้โ เษณ์  เกิด วิบส ส นา ญาณ เห็น แจ ง์ชค ใน รูป นาม ของ องค์ ฌาน ว่า 

นึก ถึง ผม  รูป นาม เกิค  หยุด นึก  รูป นา มติ บ เบ็่น อนิจ จง  ทุกชํ ง อน่ฅ คา 
ผ่าน ญาณ  ๑๖  โอน โก คร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  ไค้ พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์ 
เบ็่น พระ อริยบุคคล ประเภท ฌาน ลาภี บุคคล ด ไ เยอ าศํย  สม ถ ยา นิ กะ 

๓0.  อา นา ปาน สติ  ระลึก รู้. ลม หายใจ เข ไอ อก เบน กรรม รู เาน 
เหมาะ แก่ โม ห จริฅ  และ วิฅก จริฅ  โดย กำ หน คล ม หายใจ เข ไอ อก มา 

บริกรรม ว่า  “เขา  ออก”  เบน คน  จน เกิด อุค กหนิ มิฅฅิ ค ใจ  บริกรรม 
ไป' จน เกิด ปฏิภาค นิมิฅ  แยก เบน ส่วนๆ  ไค้  เพ่ง ไป จน เบ็๋น อุปจาร สมาธิ 
กำหนด โดย คณนา น่ย  หรือ อนุ พน ธ นาน ย จน เบ็่ นอ ไ] ป นา สมาธิ  มี 

สมาธิ แน่ว แน่  มี อง ค ฌาน เขา ประกอบ  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ผึ, กเบ็่ น วสี จน 
ชำนาญ  ผ่าน ปรู) ม ฌาน  ทุคิย ฌาน  ฅคิย ฌาน จ ฅฅ ถ ฌาน  และ บญ จม ฌาน 
แล้ว ยก รูป นาม ใน องค์ ฌาน ฃนสู่ วิบส ล นา  พี จาร ณา เห็น แจ ไช ด โดย ผุส ส. 


นฃ ว่า  หายใจ เข* า กระทบ  รูป นาม เกิค  ห ยุค กระทบ  รูป นาม ค ไม่  เบ็่น 
อนิจ จง  ทุก ข' ง อ น* ฅฅา  ผ่าน ญาณ  ©๖  โอน โก ฅร จาก ปุถุชน ไป สู่ 
อริยะ โก ฅร  มี พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  เบน พระ อริ ยบุค กล ประเภท 

ฌาน ลาภี บก กล  ค* วยอ าศย  สม ถยไ นิ กะ 

I 


หมวด ฟ้ปมํ โ บฌา  (1 

๓๑.  เมตตา  ความ ร่ก่ ใคร่ ใน ส* ฅว์ทํ ง หลาย  เบน กรร ม^าน 
เหมาะ แก่ โท ส จริฅ  โกย นำ เอา เม ฅฅา มา เจริญ ไม่ มี ประมาณ  บริกรรม ว่า 
“จง เบน สุข  ๆ”  จน เกิก อุก กหนิ มิฅคี ก ใจ  บริกรรม ไป จน เบ็่น อุป จา ร- 
ส มาธิ  ใ กล, ความ เบน ฌาน  เพ่ง ไป จน เบน อ ไ]. ป นา สมาธิ  แน่ว แน่ เบน 
อารมณ์ เคียว  มี องค์ ฌาน เข ไป ระ กอบ  ฃ่มนํ วรณ์ เสีย ไค้  ผื่กเ บ็่น วสี จน 
ชำนาญ  ผ่าน ป^มฌาน  ทุคีย ฌาน  ฅฅิย ฌาน  ถึง จฅุฅ ถ ฌาน  ไม่ ถึง 
บญ จม ฌาน  และ ไม่ ไค้ ปฏิภาค นิมีฅ  เมื่อ ถึง จฅุฅ ถ ฌาน แล้ว ยก รูป นาม 
ใน องค์ ฌาน ฃํ้นสู่ วิบส ส นา  พิจารณา โกย พระ ไกร ล กษณ์  เห็น แจ ง ช* ก 

ว่า  นึก ถึง จง เบ็่น สุข  รูป นาม เกิก ขน  หยุก นึก  รูป นาม กบ ไป  เบ็่น 
อนิจ จ* ง ทุก ข* ง อ น* ฅฅา  ผ่าน ญาณ ท* ง ๑๖  โอน โก ฅร จาก ปุถุชน ไป สู่ 
อริยะ  มี พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  เบ็่น พระ อริยบุคคล ประเภท ฌาน ลา กี- 
บ กก ล ล้วย อา ศ ไ)  สม ถ ยา นิ กะ 

๓๒.  กรู ณา  ความ สงสาร ใน ส* ฅว์ท่ ง หลาย  เบ็่น กรรม^าน 
เหมาะ แก่ โท ส จริฅ  โกย น่า เอา กรุณา มา เจริญ อย่าง ไม่ มี ประมาณ กํวย 

บริกรรม ว่า  “จง พินทุ กฃ  ๆ,,  จน เกิก อุก คหนิ มิฅฅิ ค ใจ  ไม่ ถึง ปฏิภาค. 
นิมิฅ  บริกรรม ไป จน เบน อุปจาร สมาธิ  ใกล้ ความ เบ็่น ฌาน  เพ่ง ไป จน 
เบน อไเ ป นา สมาธิ  เบ็่น อารมณ์ เคียว มน กง  มี องค์ ฌาน เข ไป ระ กอบ 

ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ เบน วสี จน ชำนาญ  ผ่าน ป^ม พาน  ทุฅิย พาน 


ฅฅย พาน  ถึง จฅุค ถ ฌาน  แก่ ไม่ ถึง บญ จม ฌาน  แล่ วยก รูป นาม ใน องค์ 
ฌาน ขน สู่วิบ ส ส นา  พิจารณา โค ย พระ ไค รล่ก ษณ์  เห น แจ* ง ชก' ว่า  นึก 
ถึง จง พน ทุก ข รูป นาม เกก  ห ยุค นึก  รูป นาม ค* บ เบึน อนึจ จ* ง ทุก ข* ง 
อนฅ ฅา ผ่าน ญาณ  ๑๖  โอน โก คร จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ นิพพาน 
เบ็่น อารมณ์  เบ็่น พระ อริยะ ประเภท พาน ลาภี บุก กล  ชื่อ ว่า  สม ถ ยา นิ กะ 

9101.  มุทิตา  ความ ยนคี ก่อ ส* คว์ทํ้ งํ้ หลาย  เบ็่น กรรม^าน ที่ 
เหมาะ แก่ โท ส จริฅ  นำ เอา มุ ทิฅา ก่อ ส*' ฅว์ ที่ งํ้ ปวง  โค ย ไม่ มี ประมาณ มา 
บริกรรม ว่า  “จง เบน สุข ยิง  ๆ ฃึน ไป  ๆ,,  จน เกิค อุก กหนิ มิฅฅิ ค ใจ 

ไม่ ถึง ปศิภ ากนิ มิค  บริกรรม ไป จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ  ใกล้ กวา มเบ็่ น ฌาน 
เพ่ง ไป จน เบน อํปป นา สมาธิ  แน่ว แน่ เบ็่น อารมณ์ เคียว  มี องค์ ฌาน เ ขำ 
ประกอบ  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ วสี จน ชำนาญ  ผ่าน ฌาน ที่  ๑ ฌาน ที่  ๒ 
พาน ที่  ๓ ฌาน ที่  ๔ คือ  จฅุฅ ถ พาน  แก่ ไม่ ถึง บญ จม ฌาน  ฌาน ที่  ๕ 
แล่' ว ยก รูป นาม ใน องค์ พาน ขํ้นสู่ วิบส ส นา  พิจารณา เห็น แจ* งซ่ก ใน ไค ร- 
ด* กษณ์ ว่า  นึก ถึง การ ยินคี ให้ ส่ฅว เบ็่น สุข ยง  ๆ ฃํ้นไ ป รูป นาม เกิค 

ห ยุค นึก  รูป นาม คบ  เบ็่น อนิจ จง  ทุก ข* ง อ นิ' ฅฅา  ผ่าน ญาณ  ๑๖ 
โอน จาก โก ฅร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  เบน พระ 
อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บุก คล  สำเร็จ ควย อา ศย  สม ถ ยา นิ กะ 

๓๔.  อุเบกขา  ความ เฉย ก่อ ล่คว์ ที่งํ้ห ลาย  เบน กรรม^าน 

ที่ เหมาะ แก่ โท ส จริต  โกย น่า เอา อุเบกขา, ใน ล่คว์ ที่งห ลาย  ที่งที่ เบน สุข 


และ ทุก ฃไม่ มี ประมาณ  มาบ ร กรรม ว่า  “เฉย  ๆ”  จน เกิค อุค ค ห นิ มีฑ 
ฅิค ใจ  ไม่ ไค้ ปฏิภ ากนิ มิฅ  บริกรรม ไป จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ  ใกล้ ฅ่อก วาม 
เบ็่น ฌาน  เพ่ง ก่อ ไป จน เบึ๋ นอ ไ] ป นา สมาธิ  แน่ว แน่ เบ็่ นอน เคียว  มี องค์ 
ฌาน เข้า ประกอบ  ข่ม นิวรณ์ เสีย ไค้  ทำ เบ็่น วสี จน ชำนาญ  มี องค์ ฌาน 
แก่ อุเบกขา ก บ เอ กัก คฅา  ไก่ เฉพาะ บญ จม ฌาน  แล วยก รูป นาม ใน องค์ 

ฌาน ขน สู่ ว บสส นา  พิจารณา พระ ไฅร ล กษณ์ เห็น แจ้ง ชก ว่า  นึก ถึง เฉย  ๆ 

* 

รูป นาม เกิก  ห ยุค นึก  รูป นาม ค*, บ เบ็่น อนิจ จ้ง  ทุก ข้ง  อน่ ฅฅา  ผ่าน 
ญาณ  ๑๖  โอน จาก โค ฅร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  ไค้ พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์ 
เบน พระ อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บก กล  สำเร็จ ควย อา ศ* ย สม ถ ยา นิ กะ 


* 

V 


ห มวฅ อา หา เร ปฏิกูล ส ญญา  ๑ 

๓๕.  อา หา เร ปฏิกูล ส*, ญ ญไ  พิจารณา จาก หมาย I อา อาหาร 

อน น่า เก ลี ยก  เบ็่น กรรม^าน เหมาะ แก่ พุทธิ จริฅ  โค ย นำ เอา อาหาร ที่ ร* บ 
ประทาน แล้ว  มี สภาวะ น่า เก ลียค ปฏิ กล  เหมือน อาหาร ที่ อาเจียน ออก มา 
จำ มาบริ กรรม ว่า  "ปฏิกูล  น่า เก ลยด  ๆ”  จน เถึ ค อุก คหนิ มิฅคิ ค คา 
บริกรรม ไป จน เบน อุปจาร สมาธิ  ใกล้ กวา มเบ็่ น ฌาน  แค่ ไม่ ถึง ฌาน 
และ ไม่ ๓ คปฎ ภา ก นิมีฅ  แล้ว ยก ขน สู่ไฅ รล้ก ษณ์  เก ค ริบ ส ส นา ญาณ 

รู้ เห็น แจ* งชํค ว่า  นึก ถึง อาหาร น่า เก ลียค  รูป นาม เกิค  ห ยุค นึก  รูป นาม ค* บ 
เบ็่น อนึจ จ* ง ทุก ข' ง อ น* ฅฅา  ผ่าน ญาน  ©๖  โอน โก กร ปุถุชน ไป สู่ อริยะ 
ไค้ พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  เบ็่น พระ อริยะ บุก กล  สำเร็จ ค* วย อา ศ* ย 

สม ถ ยาน่ กะ 

* 

* 

*- 


๓) ฝ 


หมว ฅๆฅ ธาโ เวว ฅ ถา นะ  ๑ 

๓๖.  จตุ ธาตุ ววํฅ ถา นะ  พิจารณา ธาตุ ท8 ง ๔ ที่ ประชุม ก' น 

เบ็่น ร่าง กาย นึ  เบ็่น กรรม^าน เหมาะ แก่ พุทธิ จริฅ  โกย นำ เอา สสํม ภาระ- 
ปฐวี  ๒ อ มี เกสา-ผม  เบน กน  ส ส* ม ภาระ อาโป  ๑๒  มีโล ห้กํ- เลือก 
เบน ก* น ส ส* ม ภาระ เตโช  ๔ มี ส* นก* ป บก อี-ไฟ  ทำ ให้ อบอุ่น  เบ็่น กน 
และ ส สม ภาระ วา โย  มี อ' งก ม* งกา นุ สา รี วา กา— ลม ที่ พ* กไป  ใน อ ว' ยวะ 

น* อย ใหญ่  เบน ก1 น มาบ รี กรรม ว่า  “เกสา  ผม  ๆ”  เบ็่ นก* น จน ๓ ค 
อุก คหนํ มีฅฅิ คฅา  บริกรรม ไป จน เบ็่น อุปจาร สมาธิ  ใกล้ กวา ม เบน ฌาน 
แก่ ย* งไม่ ถึง ฌาน  มี จิก อนส งบ แล’ วยก ฃนสู่ วิบส ส นา  พิจารณา เห้น ไกร. 
ล กษณ์ ชก ว่า  นึก ถึง เกศา— ผม  รูป นาม เกิค  หยุก นึก  รูป นาม ก* บ 
เบ็่น อนิจ จง  ทุก ข* ง อ น* กฅา  ผ่าน ญาณ  ©๖  โอน โก กร จาก ปุถุชน ไป 
สู่ อรีย บุก กล ประเภท  สม ถ ยา นิ กะ  คือ  ทำ กวา ม สงบ ก่อน แล’' วจึง เจริญ 
วิ บสศ นา ภาย หล* ง 


หมว ตอ รูป  (1 

๓ ฟ้.  อา กาสา นํญ จ' ไย ต นะ  พิจารณา อากาศ ไม่ มีที่สี น สุก  เบ็่น 
กรรมฐาน เหมาะ แก่ จริฅ ทุก จ ริก  โกย อา ศ, ย เจริญ กรรม ฐาน ที่ แส คง มา 

แล ว มี กสิณ  เบน กน  จน ถึง ปฏิภาค นิมิฅ  เบน อ ไ] ป นา สมาธิ  ทำ เบน 
วสี จน ชำนาญ  ผ่าน ปฐมฌาน  ทุฅิย ฌาน  ฅฅิย ฌาน  จฅุฅ ถ ฌาน  จน 
ถึง บญ จม ฌาน  แล* วละ นิมิฅ กสิณ เบ็่ นฅน เสีย  เพ่ง กวา ม ว่าง จาก นิมีฅ น1 น 
บริกรรม ว่า  “อา กา โส  อนํน โต  อากาศ ไม่ มท สุด  ๆ,,  ซึ่ง มี อุเบกขา 
เอก* กก กา  เบน องค์ ฌาน เข่า ประกอบ อยู่ แล่ ว ถึง บญ จม ฌาน แล* วิ  เพ่ง 
อากาศ กวา ม ว่าง  ทำ เบ็่น วสี จน ชำนาญ  เรียก ว่า  อรูป ฌาน  เบ็1 นอ ไ] ป นา- 
สมาธิ ถึง อก กหนิ มิค คิก ใจ อยู่ เท่า น่น  แล* วยก รูป นาม ขน สู่วิบั่ สส นา พิจาร- 
ณา เห็น แจง ชก ใน ไกร ล' กษณ์  คือ  นึก ถึง อากาศ กวา ม ว่าง  รูป นาม เกก 
หยุก นึก  รูป นาม ก* บ เบน อนิจ จ* ง ทุก ข* ง อ น* คฅา  ผ่าน ญาณ  ©๖ 
โอน โก ฅร จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  ไค้ พระ นิพพาน เบน อารมณ์  เบน พระ 
อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บุก คล  ก* วิย อา ศ* ย สม ถ ยา นิ กะ 

๓๘.  วิญญาณ, ญจา ยฅ นะ  พิจารณา วิญญาณ กวา ม รู้สึก ไม่ มีที่ 
สน สก  เบ็่น กรรมฐาน ที่ เหมาะ แก่ จริฅ ทุก จริฅ  โกย ละ จาก อากาศ มา เพ่ง 
วิญญาณ ที่รู้ อากาศ  เอา ความ ว่าง เบ็่น อารมณ์  บริกรรม ว่า  ‘‘วิญญาณ ง 
อนัน ต, ง วิญญาณ ความ รู สก ไม่ มที สิน สุด”  จน เกิก อก คหนิ มิค คิก ใจ 

แค่ ไม' ถึง ปฏิภ ากนิ มิค  เบ็่ นอ ไ] ปน ๆ สมาธิ แน่ว แน่  มี อุเบกขา  เอก* กก คา 


I ขำ ประกอบ, 1น บญ จม ฌาน  เรียก ว่า  อรูป ฌาน  แล* วิ ยก รูป นาม ใน 

อรูป ฌาน ฃํ้นสู่ วิ บสส นา  พิจารณา เห็น แจ ไ ใน ไกร ล กษณ์ ว่า  นึก ถึง กวา ม 
รู้สึก  รูป นาม เก๊ก  ห ยุค นึก  รูป นาม กบ  เบ็่ นอ นึจจํ ง ทุก ข* ง อ น ก กา 
ผ่าน ญาณ  ๑๖  โอน โก ฅร จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  ไค้ พระ นิพพาน เบ็่น 

อารมณ์  เบน พระ อริยะ ประเภท ฌาน ลาภี บุก กล  สำเร็จ ก* วิย อา ศ* ย 

สม ถ ยา นิ กะ 

6๗.  อา กิญจํ ญญา ย ตน ะ พิจารณา เพ่ง กวา ม ไม่ มี อะไร  เบ็่น 
กรรม^าน เหมาะ แก่ จริฅ ทุก จ ริก  นำ มา พิจารณา  โกย อา สัย เนื่อง มา จาก 
เพ่ง วิญญาณ  ละ จาก เพ่ง วิญญาณ กวา มรู้เ บ็่น อารมณ์ แล ‘วิ  มา พิจารณา 
ความ ไม่ มี อะไร เบน อารมณ์  โกย บริกรรม ว่า  “น่ต กิ  กิญจิ  ๆ นิด หนิง 
ก็่ไม่ ม นิอย ห นิงก็่ ไม, ม”  จน เก๊ก อุก กหนึ มีฅฅิ ก ใจ  แก่ ไม่ เบ็่ นปฏิ ภา ก- 
น  มิฑ  เพ่ง ไป จน เบน อ* ป ป นา สมา ธ มี อุเบกขา ก* บ เอก* กก กา เบ็่น อารมณ์ 
เข ไป ระ กอบ  ซึ่ง สืบ เนื่อง มา จาก บึ๋ญ จม ฌาน  มา ใน ที่นี่ เรียก ว่า  อรูป ฌาน 
แล* วิ ยก รูป นาม ใน อรูป ฌาน ขน สู่วิบ สส นา  พิจารณา เห็น แจ* งขํค ใน พระ 
ไกร สัก ษณ์ ว่า  นึก ถึง กวา ม ไม่ มี อะไร  รูป นาม เก๊ก  หยุก นึก  รูป นาม ก* บ 
เบน อนิจ จ* ง ทุก ข* ง อ น* ก กา  ผ่าน ญาณ  ©๖  โอน จาก โค กร ปุถุชน ไป สู่ 
อริ ย โก กร  ไค้ พระ นิพพาน เบน อารมณ์  เบ็่น พระ อริยะ ประเภท ฌาน. 
ลา ภีบุค กล  มี การ สำเร็จ ก* วิย อา ศ* ย สม ถ ยา นิ ถะ 

๔๐.  เนว ส* ญญา นา สัญญา ยต นะ  พิจารณา กวา ม ปรากฏ แห่ง 
สัญญา บ ไง  กวา ม ไม่ ปรากฏ แห่ง สัญญา บ ไง  ซึ่ง เบน สัญญา กวา ม จำ ละ 
เอีย ก เบ็่น กรรม^าน ที่ เหมาะ แก่ จริฅ ทุก จ ริก  โกย การ สืบ เนื่อง มา จาก 


พิจารณา กวา ม ไม่ มี อะไร ใน อรูป ฌาน ที่  ๓ ละ จาก ความ ไม่ มี อะไร มา 

พิจารณา อ้ ญญา  ความ รู้ อ้น ละ เอีย ค อ่อน  บริกรรม ว่า  “เอ ตง  สน ตง 
เอ ด้ง  ปณ ด้ง  นิ สงบ  นิ ประณต”  จน เก คอ กก หน มีฅฅ ค ใจ แน่ว แน่ 
จน เบ็่ นอ ไ] ป นา สมาธิ  มี อุเบกขา และ เอก* กก ฅาเ ขำ ประกอบ  เบ็1 น 

บญ จม ฌาน  เรียก ว่า  อรูป ฌาน  เพราะ ไค้ ล ไ!) ผาก วาม ไม่ ใช่ รูป เบ็่น 

อารมณ์  แล ไย กรู ป นาม ใน อรูป ฌาน ฃนสู่ วิบส ส นา  พิจารณา พระ’ ใ กร- 
ด*กษณ์ เห็น แจ ไช ‘ค ว่า  นึก ถึง ส* ญญา ที่ สงบ ละ เอีย ค รูป นาม เค้ก  ห ยุค นึก 
รูป นาม คบ  เบ็่ นอ นึจ จ' ง ทุก ข* ง อ น* กฅา  ผ่าน ญาณ  0๖  โอน โก ฅร 
จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ  มี พระ นึพ พาน เบ็่น อารมณ์  เบน พระ อริยะ ประเภท 
ฌาน ลาภี บก คล  สำ เรีจ ค ไย อา ศ* ย สม ถ ยา นิ กะ 

ขบ  สม ถ ยา นิ กะ  ^ 

/ 


๘!®!) 


ว่า ควย วิ ฆ^ ส นา ยา นิ กะ 

บุก กล' 1 ก ถืณ อา ซึ่ง กวา มรู้ แจ* ง แทง กลอก ใน รูปธรรม นามธรรม 
โกย ไม่ ฅ* อง อา ศ ไ] สม ถ ภาวนา มา ก่อน  ไค้ สมาธิ เพียง ขณิก สมาธิ  คือ  รู้ ท* น 
บ่ จจุ บ* นิ ทุก ขณะ  เบ็่น I กรี่อ ง นำ’ ไป สู่ มรรค  ผล  นิพพาน  บุก คล นิ นิ ชื่อ ว่า 
“วิ บ่สส นาย านิก ะ”  ถา สน อา สวก เลส เบน อร ห’ นิฅ บุก กล ใน ชา ฅินินิ 

โ! ชื่อ ว่า  “สุก ฃวิบ่ ส สก ะ”  พ* นิก่ว ยบ่ญ ญาวิ มุฅก  วิป้ส สนาน มี เรียก ชื่อ 
ไค้ หลายอย่าง หลาย น ไ]  เรียก ว่า  บ ญญา  ก็มี  เรียก ว่า  ญาณ  กีมี  เรียก 

ว่า  วิชชา  ก็มี  เรียก ว่า  จิก ชุ  (ควง กา เห็น ธรรม)  ถ็มี  เรียก ว่า  อาโลก ะ 
(แสง สว่าง)  ก็มี  เพราะ วิป้ส สน าเบ นก วาม เห็น แจ่ม แจ* งใน โลก ธาฅ ที่ง 
เบ็่น วิถี ทาง นำ ไป สู่ แกน อม กะ อ, นบ รม สุข  คือ  พระ นิพพาน  ก* บ ทุกข์ ไม่ 
มี ส่วน เหลือ ไค้ จริง 

วิบส สน าญา โแน  เบน ไป ใน ทา งอ ฏฐํง คืกม ร รก  วิ สุทธิ  ๗ และ 
โพธ บก ขิย ธรรม  ๓๗  ว่า โกย ย่อ  คือ  สิกขา  ๓ ว่า โกย ปานกลาง  คือ  วิ สุทธิ 

๗ ว่า โกย พิส การ  คือ  โพธิ บก ขิย ธรรม  ๓๗  ก่ง จะ แส กง พอ เบ็่น ที่ เข้า ใจ 

ใน ภา ก ปริ ย* ก ก่ง ก่อ ไป น 

ส์งท กำหนด ใ ห,  กำ หน ก ให้ รูปธรรม นามธรรม  เบน ก*' ว 
กรรม; ฐาน  วิบ่ส ส นา  คือ  สกิบ่ ญญา  เบน ผู้ ทำ กรรมฐาน  ทำ ที่ อา ยก นะ 
ภาย ใน  กบ อา ยก นะ ภาย นอกกระทบ ก่น  ทำ ใน เวลา ที่ รูป นาม เกก เบน 
บ่จจุ บ่ นิ กาล 


สิง ท ตอง พิสูจน์  ฅํอง พิสูจน์ ว่า  รูป นาม มีลก ษณะ  ๓ จริง 

ให้ พน กวย วิโมกข์  ๓ ไค้ จริง  และ ถึง พระ นิพพาน ธาตุ  ธาตุ กบ ทุกข์ 
ไค้ จริง 

หล ไ โ) เกณฑ์ พิสูจน์  พิสูจน์ ควย วิบส ส นา ญาณ  ชึ่งมี วิธี พิสูจน์ 
๓ วิธี  ก ไ) จะ ไค้ แส กง ก่อ ไปน์ 


1 


I 


๑.  สิกขา  ๓ ข อปฏิ บก  ห รื้อ เรึ๋ย กว่า การ ศึกษา  ๓ 

ก.  สิล สิกขา  ป ฏิบ้ฅ้ ศีล  เวน ช' ว คือ วิบ่ส ส นา นำ เอา สฅิรู้ ทน 
ขณะ รูป นาม พูค  (เวน' โมหะ ทิว เ ผล อเบ็่ นทิ น เบน  สิ ม มา วาจา  พู อช อบ) 
วํบ่ส ส นา นำ เอา สฅิ  ระลึก รู้ ทิน ขณะ รูป นาม ทำ การ  ยืน  เทิน  นง  นอน  กู้ 
เหยื ยก  เกลื่อน ไหว ใน การ งาน ทุกอย่าง  น้ บก* ง แก่ ฅึ่น นอน จน เข5 า นอน 
(เว VI ม หะ ทิว เผลอ ไม่ ทิน บ่จ จุบ ห้แ บ็่นทิ น เบ็่น สิม มา กํมมํ นโต  ทำ 

การ งาน ชอบ) 

วิบส ส นา  คือ  คิว  สติ  ระลึก รท นบ จจฺบ นของ รูป นาม ขณะ พก 
ขณะ รูป นาม ทำ งาน  รู้ ทิน รูป นาม ขณะ เห็น  รู้ ทิน รูป นาม ขณะ ไค้ ยิน  รู้ 
ทิน รูป นาม ขณะ รู้ กลึน  รู้ ทิน รูป นาม ขณะ รู้ รส  รู้ ทิน รูป นาม ขณะ รู้สึก 
สมผํ ส เย็น  รํอน  อ่อน  แข็ง  (เว V โมหะ ทิว เผลอ เบน ทิน  เบ็น ศีล 
เรียก ว่า  สิ, ม มา อา ชโว  เบ็่น อยู่ ชอบ) 

ที่วิบ่ สส นา เอา สกิรู้ ทน บ่จจุ บ่น ของ รูป นาม ทุก ขณะ ที่ แสก งแ สิว น 
จก เบ็่ นสีล สิกขา  ศีล ใน มรรค  ๘ (เวน โมหะ ทิว เผลอ  โลภ ะ ทิว อยาก 
โทสะ ทิว โกรธ)  จก เบน ศีล ใน วิ บ่ สส นา  เวน มูล แห่ง ความ ช วฑง ปวง เสีย 
ไค้  ความ ชวที่ กระทำ ทาง กาย  วาจา  และ ทาง ใจ ก็ ไม่ เกก  เบ็่น บ่จจ้ ย' ให้ 
เทิก สมาธิ  อ นเบ็่ น ทิว จิฅฅ สิกขา ฅ่อ ไป 

ข.  จิตฅ สิกขา  ปฏิบํ ค สมาธิ ให้ จิฅส งบ บรีสุ ทธ  คือ  วิบ่ส ส นา 
เพียร เอา สทิรู้ ทิน รป นาม ที่ I บ็่นบ จ วุบ่นํ บ่อย  ๆ เม อ เผลอ ก็ เพียร บ่ง ส ค้ 


บ่อย  ๆ เบน  สํม มา วา ยา โม  เพียร ชอบ  สติ รู้ ท* นบจ จุบ* นของ รูป นาม 
เล มอ  ๆ ทุก ขณะ น่น  เบ่น  ส* มมา สติ  ระลึก รู้ ท* น ชอบ  วิป้ส ส นา อา ศ' ย 
กวา ม เพียร  มี สติ ระลึก รู้ ท* น รูป นาม ทุก ขณะ  มี สม ป ช' ญ ญะรู้ ท* นํทุก 

อิริยาบถ อย่าง น แล* ว เบ่น บ่จจั ย ให้ มี สมาธิ ทุก  ๆ ขณะ  เบ่น ขณิก สมาธิ 
กอ  ไม่ เ ผล อ ทุก ขณะ  (เบน  ส' ม มา สมาธิ  คง ใจ ม,1 น ชอบ)  รา กะ  โทสะ  ] 
โมหะ  อ' น เบน สึงที่ ทำ ให้ จึฅ เศร้า หมอง  ไม่ มี โอกาส ไค้ เข* าไป ทำ ให้ จึฅมี 
มลทิน เลย  จึฅใ จ' จึง สะ อา กบ, ริสุท ธ ใน จิฅฅ สิกขา นึ  จึงเ บ่น จิฅท เข* าถึง 
สมาธิ  ใน อ" ฏ 1 ฐํ’ ง อิก มรรค  เบ่น บ่จจั ย ให้ เกก บ่ ญญา สิกขา 

ค.  บ่ ญญา สิกขา  ศึกษา ปฏิบํ ฅให้ วิบ่ส ส นา ญาณ เกิก ข็น  เห็น 
แจ ไ) ช' ก ใน รูปธรรม  นามธรรม  โกย มีลํก ษณะ  ๓ เบ่น ลาย อิก อยู่ โกย พี 
วิบส ส นา นำ เอา สติ ระลึก รู้ ทน บ่จจุ บ* นของ รูป นาม มาก  จน มี สมาธิ ไม่ เผลอ 
ละ บ* ญญํฅ ไค้  ขณะ เห็น กรู้ เพียง เห็น สึเ ท่าน น ไม่ เลย ไป บ* ญญํฅ  ขณะ 
ไค้ ยิน ก็รู้ เพียง ไค้ ยิน เสียง  ไม่ เลย ไป ถึง บ่ ญญํก อย่าง อื่น  ขณะ รู้กลึ นศึ 

เพียง รู้กลึ น ไม่ เลย ไป ถึง สมมุติ บ' ญญฅ อย่าง อื่น  ขณะ รู้ รส ก็รู้ เพียง รส 
ไม่ เลย ไป ถึง สมมุติ บ' ญญ* คอ ย่าง อื่น  ขณะ รู้สึก ส* ม่ผ* สกี รู้ เพียง  เย็น  ร้อน 
อ่อน  แข็ง  รู้สึก ขณะ กระทบ เท่า นูน  ไม่ เลย' ไป ถึง บ* ญ ญ* ก ขณะ นึก อิก  ยืน 
เกิน  นํง้  นอน  กู้  เห ยียค  เก ลึ๋อน ไหว  ก็รู้ เพียง กน ไหว ไป  ก* บ รู้สึก นึก 
ศึก เท่า น น ไม่ เลย ไป ถึง บ* ญญํติ อย่าง อื่น  จึง มีวิบ่ สส นา รู้ เห็น รูป นาม 
เก ค คบ ท, ง ๖ ทวาร  (เบน  สมมา ทิฎฐิ  มีบ่ญ ญาอ น เห็น ชอบ)  จน รู้ เห็น 
รป นาม กบ ไป  ๆ ช* ค มี ล' กษณ ะ ปรากฏ อยู่  ๓ ประการ  คือ 

๑.  อนจ จัง  มีล่ก ษ ณะฅํ้ งอ ยู่ ไม่ ไค้  (ไม่ เท ยง)  กอง กบ ไป 


ไ®).  ทุก ข, ง มี ล* กษณ ะ ทน อยู่ ไม่ ไค้  (ทน ไค้ ยาก)  คอ ง คบ ไป 

๓.  อนฅ ตา  มี ล' ก ษณะ บ่ งก! เป้ ญ ชา' ไม่ ไค้  (ไม่ ใช่ คน) ฅอง คบ 
ไป  ปราก ฏ!! ยู่ อย่าง นน  ประ หา ณอน สยที่ นอน เนื่อง อยู่ ใน สน คาน ไห้ 

นอ ย เบา บาง จน สีนสุ คล งเมึ่ อใค  เมื่อ น8 นก็ ไค้ ชื่อ ว่า  วิ โมก ฃ ความ พน 
อย่าง ไค อย่าง หนึ่ง ใน  ๓ อย่าง คือ 

๏.  ผู้มีริ บสส นา  เห็น รูป นาม มี ล* ก ษณะ อนิจ จ ง์คํ้ง  อยู่ ไม่ ไค้ 
เหมาะ แก่ นิ ส* ยที่มี ศีล เบน ปุพพ าธิ การ มา แค่ ปาง ก่อน  พ* น คิว ยอ นิมีฑ ค- 
า  โมกข์  ไม่ มี สง ขา รน มีฅ  เบ็่น ของ เที่ยง อยู่ ไค้ เคืค ขา ค ถึง อนิมี ฅฅ นิพพาน 
คือ  นิพพาน ที่ คบ รูป นาม ไม่ มี เครื่อง หมาย 

๒.  พระ โยคาวจร ผู้มีริ บสส นา  เห็น รูป นาม มีล่ก ษณะ ทุก ข* งทน 
อยู่ ไม่ ไค้  เหมาะ แก่ นิ ส' ยที่มี สมาธิ เบน ปุ พ พาธิ การ มา  พน ค* วยอ ไ] ปณิหิ ต- 
ริ โมกข์  หา ราคะ  โทสะ  โมหะ ไม่ ไค้  ประ หา ณ ค* ณ หา ที่ ยินคี ใน สุข เสีย 
ไค้ เค็ค ขาก  ถึง อ* ป ป ณิหิฅ นิพพาน  คือ  นิพพาน ที่ ค* บ รูป นาม  หา ค* ณ์หา 

ราคะ  โทสะ  โมหะ ไม่ ไค้ 

๓.  พระ โยคาวจร ผู้มีริ บสส นา  เห็น รูป นาม มีลก ษณะ อนํค กา 
ไม่ มี อำนาจ จะ บ* งก* บบ* ญชา ไค้  เหมาะ นิสย ที่มีบ ญญา เบ็่ นปุพ พา ธิกา ร มา 
พ* น ควย สุญ ญฅริ โมกข์ ว่าง เปล่า  ไม่ มี อ* ฅฅา ค' วคน เลย  ถึง นิพพาน ควย 
สุญ ญฅ นิพพาน  คือ  นิพพาน ที่ คบ รูป นาม  ว่าง ไม่ มี อะไร 

ทํ้ง  ๓ ที่ แส คง มา แล ว ผู้ ป ฏิบฅ  ๆ จน ไค้ พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์ 
ชื่อ ว่า  วิบส ส นา ยา นิ กะ  ผ่าน ญาณ  ©๖  แล่ วโค ย สมบูรณ์ 


๒.  วิ สุทธิ  ๗ ประการ 

ทาง สัน เบน ไป เพื่อ ความ บริสุ ทธื้ห มคจ ค คือ  วิ สุทธิ มรรค ที่ง 

๗ ประการ  เบ็่น วิธี ที่  ๒ ที่ จะ นำ ผ้ปฏิ บ* ฅให้ กึง อม คม หา นิพพาน ไค้ คาม 

ลำ ค, บ สัง จะ แส คง ก่อ ไป  คือ 

, - , ' 

๑.  สลวิ สุทธิ  ความ บริสุ ทธิ้ห มคจ ค แห่ง ศีล  ซึ่ง แบ' งอ อก เบน 
๒ ประเภท  คือ  จ คุป าริสุ ทธิ ศีล อย่าง  ๑ และ ศีล ใน อ' ฏ^ งคืก มรรค 

อย่าง  ๑ สีลวิ สุทธิ น มุ่ง หมาย เอา ศีล ใน มรรค  ๘ เบน ประการ ศำกํ ญ 
เพราะ เบน มูล ราก เง่า ให้ มีรคุ ปา ริ สุทธิ ศีล ไค้ สมบูรณ์  และ จ คุป าริสุ ทธิ ศีล 
ก็เบ็่ นบ จจํย ให้ ๓ ค ศีล วิ สุทธิ ใน องค์ มรรค  ๘ หรือ จะ ว่า เบน อ น เคียว กิน 
ก็ ไค้  มา แยก แส คง เบน  ๒ คอน  ก็ เพื่อ จะ ให้ ไค, ความ ช' ค เท่า นํ้น  เมื่อ ช 
องค์ ธรรม ลง ไป แล, ว ไค้ แก่  วิรฅี เจ ฅสิก  เวน บาป ธรรม ที่ เบน ทาง กาย 
และ ทาง วาจา สัน เ อง  กล่าว คือ  / ว่ 

(ช)  ปาฎิ โมก ข สังวร ศล  สำ หรื บ่ ภิกษุ  ขอํง ฆราวาส ไค้ แก่ 
ศีล  ๕ ศล  ๘ ศล  ๑0 

(๒)  อิน ทริย สังวร ศล  การ สำรวม อินทรี ย ค่า งๆ ไค้ ท8 ง ฆราวาส 
และ ภิกษุ 

(๓)  อ ใชว ปา ริ สุทธิ ศศ  หา เลํ้ ยง ชีพ ควย สมมา ชีพ  คือ  ฆราวาส 
ไค้ แก่ เวน มิจฉา อาชีวะ ฅ่าง  ๆ ใน สมมา อา ชีววิ รืฅ  ส่วน พระ น น เวน กุล- 
ทูล กะ  และ อเน ส นา ค่าง  ๆ คาม พระ วิสัย 


(๔)  บจจ ยส่น นิสสิ ฅศล  คือ  การ พิจารณา จฅุบ จจย ที่ ทายก 
ฑายิ กา ถวาย ขณะ บริโภค 

ผู้เบ็่ นพ ระ โยคาวจร  ปฏิบ้ กวิ บสส นา กรรม^า นนน  พึง ป ฏิบํฅ 
ใน จฅุป าริสุ ทธิ ศีล  คือ  ให้ บริสุ ทธื้ห มคจ ค เสีย ก่อน  โค ยฅ1 งอ ยู่ ใน สุทธิ  ๔ 
ประการ  คือ:— 

(๑)  เท ส นา สุทธิ  แปล ว่า  ความ บริสุ ทธคํ วิย การ แส คง  หมาย 
ความ ว่า  พระ ที่ ถึง ลหุ กาบ* ฅฅํ อง แก้ไข คํวย เท ส นาบ' ฅ พระ ที่ ถึง กรุ กาบ* ก 
เช่น ส่ง ฆาฑิ เส สอ ยู่ ปริวาส  มาน” กก  พระ ที่ ถึง ปาราชิก าบ้ฅ  ท่อง แก้ไข 
ท่วย การ สึก ออก จาก พระ วินย  ส่วน ฆราวาส นน ร* โ เษา ศีล ใหม่ ก็ ไค้ 

(๒)  ส่ง วรสุ ทธิ  แปล ว่า  การบ ริสุท ธ ควย ความ สำรวม  หมาย 
ความ ว่า  ผู้ที่ สำรวม อินทรีย์  เมื่อ เผลอ ไป แส่ วฅง ใจ สำรวม อินทรีย์ ใหม่ 
แล วอ ธิษ 1 ฐาน ว่า  แค่น ไป ไม่ ให้ เบ็1 นอ ย่าง เก่า ค' งนแ ส่ว่ร กษา ก่อ ไป ไค้ 

(๓)  เอ ฎฐิสุ ทธิ  แปล ว่า  การ มี อาชีวะ บริสุ ทธ  หมาย ความ ว่า 
พระ กอง เวํ นกุล ทู สก ะ อา การที่ ทำ ใ ห* กระ กุล เสีย เจฅ นา  เสีย ศร* ทธา 

อเน ส นา  อา การที่ ไม่ ควร แสวง หา กิน ค่า งๆ  หมาย ความ ว่า  กอง หา เลย ง 
ชีพ โค ย ชอบ ควย พระ วิ น* ย สำ หรบ ฆราวาส นน  เว้น จาก มิจฉาชีพ ค่าง  ๆ 
เท่า นิ น 

(๔)  บ จจเ วก ฃณสุ ทธิ  แปล ว่า  บริสุ ทธ ควย การ พิจารณา 

หมา ยก ว': ม ว่า  พระ หรือ ฆราวาส ก็ฅา ม การ บริโภค น นก* อง มี การ พิจารณา 
ใน บจจ ย ๔ ควย่ บท ว่า  ‘‘ป ฎิสงฺ ขา โยนิโส จ วรํ,  บณฺฑ ป! ฅํ,  เสนา สน, 
เภส ชฺชํ”  เบน คน 


เม อฅง์ อยู่ ใน สุทธิ  ๔ ประการ  ของ จก ปา ริ สุทธิ ศีล แล่ วิ  เบ็่น ผู้ 
ควร แก่ การ ปฏิ บ* กๆบ สส นา  เมื่อ ถึง เวลา ก็ เข้า ปฏิบ้ ค้วิ บสส นา  คิวิย การ กง 
อยู่ ใน ศีล ของ มรรค  ๘ คือ  การ มีสค้ ระลึก  รู้ ท* นบจ จุบ* นทุก ขณะ ที่ รูป นาม 
พูค  ทุก ขณะ ที่ รูป นาม ทำ การ งาน  เพียร เอา สก รู้ ทุ่น บจจ บน ของ รูป นาม 
ขณะ เห็น  ขณะ ไค้ ยิน  ขณะ รู้กลึ น ขณะ รู้ รส  ขณะ รู้สึก ส มผส ทาง กาย 
ขณะ นึก กิค  และ ขณะ ยีน  เค้น  น’ ง นอน  ค เห ยี ยก  เกลื่อน ไหว  คึอ 
เบน อยู่ คิวิย การ มีฝีค้  เว้น' โมหะ คิว เผลอ  เบ็่น  สัลจิ สุทธิ  แล่ ว เบน 

บจจิ ย ให้ กาว ขน สู่, จิก ก' วิ สุทธิ  ไค้ โค ย สะ ค' วก ต่อ' ไป 

๒.  จิต ฅวิสุ ทธิ  คือ  กวา มบริ สุทธิ หมก จก แห่ง จิก  ไค้ แก่ จิก ที่ 

เข ไ ถึง สมาธิ  คิว ยฃณิ ก สมาธิ  หรือ อุปจาร สมาธิ  หรือ อ* ป ป นา สมาธิ 

ก็ ชื่อ ว่า  เข้า ถึง จิก ฅวิสุ ทธิ  มีจิฅ อ* น ขาว สะ อา ค ไม่เ ศร ไหม อง ขุ่น ม* วิ 
คิวิย อำนาจ ของ กิเลส  คิวิย การ เพ่ง พิจารณา ใน กรรม 1 รู) านทํ้ ง ๔๐  ที่ แส กง 
มา แล่ วอน ใ คอน หนึ่ง  จน เบน อุปจาร สมาธิ ใกล่ กวา มเบ็่ น ฌาน  หรือ เบ็่น 

อ* ป ป นา สมาธิ  เบน ฌาน เลย ที เกีย ว ก็ไก้  หรือ ไม่ ถึง อย่าง น น เบ็่น เพียง 
ฝ็ค้รู้ ทุ่น รูป นาม ทุก ขณะ ไม่ เผลอ  กิเลส  คือ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  เข้า ไม่  ไค้ 
เลย  เบ็่น ขณิก สมาธิ  มีจิฅ ใจ บริส ทธิ ก็ ชื่อ ว่า เบน จิก กวิสุ ทธิ  อาจ สามารถ 
ที่ จะ ย* งบ ญญ าร้ แข้ง เห็น, จรุง' ใน ฝี ภ! ว ธรรม อนุ! .บน ทีฎ 3 วิ สุ' ทธิ  กวา ม เห็น 
อ* นบ ริ สุทธิ สืบ ก่อ ไป โค ย สะ ค วก 

๓.  ทิฎฐิ ว สุทธิ  กวา มบริ สุทธิ หมก จก แห่ง ทิฎเ  คือ  มีก วาม 
เห็น ชอบ  เห็น ถูก  ฅรง กาม ความ เบน จริง  เบน สมมา ทิฏเ  คือ  ไค้ เกิก 
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ญาณ ฃํ้น  รู้ จ' ก รูป นาม  รู้ จ* กล กํษ ณะข อง รูป นาม  รู้ จ, ก หนา ที่ ของ รูป นาม 
รู้ จก ผล ของ รูป นาม  รู้ จ* โ] เห กุ ใกล้ ของ รูป นาม  อุปมา ล* กษณ ะ ของ จิฅน น 


คือ  รู้ อา รม ณ อา การที่ จิก เบน ประธาน  หรือ ไป ก่อน หน* านน  เรียก ว่า 
กิจ  รส  ของ จิก  การที่ จิก ควง หนึ่ง ค* บก่อ ควง หนึ่ง  เรียก ว่า  ผล  คือ 

บจจุ บฏ 3 าน  และ เบน ธรรม ซาก จิก กบ เจ ฅสิก  และ ห ท ย' ว ฅถุ รูป  เรียก ว่า 


ป ท* ฎ^ าน  คง นั๊เบ็ น ก่น  เมีอ พระ โยคาวจร ผู้ บำเพ็ญ จิบ สส นา มี ญาณ เกิค 
ขน เห็น รูป นาม ก่งนึ่ แก่ ว ประ หา ณทิฏ 1 ฐิ  ซึ่ง ถือ ว่า  รูป  เบ็, นอ* ฅกะ  นาม 
เบน อ* ฅฅะ ไค้  การที่ ปราศจาก อ* กก ทฎเ ไค้ เช่น นึ่เรี ยก ว่า  ทิฏ, ฐิจิสุ ทธิ 
เบ็่น เห กุ ให้ ก ไว ฃนสู่ ก่ง ขา จิก รณ จิ สุทธิ ไค้ ใน ทิฎเ จิ สุทธิ นึ่ถำ จ* ดเบ็่ น ญาณ 
ก็ ไค้ แก่  นาม รูป ปริ จ เฉท ญาณ 


๔.  ก่ง ขา วิตร ณวิสุ ทธิ  กวา มบริ สุทธี้ หมค จก แห่ง การ ขาม พ, น 
ความ สง ส* ย เบน ญาณ ที่ สามารถ? เห กุ แห่ง นาม รูป  คือ  อวิชชา  ก* ณหา 
อุปาทาน  กรรม  และ อาหาร  เหล่า นีแ หละ ที่เบ็่ นบ จจย ให้ เกิค รูป นาม 
พ้น จาก ความ สง ส ไ) ไค้  ก็ เพราะ อา ศ ยก วาม รู้ มา จาก ทิฏเ จิ สุทธิ  เห็น ว่า 
ข* นธ์  ๕ รูป นาม นึ่หา เบ็่ นอก กา ไม่  มี การ เกิค ค* บอ ยู่ เสมอ  จน รู้ ช*' กว่า 

รูป นาม นึ่ใน อคีก กาล ก็เบึ นอ ยู่ อย่า งนึ่  ใน บจจุ บ* นก็ กำ ล* งเกิ ค กบ อยู่ อย่า งนึ่ 
ใน อ นา กก ก็ คง เบน อยู่ อย่า งนึ่  เมื่อ รู้ ไค้ ว่า รูป นาม เบน อยู่ อย่า งนึ่ 
สง ส* ยฅ่า งๆ  ก็อน กร ธาน ไป  คือ สง ส่ย่ ว่า:- 

๑.  เรา นี เคย เกิด มา ใน อด ค กาล หรอ? 


กวา ม 


๓.  เรา เคย เกิด มา เบ้ น ชาติ ใด ใน อตฅ  ? 

๔.  เรา เคย เกิด มา เบน รูปร่าง อย่าง ไร บ้าง  ? 

๕.  เรา เคย เกิด เบน อะไร มา แล ว เบ้ น อะไร มา หนอ  ? 

๖.  เรา นจะ เกิด ไป ใน อนาคตกาล อก หรือ  ? 

ฟ้.  เรา นจะ เกิด ใน อนาคต กาล อก หรือ? 

๘.  เรา จะ เกิด เบ้ น ชาติ ใด ใน อนาคต? 

6.  เรา จะ เกิด เบ้ น รูปร่างอย่าง ไร ปาง  ? 

๑0.  เรา จะ เกิด เบ้ น อะไร อก หนอ? 

๑๑.  เด ยวนี เบ้ น เรา หรือ? 

๑ ไ®.  เคย วน ไม่ เบ้ น เรา หรือ  ? 

๑๓.  เด ยวน เรา เบ้ น ชาติ ใด หนอ? 

๑๔.  เด ยวน เกิด เบ้ น รูปร่างอย่าง ใด หนอ? 

๑๔.  เรา มา จาก ไหน  จะ ไป ไหน หนอ  ? 

เมื่อ ไม่ มี การ สง ส ยก ไ) แส กง มา แล้ว' น หมาย ความ ว่า  เห็น รูป 
นาม เกก ก, บ สน ความ สง ฝ็ ย ใน เรื่อง บ้จพั ของ รูป นาม  และ อกีฅ อ นาก ฅ 
เพราะ มา รู้บ้จ จุบ น เบ้ น ก, งฃา วิด รณ วิ สุทธิ  อ' ยู่ ใน ลำ กบ ของ นาม รูป 
บ้จร ย ปริก คห ญาณ และ สม มสแ ญาณ  เบ้ น เห กุ ให้ ก ไว ขน สู่ มก กาม กก- 

ญาณ ทํสส นวิสุ ทธ สืบ ก่อ' ใป 

๕.  มิค คาม, คค ญาณ ทสส นวิสุ ทธิ  กวา มบริ สุฑธี้ หมก จก แห่ง 
การ ร้ว่า ทาง หรือ มิ ใช่ ทาง  ญาณ ที่รู้ เห็น ว่า ทาง นพ พาน หรือ มี ใช่ ทาง 
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นิพพาน เมึ๋อ วิบื่ส ส นา ญาณ เกิก แล้ว  วบื่ส สนูป กิเลส ก็ ย่อม เกิก  คือ โอภาส 
เห็น ร* ศมี แสง สว่าง  บ กิ  มี ความ ยิน คืแก่ กล้า  บื่สล้ ทธิ  มี ความ สงบ กาย สงบ 
ใจ แก่ กล้า มาก  อธิ โมก โข  มี ศร* ทธา น อม ใจ เชื่อ แก่ กล้า  บ กก หะ  มี ความ 
เพียร แก่ กล้า  สุข ะมีก วาม สุข แก่ กล้า  ญาณ ะ มีก วาม รู้ แก่ กล้า  อุบ ฏ^า นะ 

มีสฅ ปรากฏ ช* ก ทุกอย่าง  อุเบกขา  มี ความ เฉย  ๆ มาก  นิ ล้น ฅิมีก วาม ชอบ 
ใน ร* ศมีสี แสง เบื่น ล้น  รวม วิบื่ส สนูป กิเลส นี  เบึน ที่ฅ1 งที่ อา ล้ยข อง ฅไ ณ หา 
มานะ น น เอง  เพราะ ฉะ นน  ผ้ปฏิ บ* ฅวิบื่ สส นา ล้อ งมีก วาม รู้ ว่า  อม* กก ะ 
ไม่ ใช่ หน ทาง  เบื่น เชื่อง ของ กิเลส ใน วิบื่ส ส นา ญาณ เท่า น่น  เมื่อ พน. จาก 
วิบื่ส สนูป กิเลส แล้ว  จึง เบน ปฏิปทา  หุน ทาง ไป พระ นิพพาน  เรียก 
ว่า  ม* ค คะ  และ บุญ ญาที่ สามารถ รู้ ทาง  และ มี ใช่ ทาง  ทำลาย ความ เล้า 
ใจ่ผิ ค เสย  กง ทำ ความ เห็น ให้ฅ รง ทาง  คือ  รูป นาม ท่มีล้ กษณ ะ อนิจ จ* ง 
ทุก ล้ง  อ น* ฅฅา  เกิค ล้บ อยู่ ทุก ขณะ  เห็น เบื่น ล้ยเ บื่น โทษ  น่า เบื่อ หน่าย 
อยาก จะ หนี  อยาก จะ พ, น พยายาม หา ทาง หนี  แค่ เมื่อ หนี ไม่ ล้น ก็ ล้อ ง 
คู เฉยอยู่ เช่น นี  ชื่อ ว่า  ม* ค คา มิค ค ญาณ ท* สส นวิสุ ทธ  บริสุ ทธิ้ห มคจ ค 
ล้วย ความ รู้ เห็น ว่า ทาง  หรือ มี ใช่ ทาง  ฅาม ลำ ล้บฃ อง วิบื่ส ส นา ญาณ 
กง แค่ อุทย่ พพ ย ญาณ ถึง ล้งข ารุเ ปก ขา ญาณ  เบื่น เห ฅุให้ ล้า ว ขน สู่ ปฏิ- 

ปทาญาณ ทสส นวิสุ ทธิ ต่อ ไป 

๖.  ปฏิปทา ญาณ ท* สสน วิ สุทธิ  ความ บรืสุ ทธื้ห มก จก แห่ง 

ความ รู้  ความ เห็น ใน ปฏิปทา หน ทาง ไป สู่ พระ นิพพาน แน่ นอน  อา ศย 
ม* ก คาม กก ญาณ ท* สสน วิ สุทธิ  เบื่น บื่จจ ย ให้ ล้น จา กอ นก ราย ค่าง  ๆ ที่ 

เกิก จาก วิบื่ส สนูป กิเลส นน  เพ่ง ถึง กวา มเกิ กก* บ ของ รูป นาม กาม น่ยิ 
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ไกร ลกษ ณฅ่อ ไป อีก  เห็น รูป นาม คับ ไป  ๆ เบน ภ* ย เบื่น โทษ  น่า เบื่อ 
หน่าย  ใคร่ จะ หนี จากรูป นาม  หา ทาง หนี จากรูป นาม จน กระ ท* งแน่ ไจ ใน 
อริ ยสจ จ ธรรม  มีจิฅ อ* นน* อม ไป สู่ พระ นิพพาน โกย ส่วน เกย ว อุปมา เหมือน 
บุรุษ ที หนี ภยฅ่ าง  ๆ ใน เมื่อ ถึง แม่ น่า จะ กระ โค ค ขำ ม น่า  หรือ ขน คัน ไม้ สุก 
ยอก  หรือ เหมือน เชือก ทีฅึง กลาย จะ ขาก  ฉะ น1 น ผ่าน ญาณ กง แค่ อุท ย* พ. 
พย ญาณ ถึง โค ฅรภู ญาณ  มี ความ รู้ ความ เห็น ว่า จะ พ้น จาก ทุกข์ ไค้ แน่ นอน 
หน ทาง นีเรื ยก ว่า  ปฏิปทา ญาณ พ้สัสั นวิสุ ทธิ  เบื่น เห กุ  เบื่น บื่จจ ยให้ 

ก* าวฃํ้ นสู่ ญาณ ท* สสน วิ สุทธิ ก่อ ไป 

๗.  ญาณ ทสั สัน วิ สุทธิ  กวา มบริ สุทธ หมก จก แห่ง การ รู้ การ 
เห็น พระ นิพพาน  เบื่น ว สุทธิ ที่ ปราศจาก กิเลส คัณ หา เกรื๋ อง มล ทีนน่ ง มวล 
ก* วยวิ บื่สส นา ญาณ แก่ กล้า ขน  อา ศย กำ ลงที่ ไค้ ร* บ จาก ปฏิปทา ญาณ ท*, ส ส- 
น วิ สุทธิ  เบื่น บื่จจ่ ยให้ เกิก มก กวิถึ  อ' นเบื่ นอ ใ] ปน าวิถึ แล้ว เมื่อ ไก  อี 

ย่อม ไม่ ขน แก่ กาล เวลา เลย  ค* อง ผ่าน ลำล้ บ ของ วิถึท 'นที  โกย เกก จิก ขน 
กรง แรก จาก ภ ว* งคื  เบื่น ภ ว* งก จล นะ  ภ ว* งค์ ไหว เบื่น บื่จจ 'ย ให้ เกิก ภ ว* ง ก- 
บจ เฉ ทะ  ก' กก ระ แส ภ ว* งก แล้ว คับ ลง ให้ เกิก มโน ทวา ราว* ช ชนะ  วิบื่ล ส นา 
พิจารณา’ ไกร ล* โเษ ณ์เบื่ น อารมณ์  แล* วก' บลง ส่ง ให้ แก่ บริกรรม  มี ไฅร- 
ล้กษ ณ์เบื่ น อารมณ์  แล้ว กบ ลง ส่ง ให้ เอีค อุปจาร ะ'  ไค้  ไกร ล กษ ณ์เบื่ น 
อารมณ์  แล้ว กบ ลง ส่ง ให้ อนุโลม ญาณ  วิบื่ส ส นา ของ โยคาวจร ขณะ ที่ ถึง 
อนุโลม ญาณ น่  เรียก ว่า  วุฎ ฐาน คา ทิน วิบส ส นา  คือ ถึง ยอก วิบื่ส ส นา 
กรรม, ฐาน  แล้ว กบ ลง ส่ง ให้ แก่ ห น่า ที่ ของ โก กร ภู  ทำ กิจ โอน โก กร ปุถุชน 
มี พระ นิพพาน เ บื่น อารมณ์  ไหล ไป สู่ อริยมรรค  อริ ย ผล  เมื่อ โก กร ภู คับ 
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ลง แล้ว  ส่ง ให้ อริยมรรค เกก  9 กรง  ร้เห็ นพ ระ นิพพาน  กบ ฅณ หา 
เบน ที่ สุก แห่ง ทุก ข มี ม กก ส* จจ ประชุม พร อม สมบูรณ์ ที่ง  ๘ แล้ว กบ ลง 
ส่ง ให้ อริ ย ผล เกก  ๒- ๓ กรง  มี พระ นพ พาน เบน อา รม ณ แล้ว กบ ลง สู่ 
ภ' ว' งก จก  ก่อ จาก น1 น บ รจเ วก ขณวิ ถึเกิ กถึเ กิก ซน พิจารณา มร รก  ผล 

นิพพาน และ กิเลส ที่ เหลือ  ที่ ละ แล้ว  ก่อ ไป ซึ่ง เรียก ว่า  บ จจเ วก ฃณ ญาณ 
ญาณ ที่  ©๖  อุปมา เหมือน บุรุษ ผู้ หนึ่ง  ออก ไป กู พระ รน ทร์ใ นก ลาง คืน 
ที แรก ไม่ เห็น พระ จ* นทรี  เพราะ ท, องพิ าเฅ็ มไ ปก วยก วาม มีคพิ ากำ  กรน 
เมื่อ ลม พ* ก ไป  ๓ กรง  สามารถ ที่ จะ มอง เห็น พระ ร่น ท รีไก้ ฉ* นใก  ใน 
ม* กก วิถี ก็ฉ* นนึ่น เหมือน ล้น  ใน ขณะ ที่ ม* กก ญาณ  ผล ญาณ  และ บ จจเ วก- 
ขณ ญาณ  ไก้พ ระ นิพพาน เบน อารมณ์  เห็น แร่ง รู้ จริง ใน พระ นิพพาน 
พระ นิพพาน เบ็๋น ที่ไก้ ที, ถึง  ที่ บรรลุ ของ อริ ยม ร รก  อริ ย ผล  จึง จ' ก เขา 
ใน ญาณ ทศ สน วิ สุทธิ กวา มบริ สุฑธิ้ แห่ง กวา มร้ก วาม เห็น พระ นิพพาน 
กงนึ่  ผ่าน ญาณ  ©๖  แล้ว พ่น จาก ปุถุชน  กํวย การ เห็น อนิจ จ* ง ของ รูป 
นาม  เบน บจร่ ย ถึง พระ นิพพาน กวย  อ นิมิต ต วิโมกข์  พ่น กํวย การ 
ก* บไม่ มี นิมีฅ  ผู้ เห็น ทุก ข* ง พน กํวย  อ ไ] ปณิ หิต วิโมกข์  ผู้ เห็น อนไ เก่า 
พ่น กวย  สุญ ญฅวิ โมกข์  ไก้ ท, งสม ถ ยา นิ กะ และ วิบส ส นา ยา นิ กะ 
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๓.  ไพธิ บก ฃิย ธรรม  ๓๗  ประการ 


ธรรม ที่ เบน ผก ผาย แห่ง กวา มกร' สรู้  คือ โพธ บก ชิย ธรรม  ๓๙ 

ประการ  น ย่อม ประ ชุมพร ไ] ม เมื่อ วิบส ส นา ญาณ เก ค สมบูรณ์ ใน โย คืผ้ 
ปฏิบํ ฅวิ บสส นา กรรม ‘จึ่า น เบน เทศนา วิธี อย่า งพิส การ  อ* น เบน ทาง ไป 


สู่ พระ นิพพาน ของ องค์ สม เค็จ พระ สมมา ส' ม พุทธ เจา  ซึ่ง เบน หมว ค ธรรม 
๓๙  หมว ค คือ 


ณ์?. - ธํม มา นุบส ส นา  ๑ อ*' น เบน ที่ฅํ้ง ของ สฅิ 

ก.  กาย ในุ บสส นา สติ บฎ ฐาน  คือ  พิจารณา กาย เนือง  ๆ คิวิย 
มีสฅิ เบ็1 นที่ฅ ง เพื่อ ประ หา ณสุภ ส* ญญา  อ* นเบ็่ น ส*' ญญา วิปลาส  เพ่ง 

พิจารณา กาย ว่า  อา นา ปาน สติ  สอิ กำ หน ครู้ ลม หายใจ เข่า ออก ก็คี  อิริยา 
ปถ บรรพ  มีสฅิ ระลึก รู้ ท* นใน อิริยาบถ ใหญ่  คือ  ยืน  เค้น  น' ง นอน ก็คื 
ส* มปช ไบญ บรรพ  มีสฅิ รู้ ท* น อิริยาบถ ย่อย  คือ  กู้  เห ยืยค  เกลื่อน ไหว ก็คี 
ปฏํกู ล ธาฅ  และ น วสี ว อิก าคืคี  มีสฅิ กำ หน ค ใน กาย ฅา มน ไ] ของมหา สฅิ 
บฏ^ านแ ล่วคื จฺะรู้ ไค้ ว่า  ร่าง กาย น ไม่ สวย  ไม่ งาม  ไม่ น่า ศ ไน่ น่า ร* ก 
ไม่ น่า ชม  เบน อสุภ แท้  ๆ ค่งนํ้ เบ็่น ติ น่  แล่ วิ ยก ขํ้นสู่ วิบฝี ส นา  พิจารณา 
พระ’ ไกร ล่ กษณ์ ของ รูป นาม  เห็น เอิค คบ ชก ผ่าน ญาณ  8๖ ไค้ พ ระ นิพพาน 

เบน อารมณ์  ควย การ เจริญ กา ยา นฺบล ลน าลค้ บฏ, ฐาน น ไค้ 


อ: 
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ข.  เวทนา นุบส สน ใส ติบฎ ฐาน  เพ่ง พิจารณา เวทนา เนือง  ๆ 

ล่วย ม ฝีกรู้ ทน เ บน ที่ ก* ง^  สุข กรู้ ท* น ทุกข์ ก็รู้ที่ น อุเบกขา คืร้ ท* น เพี่อ 
ประ หา ณ วิปลาส ใน การ เสวย สุข  ทุกข์  อุเบกขา เวทนา  ว่า มี กวา ม สุข  มี 
กวา ม สบาย  น่า ชอบ  น่า อยาก ไค้  เบน กน  ล่ณห าที่ป ระ กอบ ก* บ เวท นฺา 
ทงห มก  เรียก ว่า  ส ฐวิ 1เ! □ส  เมึ่อ ไค้ มี สติ กำ หน กคืจ ะรู้ ว่า  การ เสวย 
เวทนา ทงห มก  หา มี ความ สุข ไม่  มีแฅ่ ทุกข์ ทน' ไม่ ไค้ ทงน น ยกฃ นสุ่ 

พระ ไกร ล่กษ ณ์  วิบฟื ส นา เห็น แจ ไช* กใน นาม เวทนา ว่า เติค ชน แล วคบ ไป 
เบ็่น อน่จ จ* ง ทุกร โง  อ น* ฅฅา  ผ่าน ญาณ  ๑๖  ไค้ พระ นิพพาน เบน อารมณ์ 
ก* วยมี เวท นาน บสส นา สติ บฏ^ านเ บ็่นบ จ จ* ยไค้ 

ก.  จิต ตา นุบส ส นา สติ บฎ ฐาน  คือ  กง สฅิ พิจารณา จิ? า เนืองๆ อยู่ 
ไค้ แก่ การ รู้ ทน ว่า^ จิก เบ็่น ราคะ จิก เบน โทสะ  หรือ จิก เบ็่น มานะ  เบน ล่น 

จน รู้ ช* กว่^ จิก นืย่ อม เกก แล่ วล่บ  สุญ หาย ไป  ทุก ขณะ  เหมือน ก* บพี่า 
แลบ  หา เที่ยง ไม่  ถอน นิจ จ ส* ญญา  ประ หา ณ นิจ จ วิปลาส  กวา ม เห็น ว่า 
จิก เที่ยง  จิก ไม่ กบ เสีย ไค้  ค* วย เห็น อนิจ จ* งไม่ เที่ยง  ล่อง เกก ก* บรืบ 

อารมณ์?! าง  ๆ อยู่ ทุก ขณะ  วิบส ส นา เห็น แจ’ งชค โกย ไกร ล* กษณ์ ฉะ น* น 
แล ว ญาณ กเก กฃํ้น กาม ลำ กบ ของ ญาณ  ๑๖  ไก พระ นิพพาน เบน อารมณ์ 
เพราะ อา ศ* ยจิฅ กาน บสส นา สติ บฏ^ านเ บน เบั๊ อง ล่น 

ง.  ธ* มมา นุบส สน าสฅ บฎ ฐาน  ตง สก กำ หน ก พิจารณา ธรรม 
เนือง  ๆ อยู่ ว่า  ล่ กว่า ธรรม ไม่ ใช่ ล่ฅว์  บุก กล  ล่วิ กน  เรา  เขา  คือ มี 
สติ ระลึก รู้ ทน  จน เก กบ ญญา เห็น อ นก กา ธรรม  การ เพ่ง ธ* ม มาน บ สส นา 
ส กบฏ 1 ฐาน เพี่อ ประ หา ณ อก กสญ ญา  กวา ม เห็น' ว่า เบน กวเ บน กน  อ* น 


เบ็น อฅฅ วิปลาส  กึอ  ถือ ว่า เบน อ'' ก กาก ไก น เบ็่น บุคคล  เบน สก ว ฅไ 
เรา  กวข องเรา มี อยู่เ สมอ  มีฝีฅิ กำ หน ครู้ท ‘'น ใน นิวรณ์ ๕ ถืกี  ใน อุปาทาน 
ขน ธก็กี  ควย อา ศ*' ย ส' ม ม'' ป ป ทาน  เพียร พิจารณา จน เกิค บ ญญา  มี โพ ช ฌงก์ 
๗ เข ไป ระ กอบ  รู้ อริ ยสไ เท ง ๔ เห็น แก่ รูปธรรม  นามธรรม  มี การ เกิค 
ขน แล ไค* 'บ ไป ทง สน  เบน อ น' ฅกา แท้  บ*' งก* บบ้ญ ชา ไม่ ไค้ เลย  ก็ รู้' ว่า 
อ* ก ฅาก่ ว กน น น ไม่ มี  มีแก่ ธรรม  คือ รูปธรรม  นามธรรม  เกิค ค*' บเบ็่ น 
อนิจ จไ  ทุก ข* ง อ นก กา  ผ่าน ญาณ  ©๖  ไค พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์ 
เพราะ อา ศ*' ย ธ'' ม มา นุบส สน าฅิ บฏ^ านเ บน บจ จ*' ย จึง พ้น โลกีย์ ไค้ ค ไย 

วิโมกข์  ๓ อ* นิใค อ* นิ หนึ่ง 

สติ บฏ ฐาน นี  พระ พุทธ องค์ ทรง แส คง' ใหไ หมา ะ แก่' จริฅ ของ ผู้ 
ใกร่ ใน ธรรม จะ ประ พฤฅิ ปฏิบ้ ก โค ย จ*' ค เบึน  ๔ ประเภท  เหมาะ แก่ 
ก*' ณ หา จ ริก  และ ทิฏ เจ ริก  คือ:- 


(๑)  กาย ในุ บสส นา สติ บฏ ฐาน  เหมาะ แก่ ต*' ณ หา จ ริก อย่าง 

หยาบ  เพ่ง รูปธรรม เบน กรรม^า น... 

(๒)  เวทนา นบ สส นา สติ บฏ ฐาน  เหมาะ แก่ ก'' ณ หา จริฅ อย่าง 


ละ เอย คุ  เพ่ง นามธรรม เบน กรรม^าน 

(๓)  จิต ตา นุบส ส นา สติ บฏ ฐาน  เหมาะ แก่ ทิฏ เจ ริก อย่าง 

หยาบ  เพ่ง นาม1 จิก เบน กรรม I1 าน 

(๔)  ธํ มมใ นุบส ส นา สติ บฏ ฐาน  เหมาะ แก่ ทิฏ เจ ริก อย่าง 

ละ เอย? ไ เพ่ง รูปธรรม  นามธรรม  เบ็่น กรรม^าน 


๒.  หมวด สม ม ไ] ปธา น ๔ ไค้ แก่  วิริย เจ ฅสิก ควง  ® ที่ ควบ คุม 
ให้ เกิค ความ เพียร  คือ 

ก.  สํงว รปธ าน  เพียร ระ ว* งเพึ่ อมีไ ห้เกี คอ กุศล ใหม่ 

ฃ.  ปหาน ปธา น เพียร ละ อกุศล ที่ เก ค ขน แล, ว 

ค.  ภาวนา ปธา น เพียร เพีอ ให้ กุศล เจริญ ขน 

ง.  อนุ ริก ฃณา ปธา น เพียร ริ' กษา กุศล ที่เกิ คฃน แล้' ว ไม่  ให้ เสื่อม 

ล้ม ม ไ] ป ทาน น มี อรรถ าธ บาย ว่า  วิริยะ  เพียร  ฅ1 งํ้ศฅิ  รท* น 
คู่อบ่ จ จุบ* นของ รูป นาม ทุก ขณะ  เมื่อ ร้ทน ขณะ ใค  ก็ชึ่อ ว่า ไค้ บคกํ้ นมิ ให้ 
อกุศล  คือ  ราคะ  โทสะ  โมหะ  ไหล เข ไ มา คาม ทวา รท ง ๖ ส่วน อนุ ล้ย้ 
ที่ นอน เนื่อง อย่ ใน ภ ว* งค ล้น คาน ก็เกี คขํ้น ไม่ ไค้  เมื่อ มีสฅิ อ* น เบน จอม 
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ของ กุศล เกิค ชน  กุศล ธรรม เหล่า อึ่นก็ เก คขํ้น ควย  ชื่อ ว่า กุศล ธรรม เจริญ 
ขน  การ เพียร ฅงส คิร้ทํ นบ จ จุบ* น ธรรม บ่อย  ๆ น น เอง  เบ็่น การ ริก ษา 
กุศล ธรรม ทงห ลาย ให้ ทรง อยู่  อา ศ ยก วาม เพียร นื่เ บน ป ท* ฏเา น ให้ เกิค 

วิบ่ส ส นาบ ญญา ฃํ้นรู้ แจ* งชํค ใน วูปธ ววม  นามธรรม  เกิค  ๆ ค* บ ๆ อยู่ 
มี ล* กษณ ะ ไม่ เที่ยง  เบน ทุก ข เบน อ น* ฅฅา  ผ่าน ญาณ  ๑๖  ไค้ พระ นิพพาน 
เบน อารมณ์  ผู้ เห็น อนิจ จํงก็ พ*' น จาก โลกีย์ ค*' ว ยอ นิ มิฅฅ วิโมกข์  ผู้ เห็น 
ทุก ข* งก็ พน จาก โลกีย์ ควย อ ไ] ปณ์ห็ ค วิโมกข์  ผู้เห็ นอน* ฅฅา ก็ พ*' น จาก โลกีย์ 
ควย สุญ ญฅวิ โมกข์  เพราะ อา ศ' ยล้ม ม ไ] ปธา นที่ง  ๔ นื่ 

๓.  อิทธิ บาท  ๔ คือ  ธรรม ที่เบ น เหตุ ของ ความ สำเร็จ  เบน 
ทาง แห่ง ความ สำ เร๊จ ของ่ โลกุ คอ วะ  ไค้ แก่ 
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ก.  ฉํน ทะ  กวา ม พอ ใจ ใน ทาง โลก ต ตระ 
ข.  ว? ยะ  ความ เพ ยร ใน ทาง โลก ฅต ระ 

ค.  จิต ตะ  กวา ม เอาใจ' ใส่  ใน ทาง' โลกุ ฅฅ ระ 
ฆ.  วิม่ง สา  กวา ม ใกร่ ครวญ ร้แจ ไ) ใน ทาง โ ลกุฅ ตระ- 

อิทธิ บาท' ใน ส่วน' ใพธิ บก ขิย ธรรม น ไต้ แก่  ฉนท เจตสิก  วีริย เจต 
สิก  กุศล จิต  และ บ ญญา เจตสิก  รวม ท ฟ้จิฅ และ เจตสิก เบ็่น กำ ล* งให้ สำเร็จ 
โค ยมีฉ นทะ พอ ใจ ใน อมฅ บท ทาง ไป สู่ พระ นิพพาน  คือ  พอ ใจ ใน การ มี สติ 
รู้ ท* นบ จจุบํ น ธรรม รูป นาม  เพียร ตง สติ อยู่ เสมอ  เอาใจ จค จ่อ อยู่ กบ รูป 
นาม ใน ทุก ขณะ  จน เกิ คบ ญญา  จิ ม' งสา เห็น พระ ไตร ล* กษณ์ ของ รูป นาม 
จน กระทง ผ่าน ญาณ  ©๖  ไค พระ นิพพาน เบน อารมณ์  พ1 น จาก' โลกีย์ ควย 
จิ โมกข์  ๓ อ* นํใค อ* นิ หนึ่ง  เพราะ อา ศ' ย อิทธิ บาท นเบ็่ น มูล 

๔.  หนวด อิน ทรย  ๔ คือ  ธรรม ที่เบ็่ น ใหญ่  ปก กรอง กศล 

*'1’  2 ' ' 
ธรรม ท ง ปวง  กอ 

ก.  ส ทธิ นทร ย ไต้ แก่  ศร* ทธา เจตสิก  เบ็่น อินทรีย์ ปกครอง 
เบ็่น ใหญ่ ใน กวา มเชึ่ อ กวา ม เลื่อมใส  ฅค สิน ใจ เค็ค เคี่ยว ต่อ ทาง ไป สู่ แคน 
โลกุ ต' กระ  คือ  เชื่อ ต่อ ทาง จิบ สส นา กรรม^าน 

ข.  ว? ยิน ทรย์  ไต้ แก่  จิรีย เจตสิก  เพียร ปฏิบํ ฅจิ บสส นาค* ว์ย 
กวา มเบ็่ น ใหญ่  เบ็่น จอม วีร ะ แกล วก ลำ  เพี่อ จะ ให้ บรรลุ ถึง โล กุก กร ธรรม 
ค.  สต นทร ย ไค้ แก่  สต เจตสิก  พี่ เบน ใหญ่ ป่กค่ รองอยู่ ใน 
กวา ม ระลึก ไต้  และ รู้ ทน บจจุ บน ของ รูป นาม  เพี่อ จะ นำ กุศล อ น เบน 

มรร กา ไป ส่โล กุตต ร ธรรม 
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ฆ.  สมา ธน ทรย์  ไค้ แก่'’ เอก กก ฅา เจ ฅสิก  ที่ ปก ก? อง ความ 
เบน ใหญ่ อยู่  ใน การทำ หนำ ที่ ให้! แก่ อา รม ณ เคียว  โกย ไม่ เผลอ จาก 
บจจุ บน น ธรรม อ* น เบน บจจํ ยให้ ถึง โล กุก กร ธรรม 

ง.  บฃฃิ นทร ย ไค้ แก่  บ ญญา เจ ฅสิก  ที่ ทำ หน้าที่ ปก กรอง เบ็่น 
ใหญ่ อยู่  ใน คุ วาม รู้ แจ้ง เห็น จริง ใน ไกร ลิ' ก ษณ์ฃ อง รูปธรรม นามธรรม 
ผ่าน ญาณ  ๑๖  ถึง โลก ฅฅร ธรรม  ไค้ พระ นิพพาน เบน อารมณ์  พ่น โลกีย์ 
ไค้ ก่ว ย' วิโมกข์  ๓ อ*' น ใ กอ*' น หนึ่ง  เพราะ อา ศ* ยศ รท ธา  วีริ ยะ  สกี  สมา ธ 
เบ็่น บจจ่ ย ให้  จึง เบ็่น อินทรีย์ เบ็่น ใหญ่ ปกครอง สหช ากี ธรรม  ใน โพธิ 
บก ขิย ธรรม ให้ สมบูรณ์  ส่ง ให้ แก่ โล กุก กร ธรรม  ไกล จาก ทุกข์ ท1 ง ปวง ไค้ 

๕.  หมวด พละ  ๕ คือ  กำ ล่ง ธรรม ที่ เบน กุศล ผ่าย' โพธิ บก ขิย 
ธรรม  จะ นำ ขำ ม หวง มหรรณพ  หรือ  เบ็่น แม่ ท* พที่ จะ รบ ขำ ศึก  คือ  กิเลส 
ให้ พินาศ สน สูญ ไป ควย กำ ลิง  ๕ ประการ  คือ 

ก.  สํทธ าพ ละ  กำ ล* ง คือ  ศร* ทธา  เชื่อ แน่ ก่อ ปฏิปทา ทาง 

ปฏิป้ กีเพึ่ อ มรรค  ผล  นิพพาน  ไค้ แก่ การ เชื่อ ใน วบส ส นา กรรม^าน 

น น เอง 

ข.  ว? ย พละ  กำ ล* ง คือ  กวา ม เพียร อ* น แกล, วก ลา ที่ จะ ปฎิ บ* ก 

\ V ^ \ 

ทำ สกี  ให้ ระลึก I' ทน บจจุ บน ของ รูปธรรม นามธรรม  ปราบ ปราม ข้า ศึก' ‘ 
คือ กิเลส ให้ สน สูญ  เพื่อ รู้ แจ้ง ซึ่ง โลกุ ศ ศร ธรรม 

'เ^'  ค.  สติ พละ  กำ ลิง  คือ  สกี  ระลึก รู้ ทน บจจุ บน ของ รูป นาม 
เวน กน ลิว เผลอ ลิว หล งฺเ ฝีย I พี่ อเ' บ' นบ' จจย แก่ มรรค  ผล  นิพพาน 
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ฆ.  สมาธิ พละ  กำ ล่ง  คือ  สมาธิ  มีสฅํ มน คง ไม่ เผลอ  แน่ว 
แน่ ใน บจจ บน น ธรรม ทุก ขณะ  เพื่อ จะ  ให้ เบ็่น กำ ล่ง อ้น เยี่ยม ก, าว ขน สู่ โล- 
กฅฅร ธรรม 

ง.  บ ญญา พละ  กำ ล่ง  คือ  บ ญญา ความ รู้ ใน บจจุ บ* นน ธรรม 
อ้น เบน อารมณ์ ของ วิ บสส นา  เห้น ล่กษ ณะข อง รูป นาม  เบ็่น อนิจ จ* ง 

ทุก ข* ง อ น* กฅา  ผ่าน ญาณ  ©๖  ไค้ พระ นิพพาน เบน อารมณ์ พน จาก โลกีย์ 
ควย วิโมกข์  ๓ อ้น ใด อ้น หนึ่ง  โค ยมีศ ร* ทธา  วิริยะ  สฅิ  สมาธิ  เบน กำ ล่ง 
สน* บสนุ น 

๖.  ทมว ด โพ ชฌ งค์ฟ้  คือ  องค์ แห่ง กวา มกร “ส รู้ ได้แก่ เจ ฅสํก 
๙ ควง  เบ็่น องค์ ของ อริ ยมก คบ ญญา  รู้ แจ* ง แทง คลอ ค ใน โลก คฅร ธรรม 
คือ  . 

ก.  สติสั ม โพ ช ฌงค์  ได้แก่ (สติ เจ ฅสิก  ที่ ประ กอบ เบ็่น องค์ 
แห่ง ความ รู้ รูปธรรม นามธรรม และ โลกุ ฅฅร อารมณ์  ทุก ขณะ ของ ความ 
เบน ไป แห่ง จิฅ กุศล 

ข.  ธ' ม มวิร ย สํ มโพ ชฒง ค์  ได้แก่^ ญญา 'เจ ฅสิก  เบ็่น องค์ 
แห่ง กวา มกร ส รู้  รู้ จก รูปธรรม นามธรรม โค ย พระ ไกร ล' กษณ์  และ 

ประกอบ อ้ วิย มรรค ญาณ  ผล ญาณ  ได้ พระ นิพพาน เบึ๋น อารมณ์ 

ค.  วริย สม โพ ชฌง ค ได้แก่ (เรู {เ) เ จก สิก  เบึน องค์ ค วาม่ [เพียร 
เพื่อ รู้ ใน รูปธรรม นามธรรม  เกิค ค* บเบ็่ นอ นิจ จ* ง ทุก ข ไ)  อ น* ฅฅา  ผ่าน 
ญาณ จน ถึง ม กก ญาณ  ผล ญาณ 


กวา มรู้ รูปธรรม นามธรรม  และ ประกอบ กบ มก คจิฅ  ผล จิฅ  มี กวา มอึ๋ม 
ใจ  เหมาะ ใจ  เบน ล้ กษณ ะ ไค้ พ ระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์ 

ง.  บสสํ ทธิ สม โพ ชฌง ค ไค้ แก่  บสส ‘ทธิ เจ ฅสิก  กวา 3^1 สงบ 
เบ็่น องค์ ประ กอ บก ‘บก วาม รู้ ใน วิ บสส นา และ โลก ฅฅ รบ ญญา  ไค้ พระ 

นิพพาน เบ็่น อารมณ์ 

จ.  สมาธิ สิ มโพ ชฌง ค ไค้ แก่  เอก ‘กก ฅา จิก  ประ กอ บก' บอ งค์ 
กวา มรู้ รูป นาม โค ยไฅ รลก ษณ์  และ ประกอบ กบ มี กก' จิฅ  ไค้ พระ นิพพาน 
เบ็่น อารมณ์ อน เคียว  เบา (สมาธิ'' 

ฉ.  (อ เ บก ขา สํมโ พชฌ งค์  ไค้ แก่  ฅฅร ม' ชฌํฅ คา เจ ฅสิก  กวา ม 
เบ็่น กลาง  ประกอบ คิว ยอง ก์ก วาม รู้ รูป นาม  แล ไ) เฉย ฅ่อ สหชาติ ธรรม 
ที่ เติ คพร็ อม ก บวบ สส นา  มี ญาณ กวา มรู้  เบ็่น คิน  จน กระ ทํง ผ่าน ญาณ 
©๖  ไค้ พระ นิพพาน เบ็่น อารมณ์  มี อุเบกขา กวา ม วาง เฉย ประกอบ กบ 

โลกุ ฅคร จิฅ 


ตเ.  ห มวดฺ มรรค ๘ คือ  หน ทาง ไป สู่ พระ นิพพาน ไค้ แก่  เจ ฅสิก 

ธรรม  ๘ ก วง  รวม เรียก ว่า  อฏฐํ งกิก มร รก  ม กก สม* งกี  กวา ม ประชุม 

พร, อม ขอ งม ร รก ท1 ง ๘ น ย่อม มี ใน โลกุ ฅคร จิฅ  เ กิค ขณะ ไค้ พระ นิพพาน 
๘) 


เบน อา รม ณ 
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ก.  สมมา ทิฎเ  มี ความ เห็น ชอบ 
วิบส ส นา ญาณ  เห็น รูป นาม เกก กบ อณู่ส มอ 
คิว ยม, กก จิฅ ไค้ ง่าย 


ไค้ แก่  บญญ าเจ ฅสิก  เกิค 
ที่ ง เห็น พระ นิพพาน พร* อม 
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ข.  สัมมา สง กํป โป  ความ คำ ริ ชอบ  ไค้ แก่  วิฅก เจ ฅสิก  ยก 
รูป นาม ฃํ้นสู่ พระ ไฅร ล* กบ ณคิ' นใค อ,' น หนึ่ง  ให้ ท* นพ ริ อม ก* บที่ รูป นาม คบ 
ไป  ว่า เบ็่น อนิจ จ* ง หรือ  ทกฃํ ง หรือ  อนไ ๅฅา 

ค.  สัมมา วาจา  พคช อบ  ไค้ แก่  วรคื เจ ฅสิก  จะ พูค หรือ ไม่ 
พูคก็ คาม  เว้น พูคผิ คอ ยู่ เสมอ  มีสคิ ทุก ขณะ 


ฆ.  สัมมา กิ มมํน ตะ  ทำ การ งาน ชอบ  ไค้ แก่  วิรฅี เจ ฅสิก  เวน 

ทำ ช, ว จะ ทำ หรือ ไม่ ทำ ก็ฅา ม เว้น อยู่ เสมอ  เพราะ มีสฅิ รู้ ท* นบ จ จุบ* น 

น ธรรม 

ง.  สัมมา อา ชวะ  เบ็่น อยู่ ชอบ  ไค้ แก่  วิรฅี เจ ฅสิก  ที่ เว้น จาก 
การ พูคผิ คก็ คาม  เว้น จาก การทำ งาน ผิคก็ คาม  ที่ เกี่ยว ก* บ อาชีพ  มี การ 
คำ รง ชีพ เบน ไป ใน การ บริโภค อาหาร  เกรึ่ อง นุ่ง ห่ม  ที่ อยู่  ที่ อา ศ* ย 

และ ยา ริก ษาโ รก  คิว ย การ มีสฅิ อยู่ เสมอ  เรียก ว่า  เบน อยู่ ชอบ 

7®  ’ 1 ^ I 

จ.  สัมมา วา ยา โม  เพียร ชอบ  ไค้ แก่  วีริย เจ ฅศิก  คือ  เพียร ' 
ฅํ้งส ฅิรู้ท นบ จ จุบ นของ นาม รูป^ ย ๆ น น เอง 

ฉ.  สัมมา สติ  ระลึก ชอบ  ไค้ แก่  สฅิ เจ คสิก  ที่รู้ ท* นบ จ จุบ* น 
ของ รป นาม ทก ขณะ นนเ อง 


ช.  สัมมา สมาธิ  คง ใ จม่ เน ชอบ  ไค้ แก่  เอก กก ฅา เจ ฅสิก  ที่มี 
สคิร้ ท* นบจ จุบ" นของ รูป นาม ไม่ เผลอ เรอ  และ ประกอบ ก* บอ ริ ยม* คกจิ ค ไค้ 
คิว ย คือ  มน อยู่  ใน อารมณ์ นิพพาน เบ็่ นอน เคียว  พ* นิ คิว ยว่ โมกข์  ๓ 


อนใ คอน หนึ่ง 


รวม โพธิ บก ขํย ธรรม ที่ง  ๗ ห มวค มี จำนวน  ๓๗  บริบูรณ์ เหล่ านี 
ย่อม เกิค บริบูรณ์ ไค้ เฉพาะ ใน โลกุ กก รจิฅ  แก่ วิฅก เจ ฅสิก  ก้บ บี1 ฅิเจ ฅสิก 
ท* ง ๒ น บาง ที ไม่ ไค้ เกีก ใน โลกุ กก ระ กีมีบ ไง  เมึ่อ พระ ใย กาว จร ปฏิ บก 
วิ สุทธิ  ๕ ประการ อยู่  ที่ยไ เบ็่น โลกีย์ อยู่ นน  โพธิ บก ขิย ธรรม กีเกิ ค ไค้ 
บ ไง ฅา ม^า นะ ที่ ควร ไค้  เช่น  จิฅเ บ็่น ญา ณวิป ปยุฅ  บ ญญา ย่อม ไม่ เกีก 
จิก เบน ทุฅิย ฌาน  วิฅก ย่อม ไม่ เกิค  เบ็่น ก่น 


/ 
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ศน อา ศว ะ ถึง ศ4 นฅิลํ กษณ ะ 

เมื่อ พระ โย กาว จร บุก คล ใก  ไค้ เข่า พิสูจน์ เพื่อ เจริญ พระ ริบ ศส นา 
กรรม; ฐาน  มีก วาม เพียร สก ระลึก รู้ ท* น พร้อม ทุก ชณะ ของ รูปธรรม นาม 

ธรรม  จน เกิก ญาณ รู้ แจ ไง แทง กลอก ใน ไฅร ล* กษณ์ ชก ว่า รูป นาม เกิก ข์น 

แล1 วก* บ ไป  เบ็่น อนิจ จ* งฅํ้ง อยู่ ไม่ ไก้  เ บ็่นทุ กขํง ทน อยู่ ไม่ ไก้  เบ็่ นอน* กกา 

บ* งก* บบ* ญชา ไม่ ไค้  อา สวะ ที่ ไหล แล่ ว ไป ห ม* กก อง อยู่  ไค้ แก่  ทิฏฐ าส วะ 
อา สวะ คือ ทิฏแห็น ผิก  ไหล เข่า สู่ จิก' ใจ แล* ว เก็บ ลง สู่ภว่ งก์  กามาสวะ 
อา สวะ คือ กาม  กวา ม ใกร่ ใน พ' สก กาม ไหล เข่า สู่ จิก ใจ แล ‘ว  เก็บ ลง สู่ ภ ว* งค์ 
เสมอ  ภ วา สวะ  คือ  ภพ อยาก มี อยาก เบ็่น ไหล เข่า สู่จิฅ่ ใจ แล้ว เก็บ ลง สู่ภว่ เงก 
ห ม* กก องไว้  เมื่อ ริบ สส นา ญาณ เกิก ข์น แล้ว มี อา รม ณ พระ ไกร ล* กษณ์ 

ประ หา ณ อา สวะ เหล่า น์อยู่ เสมอ  ภาย นอก ไหล เข่า มา ไม่ ไค้  ภาย ใน ก็ ถูก 
อนิจ จ* งทุก ข* ง อ น* ฅฅา ไหล เข้า ส่จิฅ่ ใจ แล่ ว เก็บ ลง สู่ภว่ งค์  แทน ที่ มาก เข่า 

เท' าใก  อา สวะ  ก็ นอ ย เบา บาง เข่า เท่า น น จน กระ ท’ งสน อา สวะ เมื่อ ใก  เมื่อ 
นน ไค้ ผ่าน ญาณ  ๑๖ โอน โก กร จาก ปุถุชน ไป สู่ อริยะ โกย ส* นกิ ล* กษณ ะ มี 

ล* กษณ ะ สงบ จาก กิเลส าส วะ  และ กอง ทุกข์ ทงป วง  คือ  พระ นิพพาน 

พ, น จาก โลกีย์ ไป สู่  โลถุ กก ระ ก่วย อนิมิ กก วิโมกข์  เพราะ เห็น อนิจ จ* งชก 
พี ค้น ควย อ*!] ปณํหิ ก : วิโมกข์  เพราะ เห็น ทุกข์ งชก  พน ควย สุญ ญควํ โมกข์ 
เพราะ เห็น อ น* ฅฑา ชก  และ ถึง พระ นิพพาน  ก* บ นาม  ถึง สน ค้อน ถาวร 
เที่ยง เบ็่น บรม สุข แน่ นอน  พระ โย กาว จร บุก กล นน ชื่อ ว่า  เบน ผู้ ไค้ ถึง 
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ไค้ บรรลุ พระ นิพพาน ไค้ พระ นิพพาน เบน อารมณ์  ถึง ธรรม รฅ นะ  แกว 
คือ พระ ธรรม  จตูหั ป ปา เยหิ  บี่คป ระฅู อบาย ที่ ง ๔ นบ ฅงแ ก, เข* า ถึง 
กระแส พระ นิพพาน 

พระ นิพพาน นิ  มี ความ สงบ เบ็่ น สัก ษณะ  มี ความ ไม่ กลาก เก ลอน 
แปร ผนเ บน กิจ เบน รส  มีก วาม ไม่ มีนิมิ ฅเบ็่ น เครื่อง ปรากฏ  มี ชื่อ หลาย 
อย่าง ค* งน  วิ รา โค  กวา มก ลาย  นิ โร โธ  กวา ม สับ  จา โค  ความ สละ 
ปฎินิ ส สัค โค  กวา ม เลิก  มุตติ  กวา ม สัน  อ นา ล โย  กวา ม ไม่ เกาะ เกี่ยว 
ม ทนิม มท โน  การ ยํ่ายี กวา ม เมา เสีย  บ ปาส วิน โย  การ กำ จ* คก วาม หิว 
กระหาย  อา ลยส มุ คฆา โต  การ ถอน เครื่อง เกาะ เกี่ยว เสีย  วํฎฎู บจ เฉ โท 

การ สัค เกรื่ อง หมุน เวียน  พระ พุทธ เจิ า ที่งห ลาย ฅร่ ส' ว่า นิพพาน เบ็่น ของ 
เยี่ยม  นิพพาน ว่าง อย่า งยี่ง  นิพพาน เบ็่น สุขอย่าง ยี่ง  กวา มสุฃ นอก จาก 
พระ นิพพาน ไม่ มี  พระ พุทธองค์ ฅรํส ว่า  “คู กร ภิกษุ ที่งห ลาย  มี อาย ฅนะ 
อยู่ ชนิค หนึ่ง  ไม่ ใช่ กิน  ไม่ ใช่ นา  ไม่ ใช่ ไฟ  ไม่ ใช่ ลม  ไม่ ใช่ อา กาสา นิ ญ. 
จา ยฅ นะ  ไม่ ใช่ วิญญาณ* ญจา ยฅ นะ  ไม่ ใช่ อา กิญจ่ ญ ญาย คน ะ ไม่ ใช่ 
เนว สัญญา นา สัญญา ย คน ะ ไม่ ใช่! ลกนึ่  ไม่ ใช่ โลก อื่น  ไม่ ใช่ ควง จน ทร์ 
ไม่ ใช่ ควง อาทิ ฅย์  อาย ฅนะ ชนิ คน น เรา ไม่ กล่าว ว่า  เบ็่น ที่ มา ถึง  เบน 
ที่ ไป ถึง  เบน ที่ คง อยู่  ไม่ เคลื่อน  ไม่ เกิค  ไม่ มีที่ที่ งอ ยู่  ไม่ เบน' ไป ไม่ มี 
อารมณ์  อาย ฅนะ ชนิ คน น แหละ  เบน ที่ สุก ของ ทุกข์  (คอ  พระ นิพพาน) 

ธรรม  กชพ ระ นิพพาน เบน ของ ลึก  สัน บก คล เหิน' ไค้ สัวย ยาก  สัน บก กล 
ฅรส ร้สัว ย ยาก  อน บุคคล คร^ รู้ คาม ควย ยาก  เบ็่น ของ ประ ณีฅ  ไม่ เบน 


ท ลง เทียว ไป แห่ง ความ วิ? ๅฦ  คือ ว่า  ปุถุชน จะ ฅรึก นึก กา ค คะเน เอา เอง 
ไม่ ไค้  เบน ของ ละ เอีย ค เบน ของ บ้ณฑิ ค คือ พระ อริยะ เจ ไ พึง รู้ แจ1 ง 
ปุถุชน ไม่ รู้ แจง 

ธรรม ชา ฅินน  มีอย่ โค ยแท้  คือ  อชา ต, ง ไม่ เกิค อีก  อภฅํ ง 
ไม่ เบ็่น อีก  อก ต,, ง ไม่ กระทำ อีก ฑ่อ ไป  อ?? งฃฅํ ง ไม่ ปรุง แค่ ง อีก ฅ่อ ไป 
อช รา  ไม่ เข ไ ถึง ความ แก่  อมร ณ* ง ไม่ คาย อีก ก่อ ไป  น’ น แหละ เบ็่น 


มหา ส้น ฅิสฃ  คอ  พระ นิพพาน 


กา โป ฐฃฅ ธรรม 


การ ปฎิบ ติ ธรรม  ที่ จะ นำ พระ โย กาว จร ผู้ปฏิ บก ให้ ขำ ม พน จาก 
ว* ฏฏะ สงสาร ไค้ เบน สืง สำ ค* ญอ นก* บที่ส อง รอง จาก ภา ก ปริ ยิก  คือ  วิ บ ส- 

ส นา ภูมิ  และ เบน มูล เห ฅุอน สำ ก* ญยี่ง ที่ จะ ให้ บ* งเกิ กปฏิ เวธ ธรรม นำ มา ซึ่ง 
สน ฅิสุฃ อ* น ถาวร ไค้  แม่ องค์ สม เก็จ พระ บรม ศาส กา จาร ย์  ก็ ทรง สรรเสริญ 
การ ปฏ๊บํ กน ว่า  เบน การ บูชา อย่าง ยอก เยี่ยม  เมื่อ ไค้ ศึกษา ใน ภา ก ทฤษฎี 
รู้ ช' กว่า  แนว ทาง วิ บสส นาน  ถือ เอา รูปธรรม  นามธรรม  เบน กรรม- 
^าน  เอา รูป นาม เบน อารมณ์  เอา รูป นาม เบน ทาง เกิน  เอา สฅิบ ญญา 
เบึน ผู้ ทำ กรรม^าน  เอา สฅิบ ญญา เบน ผู้ เพ่ง  ก* งนแลว ไซร้  ก็ กำ วฃํ้น สู่ 
ภา กทก ลอง  กอ  ปฏิ บ* ค ก่อ ไป เพ อ ไห้ รู้ แจ, ง แทง กลอก ใน สภา ว ธรรม กาม 
กวา มเบ็่ น จริง  เมื่อ ไค้ พิสูจน์ ให้ เห็น จริง แล, วิ  ก็ จะ ไค้ นำ อม กบ ทน น มา 
กล่าว ประกาศ  ให้ ไก้ เห็น  ไค้ พง  ไก้กิ ก ไค้ รู้  สู่ มวล ชาว พุทธ สืบ ก่อ ไป 
โกย ไม่ มี ว* น เสื่อม สลาย 


กรณี ย กิจ ใน วิบส ส นา ธุระ น์  เพื่อ จะ ปฏิบ้ ฅัให้ ถูก กอง กาม รอย 

พระ ยุคลบาท  ของ พระ บรม ศาส กา สมมา สม พุทธ เจ่า  พระ พุทธองค์ ฅรํส 
ส' งว่า  ‘‘ภิกษุ ที่งห ลาย  กิจ ใคที่ พระ ศาส คา ผู้ เอ็น กู  ผู้ห ว* ง ประ โย ชนํเ ก็อ กล 

อา ศ ยก วาม เอ็น กูนน แล่ วิ  จะ พึง ทำ แก่ สาวก ที่งห ลาย  กิจ น, น เรา ไค้ ทำ 
แล่ วิ แก่ พวก เธอ ที่งห ลาย  ภิกษุ ที่ ง หลาย  น น! โกน ไม้  น' น]  ที่ สง* ค เธอ 
ที่ ง หลาย จง บำเ พ๊ญ  เธอ ที่งห ลาย จง อย่า เบ็่น ผู้ ประมาท  เธอ ท1 ง หลาย จะ 


ไม่ ฅ อง รอน1 1 จ, 1น ภาย หล' ง นี่ แหละ  คือ วาจา เก รึ่อง พรํ่า สอน เธอ ทีงห ลาย 

ของ เรา’  เมึ๋อ พิจารณา ฅาม นยที่ ทรง พระ กำ ร้ศฉ ะนี่แ ล’ ว สรุป ใจ กวา ม 
ไ คืม่า 

๑.  ตอง มผู้แ นะ นำ สั่ง สอน  คอ  กล ยา ณ มิตร 
ตอง มิ ทีป ฎิบติ  คอ  ที สง ด 

๓.  ติ อง มิ ธ? รม  คอ  ความ ไม่ ประมาท  ไ^ แก่  สต  บุญ ญา 


/' 


๏ 6) 0 


ว่า ฅั๊วย การ ละ ปลิ 1พ ธ 

การ ปฏิ บ* ค ธรรม ใน พระ บวร พุทธ ศาสนา  ที่ไกิ ชึ่อ ว่า  วิบส ส นา 
กรรมฐาน  น เบน การ ปฏิบ้ ฅที่จ ะฅ, อง ไกล จาก หมู่ กณะ  ละ ปลิโพธ 

ก* งวล ห่วงใย พุก ฝีงพุ กอ? ก่ง  เพราะ เบน ทาง เกีย ว ทำ กน เกีย ว สำเร็จ 
คน เกีย ว แม้ พระ บรม ศาล กา และ ผู้เบ็่ นก* ลิ ยา ณ มี? าร  ฅลอ ค จน ผู้ อุป ถม ภ์ 
อุปการะ  ผู้ ให้ กวา ม สน บสนุ น ก็เบ็่ น เพียง ผู้ชํ้ ทาง และ บำรุง ส่ง เสริม 

เท่า นน  ผู้ จะ ปฏิบํ ฅทํ องมี ใจ เบ็่น อิสระ  วาง พ* นธะ ทํ้งป วง  คือ  ไม่ มี 
ปลิโพธ  ๑๐  ประการ 


๒.  ไม่ ห่วง สอุล  (อุล ปลิโพธ) 

๓.  ไม่ ห่วง ลาภ  (ลาภ ปลิโพธ) 

๔.  ไม่ ห่วง หมู่ คณะ  (กณ ปลิโพธ) 

๕.  ไม่ ห่วง การทำ ธุรกิจ  (ก ม้ม ปลิโพธ) 


๖.  ไม่ ห่วง ใน การ เกิน ทาง ไกล  (อ* ทธา น ปลิโพธ) 

๗.  ไม่ ห่วง ญากิ  (ญ าฅิ ปลิโพธ) 

๘.  ไม่ ห่วง ใน โร ก (อาพาธ ปลิโพธ) 

๙.  ไม่ ห่วง ใน การ เล่า เรียน  (ก* นถ ปลิโพธ) 

©๐.  ไม่ ห่วง ใน การที่ จะ แส คง ฤทธ  (อิทธิ ปลิโพธ) 


(5) (3) (5) 


ว่า เๆว ยก้ล ยา ณมิฅ ร กึอ  อา จาร ย 

เมี่อ ละ ปลิโพธ  1ก รึ่อง ก* งวล ฅ่าง  ๆ ไค้ แล ว ก เบน หนำ ที่ 

ฑจะ ฅอง ไป สู่ สำ น่ก อาจารย์ ผู้เบ็่ นก* ลยา ณ มิค ร ก* ล ยา ณมิฅ รน1 นํมี อยู่  ๒ 

จำพวก  อือ 

๑.  ก* ลยา ณมิฅ รที่ ให้ กรรม^าน อๆ} 1! แบบอ' โน ค' บ อือ  การ ศึกษา 
เล่ณ์ รียน วิบส ส นา ภูมิ  ๖ \ เน่ว จึง เขำปฏิ บ* ต วิบส สน' ทุ) 

๒ โ โ าณม์ ครที่ ให้ กรรม^าน คาม แบบ ฝืน, โค ษ ค*, วย ให้ บท ใค 

บท หนึ่ง คาม กวร แก่ อ* ธยา ศ* ย แส่ วเขำปฏิ บํฅวิ บสส นา 

ก* ลยา ณ มิค รน นเบ็่ นอ าจริ ย บุคคล ที่ สำ ก' ญย์ง  ที่ จะ ช ทาง ผิคแ ละ 
ทาง ถูก ให้ แก่ ศิษย์  ผู้ จะเ ขำ เบน ศิษย์ จึงค่ อง ใช้ หล กส่ง เก ค ให้ มาก  แค่ 
ไม่ กวร วิพากษ์ วิจารณ์ ไป ใน ทาง เสีย หาย  เพราะ อาจารย์ ทุก กน ย่อม 

ห ว* ง ประ โย ชนึ่เ กํ้อถู ล แก่ ศิษย์ ควย กวา ม เม ฅฅา กรุณา จริง  จึง จะ คง คน 

' เบน ก* ลยา ณ มิค ร ไค้  ผู้ที่จ ะเ ขำ ไป สู่ สำ น* ก และ จะ ถวาย ค' วิ เบน ศิษย์ ให้ 

อบรม ส่ง สอน นน  กวร ส่ง เกฅ  องค์ คุณ ของ กล ยา ณ มิค ร ๑๕  ประการ 

ค* งฅ่อ ไปนํ้ 

๑.  บ โย  เบ็่น ผู้ที่มี ศีล เบน ที่ร่ก  น่า เลื่อมใส 
๒.  ครุ  เบน ผู้ที่มี ความ หน' ก แน่น  น่า เกา รพ ยำ เกรง 
๓.  ภ ไว นิ ยะ  เบน ผู้ที่ โลก ยำ เกรง  สรรเสริญ 
๔.  วัต ตะ  ฌ็่นผู้ ที่ สามารถ แส คง ให้ เห็น โทษ ของ กามคุณ 

ท ง ทลาย 


๕.  วจ นก ขม ะ โอวาท ของ ท่าน ที่ กล่า วน น ทำ ให้ เกิก กวา ม 
เลอ ม ใส  ย่อม อก ทน ก่อ การ ปฏิบ้ ฅใน กราว ลำบาก ไค้  แม้ 
จะฅ อง ฅาย ก็ ยอม 

๖.  ณัาภ รไบ จก ถํงกํ ตฅๅ  เบน ผู้ที่ สามารถ แสก งอ ริยข้ จจ์  ๔ ให้ 
เบ็่น ที่ เข้า ใจ แจ่ม แข้ง ไค้ 
๗.  โน  จ ฐาเ น นิ โย ช เย  เบน ผู้ช แจง ที่ ถูก 
๘.  สละ  เบน ผู้ที่ท รง ไว้ ซึ่ง จกุป าริส ทธิ ศีล 
๙.  สุฅะ  เบ็่น ผู้ รอบ รู้ ใน พระ ไฅร บี่ฎก อย่า งก ข้าง ขวาง 
๑๐.  จา คะ  เบน ผ้ที่ เสีย สละ เพี่อ ศีษย์  แม้' จะ กอง เสีย ชีวิฅ 

เลอ ค เนอ ก ยอม 

๑®.  สติ  เบ็่น ผู้ที่ข้ นอ ยู่กไ ยสฅิ 

©๒.  บ ญญา  เบ็่น ผู้ ที่ข้ เอ ยู่กไ ยบญ ญา 

©๓.  สมาธิ  เบน ผู้ที่ม นอ ยก ไย สมาธิ 

©๔.  สไา ธา  เบน ผู้ที่ป ระ กอ บก ไย ศร ไ าธา ข้น แรง กล ไ 

.©๕.  วริ ยะ  เบ็่ นผู้ที่ ข้น อยู่ ก ไย กวา ม เพียร 

ผู้ เบน ข้ล ยา ณมิฅ ร ย่อม มี ธรรม ข้ป ปา ยะ  ข้น เบ็่น ข้ฅถุ ธรรม 
ข้อ ย แถลง ที่ กล่าว ออก มา ให้ แก่ ผู้ พง ก็ เบน ธรรมะ  ที่ เบน ไป เพี่อ กวา ม 

ข้น ติฝีซ โกย แท้' จริง  ไค้ แก่ กถา ว* กถุ  ©0  ประการ  คือ 

©.  กำ พก ที่ ให้ พอ ใจ ก่อ กา รม ไน ไย 

๒.  กำ พก แสก งก วาม พอ ใจ ใน บจข้ ย ๔ ที่มี อยู่ 

๓.  กำ พก ที่ เที่ยว ข้บ กาย วิเวก  และ จิก ค วิเวก 


6)  6)  (ะก 


๔.  กำ พคที่ ไม่ เกี่ยว ใน ทาง โลกี ย สุข 
๕.  กำ พคที่  ให้ มีก วาม เพียร ไน ทาง ปฏิบ ไโเ 
๖.  คิ^ พทที่ เกี่ยว กบ การ ปฏิบํ ฅศีล 
๗.  คำ พก ที่ เกี่ยว กบ การ ป ฏิบํฅ สมาธิ 
๘.  กำ พูคที่ เกี่ยว ก* บ การ ภาวนา จิฅ 
๙.  กำ พูคที่ เกี่ยว ก* บ การ แส คง ผล ญาณ 
๑๐.  กำ พูคที่ เกี่ยว ก* บบจ จเว กฃณ ญาณ  พิจารณา มร รก 

ผล  นิพพาน  และ กิเลส ที่ ยง เหลือ อยู่ 


(5) 6) 


ว่า ควย สิ!] ปา ยะ  ๗ 

เมื่อ เขำ สู่ สำ น่กก่ ลยา ณมิฅ ร อ* น ประกอบ ไป ลิว ย องค์ คุณ ©๕ 

ประการ  และ มี กถา ว*? ๅถุ  ©0  น* บว่า ไค้ ธรรม เบน ที่ สบาย ว่า  ท่าน นํ้จ่ก 
ให้ ทาง ปฏิบํ ฅที่ ถูก แก่ เรา เบน แน่  เมื่อ ไค้เ ขำ ศึกษา อบรม  ร้จ* กหลิ ก 

วิบส ส นา ภูมิ คีแ ลิว  ก็ จะ ลิ อง แสวง หา ที่ อ* น เบน ส* ป ปา ย สถาน  หรือ 

ลิลย าณมิ ฅรเ บ็่นผู้ หา ให้ ฅาม แต่ สะ ค วก สบาย  เพราะ ว่า ส็งแวค ลิ อม อ* น 

เบน ที่ สบาย น น เอง  เบน บจจ่ ยให้ ธรรม ผาย กุศล มี กำ ลิง ส่ง เสริม การ 

ปฏิ บ* ฅยง ฃํ้น 

ส! เปา ยะ  ฟ้  ประ กา รน น คอ 

๑.  สถาน ที่ ประกอบ ลิว ย เห คุ  ๕ อือ. ไม่ มี กน พ คุก พล่าน  ไม่ มี 
ยุง รบกวน  มี ร, ว รอบ ขอบ ซิก  มี สถาน ที่ จงกรม เปลี่ยน อิริยาบถ  มี อากาศ 
พ' ค ผ่าน  และ มี นำ ใช้  นํ้าร บ ประทาน สะ ก วก  ที่นน จะ เบ็่น ราว บา ก็กี 
โกน' ไม้ ก็ฅี  หรือ เรือน ว่าง เปล่า ก็คี  ซึ่ง เบน สถาน ที่ เงียบ สง* ค ปราศจาก 
สรรพ สำเนียง เสียง สรวลเส เอ ฮา ของ ผู้บริ โภค กาม 

๒.  สถาน ที่ที่ แสวง หา อาหาร ไค้  ไม่ เบน ที่ ก่น การ 
๓.  สถาน ที่ลิ อง ประกอบ ต่วย กถา ก่ฅคุ  ©0 
๔.  สถาน ที่ บริบูรณ์ ไป ลิว ยโภ ชนา หาร 
๕.  สถาน ที่ที่มี อคุ  อือ  กิน  พา  อากาศ  กวา มรํอ นก วาม หนาว 
เบน ที่ เหมาะ แก่ การ ปฏิ บก 


๖.  สถาน ที่ ที่มีผ้ สามารถ แส คง กถา ว คถุ  ®0 

๗.  สถาน ที่ที่ส ะคว กค่อ การ ป ฏิบ้ฅ  เหมาะ สมใน การ เกลื่อน ไหว 
และ เกิน จงกรม  •เบน สิน 

โดย เฉพาะ บจจุ บ่น์นี  ควร จํดดํ งน 

๑.  สถาน ที่ ทำ เบ็่น กุฏิ  ขน าคก ว ไง  ๗ คืบ  (ฟุ ฅ)  ยาว  ©๒  คืบ 
(ฟุ ค)  พระ สก ค มี ห อง นา  มี สิว ม มีที่เ กิน จงกรม ภาย ใน  มีรว รอบ 
ทำ กิคค่ อก* นไป  เนอ ที่ กิน  0 ไร่  ปร  ะ มา ณ ๒ อ ห สิง  มี ร8 ว ภาย นอก 
มี ประ ฅูเข่ าท ง ๔ ทิศ  ค* ค ถนน บรรจบ กน ที่ ศาลา อบรม  สถาน ที่ ควร 
ค8 ง ใกล้ แม่ นา  เชิง เขา  ทิม อากาศ กิ  มี สิน ไม้ อ* น, ร่ม รื่น 

๒.  อาหาร  กวร จ* กิ เบน มูลนิธิ ฃํ้น  เก็บ คอก ผล ของ มูลนิธิ น8 น 
มา บำรุง ค่า อาหาร  และ อุปกรณ์ อื่น  ๆ ภาย ใน กุฏิ ที่ จำ เบ็่น สิ อง ใช้ 

๓.  บุก กล ที่ กอย อุป ถม ภ์อุป กา ระ  ควร ค8 งอ* ครา เงิน เคือ น 

ประจำ  อ* นนำ มา จาก คอก ผล มูลนิธิ 

๔.  สิ ล ยา ณ มิค ร เบ็่น ผู้ที่มี ธรรม ส ไ] ปา ยะ  และ มี องค์ คุณ ควร 
แก่ การ เบ็่น อาจารย์  สิง แส คง มา แล* ว 

๕.  ส่วน ผู้ปฏิ ป คน8 น สิ อง ประกอบ ควย องค์ คุณ สิง น 

(๑)  คอ งเบ็่ นผู้มี ศร' ท ธา' จริงๆ  มี อายุ กง แก่  ๗ บ็่ขํ้น ไป 

(๒)  ถา เบน พระ ภิกษุ สาม เณร จะ มา ปฏิบํ ฅใน สำ น* ก สิ อง 
ทำ คาม ระเบียบการ คณะ สง ฆ คือ  มี ใบ มอบ จาก เจา 
อาวาส ของ กน เบน หล าน 

๑๑๖ 
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(๓)  ถ่าเ บน ฆราวาส  ค้อ ง ไค้ ร*, บอ นุ ญาฅ จาก บิ คา มาร คา 

ภรรยา สามี  บ ฅรธิ คา  และ ญาฅิ พี่ นอง กน ใค กน หนึ่ง 
ที่ฅน อา ศ ไ] อยู่ เสีย ก่อน 
I (๔)  เบน ผู้ใม่ มีหนึ่ สิน ใคๆ 

(๕)  ไม่ มี โร กอ* นฅ ราย  หรือ โรค อิค ค้อ  และ แพทย์ ร* บ รอง 
ใน สุขภาพ  ให้ ทำ ความ เพียร ไค้ 
(๖)  ค้อ งเบ็่ นก นที่ไ ม่มีโ  รก จิฅ  เคย เบ็1 นบิา มา ก่อน 
(๗)  ค้อ ง เบ็่น ผู้ ไม่ ทำ ความ ผค  หลบ หนี อาญา แผ่น อิน 

หรือ หนี ราชการ  หรือ มีกคี ใน' โรง ศาล 
(๘)  ค้อ ง เบ็่ นผู้ที่ มหาชน’ ไม่ พึง ร* ง เกียจ 
(๙)  ค ไ] งมีผู้ ร* บ รอง นำ ฝาก เจ่า สำ น* ก 
(๑๐)  เมื่อ เวลา ออก จาก กรรม^าน  ค้อ ง’ ไค้ ร* บอ นม' ค' จาก 

อาจารย์ ผู้ สอน และ เจ่า สำ น* ก ก่อน 

หมาย เหตุ-  หน* งสือ เสนอ เข่า สม* กร ว๊บิส ส นาก วรมี  ชื่อ  สกุล 
ส* ญ ชาติ  เชื่อ ชาฅิ  ว ไน อิก  เดือน  พ. ศ.  ชื่อ อบ ช ฌาย์  อาจารย์  ชื่อ 
บิ คา  ชื่อ มาร คา  ชื่อ ภรรยา  สามี  อาชีพ  บิ คา  มาร คา  ตำบล ที่ เก ค 
อำเภอ  จ* งหว ก ว* ค ตำบล ที่ อยู่ บั๋จจ บิน  อำเภอ  จ่งห ว* ค และ บอก 
เรื่อ งจิฅ ใจ ใน กวา ม เห็น เกี่ยว กบ การ ปฏิบิ ค 

' \ 1 I 
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เมี่อ วน เวลา ผ่าน ไป ควิย การ ศึกษา วิบส ส นา  และ จคส ถาน ที่ ให้ 
เบน ที่ ส*! เปา ยะ แล* วิ  ก็ ถึง เวลา เข่า ป ฏํบ* ก ไป สู่ สำ นก อา จาร ยผู้เ บน 

ก’ ลยา ณมิฅ ร ซึ่ง ไค้ กก ลง อนุ ญาฅ ให้ เข* าปฏิ บ* ฅไค้  จึง เรี่ม ทำ พิธีกรรม 

ใน ส่วน บุพ พ ภา ก ก่อ พระ พ* กฅร์ พระ พุทธปฏิมา กร  ค* ง ก่อ' ไป น 

๑.  จุค ธูป เทียน บูชา พระ ศรี ร* กน กร ย แล วิ  น* ง้ก ระ โหย่ง  ประนม 
มือ  เปล่ง วาจา นม* สกา รควิ ย พระ บาลี ว่า 

อรหํ  สมุ มาส มุพุทฺ โธ  ภค วา,  พุทฺธํ  ภคว นฺตํ  อภิ วา เท มิ 
(กราบ ควิย เบญจา งก ประ กิ ษ^) 

สุว ากฺฃ าโฅ  ภคว ตา  ธมุโ ม,  ธมุมํ  นม สุ สา มิ  (กราบ) 
สุปฎิ ปนฺ โน  ภคว โต  สาวก สงฺ โ' ฆ,  สงฺฆํ  นม ามิ  (กราบ) 

๒.  น* อม นม* สกา รอง ก็ สม เก็จ พระ บรม ศาส คาส* ม มาส* ม พุทธ เจ วิ 
ผู้ทรง ประทาน วิบส ส นา กรรม^าน เบ็่น ประถม  ค* วิยพ ระ บาลี ว่า 

น โม  ตสุส  ภคว โต  อร ห โต  สมุ มาส มุ พุทธ สุส  (๓  หน) 
แส ว เจริญ พระ พุทธคุณ ควย บท ว่า 

อิติบ  โส  ภค วา  อรหํ  สมมา สมฺพุ ทุโธ  วิชชา จร ณสมฺ ปนุ โน 


สุค โต  โลก วิทู  อนุ ฅฺฅ โร  ปุริส ทมฺม สาร ภิ  สต ถา  เท ว มนุ สุ สานํ 
พุทฺโ ธ ภค วา ติ  (แล่ วิ หมอบ กราบ ลง ว่า) 

กา เย น วาจา ย ว เจต สา  วา  พฺทฺเ ธ กุก มุม0  ปกติ  มยใ  ยํ 


พุทฺโ ธ ปฎิคฺ คณฺห ตุ  อจฺจ ยนฺติ  กาล นุต เ ร สํวริ ตุ0  ว พุทฺเ ธ 


แล' ว เจริญ พระ ธรรมคุณ คํวย บท' ว่า 

สวา กุ' ขา โ ติ  ภคว ตา  ธมฺ โม  สนุทิ ฎชิ โก  อ กาล โก 

เอ หิปสฺ ส โก  โอ ปนยิ โก  ปจฺ จตุ ติ  เวทิ ตพฺ โพ  วิณุณู หติ  (แล่ ว 
หมอบ กราบ ลง ว่า) 

กา เย น วาจา ย ว เจต สา  วา  ธมฺ เม  กุก ม ม0  ปกติ  ม ยา  ยํ 

ธม โม  ปฎิคฺ คณฺห ตุ  อจฺจ ยนฺตํ  กาล นุต เร  สํวริ ตุ0  ว ธมฺ เม 
แล่ ว เจริญ พระ สง ฆ คุณ คำ ย บท ว่า 

สุปฎิ ป นุ' โน  ภคว โต  สาวก สงฺโ ฆ อุชุป ฎิปนุ โน  ภดว โต 
สาวก สงฺโ ฆ พาย ปฎิป นุ โน  ภฅว โต  สาวก สงฺโ ฆ สาม จิปฎิ ปนุ โน 
ภคว โต  สาวก สงฺโ ฆ ยทิทํ  จตุ ตา ริ  ปุริส ยุค านิ  อฎธ  ปุริส ปุตุค ลา 
เอ ส ภคว โต  สาวก สงฺโ ฆ อา นุเน ยุ โย  ปา หุเน ยุ โย  ทกฺขิ เณยฺ โย 
อณุ ชล กร ณโย  อนุ ตุตรํ  ปุ ณุณณฺ ฃตุติ  โลก สุ สา ติ  (แล่ ไหม อบ 
กราบ ลง ว่า) 


กา เย น วาจา ย ว เจต สา  วา  ส งฺเ1 ฆ กุก มฺมํ  ปกติ  ม ยา  ยํ 

สงฺโ ฆ ปฎตุ คณฺห ตุ  อจฺจ ยนุติ  กาล นุต เร  สํวริ ตุ0  ว สงฺเ ฆ 


ก.  ล่า เบ็่น พระ ภิกษุ  เบ็่น อาบ ค เล็ก นอ ย เช่น  ปา จํฅ คีย์  ถ ล- 
ล่จพั  ทุก กฏ  หรือ อา บ้ฅทุ พ พา สฅ  หรือ ปฏิบํ ฅไม่ ควร แก่ ภิกขุ ภาวะ 
เมน โลก ริ ซชะ โลก ค เคียน  ให้ เทศนา บฅ เสีย ฅ่อห นา สง ฆ หรือ คํอห นำ 
คณะ หรือ ฅ่อห น่า ษุก คล  ล่า เบ็่น อาบ ฅสง ฆาทิ เส ส ฅอง อยู่ ปริวาส กรรม 


เสย ก่อน  ถา เบน อา บํฅ ปาราชิก  ให้ สึก เสีย แล1 ว บวช ใหม่ ไค้ เพียง เบ็่น 
สาม เณร  จึง เข้า ปฏํบ ไาวิ บสส นา ไค้ 

ข.  ถ้า เบน สามเณร ให้ สมาทาน ศีล  ๑0  เสีย ก่อน 
ก.  ถา เบน อุบาสก  อุบาสิกา  ให้ สมาทาน ศีล  ๕ หรือ ศีล  ๘ 
หรือ อา ชีว ฏ^ มก ศีล  แถ้ ว์จึง เข้ ๅปฏิ บฅวิ บสส นา' ไค้ 


คำ อาราธนา อา ชว่ฏ ฐ มก คํล  ว่า ดํงน 

อหิ  ภณฺฅ  ติ สร เณน  สห  อา ชวฎ ธม กสิลํ ยา จา มิ 
ทุติย มุบ  อหิ  ภ นฺเฅ  ติ สร เณน  สห  อา ชวฎ ธม กสิลํ  ยา จๅมิ 
ตติย มุบ  อหิ  ภนฺ เต  ติ สร เณน  สห  อา ชวฎ ธม กสิลํ  ยา รา มิ 

I * * 

คำ อ มา ทาน อา ชีว่ฏ ฐ มก สีล  ว่า ดำ น 


ปา ณาติ ปา ตา 

เวร มณ 

สิกฺฃ าปทํ 

สมา มิยา มิ 

อทินฺ นา ทา นา 

เวร มณ 

สักฺข าปทํ 

สมา มิยา มิ 

กาเม สุ  มิ จฺฉา จา รา 

เวร มณ 

สิกฺข าปทํ 

สมา มิยา มิ 

มุสา วา ทา 

เวร มณ 

สิกฺข าปทํ 

สมา มิยา มิ 

บ สุณา วาจา 

เวร มณ 

สิกฺฃ าปทํ 

สมา มิยา มิ 

ผรุส วาจา 

เวร มณ 

สิกขา ปทํ 

สมา มิยา มิ 

ส มฺผปฺ ปลา ปา 

เวร มณ 

สิกฺฃ าปทํ 

สมา มิยา มิ 

มิจฺฉ าอา ชวา 

เวร ม ณ 

สิกฺฃ าปมิ 

สมา มิยา มิ 

กำ สรุป ว่า  อิมา นิ  อา ชวฎ ชม กสื ลา นิ  สมา ทิยา มิ 


๔.  ถวาย อ้ฅฅ ภาพ ร่าง ก ไย แค่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา  ชง เบ็น 

สง ฆ บิคร  ทรง ประทาน วิบส ส นา ธุระ แก่ ผู้ เห็น ภ* ยใน ว* ฏฏะ  ว่า คงนี 
อิมา ห0  ภนฺ เต  ภค วา  อฅฺฅ ภาวํ  ภคว โต  ปริ จฺจ ชา มิ 
ข่า แต่ พร นก็มี พระ ภา ก ผู้ทรง เจริญ  ข่า พระองค์ ขอน* อม ถวาย 

อฅฅ ภาพ ร่าง กาย น แต่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ 

๕.  ถวาย อ* ฅฅ ภาพ ร่าง กาย แต่ อาจารย์ ผู้ สอน กรรม^าน  เพี่อ 

จะ ไค้ อบรม ส่ง สอน ไป ค* วยคี  ไม่ มี โทษ แก่ อาจารย์ ผู้ สอน  เบน การ ยอม 
ฅวพ ร่อ มทง กาย และ ใจ ให้ ส่ง สอน  กรง สม* ย พุทธกาล  เมื่อ พระ พุทธองค์ 
ยํงท รง พระ ชนม์ อยู่ ก็ฃอ กรรม; ฐาน จาก พระ พุทธองค์  เมื่อ พระ พุทธองค์ 
ไม่ มี  ก็ฃอ จาก พระ อ* กร สาวก ผาย ขวา  เมื่อ พระ อ* กร สาวก ผาย ขวา ไม่ มี 
ก็ฃอ จาก พระ อ* กร สาวก ผาย ซ ไย  เมื่อ พระ อ* กร สาวก ผาย ซ ไย ไม่ มี  ก็ ขอ 
จาก พระ อร ห* นค์ ขีณาสพ  เมื่อ พระ อร ห* นค์ ขีณาสพ ไม่ มี  ก็ ขอ จาก พระ 
อนาคามี  เมื่อ พระ อ นา กา มี ไม่ มี  ก็ ขอ จาก พระ สกิทาคามี  เมื่อ พระ 

สกิทาคามี ใม่มี  ก็ ขอ จาก พระ โส คาบ น เมื่อ พระ โส คา บน ไม่ มี  ก็ฃอ จาก 

พระ อาจารย์ ผู้ ชำนาญ ใน พระ กรรม; ฐาน  ที่ ประกอบ ควย อง กก ณ ©๕ 

ประการ  กา ถวาย ฅํว ต่อ อาจารย์  ว่า ต่งน 

อิมา ห0  'ภนฺ เต  อาจ าริย  อตฺฅ ภไวํ  อา จา ริยสฺ ส ปริ จฺจ ชา มิ 
ฃไ แต่ ท่าน อาจารย์ ผ้ เจริญ  กระผม  (คิ ฉ* น)  ขอ ถวาย อ* ฅฅ ภาพ 

, 8 I 1 / 

ร่าง กาย นแค ทาน อา จาร ย 

๖.  ขอ กรรม; ฐาน กบ ท่าน อาจารย์  หล*, ง จาก ที่ ไค้ มอบ กาย ถวาย 
ฅว แล่ ว ว่า คง น 


นิพพาน สฺส  เม  ภ นุ เต  สจฺนิ กร ณตฺถ ใย  กมฺม ฎ ชานํ  เท นิ 

ขา แค่ ท่าน อาจารย์ ผู้ เจริญ  ขอ โป รก กรุณา ให้ พระ กรรม^าน แก่ 
กระผม  (คํฉ น)  เพ อก ระ ทำ ให้ แจ" ริ ซึ่ง พระ นพ พาน 

๗.  พระ อาจารย์ ให้ โอวาท และ ให้ กรรม^าน  ^ 

๘.  เม อ ไค้ ร" บ พระ กรรม^าน จาก อาจารย์ แล* ว เข่า สู่ หอ ง 

กรรม^า นที สงบ สง* ก จุก ธูป เทียน บูชา พระ ศรี ร* ค่นฅ ร' ย อ น เบน อาม ส 
บูชา กรง ลุก ท้าย  เพราะ คลอก เวลา แห่ง การ ป ฏิบ้ฅ ให้ เบน' ใป ควย การ 

ป ฏบ้ฅ บูชา อย่าง เกีย ว ฅํ้งจิ ฅใจ ให้เ ข่ม แข็ง มน กง  น* อม ระลึก ถึง คุณ ข อง 
พระ พุทธ เข่า  คุณ ของ พระ ธรรม เข่า  และ คุณ ของ พระ สง ฆ เข่า  ฅล อก 
จน ถึง คุณ ของ บิ กา มาร กา  กรู  อุบ ซ ฌาย์  อาจารย์  และ ผู้มี บุญ คุณ 
ทงห ลาย  และ ระลึก ถึง คุณ ของ ปวง เทพ เข่า ที่ สิง สถึฅ อยู่  ณ สถาน ที่ ใกล้ 

และ ที่ ไกล  ใน ที่ฅ่า งๆ ที่เบ็่ น สมมา ทีฏเ  กลอก บรรพบุรุษ ที่ไก้ รก ษา 
พระ ศาสนา กลอก มา  แล* วฅํง ส* จจ อธิษ^าน ไว้ อย่า งม’ นคง ว่า 

“ ท้า ไม่ บรรลุ ผล ที่กว ร จะ ไค้ จะ ถึง แลึว้ เมึ่อ ใก  ท้วย กำ ล* ง์แห่ ง 

กวา ม เพียร  ท้ว ยก วาม บาก บน ท้น ไม่ ท้อถอย  ถึง แม้ ว่า เนอ ทุก ชน  โ ลหิฅ 
ทุก ห ยาก  จะ เทือก แห* ริ ไป  เหลือ อยู่ แค่ หน’ ง เอ็น  กระ กูก  อ็ฅา มที 

เมี่อ นนเ รา จะ สละ กำท้ ง ทุก ส่วน  เพื่อ กระทำ ให้ แข่ง ซึ่ง พระ นิพพาน  ขอ 
อำนาจ คุณ พระ ศรี ร* กน กร ย คุณ ของ ผู้มี คุณ แสะ คุณ ของ เท ว กา  กลอก 
กวา มท้ก ย ความ จรีง ที่ กง’ ไว้ น จง มา เบน พล วบจ จ ย และ คุ้ม กรอง 
บอ งก* นอน กราย ท1 ง ปวง  ให้ การ ปฏิบ 'กน ไก้เ ทืน ธรรม  รู้ ธรรม  กาม 

กำ ส่ง สอน ชอง พระ บรม ศาล ทาส มม า ส่ม™ เ^'1  เทอญ” 


๑!^ 1๑5 


อหํ  สุข โต  โหม  ขอ ให้ ขำ พ เจ ไจ งมีก วาม สุข 

อหํ  นิ ทฺทุกฺ โข  โหมิ  ขอ ให้ ขำ พ เจ ไจ ง ปราศจาก ทุกข์ 
อหํ  อเว โร  โหม  ขอ ให้ ข ไพ เจ ไจ ง ปราศจาก เวร 

อหํ  อพฺย าปชุ โฌ  โหนิ  ขอ ให้ ข ไพ เจ ไจ ง ปราศจาก ความ ลำบาก 
อหิ  อนิโ ฆ โหนิ  ขอ ให้ ช ไพ เจ ไจ ง ปราศจาก อุปสรรค , - 


สุข  อฅฺฅ านํ  ปริ หรา ม รก ษาฅ น ให้ มี ความ สุข เถิก 
ข.  แผ ไม ฅฅา ไหิ แก่ คน อืน  สัต วอน  ว่า ด้ง นิ 


1 1(8' 


สานุ พ สฅฺ ตา  หุมํฝึ ฅวํฑั ง ปวง 

สพฺ เพ  ปา ณา  หมู่ส้ ฅว์ที่ มี ลม ปราณ ก่ง ปวง 

สพฺ เพ  ภู ตา  หมู่ ภ คาน ปวง 

สพฺ เพ  ปุคฺค ลา  บก กุล ทงุ หลาย ก่ง ปวง 

สพฺ เพ  อฅฺต ภา ว ปริ ยา ปนฺ นา  หมู่ สัค วที่ เกี่ยว เนื่อง ควย 

อฅต ภาพ ทงป วง 
สตรี ทุงห ลาย ทุ ง ปวง 
บ รษทํ้ ง หลาย ฑงป วง 
พุ ระ อริยะ ฑงห ลาย ทงป วง 
เทพ ย เจ ไท ง หลาย ทงป วง 
หมู่ สัค ว นรก ทงป วง 


สพฺ พา  อิตฺถิ โย 


สพฺ เพ  บุ 


ริ สา 


* *1 
สานุ พ อริ ยา 

สพฺ เพ  เท วา 

สพฺ เพ  วินิป ใติ กา 


อเว รา  โหน ต อพฺย าปชุ ฌา  อ นฆา  สุข  อตฺต านํ  ปริ ห รนฺฅุ 

(^)  จง ปราศจาก เวร  ปราศจาก กวา ม ลำบาก  ปราศจาก อุป สร รก 
รทิษ าฅน ให้ มี ความ สุข เถิก  ^ 

ค.  แผ่ เมตตา ไป ใน ทิศ ทั้ง  ๑ ฮ ว่า ติ งน 
ปุ รฅฺถิ มาย  ทิส ใย  สพฺ เพ  สตฺต ใ สุฃิ ตา  โหน ต 

ขอ หมู่ ส, ฅว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ บูรพา  (รา ะ ว* นอ อก)  จง เบ็่น ผู้มีค วาม สุข 
เถิก 

ทกฺฃิ ณาย  ทิ สาย  สพฺ เพ  สตุ ตา  สุฃิ ตา  โ หนุ ตุ 
ขอ หมู่ สํฅว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ ทิกษิ ณ (ทิค ไค้)  จง เบน ผ้มีก วาม สุข เถิก 

ปจฺฉิ มาย  ทิ สาย  สพฺ เพ  สฅฺ ตา  สุข ตา  โ หนุ ตุ 

ขอ หมู่ ส ไาว์ ทั้ง ปวง ใน ทิศ บจฉิ ม (ฅะ วุ่น ฅก)  จง เบ็่น ผ้มีก วาม สุข 
เถิก 

อุตุ ตรา ย ทิ สาย  สพฺ เพ  สตุ ตา  สุฃิ ตา  โ หนุ ตุ 
ขอ หมู่ ทั้ฅว์ ทั้ง ปวง ใ นุ ทิศ อุก ร (ทิศ เหนือ)  จง เบ็่ นผู้มี กวา. มสุฃ เถิก 

ปุ รตุถิ มาย  อนุทิ สาย  สพฺ เพ  สตุ ตา  สุฃิ ตา  โหนฺ ตุ 
ขอ หมู่ สํฅว่ ทิงป วง ใน ทิศ อา ค เณย์  (ตะ วน ออก เฉียง ใค้)  จง เบน 
ผู้มีค วาม สุข เถิก 

ทกฺฃิ ณ ใย  อนุ ท สาย  สพฺเ พ สตุ ตา  สุฃิ ตา  โ หนฺฅ 
ขอ หมู่ ฝีฅว่ ทั้ง ปว งในุ ทิศหฺ ร. คี  (กะ วุ่น ตก เฉียง ใต้)  จง เบ็่น ผ้มี 
กวา มสฃ เถิฅ 


ปจฺฉิ มาย  อนุทิ สาย  สพฺเ พ สตุ ตา  สุฃิฅ ใ โ หนุ ตุ 

ขอ หมู้สํ ฅว์ ท1 ง ปวง ใน ทิศ พายํ พ (ดะ ว่นฅ ก เฉียง เหนือ)  จง เบน 


ผูมก วาม สุฃเ ถด 

อุตุ ตรา ย อนุทิ สาย  สพฺ เพ  สตุ ตา  สุฃิ ตา  โ หนุ ตุ 

ฃอห ม่ส* ฅว์ที่ ง ปวง ใน ทิศ อีสาน  (ฅะ ว* นอ อก เฉียง เหนือ)  จง เบน 
ผู้มีค วาม สุข เถิค 

เห ฎธิ มาย  อนุทิ สาย  สพฺ เพ  สตุ ตา  สุฃิ ตา  โ หนุ ตุ 
ขอุห ม่สํฅ ว์ท่ง ปวง ใน ทิศเ บอ งฅํ่า  จง เบ็่น ผู้มีก วาม สุข เถิด 
อุป ริ มาย  อนุทิ สาย  สพฺ เพ  สตุ ตา  สุฃิ ตา  โ หนุ ตุ 
ขอ หม่สํ ฅว์ที่ ง ปวง' ใน’ ทิศ เบ อง สูง  จง เบ็่น ผู้มีก วาม สุข เถิด 


ง.  ว่า ด ว ย ขอ ห ก้ม แล 8 เฃ่อ้ ปฎิบ ไ ฅใน เวลา บำเพ็ญ วิบส สนุา 


เมี่อ แผ่ เม ฑดา เสร็จ แล* ว์  ก็ฅํ้ งฝีฅิ กำหนด รูป นาม ทิน ที  โดย ดํ้ง 
อยู่ ใน กภขํ อหำ มด* งนื 

๑.  ห ไม ไม่ ให้ หยุด พก การ ปฏบํ ค เวน ไว้ แด เผลอ หรือ หล* บ 
๒.  หำ มพูค กบ คน ภาย นอก  นอก จาก อาจารย์ ผู้ สอน กรรม; ฐาน 

ถไ จำ เบ็่น จะ ดอง พูด กบ กน ภาย นอก บาง กน  ก็พูค แด่น’ อ ย ทิว ยอา การ 
สำรวม  คือ  หลบ คา ลง แล ว ดง สที กำหนด ที่ ปาก ไหว ทุก คา พูด 

๓.  หำ ม ทำ กิจ เลก  ๆ นอ ย ๆ ที่  ไม่ จำ เบ็่น  เช่น  อ่าน หน* งสึอ 
เขียน หน* งสึอ  เบน ทิน 

๔.  หำ ม นอน หล* บก ลาง วน  กลาง คืน นอน นํอย  เพียร มาก 


๕.  หาม ของ เสพ ฅิคท กชนิ ค ถ่าล ะยฺ งไมุ่ ไค้  เพียร สะ ให้ 

บรรเทา  เบา ลง 


๖.  หาม พูคกํ บผู้ป ฏบํฅ ค1 ว ยก, น 

และ พึง ท, งอ ยู่, ใน หล' ก ๓ ประการ  คือ 

๑.  อุป นสส ยะ  คือ ง ไม่ อยู่ ปราศจาก อาจารย์ 


1®.  อา ร ไาฃ ะ 
๓.  อุป นิพํท ธ 


คือ. ง ร' ภษา กรรม ปา 


ะ คือ ง ผูก จิคื ไว้  ใน กา ร เจริญ ส ติ 


อบ ณณก ปฏิปทา  ปฏิบ้ ฅไม่ ผิคุ  ๓ อย่าง  คือ 


๑.  อิน ทรย สังวร  สำรวม คืน ทรีย์  ๖ คือ  ฅา  หู  จมูก  ลน 
กาย  ใจ  : มฝีฑ ใ^ ขณะ เห้น รูป  มี สติ รู้ คืน ขณะ พี่ง เสียง  มี สติ รู้ คืน ขณะ 
คม กลื่น  ม่สฅิ รู้ คืน ขณะ ลม? ส มีสติ รู้ คืน ขณะ ถก ตอง โผ ฏฐ่พ พะ  มี สติ 
รู้ คืน ธรรมารมณ์  ขณะ รู้ คืน  คือ  รู้ ยืน  เค้น  นง  นอน  กู้  เห ยืยค 
เกลื่อน ไหว  เบน คืน  ไม่  ให้ เลย ไป ถึง ยินคี ยิน ร่าย คือ อารมณ์ ที่ มากระ ทบ 
1®.  โภช เน  มํ ตตํญ ญ ตา  รู้ จ* ก ประมาณ ใน การ คืน อาหาร พอ 
สมควร ไม่ มาก ไม่ นํอย  -' 

๓.  ชา คร่ ยา นุ โชค  ประกอบ กวา ม เพียร  เพี่อ จะ ชำระ ใจ ให้ 
หมค จค  ไม่ เห็น แก่ นอน มาก นก 


๑! 20 ๖ 


“แบบ ป ฐิบฅ  ท ๑” 

ขณะ น' ง นง เบน รูป  รู้เบ็่ น นา มุ  สฅร้ ท้น  ฅงส ฅิไว้ ที่รป นุ่ง 
กำ หน ค รู้' ว่า  น' ง 

ขณะ ยฺน  ยืน เบน รูป  รู้!. บน นาม  ส ฅิรู้ ท้น  คง ส ฅิไว้ ที่รูป ยืน 
กำ หน ค รู้' ว่า  ยน  (เก็บ มือ ไว้ ข1'  างห นำ  หรือ  ข้าง หล, ง .สา ยคา มอง ชํว้ ระยะ 
๓ ท้าว) 

ขณะ เดิน  กำ ว ไป  กำ ว เบน รูป  รู้ เบน นาม  สคิรู้ ท้น ค1 งสดิ 
ไว้ ที่ รูป ส* น เท้า  กำ หน คฺรู้ ว่า  ค* ไว  (สาย ฅาม อง คา ช, ว แอก) 

ขณะ นอน  นอน เบน รูป  รู้ เบน นาม  ฝีฅรู้ ท้น  คุงส ค ไว้ ที่ 
รูป นอน  กำ หน คร้ ว่า  นอน 

หมาย เหตุ:-  กำ ใจ พุง ซ่าน มาก  จะ นํง้ห ลบ คา กำ หน กลม 

หายใจ เข้า ออ กบ ไง ก็ ไค้  โค ยฅ1 งสฅิ ไว้ ที่ จมูก 

ขณะ ลม หายใจ เข้า ออก กระทบ  หายใจ กระทบ 
เบน รูป  รู้สึก เบ็่น นาม  กำ หน ค รู้' ว่า  กระทบ 
ท1 งอ อก และ เข้า 


“แบบ ป ฎิบฅิ  ท ๒ 


5? 


ทำ ฅาม แบบ ปฏิท้ ฅที่  ๏ และ หล* บฅา ลง แล่ ว 
ขณะ พูด  ไหว วาจา เบน รูป  รู้เบ็่ น นาม  ฝีค้รู้ ท้น ทุก กำ พูค 
ฅงฝี ฑิไว้ ที่ ขา กรรไกร ล่าง.  คํ้น ชน คน สง  กำ หน ครุ คน ไหว 


ขณะ เคย ว '.กํ้ ยวเ บึน รูป  รู้ เบน นาม  สติ รู้ ทน  ฅงส ฅํไว้ ที่ ขา 
กรรไกร คน ไหว  กำ หน ค รู้, ว่า  เคียว 


“แบ บปฎิ บฅิ  ทึ 

ทำ ฅาม แบบ ปฏิบ่ ฅที่  ๑- ๒ และ 
ขณะ เห น สี เบน รูป  เห็น เบน นาม  สติ รู้ ทน  คง ส ฅิไว้ ที่ แก่ ว้ฅา 
กำ หน ค รู้' ว่า  เห็่น 

“แบบ ปฎิบํ ต ท ๔” 

ทำ คาม แบบ ปฏิบ้ ฅที่  ๑- ๒— ๓ และ 

ขณะ ได้ ยิน  เสียง เบน รูป  ไค้ ยิน เบ็่น นาม  สติ รู้ ทํน  ฅํ้ ง สติ 
ไว้ ที่แกํ วหู  กำ หน ครู้ ว่า  ได้ ยิน 

“แบบ ป ฎิบฅ  ที่  ๕” 

ทำ คาม แบบ ปฏํบ ไาที่  ๑- ๒- ๓- ๔ คิว ย และ 
ขณะ รสก ถก ตํ อง  เย็น  รอน  อ่อน  แข็ง  หย่อน  ตง  เครื่อง 
กระทบ กาย  เย็น  รํ อน  อ่อน  แข็ง  หย่อน  ฅึง  เบ็่น รฺป  ร้สีก เบ็่น 

" ' " ' 11  ""  " -;-  ,1.  V-  -*- * 

รู นาม  สติ รู้ทน  ค1 งสติ  ไว้ ที่ ตรง รู้สึก ของ กาย  กำ หน ค ว่า  รู้สึก  เย็น  ร, อนุ 
อ่อน  แข็ง  หย่อน  ตึง  หรือ กำ หน ครู้ ว่า  ถูกุ  ^ 


. “แบบ ปฎิบ ต ที่  ๖” 

ทำ กาม แบบ ปฏบ้ คที่  ©-๒- ๓— ๔- ๕ คิว ย กบ 
ขณะ? ก ลน  ก ลื่น! บน! ป รก ลื่น เบน นาม  สติ รู้ ทน  ค ไ) สติ 
ไว้ ที่  จม โรู  กำ หน ค รู้' ว่า  รก ลน 


๑!! 20 ฝ 


/ 


ขณะ รุ 1 รส  รส เบน รูป  รู้รูส เบน นาม  สฅิร้ ทน  ที่ งสฅ ไว้ ท ลน 
กำ หน ครู้ ว่า  ร้รส 


44 


แบบ ปฎิบ้ ต ที่  ฟ่” 


ทำ คาม แบบ ปฏิ บฅที่  ๑- ๒- ๓- ๔— ๕— ๖ และ 
ขณะ คู  คู้ เบน รูป  รู้เบ็่ น นาม  ส ฅิคู้ทํ น ที่ งสฅิ  ไว้ ที คน คู้ เขา 
กำ หน ค รู้' ว่า  คู, 

ขณะ เห ยยด เห ยียค เบน รูป  รู้ เบน นาม  สฅิรู้ ท* น ที่ งสคิ ไว้ 
ที่ คน เห ยียค ออก  กำ หน ครู้ ว่า  เห ยยด 

ขณะ เค ลือ น เคลื่อน เบ็่น รูป  รู้ เบน นาม  สฅิรู้ ท* น ที่ งสฅิ ไว้ 
ที่ คน เกลื่อน  กำ หน ค รู้' ว่า  เค ลือ น 

ขณะ ไหว  ไหว เบน รูป  รู้ เบน นาม  สฅิรู้ ท* น ที่ งสคิ ไว้ ที่ คน 
ไหว  กำ หน ครู้ ว่า ไหว หรือ คน 

ฃณะ เห ลืยว ซา ย เห ลืยว ขวา,  เหลียว เบ็่น รูป  รู้ เบน นาม 
สฅิรู้ ทน  ที่ งสฅิ ไว้ ที่ คน เหลียว  กำ หน ก รู้' ว่า  เห ลืยว 

ขณะ กลืน  กลืน เบ็่น รูป  รู้ เบน นาม  สฅิรู้ ท* น ที่ ง็สฅิ ไว้ ที่ 
ล กก. รูะ เกือก กน  กำ หน ค รู้, ว่า  กล น 


“แบบ ป ฎบฅ  ท ๘” 

ทำ คาม แบบ ปฏ๊บ คท  ®— ๒— ๓— ๔— ๕— ๖ —๗  และ 
ขณะ-ปวด  ปวก เบน นาม  สฅรู้ ทน  ที่ งลฅิ ไว้ ที่ปว ค กำ หน ก 
รู้ ว่า  ปวด  ดำ ก่น  กำ หน ค รู้' ว่า  คน 

๑ เ2 ฮส์ 


ขณะ สบาย  สบาย เบน นาม  สติ รู้ ท้น  คง สติ ไว้ ที่ รู้สึก สบาย 
กำ หน คร้ ว่า  สบาย 

ขณะ ใบ สบาย  ไม่ สบาย เบน นาม  สติ [รู้ ทน  ฅํ้ง สติ ไว้ ที่ไม่ สบาย 
กำ หนคิ ร' ว่า ไ! [ม1 สบาย 

ขณะ รู้ สัก เฉยๆ  เฉยๆ เบน นาม  สติ รู้ ทน  ฅง สติ ไว้ ที่ รู้สึก 

0 /ว่ม่ I ''^  \ 


เฉยๆ  กำ หน! (เร ว่า  เฉย' 

ขณะ รส กอย ไก ได้^ อยาก ไติเ บ็่น นาม  สติ รู้ ท* น ฅง สติ ไว้ ที่ ใจ 
รู้สึก อยาก ไค้  กำหน^ วา  อยาก ได้ 

ขณะ  รู สก ไ บ่ ชอบ.,.. ไม่ ชอบ เบ็่น นาม  สติ รู้ ทน  คง สติ ไว้ ที่ ใจ 


รู้สึก ไม่ ชอบ  กำ หน ^ ว่า  ไม่ ชอบ 

ขณะ ง่วง เหงา หาว นอน  ง่วง เบ็่น นาม  สติ รู้ ทน  ฅง สติ ไว้ ที่ 

, *8  V)  V ๘.  0 [ 8*  ! 1 " - 


รู้สึก ง่วง  (หรือ ที กาย ไหว ถา มี)  กำ ห^ก รู้ ว่า  งวง 

ขณะ จิต รู สัก พง ซ่าน  พุง ซ่าน เบน นาม  สติ รู้ ทน  ฅํง สติ ไว้ ที่ 


1;,  - 0 ไ^;*/ ■1 

ไจ พุง ซ่าน  กา หน^ ร ว่า  พุง  1 

ขณะ รสืก สง สํยณั น 


แล ไจ  สง สึยเ บน นาม  สติ รู้ ท* น ฅง สติ ไว้ 
ที่ ใจ สง สย  กำหน^ รู' ว่า  สงสั ย') 

ขณะ เผลอ  'ไ ผิ' สอ เบน นาม  สติ รู้ ทน  ฅํ้ ง สติ ไว้ ที่ ใจ เผลอ 
กำหน^ รู้ ว่า  เผลอ 

ขณะ นก คิด  หิว, ใจ เบน รูป  นึก ติณ บน นาม  ฅง สติ' ไว้ ที่ ใจ คค 
กำ ห นคร ว่า  คิด 


๑๓ อ 


/ 


ก.  เวลา ตน นอน 

ขณะ ฅี่น  หว ใ. นุษน รูป  รู้สึก ฅี่นเ บ็่น นาม  สกิรู้ ทน  ก่ง สกิ ไว้ 
ที่ ใจ ฅึ๋น  กำ หน ค' รู- ว่า  สืน 

ขณะ ลืม ฅา  เปลือก กา ไหว เบิก ออก เบน รูป  รู้ เบน นาม  ส กิรู้ทํ น 
ก่ง ส กิ' ไว้ ที่ เปลื  อก กา กน  .กำ หน กรุ ว่า  ลม ตา 

ขณะ เห็น  สกิรู้ ทน  กำ หน กิ รุ’ ว่า' โห็น 

ขณะ ข ย' บ ไหว  ข ย* บ เบน รูป  รู้ เบน นาม  สกิรู้ ท* น ก่ง สกิ ไว้ 
ที่ กาย ไหว ข ย* บ กำ หน คเ ว่า  ฃยํบ 

ขณะ พลิก.  .พลิก เบน รูป  รู้ เบน นาม  สกิรู้ ท* น ก่ง ส กิ' ไว้ ที่ กาย 
พลิก  กำ ห^ก รู้ ว่า  พล ก 

ขณะ นก? ะ ลุก  นึก เบน นาม  ห* วใจ เบน รูป  กำ หน ค รู้' ว่า  นึก 

ขณะ. พลิก มือ  พลิก เบ็่น รูป  รู้เบ็่ น นาม  ฅงส กิรู้ท นที่ คน พลิก 
กำ หน ก รู้' ว่า  พลิก 

ขณะ ยก มือ  ยก เบน รูป  รู้เบ น นาม  ก่ง สกิรู้ ทน ที่กํ้น ยก  กำ หน ก 

ข^ะ มือ ไป  ไป เบน รูป  รู้เบ็่ น นาม  ก่ง สกิรู้ ทน ไว้ ที่ ไหว ไป 
กำ หน กิ รู้- ว่า  ไม่ 


๑๓๑ 


ขณะ มือ ถูก มุ้ง  แข็ง หรือ อ่อน เบน รูป  รู้เบ็่ น นาม  กง สฅิรู้ ทน 
ไว้ ที่ มือ กระทบ  กำ หน (ร ว่า ถูก  /' 

ขณะ มือ จบ มุ้ง  คน จ บเบ็่ นรป  รู้ เบน นาม  ฅงส ฅิรู้ทํ นไว้ ที คน จบ 
กำ หใลุ่ ค รู้ ว่า  จบ)  - 

ขณะ ยก มุ้ง  ยก เบน รูป  รู้ เบน นาม  สฅิรู้ ท* นที่ คน ยก  กำ หน ค 

^ รู้ ว่า  ยก 

ขณะ เลิก มุ้ง มา  มา เบ็่น รูป  รู้เบ็่ น นาม  ฅํ้ งสฅ รู้ ท* น ที่ คน มา 
กำ หน? เร ว่า  มา  ' 

ขณ^ ปล่อย มุ้ง  ปล่อย เบน รูป  รู้ เบน นาม  กง สฅิรู้ ทน ที่ คน ปล่อย 
กำ หน คเ วา  ป ลอย 

ขณะ ค้น ล เก ขน  ลุก เบน รูป  รู้ เบน นาม  ฅํ้งส กิรู้ที นที คน ลุก ขน 

กำ หน คเ ว่า  ลุก ขน ทุ/,  ' 1 น่^ 

ขณ! โโโ ง^ นง เบ็่น รูป  รู้ เบน นาม  กำ หน ครู ว่า  น' ง 
^ ^ ขณะ ฃย* บอ อก จาก มุ้ง  ข ย* บ เบน รูป  รู้ เบน นาม  กำ หน? (รู ว่า 
: ข ยิบ  ฯลฯ 

หมาย เหตุ:-  ทำ การ กำ หน ค ไป ทุกๆ ขณะ ที่ เกลื่อน ไหว จน ฅลอ ค คาม 

ถนค  โค ย กำ หน คที่ ไหว เบน รูป  รู้เบ็่ น นาม 

ข.  เวลา ล่าง ห น่า  ^ — 

ขณะ นึก จะ ลำ งห น่า  คง ส ฅรู้ท่ น่ที่ ใจ นึก  กำ^ นคเ ว่า  นก  (นาม) 
ขณะ เห น ขน นา  ขณะ เห็น แปรง  กำ หน (โ! รู้' ว่า .'เห น (นาม) 

- ขณะ เหลียว  กำ หน ค: รู้ ว้า  I หล? ฑ (รูป) 

- / /'  .'■^ 
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ขณะ นง 

กำ หน ครู้ ว่า  นง 

(รูป) 

ขณะ ลุก 

กำ หนอ รู้ ว่า  ลุก 

ข 

(รูป) 

ขณะ ยืน 

กำ หน อรู้ ว่า  ยน 

(รูป) 

ขณะ กาว 

กำ หน ค รู้' ว่า  กาว 

ข 

(รูป) 

ขณะ ยืน 

กำ หนอ รู้ ว่า  ยน 

(รูป) 

ขณะ เห็น 

กำ หนอ รู้ ว่า  เห็น 

(นาม) 

ขณะ น' ง 

กำ หนอ รู้ ว่า  น่ง 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ออก 

กำ หนอ รู้ ว่า  ออก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป 

กำ หนอ ร้ว่า  ไป 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ถูกขํ นนา หรือ แก, วนำ 

*1] 

กำ หนอ รู้ ว่า  ถูก 

(รูป) 

ขณะ จบ ข* นนา 

กำ หนอ รู้ ว่า  จิบ 

(รูป) 

ขณะ ยก ข* นนำ 

กำ หนอ รู้ ว่า  ยก 

(รูป) 

ขณะ ยก ข* นไป  , 

กำ หนอ รู้ ว่า  ไป 

(รูป) 

ขณะ ยก ขน ลง 

กำ หนอ รู้ ว่า  ลง 

(รูป) 

ขณะ ถึง 

กำ หนอ รู้ ว่า  ลง 

(รูป) 

ขณะ ปล่อย ขน นา 

กำ หนอ รู้ ว่า  ปล่อย 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป เบื่อ ก๊อก นา 

กำ หนอ รู้ ว่า  ไป 

(รูป) 

ขณะ ถูก 

กำ หนอ รู้ ว่า  ถูก 

(รูป) 

ขณะ จ* บ 

กำ หนอ รู้ ว่า  จิบ 

(รูป) 

ขณะ หมุน 

กำ หนอ ร้ว่า  หมุน 

(รูป) 

ขณะ เห็น นา ไ หลอ อก จาก ก๊อก 

กำ หนอ ร้ว่า  เห็น 

(นาม) 

๑๓๓ 


ขณะ ไค้ ยิน นา ไหล จาก ก๊อก  กระทบ ขน นา  หรือ ภาชนะ รอง รบ 


กำ หน คร้ ว่า  ได ยิน 

(นาม) 

ขณะ นึก ว่า พอ 

ไ!1 ไโ 

กำ หน คเ ว่า  นก 

(นาม) 

ขณะ ห เมน. 0. อก บิ! ค 

กำ หน ค รู้' ว่า  หมุน' 

(รูป) 

ขณะ ปล่อย ก๊อก 

กำ หน ค รู้' ว่า  ปล่อย 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป จ*! ภาชนะ นึา 

กำ หน ค รู้' ว่า  ไป 

(รูป) 

ขณะ ถูก 

กำ หน ดรู้ ว่า  ถูก 

(รูป) 

ขณะ จบ 

กำหนด รู้ ว่า  จ, บ 

(รูป) 

ขณะ ยก 

กำ หน ค รู้' ว่า  ยก 

(รูป) 

ขณะ มา 

กำ หน ครู้ ว่า  มา 

(รูป) 

ขณะ ลง 

กำ หน ดรู้ ว่า  ลง 

(รูป) 

ขณะ ถึง 

กำหนด รู้ ว่า  ถง 

(รูป) 

ขณะ ปล่อย 

กำ หน ค รู้' ว่า  ปล่อย 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ยก ไป จ*! ผำ เช็ด หน ไ 

กำหนด รู้ ว่า  ยก 

(รูป) 

ขณะ ไป 

กำหนด รู้ ว่า  ไป 

(รูป) 

ขณะ ลง 

กำหนด รู้ ว่า  ลง 

(รูป) 

ขณะ ถูก 

กำหนด รู้ ว่า  ถูก 

(รูป) 

ขณะ จ*!) 

กำหนด รู้ ว่า  จิบ 

(รูป) 

ขณะ ยก 

กำหนด รู้ ว่า  ยก 

(รูป) 

ขณะ มา 

กำหนด รู้ ว่า  มา 

(รูป) 

ขณะ ลง ใน น1 ไ ภาย ไน ภ') ชนะ 

กำหนด รู้ ว่า  ลง 

(รูป) 

๑๓๔ 
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I 


ขณะ ถก นา เย็น 

กำหนด ร้ว่า  เย็่น 

(รูป) 

ข 

ขณะ บีบ ผไ 

1 , ^ 

กำ หน ค รู้' ว่า  บบ 

(รูป) 

ขณะ ยกผ ไ 

กำ หน ค รู้, ว่า  ยก 

(รูป) 

ขณะ เอา ผไ เช็ค หนำ มา ที่ หนำ 

กำหนด รู้ ว่า  มา 

(รูป) 

ขณะ ถูก หนำ 

กำหนด รู้ ว่า  ถก 

ข ^ 

(รูป) 

ขณะ รู้สึก เย็น 

กำหนด รู้ ว่า  เย็น 

(รูป) 

ขณะ เช็ค ไป 

กำหนด ร้ว่า  เชด 

(ร ป) 

หมาย เหตุ:—  ฅํ้งส ฅิรู้ทํ นบ จ จุบ นของ รูป นาม ทุกๆ ขณะ  คาม ถ นก ควร 

แก่' วิบาก สม บํฅ  รน กว่า จะ สำเร็จ การ ล ไง หนำ ทุก ว' น 

ค.  เวลา แปรง หน  โ.' 


ขณะ นึก ระ แปรง พน 

กำหนด รู้ ว่า 

นึก 

(นาม) 

* 

ขณะ เ' ห็น แปรง พน  หรือ ยา สี พน 

กำหนด รู้ ว่า 

เห็น 

(นาม) 

ขณะ ลุก 

กำหนด รู้ ว่า 

ลุก 

(รูป) 

ขณะ ยืน 

กำหนด รู้ ว่า 

ย็น 

(รูป) 

ขณะ ก ไว ไป 

กำหนด รู้ ว่า 

ก" ไว 

(รูป) 

ขณะ ถึง 

กำหนด รู้ ว่า 

ถง 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ออก 

กำหนด รู้ ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป 

กำหนด รู้ ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ ลง 

กำหนด รู้ ว่า 

ลง, 

(รูป) 

ขณะ ถูก แปรง  หรือ ยา สี พน 

กำหนด รู้ ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ จ* บ 

กำหนด รู้ ว่า 

จิบ 

(รูป) 

๑๓๕ 


/ 


I \ 


ขณะ ยก  ' -" 

กำ'1 หน ค รู้' ว่า  ยก 

(รูป) 

ขณะ มา 

กำ หน ก รู้' ว่า  มา 

(รูป) 

ขณะ ฃยํบ 

กำ หนอ รู้ ว่า  ฃยํบ 

(รูป) 

ขณะ เห็น 

กำ หน ค รู้' ว่า  เห็่น 

(นาม) 

ขณะ เอา แปรง ถูก ยา สี พน 

กำ หนอ รู้ ว่า  ถูก 

(รู้ที่ มือ จบ แปรง) 

(รูป) 

ขณะ ยก แปรง 

กำ หนอ รู้ ว่า  ยก 

(รูป) 

ขณะ นำ แปรง มา 

กำ หนอ รู้ ว่า  มา 

(รูป) 

ขณะ แปรง ถูก ริมผื่ ปาก 

กำ หนอ รู้ ว่า  ถูก 

(รูป) 

ขณะ สี พน 

กำ หนอ รู้ ว่า  ส 

(รูป) 

ขณะ สี ไป 

กำ หนอ รู้ ว่า  ไ!}' 

(รูป) 

ขณะ สีมา 

กำ หนอ รู้ ว่า  มา 

(รูป) 

หมาย เห ต:-  ตงส กิร้ท่ นํรป นาม ทก ขณะ 

อาม อํธย าศย จน เลร็ จทก ว่น 

•1  ขขั  1 

2 

จ 

ง.  เวลา อาบ นา 

ขณะ กิอ จะ อาบ นา 

กำ หนอ รู้ ว่า  คิด 

(รูป) 

ขณะ ลุก 

กำ หนอ รู้ ว่า  ลุก 

(รูป) 

ขณะ เกิน ก ไว ไป 

กำ หนอ รู้ ว่า  กำ ว 

(รูป) 

ขณะ เห็น ช่อง อาบ นา 

กำ หนอ รู้ ว่า  เห็น 

(นาม) 

ขณะ ถึง 

กำ หนอ ร้ว่า  -ถง 

(รูป) 

ขณะ ยืน 

ข 

กำ หนอ รู้ ว่า  ยน 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ออก 

กำ หนอ รู้ ว่า  ออก 

(รูป) 

๑๓๖ 


/ 


ขณะ เอา มือ ไป 

กำ หน ด รู้' ว่า 

ษ 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ถูก ประ ฅูหไ อง นา 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถูก  ' 

(รูป) 

ขณะ จิบ ประ ฅุ 

กำ หน ค รู้, ว่า 

จิบ 

(รูป) 

ขณะ คึงป ระฅู 

กำ หน ค รู้1 ว่า 

ดง 

(รุ ป) 

ขณะ มา 

กำหนด รู้ ว่า 

มา 

(รูป) 

ขณะ ปล่อย 

กำหนด รู้ ว่า 

ปล่อย 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ มา 

กำหนด รู้ ว่า 

มา 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ถูก 

กำหนด รู้ ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ ก ไว 

กำหนด รู้ ว่า 

ก ไว 

(รูป) 

ขณะ เห็น 

กำหนด รู้ ว่า 

เห็น 

(นาม) 

ขณะ นึก จะ เปลี่ยน ผไ 

กำหนด รู้ ว่า 

นก 

(นาม) 

ขณะ เอา มือ ออก 

กำหนด รู้ ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป 

กำหนด รู้ ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ มือ ถูก ผา อาบ นา 

กำหนด รู้ ว่า 

ถก 

(รูป) 

ขณะ จบ ผา 

กำหนด ร้ว่า 

* 

(รูป) 

ขณะ คึงผ่ า 

ข 

กำหนด รู้ ว่า 

ดง 

(รูป) 

ขณะ มา 

กำหนด รู้ ว่า 

มา 

(รูป) 

ขณะ ถูก กาย 

กำหนด รู้ ว่า 

-ถูก 

(รูป) 

ขณะ ข ยา-!  กำ หน ครู้ ว่า 

ฃย่บ  (ข ย* บ มือ  ห ยุค มือ) 

(รูป) 

ขณะ คึง 

กำหนด รู้ ว่า 

ดง 

(รูป) 

ขณะ จบ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

จิบ 

(รูป) 

ขณะ สลด 

กำ หน ค รู้' ว่า 

สลด 

(รูป) 

ขณะ ถก 

กำ หน ค! ว่า 
ใ] 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ คึงผ า นุ่ง ออก 

กำ หน ครู้ว่ ไ 

ดง 

(รูป) 

ขณะ ออก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ ก ม 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ก ม 

(รูป) 

ขณะ มือ จ* บผไ นุ่ง 

กำ หน ค รู้, ว่า 

จบ 

(รูป) 

ขณะ ยืคฅํ วขน ยืน 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ยด 

(รูป) 

ขณะ เอา ผา ไป 

กำ ห นคร ว่า 

ไป 

(รูป) 

ใ] 

ขณะ เห็น ราว  หรือ ที่ แขวน ผไ  กำ หน ค รู้1 ว่า 

เห็่น 

(นาม) 

ขณะ ผา ถึง 

กำ หน ค! ว่า 

ถง 

(รูป) 

ขณะ ข ย* บ เอา ผา พา คราว  หรือ แขวน  กำ หน ก รู้' ว่า  ฃยํบ  (รูป) 

ขณะ ปล่อย 

กำ หน ก รู้' ว่า 

ปล่อย 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ มา 

กำ หน คร้ ว่า 

มา 

(รูป) 

ขณะ เห็น อ่าง นา 

ใ] 

กำ หน ค! ว่า 

เห็น 

ใ] 

(นาม) 

ขณะ ยืน 

กำ หน ค! ว่า 

ยน 

(รูป) 

ขณะ เหลียว 

กำ หน ค! ว่า 

เห ลยว 

(รูป) 

ขณะ ก ไว ไป ที' อ่าง นา 

กำ หน ค! ว่า 

ก้าว 

(รูป) 

ขณะ ถึง 

กำ หน ครู ว่า 

ถง 

(รูป) 

ขณะ ยก เท ไ 

กำ หน ค! ว่า 

ยก 

(รูป) 

ขณะ เอา เท ไ ไป 

กำ หน ค! ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ เอา เท ไ ลง 

กำ โ! น ครู ว่า  ลง  (ลง ใน อ่าง นา) 

(รูป) 

ขณะ เท ไ ถูก นา 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถู' ก 

(รูป) 

๑๓ ฝ 


ขณะ รู้สึก เย็น 

กำ หน ครู ว่า 

เย็่น 

(รูป) 

ขณะ เท ไถ กก* น อ่าง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

คู ก 

(รูป) 

ขณะ ยก เท ไหล ไ) 

' กำ หน ค รู้' ว่า 

ยก 

(รูป) 

ขณะ เอา เท ไหล ไ มา 

กำ หน ค รู้' ว่า 

มา 

(รูป) 

ขณะ เท ไ ลง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ลง 

(รูป) 

ขณะ ถก นำ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถก 

(รูป) 

ขณะ ถึง กน อ่าง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

งง 

(รูป) 

ขณะ ยืน 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ยิน 

(รูป) 

ขณะ นง 

กำ หน ค รู้, ว่า 

น่ง 

(รูป) 

ขณะ นา ถก กาย เย็น 

กำ หน ค รู้' ว่า 

เย็น 

(รูป) 

ขณะ ถก กาย 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถู' ก 

(รูป) 

ขณะ นอน 

กำ หน ค รู้' ว่า 

นอน 

(รูป) 

ขณะ น ไร คล ง มา ถูก ฅไ 

กำ หน ครู้ ว่า  ถูก (นา จาก ก๊อก) ฯลฯ  (รูป) 

หมาย เหตุ:—  ก, งสฅิ กำ หน ก ทุก ขณะ ของ รูป นาม  ซึ่ง ปราก ฏเบ็่ นบ จ จุบ* นํ 

ฅาม อํธย าศ่ย ฅลอ ค ไป ทุก ว* น จน กว่า จะ 

แส รีจ 

จ.  เวลา ริบ ประทาน อาหาร 

ขณะ เห็น 

กำ หน ครู้ ว่า 

เห็่น 

(นาม) 

ขณะ ไค้ ยิน 

กำ หน ครู้ ว่า 

ได ยิน 

(นาม) 

ขณะ อยาก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

อยาก 

(นาม) 

ขณะ ลุก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ลุก 

(รูป) 

ขณะ ขยบ 

กำ หน ก รู้' ว่า 

ฃยํบ 

(รูป) 

ขณะ ยืน 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ยน 

(รูป) 

ขณะ ก ไว ไป 

กำ ห นคร ว่า 

ข 

ก ไว 

(รูป) 

ขณะ ถึง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถึง 

(รูป) 

ขณะ น, ง 

. กำ หน ค รู้' ว่า 

น' ง 

(รูป) 

ขณะ เห็น 

กำ หน ครู ว่า 

เห็่น 

(นาม) 

ขณะ เอา มือ ออก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ลง วาง ที่ห้ว เข่า 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ลง 

(รูป) 

ขณะ พลิก มือ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

พลิก 

(รูป) 

ขณะ ยก มือ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ยก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ลง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ลง 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ถูก จาน 

กำ หน ค รู้, ว่า 

ถู ก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ จ* บ จาน 

กำ หน ครู ว่า  จับ  (จาน ข ไว) 

(รูป) 

ขณะ ยก จาน 

กำ หน ด รู้' ว่า 

ยก 

(รูป) 

ขณะ เอา จาน มา 

กำ หน ค รู้' ว่า 

มา 

(รูป) 

ขณะ เอา จาน ลง 

กำ หน ครู ว่า 

ลง 

(รูป) 

ขณะ จาน ถึง พน 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถึง 

(รูป) 

ขณะ ปล่อย มือ จาก จาน 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ปล่อย 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ออก 

กำหนด รู้ ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป จะ จ* บ ชอน 

กำหนด รู้ ว่า 

ไป 

(รูป) 

๑๔0 


ขณะ ลง 
ขณะ ถูก ชอน 
ขณะ จ* บ ช่อน 
ขณะ ฃยบ 

ขณะ ยก  กำ หน ค รู้' ว่า 

ขณะ I อา ช่อน ไป 

ขณะ เอา ช่อน ลง 

ขณะ ถึง 

ขณะ ค* ก 

ขณะ ยก 

ขณะ มา 

ขณะ ลง 

ขณะ ถึง  กำ หน คร้ ว่า 

ขณะ ค* ก กำ หน ค รู้, ว่า 

ขณะ ยก  กำ หน คร้ ว่า 

ขณะ มา  กำ หน ครู้ ว่า 

ขณะ ช่อน ถูก ปาก 
ขณะ อำ 
ขณะ เอียง 
ขณะ ใส่ 
ขณะ อม 

©(3:© 


กำ หน ก รู้' ว่า  ลง 

(รูป) 

กำ หน ค รู้, ว่า  ถูก 

(รูป) 

กำ หน ครู้ ว่า  จบ 

(รูป) 

กำ หน ค รู้' ว่า  ขยับ 

(รูป) 

ยก  (ยก’ ใป ยัก แ กง) 

(รูป) 

กำ หน ค รู้' ว่า  ไป 

(รูป) 

กำ หน ค รู้- ว่า  ลง 

(รูป) 

กำ หน ค รู้' ว่า  กง 

(รูป) 

กำ หน ค รู้' ว่า  ฅํก 

(รูป) 

กำ หน ครู้ ว่า  ยก 

(รูป) 

กำ หน ค รู้' ว่า  มา 

(รูป) 

กำ หน ค รู้' ว่า  ลง 

(รูป) 

กง  (ถึง จาน ข ไว) 

(รูป) 

ตก  (จน กว่า จะ ไค้) 

(รูป) 

ยก  (ยก ช่อน) 

(รูป) 

มา  (เอา ชอน มา ที ปาก)  (ร ป) 

กำ หน ค รู้' ว่า 
กำ หน ค รู้' ว่า 
กำ หน ก รู้' ว่า 
กำ หน ครู้ ว่า 
กำ หน ค รู้' ว่า 


ถูก  (รูป) 

อำ  (รูป) 

เลย ง (รูป) 

ใส่  (รูป) 

อม  (รูป) 


ขณะ ปรากฏ รส 

กำ หน ค รู้, ว่า 

รส 

ขณะ เอา ชอน ออก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ออก 

ขณะ เอา ชอน ไป 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ไป 

ขณะ เอา ช1 อน ลง 

กำ หน คร้ ว่า 

ลง 

ข 

กำ หน ครู้ ว่า 

ขณะ โ! ง' 

ล่ง 

ขณะ ปล่อย มือ  ' 

กำ หน คร้ ว่า 

ข 

ปล่อย 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ขณะ ยก มอ ขน มา 

ยก 

ขณะ เอา มือ มา 

กำ ห นคร ว่า 

มา 

ขณะ มือ ลง เก็บ ที่ เข่า 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ลง 

ขณะ ถก 

กำ หน คร้ ว่า 

ถก 

ข 

๐ ^ 

ข 

0 9^  1 

'ฆ 

ขณะ ความ อ 

กา หน ครู ว่า 

ค วา 

ขณะ หลบ คา 

กำ หน คร้ ว่า 

หล่ม 

น 

ข 

กำ ห นคร ว่า 

*4 

ขณะ เกย ว 

เคย ว 

*1] 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ขณะ กล น 

กล่น 

หมาย เหตุ:-  ทำ' [ค ยนย น 

มืสฅิ รู้ ท, น รูป นาม ทุก ขณะ 

ที่ ร' บ' 

อาหาร ฅลอ ค ไป คาม ถ นา! ทุกวน 

ฉ.  เวลา สวม เค รอง นุ่ง ห่ม 

1 

V*. 

กำ หน ครู้ ว่า 

'จ 

ขณะ นก จะ สวม เส อ 

นก 

กำ หน คร้ ว่า 

๘ 

ขณะ เห น เส อ' 

เหิน 

ขณะ ลก 

กำ หน ครู้ ว่า 

ลุก 

จ 

กำ หน คร้ ว่า 

ขณะ ยน 

ย่น 

(5)(^เ20 


(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

(รูป) 

)ะ ทาน 


(นาม) 

(นาม) 

(รูป) 

( ป) 


ขณะ เคิน ก้าว ไป  , 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ก้าว 

(รูป) 

ขณะ ถึง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถง 

(รูป) 

ขณะ มือ ออก ไป้ 

กำ หน ครู้ ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ มือ ไป 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ ถูกเ สอ 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ถู' ก 

(รูป) 

ขณะ จิบ เส อ 

กำ หนอ รู้ ว่า 

จิบ 

(รูป) 

ขณะ ยก เสํ้อ 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ยก 

(รูป) 

ขณะ กึง เสํ้อ 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ดง 

(รูป) 

ขณะ เอา เส อ มา 

กำ หนอ รู้ ว่า 

มา 

(รูป) 

ขณะ เสํ้ล ถก ฅํว 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ถู' ก 

(รูป) 

ขณะ ข ย้ บ จิบ คลี่ 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ฃยํบ 

(รูป) 

ขณะ เห็น เสํ้อ ส่วน ใคส่ วน หนึ่ง 

กำ หนอ รู้ ว่า 

เห็่น 

(นาม) 

ขณะ ยก เส อ 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ยก 

(รูป) 

ขณะ เอา ฟ้า จะ สวม แ, ขน 

กำ หนอ รู้ ว่า 

มา. 

(รูป) 

ขณะ ถูก แขน 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ถู? ไ 

(รูป) 

ขณะ ขยบ มือ 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ขยํบ 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ หนึ่ง ไป ช่วย กึง 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ ถูก 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ถู' ก 

(รูป) 

ขณะ จิบ 

กำ หนอ รู้ ว่า 

จิบ 

(รูป) 

ขณะ กึง 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ดง 

(รูป) 

ขณะ ถูก กาย 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ถู' ก 

(รูป) 

๑๔๓ 


ขณะ กึง 

กำ หน ก รู้' ว่า 

ดง 

(รูป) 

ขณะ ปล่อย 

กำ หน ก รู้' ว่า 

ปล่อย 

(รูป) 

ขณะ เอา มอ ไป จิบ แขน เส ออก ชำ งหนึ๋ ง กำ หน ค รู้' ว่า  ไป 

(รูป) 

ขณะ ถูก 

กำ หน ค รู้, ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ จบ 

กำ หน ค รู้, ว่า 

จบ 

(รูป) 

ขณะ กึง 

กำหนด รู้ ว่า 

ดง 

(รูป) 

ขณะ กระทบ กาย 

กำหนด รู้ ว่า 

ถู' ก 

(รูป) 

ขณะ ปล่อย 

กำหนด รู้ ว่า 

ปล่อย 

(รูป) 

ขณะ มือ มา กล กก ระ คุม 

กำหนด รู้ ว่า 

มา 

(รูป) 

ขณะ ถูก 

กำหนด รู้ ว่า 

ถูก-- 

(รูป) 

ขณะ จบ 

กำหนด รู้ ว่า 

จิบ 

(รูป) 

ขณะ ค, น 

กำหนด รู้ ว่า 

ดิน 

(รูป) 

ขณะ ปล่อย 

กำหนด รู้ ว่า 

ปล่อย 

(รูป) 

0 

๘ 

๘ I/ 

0 I/ 

หมาย เหตุ:-  แมก าร กา หน ค สวม กางเกง  ทรง สบง จวร  กก อง กา ลง 

รู้ ทน รูป นาม ทุก ขณะ  คาม แท่ ถ น*, ก โกย คลอก  จน กว่า จะ 
สำเร็จ  และ ฅ่งส ฅิกำ หน ค ทุก กรง ที่ นุ่ง ห่ม จน ชำนาญ 

ที่งนึ  คาม สม กวร แก่ เา นะ ของ คน 


ช.  เวลา ถ่าย อุจจาระ-บ ส สา วะ 

ขณะ ปวค ทอง หน ก 
ขณะ นึก จะ  ไป ส้วม 


กำ หน กรู้ ว่า  ปวด  (นาม) 

กำ หน กรู้ ว่า  นก  (นาม) 


(5) (X 


ขณะ ลุก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ลุก 

(รูป) 

ขณะ ยีน 

กำ หน ค รู้, ว่า 

ยน 

(รูป) 

ขณะ ก ไว ไป 

กำ หน คร้ ว่า 

กำ ว 

(รูป) 

ขณะ ถึง 

กำ หน ค รู้, ว่า 

ถง 

(รูป) 

ขณะ เห็น 

กำ หน? ไ รู้, ว่า 

เห็น 

(นาม) 

ขณะ เอา มือ ออก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป 

กำ หน ค รู้, ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ ถูก ประ ฅูสิว ม 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถู' ก 

(รูป) 

ขณะ จ* บ 

กำ หน ค รู้, ว่า 

จิบ 

(รูป) 

ขณะ กึง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ดง 

(รูป) 

ขณะ ปล่อย 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ปล่อย 

(รูป) 

ขณะ มือ มา 

กำ หน ค รู้, ว่า 

มา 

(รูป) 

ขณะ ถูก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ เห็น 

กำ หน? ไร้ ว่า 

เห็่น 

(นาม) 

ขณะ ก ไว 

กำ หน? ไร้ ว่า 

กำ ว 

(รูป) 

ขณะ ฃยบ หมุน กํวก ล* บ เพี่อ บื่คป ร 

ะฅู  กำ หน คร้ ว่า  ขยํบ  (รูป) 

ขณะ เหลียว 

กำ หน ครู้ ว่า 

เห ลยว  (รูป) 

ขณะ เห็น 

กำ หน ค รู้' ว่า 

เห็น 

(นาม) 

ขณะ มือ ออก 

กำ หน ด รู้' ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ มือ ไป 

กำหนด รู้ ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ มือ ถูก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถู' ก 

' ^บ่) 

6)  (^  & 


ขณะ จิบ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ข 

จิบ 

(รูป) 

ขณะ ดึง 

กำ ห นคร ว่า 

ดง 

(รูป) 

ขณะ ถึง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถง 

(รูป) 

ขณะ ปล่อย  ' - 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ปล่อย 

(รูป) 

ขณะ หน ไป หา ที่ ล่า ย 

กำ หน ค รู้, ว่า 

ทัน 

(รูป) 

ขณะ กำ ว 

กำ หน คร้ ว่า 

ข 

กาว 

(รูป) 

ขณะ ยืน 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ยน 

(รูป) 

ขณะ มือ ออก  กำ หน ครู้ ว่า 

ออก  (ออก ไป จาก ผ่า) 

(รูป) 

ขณะ ไป 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ จ* บ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

จิบ 

(รูป) 

ขณะ ดึง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ดง 

(รูป) 

ขณะ นง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

นง 

(รูป) 

ขณะ ปวค 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ปวด 

(นาม) 

ขณะ อุจจาระ ผ่าน ปาก ทวาร หน กก ระ ทบ ท' น 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ ถ่าย สน สุ คล ง 

กำ ห นคร ว่า 

สุด 

(นาม) 

ขณะ เห็น กระ คา ษ ชำระ  หรือ นา ชำระ  กำ หน ค รู้' ว่า  เห็่น  (นาม) 

ขณะ เอา มือ ออก ไป 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ ไป 

กำ หน ครู้ ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ ลง 

กำ หน ครู้ ว่า 

ลง 

(รูป) 

ขณะ ถูก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถูก 

(รูป) 

๑๔๖ 


ขณะ จบ 

กำ หน ครู้ ว่า 

จบ 

(รูป) 

ขณะ ยก 

กำ หน ครู้ ว่า 

ยก 

(รูป) 

ขณะ มา 

* 

กำ หน ค รู้' ว่า 

มา 

(รูป) 

ขณะ ถก 

กำ หน คร้ ว่า 

ถก 

(ร ป) 

ข 

ข 

ข 

ข 

ขณะ 1ช ค 

กำ หน ค รู้' ว่า 

เช็่ด 

(รูป) 

ขณะ ล ไง 

กำ หน คร้ ว่า 

ลาง  ๆลๆ  (ร ป) 

หมาย เหตุ:-  ให้ กำ หน ครู้ ทน รูป นาม ทุก ขณะ คาม ถ น*? ไ ฅลอ ค จน การ 

บ? เสา วะ  ก็ ทำนอง เคย วก* น กำ สฅิรู้ ไม่ ท* น ให้ ทำ ขำๆ 
ให้ เพียร คง สฅิรู้ ทน จน ชำนาญ 

ซ.  เวลา เข ไ นอน 


ขณะ นึก อยาก จะ นอน 

กำ หน ค รู้' ว่า 

นก 

(นาม) 

ขณะ ลุก 

กำ หน *1 รู้, ว่า 

ลุก 

(รูป) 

ขณะ ยืน 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ยน 

(รูป) 

ขณะ กำ ว 

กำ หน ค ร้ว่า 

กำ ว 

(รูป) 

ขณะ ถืง 

ข 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถง 

(รูป) 

ขณะ น* ง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

น่ง 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ออก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป 

กำ ห นคร ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ลง 

กำ ห นคร ว่า 

ลง 

(รูป) 

ขณะ มือ ถูก พน 

กำ หน คร้ ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ เห ยยค ขา ออก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

เห ยยด  (รูป) 

ขณะ!, อน กาย ลง 

กำ หน คร้ ว่า 

ลง 

(รูป) 

ขณะ หล ไ! ถูก พน 

กำ หน ค รู้, ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ พลิก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

พลิก 

(รูป) 

ขณะ นอน 

4 

กำ หน ค รู้' ว่า  นอน  (รูป)  ๆ ใ 

ณ กว่า จะ 

หล, บ ๆ 

“เวลา เข ไม ไ นอน’5 
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ขณะ เห็น มุ้ง 

กำ ห นคร ว่า 

เห็่น 

(นาม) 

ขณะ กาว ไป 

กำ ห นคร ว่า 

กาว 

(รูป) 

ขณะ ถึง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถง 

(รูป) 

ขณะ นํง้ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

น' ง * 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ออก' ไป จะ จ ษ มุ้ง  กำ หน ครู้ ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ ถูก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ จ' บ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

จ่บ 

(รูป) 

ขณะ กึง. 

กำ หน ค รู้' ว่า  ดง  (กึง มา บี่ก กาย) 

(รูป) 

ขณะ กึง มา 

กำ หน ค รู้' ว่า 

มา. 

(รูป) 

ขณะ ปล่อย 

กำ หน คเ ว่า 

ปล่อย 

(รูป) 

ขณะ ถูก 

กำ หน ค รู้- ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ ฃย* บ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ฃยํบ 

(รูป) 

ขณะ เอน กาย ลง 

กำ หน ค รู้' ว่า 

เอน 

(รูป) 

ขณะ ถูก ที่ นอน 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถู, ก 

(รูป) 

๑๔๘ 


ขณะ น คูน  กำ หน ค รู้' ว่า  นอน  (รูป) 

ขณะ พล ก กำ หน ค รู้' ว่า  พล ก (รูป)  ฯลฯ 

หมาย เหตุ:—  ฅงส ฅิรู้ ก้น รูป นาม ทุก ขณะ  ฅาม ควร แก่ ภาวะ ของ คน 

ฅลอ ค ไป จน ชำนาญ 

ณ.  เวลา กราบ ไหว้ อา จาร ย 


ขณะ นึก จะ ไป หา อาจารย์ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

นก 

(นาม) 

ขณะ ลุก 

กำ หน ค รู้' ว1 า 

ลุก 

(รูป) 

ขณะ ยืน 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ยน 

(รูป) 

ขณะ ก้าว 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ก้าว 

(รูป) 

ขณะ เห็น อาจารย์ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

เห็น 

(นาม) 

ขณะ หยก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

หยุด 

(รูป) 

ขณะ ก้าว ไป กึ่ง ก้าว เพื่อ จะ 

นํงใ ห้ถนํ ค กำ หน ครู' ว่า  ก้าว 

(รูป) 

ขณะ น' ง 

กำ หน ครู้ ว่า 

น' ง 

(รูป) 

ขณะ ข ยุบ เท ไ 

กำ หน คร้ ว่า 

ฃยํฆ 

(รูป) 

ขณะ ถูก พื่น 

*11 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ออก 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ลง ที่ เข่า 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ลง 

(รูป) 

ขณะ ถูก 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ถู' ก 

(รูป) 

ขณะ กวำ มือ 

กำ หนอ รู้ ว่า 

ควํ้า 

(รูป) 

ขณะ พลิก มือ 

กำ หน อ รู้' ว่า 

พลิก 

- (รูป) 

(3) 


ขณะ ยก มือ 

กำ หน? ไร้ ว่า 

ยก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ มา เพื่อ ประนม ร 

ะ หว่า งอก  กำ หน กร้ ว่า  มา 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ที่ สอง มาส* ม่ผ่ฝึ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ ก’ ม 

กำ หน? ไร้ ว่า 

ก ม 

(รูป) 

ขณะ เงย 

กำ หน ค รู้' ว่า 

เงย 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ออก 

กำ หน? ไร้ ว่า 

ออก 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ไป 

กำ หน ? ไร้' ว่า 

ไป 

(รูป) 

ขณะ เอา มือ ลง 

กำ หน ก รู้' ว่า  ลง  (ลง ที่ เข่า) 

(รูป) 

ขณะ ถูก เข่า 

กำ หน? ไร้ ว่า 

ถูก 

(รูป) 

ขณะ กวํ่า มือ 

กำ หน ค รู้' ว่า 

ค วา 

(รูป) 

ขณะ หล* บฅา 

กำ หน? ไร้ ว่า 

หลบ 

(รูป) 

ขณะ ไค้ ยิน 

กำ หน? ไร้ ว่า 

ได ยิน 

(นาม) 

ขณะ พก 

กำ หน? ไร้ ว่า 

พุด 

(ร ป) 

หมาย เหตุ:-  การก ราบ ไหว้ อาจารย์  ใน เวลา ปฏิบํ ค พระ กรรม^าน  พึง 

กราบ ไหว้ กํวย วิธี ที่ ไม่ เผลอ  หรือ เผลอ ไค้ นอ ย และ ทำ 
ที ละ มือ  กำ หน กรู้ทํ น กาม จ* งหะ ะที่ผึ กห่ก  จน กว่า จะ 

ชำนาญ  ส่วน วิธี ปฎ๊ บ* กอ ย่าง อื่น' ที่ ย* งไม่ แส คง ไว้ ใน ที่นํ้ 

ฦย่ง มือีก มาก  ซึ่ง อาจารย์ หรือ ผู้ ช่วย กอง อบรม ผื่ก ห* อ 

เฉพาะ ควย กวา ม ใกล้ ซิก  ทำ ก* วอ ย่าง ให้ อู  ทํ้ งํ้อรื ยาบ ถ 
ใหญ่  และ อรื ยาบ ถ ย่อย  กลอก' วิธี ก ง สก- ระลึก รู้ ท* น 

บจจ บน ธรรม  จน กว่า จะ ชำ น๊ชำ นา ญ ไม่ เผลอ 


แบบ ปฎิ บฅทึ๋  ๑0 

ฅาม แบบ ปฏิป้ ฅที่  ๑ ถึง ที่  ๙ จน มี สติ รู้ ทน โดย สมบูรณ์  อา ศ* ย 
ความ เพ ยร  ก' บ สติ  รู้ ท้น พร* อม' ทุกฃ ณ, ะ ส้วย อา ศ* ยบ* ญญ้ฅ  เพึ๋อ เบ็่น ที่ 
หน่วง จบ ของ สฅิ  ก1 นบ* ญญํฅ เหล่า อื่น เสีย  คือ 

บํญญํ กว่า  “ รูป นาม, ” ซึ่ง มี สภาวะ รอง ร' บ 

กาม พระ พุทธ วจนะ  - ! 

คำ นจะ ที่ง เสีย มิ ไค้ ส้า สติ ย* ง อ่อน อยู่  เพราะ เบ็่น ที่ จ* บ ของ สติ 
พร อม ก* บก นไม่ ให้ จิก แลบ ไป ส่บ ญญัติ เหล่ าอึ๋น  และ เบ็่น ทาง นำ มา' ไห้ 

เกก ขณิก สมาธิ  สติ รู้ ทน และ แก่ กล* าฃํ้น ไค้ ทก ขณะ 

เมื่อ สติ เข* าถึง สภาวะ แท้ๆ  ก็ ละ ปริ ย* ก คือ  “รูป นาม,,  ไค้ เอง 
เมื่อ น นพ ระ โยคาวจร ก็ หมก ความ จำ เบ็่น ใน ปริยํ กว่า  “รูป นาม,,  ซึ่ง เบ็่น 
บ* ญญ้ฅ โดย ละ เสีย  ไม่ มีฅ* ณหา เข* าไป ชอบ บ* ญญํฅ ว่า  “รูป นาม,,  กำ ละ 
ปริ ยํฅแ ส้ว  สติ  สมาธิ  บ ญญา  อ่อน ลง  ก็ พึง มา ใช้ ปริ ยํฅ ใหม่ ไค้ กาม 
ความ จำ เบน  เมื่อ อ นทรี ย แก่ กลา ขน อก  คือ มี ความ เชอ ยง ขน  มี ความ 
เพียร แก่ ขน  มี สติ รู้ ท* นไม่ เผลอ  เบ็่น สมาธิ  รู้ สภาวะ ช* ก แส้ ว พึง ละ 
ปริ ย้ ฅนํ้น เสีย 

หมาย เหตุ:—  แบบ ปฏิบํ คค่อ ไป ให้ พี ง คาม คำ สง สอน ของ อาจารย์ 


V 


นพ ทาน 

บัน ทก โดย 

ห. ท.  พระ ประชา ฤทธึ ฦาช ย 


คำ อธิบาย เรม แรก ของ 

เจา คุณ อาจารย์  พระ ภา ว นาภิ ราม  เถร  (สุข  ปวโ ร) 

หมู ท่าน ท* ง หลาย.  ธรรม ของ พระ สมมา ล้ม พุทธ เจ้า  คือ  พระ 
ป รม ไ กถ ธรรม  ๔ มีจิฅ  เจ ฅสิก  รูป  ๓ อย่าง น หมู่ ท่าน ไค้ พง มา แล้ว 
ส่วน พระ นิพพาน อีก  © จะ ไค้ อธิบาย ให้ พง และ ศึกษา ต่อ ไป 

ต่อ ใ ป่น  จะ ขอ ให้ กวา ม หมาย แห่ง ศ* พท์ ว่า พระ นิพพาน เสีย ก่อน 

กล่าว คือ 


วจนํ ฅถฃ อง พระ นิพพาน 
ภ วา ภวํ  วินคื  สํพิพุ พฅีฅิ  --  วา นิ 


แปล ว่า 

ธรรม ชา ฅิที่ ร อ ยรํค้  คือ เย็บ ล้ตว์ ทงห ลาย' ให้ คํค อยู่ ใน ภพ น1 อุย 
ภพ ใหญ่  ธรรม ชา คืน* นิชึ่อ ว่า  ''วาน”  (คือ ค ณ หา) 


/ 


วาน โฅ  นิกุข นุต นฺฅีฅิ  ^ นพฺพ านํ  ๆ 

แปล ว่า 

ธรรม ชา ฅิที่อ อก จาก  “ว X น”  (คือ ค!! ห ว)- ■ธร ร. ม. ช: าเณ น ชื่อ ว่า 
''นพ พาน” 

I . ' 

อธิ ขาย ฅ วาม 

กำ ว่า  “เย็บ ไว้”  ไค้ แก่ เอา เส* นก ไย ร* อยรู เข็ม ไว้  แล' วก็เ อา เข็ม 
นน เย็บ ผไใ ห้ฅิค ก่น ไว้ เบน ผืน  นันใ ก แม้ ต" ณ หา ก็ ร่อย ร* ค หรือ เย็บ ส" ฅว์ 
ที่ ง หลาย ให้ ฅิก อยู่ ใน ภพนั อย ภพ ใหญ่  กีฉน น8 น เหมือน ก่น  เพราะ ฉะ น็ น 
ส" ฅว์ที่ ง หลาย รึง พา ก่น เวียน ว่าย ตาย ๓ คอ ยู่ ใน ภพ น* อย ภพ ใหญ่ น8 นๆ  อย่าง 
หา ที่ สน สุค ไม่ ไค้ 

มิจฉา ทิฎเ  ทำ ให้ ส" ตว์ที่ ง หลาย เห็น ผืก จาก กวา ณบน จริง  เช่น 
รูป ไม่ สวย  เห็น ว่า สวย  เบ็่น ทุกข์  ก็ เห็น' ว่า เบ็่น สุข  ไม่ ใช่ ต" วฅน ก็ เห็น 
ว่า เบ็่น ต" วฅน  ไม่ เที่ยง เห็น ว่า เที่ยง 

มานะ  ทำ ให้ ส" ฅวีที่ ง หลาย ถือ ต" ว ถือ ตน  ถือ เรา  ถือ เขา  ถือ 
พวก ถือ หมู่  ถือ โก ตร วงศ์ ตระกูล  ถือ ยศ ถือ ศ" กก 

โลภ ะ เบน ต" วก ระ ทำ และ สนับ สนุน มิจฉา ฑิฏเ  ให้ ชอบ ใน 

กามคุณ ที่ ง ๕ ที่ตี  ค*, ง เช่น รูป ตี  สี สวยๆ  เสียง เพราะๆ  ก ลน หอม ๆ 
รส อร่อย  ๆ ส" มผส สีงที่ นม นวล ยวน ใจ  และ สนับ สน น มานะ  ให้ ยิน ตี 
ใน การ ถือ ฅว  ถือ หมู่ ถือ พวก  ถือ โคตร วงศ์ ตระกูล  ถือ ว่า ตี กว่า คน อื่นๆ 
ที่ ง หมก  เช่น น แหละ  ท่าน จึง เรียก  โลภ ะ ฑิฏ 3 มานะ  ว่า เบ็่น 

“ปป ญฺจธ มุม”  คือ  ธรรม ที่ ทำ ให้ สต วที่ง หลาย เนน ชไ  อยู่ ใน ภพ นัอย 


๑ (^๓ 


ภพ ใหญ่  กล่าว คือ  ม* ว เวียน ว่าย กาย เกิก อยู่ ใน ว* ฏฏะ สงสาร นิรํ่า ไป  รวม 
กวา ม ว่า  “โลภ ะ”  น เบน ก*' วก ระ ทำ ไม่ ให้ ถึง  “พระ นิพพาน,, 

อก อย่าง หน ง กำ ว่า  “นิพพาน,,  นมา จาก  “นิ วาน,,  แยก ไค้ 
เบ็น  ๒ บท  คือ  นิ  + วาน,  นิ ะะ แปล ว่า  “ออก ไป,,  วาน ^แป ลว่! 
“บา”  คือ ก'' ณ หา  เพราะ ฉะ นน กำ ว่า  “นิพพาน,,  แปล ว่า  “ออก จาก บา” 
นํนเ อง  แก่ กวา ม หมาย ของ สภา ว ธรรม  โ! คือ ออก จาก เก รึ่อง ร* อยร่ 'ค 

น น เอง  ๆ 

ลํกษ ณะ  รส  บ' จ จุบ ฎ ฐาน  ของ  นิพพาน 

กาม บาลี ท่าน แส คง ไว้ ว่า 

สนฺกิ ลกุฃ ณมจฺ จุฅํ  ร สํนิพฺ พานํ  อมฅํ 
อนิมิ ฅฺกุปฺ ป ฏ; ฐานํ  ปทฏฺ ^านํ  น ลพุภ ฅีฅิๆ 

แปล ว่า 

นิพพาน ที่ชี่อ ว่า  “อม ก’,  เพ?, าะมี กวา มสง ฌเ, บน ล* ก ษณะ  มี การ 
ไม่ จุก เบน รส  ไม่ มีนิฅิ มิกเ บ็่นเ กรึ่ อง ปรากฏ  แก่ เห กุ ใกล้ ไม่ มี 

กำ ว่า  “สุข,,  มี  ๒ อย่าง  คือ 

ก.  เวท ยิต สุข  ไค้ แก่  เวทนา เจ กสิ กที่เ กิค ร่วม ก* บจิก  ซึ่ง ไค้ 
ประสบ กบ อารมณ์ ที่กี  ๆ น' น!. อง  เรียก ว่า  “สุข เวทนา”  ถึสุฃ เวท นาน 
จะ เกก ขํ้น ไค้ กอง อา ศ ย เห็น รูป สวยๆ  ไค้ ยิน เสียง เพราะๆ  ไค้ กม กลี น 
หอม ๆ ไค้ ลีมร สอ ร่อ ยๆ  ไค้ สม ผสสี งที่กี  ๆที่ อ่อน นุ่ม  เพราะ ฉะ น1 น 
บก กล ทํ้งห ลาย จึง ชอบ กู รูป สวยๆ  พง เสียง เพราะๆ  คม กลี น หอม ๆ 

ลํ้มร สอ ร่อ ยๆ  สม ผสสี งที่กี  ๆ อ่อน นุ่ม  เพรา ะสีง เหล่า น เบน เห กุ ให้ 


๑๔๔ 


เก ค สุข เวทนา' ใก้  เพราะ ฉะ นน  สุข เวทนา ใน ทีนํ้กิ ได้แก่ เวทนา เจ กสิ ก 

น, น เอง 

ข.  ส้น ฅิสุฃ  ได้แก่  สุฃที่ เกิค จา กก วาม สงบอย่าง ยง  คือ  กิเลส 
ทงห ลาย' ไม่ มี  กามคุณ ท1 ง ๕ ไม่ มี  เกิ ค,  แก่,  เจ็บ,  ฅา ย,  ไม่ มี  เรียก ว่า 
‘'สุข วิเวก”  หรือ  "สน กิ สุข”  ได้แก่ สุข อ*' นเกิ ค จาก พระ นิพพาน เบน เหฅุ 
น, น เอง  ใน  ๓®  ภู มีน  มี  จิฅ,  เจตสิก,  รูป,  เกิค ขน  ก่ง อยู่  ค* บ ไป 
เบ็่น อยู่ อย่าง นรา' ไป  ลัก ว์ทง หลาย จะ รู้กิ กาม  ไม่ รู้ ก็ฅา ม สภาพ ของ จิก 
เจ ฅสิก  รูป  กิมี การ  เกิค ขน  ก่ งอ ยู่  ค* บ! ป เบน ธรรม คา อยู่ อย่าง น 
กลอก ก ไ]!] ก' ล!] อน นก ชาติ  ส่วน พระ นิพพาน นน  ไม่ มี  การ เกิค ขน  ก่ง 
อยู่  ค*!) ไป  ใน ภู มีน* น เลย  เพราะ พระ นิพพาน เบ็่น ธรรมชาติ เที่ยง  คือ 
ไม่ เปลี่ยน แปลง  เพราะ ฉะ นน  ท่าน เรียก พระ นิพพาน ว่า  “อจฺ จก รสํ” 
แปล ว่า  ‘‘มี การ ไม่ จุติ เบ็่น รส”  (คือ ไม่ กาย นนเ อง)  พระ นิพพาน ธาฅ น 
กิ เบน ธรรมารมณ์ เหมือน กน  แก่ เบ็๋น ธรรมารมณ์ ที่ ละ เอีย ค สุขุม ยง กว่า 
ธรรมารมณ์ ธรรม คา มาก ยง น* กิ  ฯ 

สาม ญฺญํ  วา  สภา โว  วา  ธมฺม านํ  ล กฺฃณ์  มติ 
กิจฺจํ  วา  ฅสฺส  สมฺป กฺติร โ สติ  ปริ ทีป เย 
ผลํ  วา  ปจฺจุ ป ฏ^ านมุ ป ฏเา นา กา โร บวา 
อา สนุน การณ์  ยนฺกุ  ปท ฏ^ านนฺ ติ  ติ  มติ ๆ 

แปล ว่า 

สภา ว ของ  รูป-นาม  เบ็๋น  อ นิจุจํ  ทุกฺฃํ  อนกฺ กา  หรื อก วาม 
เบน ไป ของ  รูป— นาม  เบน ไป เหมือนๆ ก' น,  ชื่อ ว่า  “ลักษณะ”  กว ๅม 


6) 


สำเร็จ ของ กิจ ชอ ว่า  ‘รส”  อาการ ปรากฏ ขน ของ  รูป— นาม  ชื่อ ว่า 

บจจุ บฏ ฐาน’  ธรรม ชา กิใค เบ็่น เหตุ ใกล้ ธรรม ชา กิน1 น ชื่อ ว่า ปฑ ฏ- 
ฐาน  รส ของ พระ นิพพาน  ชื่อ ว่า  “สม บก กิ รส” 

บ' จ จุบ ฎ ฐาน  มี  ๒ อย่าง  คือ 

(๑)  ผล่ปฺ ปจฺจุ ปฏ ฐาน  ไอ้ แก่ ผล ปรากฏ ขน แล้วจาก การ กระทำ 
งาน เสร็จ  เช่น ทำ งาน เสร็จ ไป แล้ว ไอ้ รบ เงิน มา ใช้ เบ็่น ประโยชน์ ไป แล้ว 

(๒)  อุ ปฺปนฺ นา การ ปฺปจฺ จปฏ ฐาน  ไอ้ แก่ อาการ ปรากฏ ขน แล้ว 
แค่ ย* ง’ ไม่ เห็น เหตุ  เช่น อาการ ขอ งก ว* นไฟ่ ปรากฏ ฃํ้น แล้ว  แค่ ย* ง ไม่ เห็น 
ไฟ  ก ทราบ ไอ้ แน่ ช* กิ ว่า ที่นน มี ไฟ แน่  เพราะ อาการ ของ กวน ไฟ ปรากฏ 
ให้ เห็น  ซึ่ง เบน เหตุ ให้ รู้ ไอ้ ว่า  ที่นน มี ไฟ 

ว่า โค ยล้กฺ ษ ณะ  มี  ๒ อย่าง  คือ 

๑)  สาม ผฺญล กฺขณํ  , : ' . . - - กิ  - 

๒)  สภา วลกฺ ฃณํ 

นาม มีล้ก ษณะ ว่า  “นม นลกุ ฃณํ”  แปล ว่า  “ล้ก ษณะ น่อมี ไป” 

รูป  มีลก ษณะ ว่า  “รุปฺ ปน ลกฺข ณํ”  แปล ว่า  “ล' กษณ ะ แก ก ค* บ” 
รูป— นาม  มีล้โ เษณ ะเบ็่ น อ นิจฺจํ  ทุกุฃํ  อนคฺ คา  เรียก ว่า  “สาม* ญญ- 
ล้โเ ษ ณะข อง รูป-นาม’, 

ส่วน สภา วลก ษณะ นูน  ไอ้ แก่  \ ค มี ลกษ ณะรู้ อารมณ์ ค่า งๆ 
โค ย เฉพาะ  เจ ฅสิก  มีลก ษณะ ประกอบ กับ จิค  เช่น. ผ้สส เจ คสิก  เวทนา 
เจ ฅสิก  เบน คน  รูป  เช่น  ปฐวี  มีล้กิ ษณะ แฃ งก บ อ่อน  ไฟ  มีล้โ เษณ ะ 
รอน กบ เย็น เบน คน  เรียก ว่า  “สภา วล้ก ษ ผะ ของ รูป-นาม” 

©(^  \) 


บ่น ทก คำ ถาม คำ ตอบ 

ถาม  พระ นิพพาน จะ เกิก ขน ใน ส* น คาน ของ พระ พุทธ เจา ไค้ ไหม? 

คอบ  ๓ ค ไม่ ไค้  เพราะ พระ นิพพาน เบ็1 นพ หิฑธ  กอ เบน 

อารมณ์ ภาย นอก  จะ ๓ กฃํ้ น' ใน ส* นิ คาน ของ พระ พุทธ  เจ ไ ไม่ ไค้  คง ไค้ แค่ 
เบน อารมณ์ เท่า นูน 

ถาม  พระ นิพพาน มี ธาตุ ท1 ง ๔ ไหม?  , 

คอบ  ไม่ มี,  ฅาม พระ บาลี ว่า  “เอ คุถ  ป^วี จ อาโป  เฅโ ช 
วา โย  นก าธฅิ  วิญฺ ญาณ สฺส  นิ โรเ ธน  เอ คุ เถฅํ  อปฺป รุชฺฌ กิ”  แปล ว่า 
ใน พระ นิพพาน ธาตุ นิ  ป^วี ธาตุ  อาโปธาตุ  เฅโ ช ธาตุ  และ วาโยธาตุ 
ย่อม กง อยู่ ไม่ ไค้  ใน ส* งฃฅ ธาตุ นิ ก่อ งก่บ หมก  แม้ วิญญาณ ธาตุ ก็ ย* ง 

คบ หมก  (ที่ ม่าใ นเถ ยสูฅ ร บาลี) 

ถาม  ใน สง ฃฅ ธรรม นิ  มี อาการ เบ็่น อย่าง ไร  ? 

กอบ  มี อาการ เบ็่น  ๓ อย่าง  คือ  ๓ ก ขน  กง อยู่  ก* บไป  ก่ง 
พระ บาลี ว่า  “ฅีณ์  ภิกฺฃ เว  สงฺฃ ฅสฺส  สงฺข ฅลกุ ขณา นิ  กฅ มา นิ  ฅีณ์ 
อุ ปา โท  ปผฺญ ายกิ  ว โย  ปผฺผ ายฅิ  จิ คุก สฺส  ^า ตุ0  ปญฺผ ายฅิ  อิมา นิ 
โข  ภิกฺข เว  สงฺฃ ฅสฺส  สงฺข ฅลกฺ ฃณา  นิ  ๆ” 

แปล ว่า  “ค กร ภิกษุ ท1 ง หลาย  ล* กษณ ะ ของ ส* งฃฅ ธรรม มี  ๓ อย่าง 
ล* กษณ ะ ของ ส* งฃฅ ธรรม  ๓ อย่าง เบน ไฉน  ? ลกษ ณะฃ อง ส' งฃฅ ธรรม มี 

๓ อย่าง น1 นิ คือ  ความ เกิก ขน ย* งมี ปรากฏ อยู่  กวา มเสึ่ อม ไป ก็ ย* งมี ปรากฏ 
อยู่  การ กง อยู่ ของ จิก ย' งมี ปรากฏ อยู่  กู กร ภิกษุ ทงห ลาย  อาการ  ๓ อย่าง 

น* นิ แหละ เบ็่น ล* ก็ ษ ณะ ของ ลง เข1 กธ ราน  ๆ (ท มา ใน องคุ ฅฅร บาลี) 

( 

^ * 

6)(^ ๓) 


คำ อธิ บ ใย ของ 

พระ อา จาร ยส่ท ธไา มะ โชติ กธ ไง มา จา ริย  ว่ดร ะฆ่ง โฆสิ ตา ราม 

(บ่น ทึก เมึ่อ  ๓ ธ. ค.  ๒๙๙๓) 

ฅาม พระ บาลี  ท่าน แส คง ไว้ ว่า 

นิพุ พาน มุ ปน  โลกุ ฅฺฅร สงฺข าฅํ 

จฅม กุก ญาณํ  สจฺฉิ กา ฅพฺพํ 

ม กุก ผลา น มาร มุม ณภูฅํ  วาน สงฺ ขา คาย 

ฅณฺ หาย  นิกุฃ นฺฅฅฺ ฅา  นิพฺ พาน นฺติ  ปวุจฺ จติๆ 

แปล ว่า 

พระ นิพพาน  กลี าว คือ  โลกุ ฅฅร  อ, นพ ระ อริ ย เ จำ ท1 งํ้ หลาย พึง 
กระ ท่า ให้ แจ1 งลํว ยม ร รก ญาณ  ๔ ควง  พระ นิพพาน นนเ บน อารมณ์ ของ 
มรร กจิฅ ผล จิฅ  ท่าน จึง เรียก ว่า  “พระ นิพพาน”  เพราะ พระ นิพพาน น1 น 
เบน ธรรมชาติ ออก จาก ฅ่ณ หา  กล่าว คือ  “วาน”  (เก รึ่อง ร้อย ร* ค) 


ฅเท ฅํ  สภา วโฅ  เอก' วิธ มฺบี่  สอุ ปา ติ เส สนิพฺ พาน ธาตุ 
อนุ ปาท่ เส สนิพุ พาน ธาคุ  เจ ติ  ทุว้ธํ  โหติ 
ปริ ยา เย นๆ 

แปล ว่า 

พระ นิพพาน นนน  ถไ ว่า โค ย สภาวะ แล* ว คืมีส นติลํ กษณ ะ อย่าง 
เคียว เท่า นน  ลำ ว่า โค ย ปริยาย แห่ง เหตุ  (การ ณูป การ)  ก็มี  ๒ อย่าง  คือ 


๑.  ส อุป าทิ เส ส นิพพาน ธาตุ  คือ พระ นิพพาน ธาตุ อนเ บน ไป กบ 


๑๕๘ 


ขน ธ ๕ ชง มกร รม กิเลส  คือ  ก่ณ หา  เบน ก่น  เขำ ไป ยึคถ อ เอา ไว้ ไค้ โก ป 
กวา ม เบน ผล  ย' ง มี เห ลือ ปรากฏ อยู่ 

๒.  อนุ ปาท เส ส นิพพาน ธาตุ  คือ  พระ นพ พาน ธาตุ อน ไม่ เบน 
ไป ก* บ ฃํนธ์  ๕ ซึ่ง ม่กร รม กิเลส  คือ  ฅไน หา เข ไ ไป ยึค ถือ ไว้ โค ยก วาม เบ็่น 
ผล ไม่ ไค้  เพราะ ไม่ มี เหลือ อยู่  ๆ 

กถา  สุผุผ กํ  อนิมี ฅฺฅ  อปป ณหิฅ ผุเ จก  ฅิวิธํ โหฅ  อาการ เภ เท นๆ 

แปล ว่า 

อนึ่ง  พระ นิพพาน นึ่  ถา ว่า โค ย ประเภท แห่ง อาการ คืม่ ๓ อย่าง  คือ 
- ๑)  สุณฺณ ฅํ  ไค้ แก่ กิเลส ทงห ลาย  สุญ สน จาก พระ นิพพาน 
๒)  อนิมิ ตฺฅํ  ไค้ แก่ พระ นิพพาน  ไม่ มีนิมิ ก เก รึ่อง หมาย 

ปรากฏ เลย 

๓)  อปฺป ณิหิฅํ  ไค้ แก่ พระ นิพพาน  ไม่ เบ็่น ที่ กง อยู่ ของ กิเลส 
ทํ้งห ลาย เลย 

แสดง รูป ย่อ ให้ เฃา ใจ 


นิพพาน ธาฅ 
มีสํน ฅิล้ก ษณะ 
(อย่าง เคียว) 


๑ 

ว่า โกย ปริยาย แห่ง เห คุ  1 ศอ ปาท เส ส 
(กา รณูป การ)  มี ๒ คือ'  ( นิพพาน ธาคุ 

๒ 

อนุ ปาทิ เส ส 
นิพพาน ธาฅ 

๑ I? 

ว่า โกย ประเภท แห่ง  1 สุผฺ ผก  อนิ 

อาการ มี ๓ อย่าง  คือ  (นิพพาน ธาคุ  นิพพ 

๑ ส 

1 

3 ๓ 

มิฅฅ  อปฺป ณิหิฅ 

านธ าฅ  นิพพาน ธา? ใ 

6 

อธบ ใย 


พระ นิพพาน ธ าคุนึ่  ถไ ว่า โค ย สน ฅํลก ษ ผะ  มี อย่าง เคียว เท่า นํน 
ถา ว่า โค ย เหฅุ  มี  ๒ อย่าง  อือ 

(๑)  ส อุป าทิ เส ส นิพพาน ธาอุ  หรือ ทิฏ^ ธรรม นิพพาน 
(๒)  อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน ธาฅุ  หรือ ส ไ] ป รา ยิก นิพพาน  ไค้ แก่ 
ธาฅุ ชนิค หนึ่ง  ค ไ) โค ย ไม่ มี ส่วน เหลือ 

ส่วน ว่า โค ย ประเภท แห่ง อาการ มี  ๓ อย่าง  คํงแ ส คง ไว้ แล* ว 'จง 
จำ หล' กไว้ เท่า นึ่, 

อนึ่ง  พระ นิพพาน ธ าฅนึ่  ว่า โค ย ประเภท แล* วมี  ๓ อย่าง  คือ 
(๑)  สุญ ญฅ นิพพาน  (๒)  อนิมี คฅ นิพพาน  และ  (๓)  อ ไ] ปณิหิ ค 

นิพพาน 

บน ทกเ มอ  ๑๐  ธ. ก.  ๒๔๙๓ 

วจนํ ฅโ เข อง พระ นิพพาน 

นิพฺ พาย นฺฅิ  ฝึพฺ เพ  วฏฏ ทุกฺฃ ส นฺฅา ปา 
เอ ฅสฺมิ นฺคิ  นิพฺพ านํ  ๆ 

แปล ว่า 

กวา ม เร่า รอน เพราะ ทุก ข ใน ว ฏ ฏ ะ ของ สรรพ ส่ คว์ทํ้ งห ลาย  ย่อม 
คบ ใน ธรรม ชา อิน น เพราะ เห กุน น ธรรม ชา คินน ชื่อ ว่า  “พระ นิพพาน” 

'ว จน' ตถฃ อง ส อุป าทิ เส ส 
ก มุม กิเล เสหิ  อุป าทิย ฅีอิ  อุป าทิๆ 


๑๖0 


/ 


แปล ว่า 

ขน ธบญ จก ไค  อ* น กรรม กิเลส ที่งห ลาย เขา ไป ยคถ อ ไว้ แล ว 

เพราะ เห ฅุนน  ฃไเ ธบญ จก น1 นชึ่อ ว่า  “อุป าทิ”  หรือ 

อา ร มุม ณ กร เณน  ฅณฺห าทิฏ เหิ  อุ ปาท ยฅีฅิ  อุป าทิฯ 

แปล ว่า 

ข* นธบ ญ จก ใค  อ* นฅํณ หา และ ทิฏ 3ทง หลาย เข1 าไป ยึค ถือ ไว้ แล ว 
โค ยก ระ ทำ ให้ ข* นธบ ญ จก นนเ บน อารมณ์  เพราะ เห ฅุนน  ข* นธบ ญ จก นํ้น 
ชื่อ ว่า' “อุ ปาท’ 

“สิ สฺสฅิ  อวสิ สุ สคืฅิ  เส โ ส,, ๆ 

แปล ว่า 

ข* นิธบ ญ จก' โค ยง เห ถือ  คือ  ย ไ) เหลือ อยู่  เพราะ เห ตุน น ข* น ธ- 
ม ญจ กน นชึ่อ ว่า  “เส สะ”  ๆ 

“อุป าทํ  จ โส  เส โส  จาฅ  อุป าทิ เส โ ส”  ๆ 

แปล ว่า 

ข* นธบ ญ จก  ที่ กิเลส ท1 ง หลา ยยึค ถือ เอา แล* วคืว ยฃ' นธบ ญ จก ที่ ยไเ 
เห ถือ อยู่ นํนคํ วย  เพราะ เห ทุน, น ข* นธบ ญ จก นํ้นชึ๋ อ ว่า  “อุป าทิ เส สะ”  ๆ 

“สห  อุป าทิ เส เสน  ยํยา  วฅฺฅ ฅีคิ  ส อุป าทิ เส โ ส,,  ๆ 

แปล ว่า 

พระ นิพพาน ใคย่ อม เบน ไป กบ  อุป าทิเ สโส  เพราะ เห ทุน นพ ระ 
นิพพาน นนช อ ว่า  สอ ปาทิ เส ส *1 

๑๖๑ 


( 1ค้ แก่ กิเลส ทงห ลาย ค* บไป หมค แล* วิ  แค่ ขน ธ ๕ ย* ง เหลือ อยู่ 

เชน พระ อริยะ เจา ผู้!, บ่น อร ห* นฅ์แ ล* วแฅ่ ท่าน ย* งมีชี วิ คอ ยู่) 

หมาย เหตุ:—  แม้  “อนุ ปาทิ เส ส”  กิมีว จน* ฅถะ  เช่น เคียว กน 
ค่าง กนก แค่ ว่า  มี  น.  ปฏิเสธ เท่า น1 น เพราะ เอา  “นะ”  เบน  “อ นะ” 
จึง สำ เรีจ รูป เบ็่น  “อนุ ปาทิ เส ส”  แปล ว่า  “พระ นิพพาน ที' ไม่ เบ็่น ไป  ก* บ 
ฃนธ  ๕ ที ยง เหลือ อยู่  ไค้ แก่ กิเลส ท" ง หลา ยคํบ ไป หมค แล* วิ ค1 วิยข ‘นธ์  ๕ 
ก ไม่ มี เหลือ อยู่ ค* วิย  เรียก ว่า  “อนุ ปา ที เส ส”  กิ ไค้ แก่ พระ นิพพาน ธาฅุ 
น น เอง”  ๆ 

ท มา' ใน ปทัฎ ฐ กถา ภาค  ๖ ว่า 

นิพฺ พาน ศทีสํ  ปน  สุฃํ  นาม  นฅฺกิ  เคน าห  นิพฺ พาน0  ปรมํ 

สุข นฺคี  ๆ 

แปล ว่า 

ขน ชื่อ ว่า สุข เช่น ก* บ พระ นิพพาน ไม่ มี  เพราะ เห คุ น1 นน่น แหละ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ* พง ฅร* สี ว่า  “พระ นิพพาน เบ็่น สุข อ์ย่า งยึ๋ ง”  คง น 

ความ สุฃม  ฟ้  อย่าง คอ 

๑.  กาม สุข  ไค้ แก่ สุข ที่เกิ ค จาก กามคุณ •.ท1 ง ๕ คือ  ไค้ เห็น รูป 
สวย ตุ  ไค้ ยิน เสียง เพราะๆ  เบ็่น ก่น  เรียก ว่า  “มี ความ สุข ใน กาม”  มี 
อยู่ ใน สุก ที ภูมิ  ๗ คือ  มนุษย์  ® ภูมิ  เท ว คา  ๖ ภูมิ 

๒.  ฌาน สุข  ไค้ แก่ สุ ขอน เกิค ขน จาก การ เช่า ฌาน สมา บ* ค ๆ 
๓.  วิบส สน าสุฃ  ไค้ แก่ สุ ขอน เกิค ขน จาก การ ใช้ บุญ ญาข อง 


คน เอง  , พิจารณา I หืน รูป— นาม'. บ็่น  อ นิจฺจํ  ทฺกฺขํ  อนฅ .คา  แล ว กิเ ■ ลล 
ทงห ลา ยยึก I อา รูป— นา มน* นิเ บน อารมณ์ ไม่ ไค้  ฯ 

๔.  มรรค สุข  ไค้ แก่ สุข ที่ ๓ ค ชน จาก มรรค ญาณ 
๕.  ผล สุข  ไค้ แก่ สุข ที่เกิ คฃน จาก การ เข ไผ ล สมา บ้ฅ 
๖.  นิโรธ สมา บติ สุข  ไค้ แก่ สุข ที่เกิ กฃน จาก การ เฃไ นิโรธ 

สมา บ้ฅ  ๆ . ' 

๗.  นิพพาน สุข  ไค้ แก่ สุข อ, น เกิก ขน จาก การ เฃไ ถึง พระ- 

นิพพาน  ๆ 

สุข  ๗ อย่าง  คือ  กาม สุข  ๏ ฌาน สุข  ๑ ผล สุข  ๑ นิพพาน 
สุข  ๑ รวม  ๔ อย่าง นิ  เรียก ว่า  “ปาก ฏ สุข”  คือ  สุข ที่ ปรากฏ 

ส่วน วิบส ส นา สุข  0 มร รก สุข  ๑ นิโรธ สมา บก สุข  ๏ รวม สุข 
๓ อย่าง นิ เรียก ว่า  “อ ปาก ฏ สุข”  คือ  สุข ที่ ไม่ ปรากฏ 

สุข ที่ ปรากฏ  ๔ อย่าง นิ น คือ  ผล สุข และ นิพพาน สุข  เบน 

กวา ม สุข ที่ สุขุม ละ เอี ยก ประ ณีฅที่ สุก  ซึ่ง เบ็่น คุณธรรม ให้ ไค้ ร', บก วาม สุข 
ใน บจจุ นิ นิ ภพ นิ  ไค้ รีบ กวา ม สุข ฅลอ ค กาล ฌ็่นนิ ฅย่  ไม่ รู้ จก อม  กง บาลี ว่า 
ทิว ฝึมฺบ  ปจฺจ เวกฺ ฃิย มา นา  โลก ฅฺฅร ธมฺ มา  ฅิฅฺฅํ 
น ขเน นฺฅิ  สมา ปชฺช ย มา นา  ผล ธมฺม าฅ  ๆ 

แปล ว่า 

โลกุ ฅฅร ธรรม ทงห ลาย  อ นพ ระ อริยะ เจ ไท ง หลาย พิจารณา อยู่ 
แม้ คลอก ว* นิทง สิน  ก็ ไม่ ยง กวา มอม เอิบ ให้ หมก ไป ไค้  แม้ ธรรม คือ ผล ๔ 
ก็ เหมือน กน  อ นพ ระ อริยะ เจ ไท ง หลาย เข ไ ถึง อยู่  ก็  ไม่ ย งก' วาม อม เอิบ 
ให้ หมก ไป ไค้ 


๑' อ ๓ 


ว จ! ฅถฃ อง นาม-ศัพท์ 

‘'นา มกร ณฅุ เถน  นา มํ”  - แปล ว่า  พระ นิพพาน  ทชื่อ ว่า 
นาม”  เพ รา ะ อรรถ' ว่า  กระทำ ให้ เบน ชื่อ ของ พระ นิพพาน เท่า น, น 

เพราะ ฉะ นํ้น  พระ นิพพาน จึง ชื่อ ว่า  “เบน นามธรรม”  (ไม่ ใช่ นามธรรม 
จิฅเ จคลิ ก) 

0 

อา ร มุม ณาธ ป ทีป รุจ ย คาย  อฅฺฅ นิ  อนว ซฺชธ มฺเม 
นา เม ฅีฅิ  นามํ  ๆ 

แปล ว่า 

พระ นิพพาน ที่มีชึ่ อ ว่า  “นาม”  นน  เพราะ พระ นิพพาน เบ็่น 

ธรรม ชา ทีที่นํ อม เอา ธรรม ที' ไม่ มี โทษ เช่า มา ไว้ ใน คน  โค ย พระ นิพพาน 
เบน อา รม ณาธิ ป คบ จจํย  เพราะ ฉะ น1 น พระ นิพพาน นํ้น จึง ชื่อ ว่า  “เบน 
นามธรรม”  (ไม่ ใช่ นามธรรม จึฅเ จคสิ ก) 

บน ทกเ มอ  ๑๗  ธ. ก.  ๒๔๙๓ 

สงฺฃ ฅธมุ มา  นาม  ส ปลิโพธ ธมฺม ฅฺฅา  นานา ปลิ โพ เธหิ 

นิ' รุจ กาลํ  ชนํ  บื่เฬ นุฅิ  สนุที สุขํ  นาม  ล ทฺธุ่’  น เท นฺฅิ  สนิมี ฅฺฅ- 
ธ มุม ฅฺฅา  จ กเล สานํ  ชรา ม รณ าทีน ฌฺจ  สพฺเ พสํ  อนฅฺ ถานํ  วคฺโ เภู คา 
ภูมิ ภู คา  โ หนุ ที  ๆ ฅสฺ มา  ฅปฺป ฏิปกฺ ฃสิทฺ เธน  คุ่ณเ ภ เท น ทีว้ธํ  เภทํ 
ทสฺ เส คุ  ส ผุผค นฺที อา ทีม าห  ฯ คคฺถ  สพฺพ ปลิ โพ เธหิ  วิวิฅฺ ฅฅา 

สผฺญ ฅํ  สกฺ กาย ทีฏ 5ยา  ^ ส ที  พา ลาน0  ยฅฺฅ วา  ปา ปก มุม ปลิโพธ า 
อ ปา ย ทกฺฃ ปลิโพธ า จ ศนุที สฺสนุ ที  ปณฺฑิ ฅาน ผฺจ  คโฅ  อคฺฅ านํ 
รก ขน ฅฺถํ  ยฅฺฅ  วา  กลฺย าณก มุม ปลิโพธ า สนุที สุสนฺ ที  สก กาย ที ฏ; รุ 


นิ โร โธ เขว  สพฺเ พเฅ  ส กุ กาย ทิฏเ  มูล เก  ปลิโ พเธ  นิ โร เธฅุ  สกฺ โกฅิ 
น อผุ โผ  โก จิ  ฅสฺ มา  นิ โร โธ  เฅห้  ปลํ โพ เธหิ  จิจิฅฺ I ฅ โหฅิ  ค ถา 
รา คกฺข โย เขว  ราก มูล เก  ปลิโ พเธ  นิ โร เธ คุ0  สกฺโ กฅิ  น อผฺ โผ 
โก จิ  โท สืกฺฃ โย เย ว โท ส มูล เก  โม หกฺฃ โย เย ว โม หมู ล เก คือ าทิ  วฅุฅ พฺพํ 
อิฅิ  นิพฺพ านํ  สพฺเ พปลิ โพ เธห้  จิ จิฅฺฅ ฅฺฅา  สุ ผุผฅํ  นาม  ๆ 

แปล ว่า  X 

ขน ซี่อ ว่า  “ส่ง ฃฅ ธรรม ทงห ลาย”  ย่อม เบี ยก เบียน ส่ฅว์ อย่ฅ ลอก 
กาล เบน นิฅย์  ส่วย กิเลส เบ็่น เครื่อง ก งวล นานา ชนิก  เพราะ มี กิเลส เบ็่น 
เกรึ่ อง ส่ง ว ล ย่อม ไม่ ให้ ส่ฅว์ ไค้ ส่นคื สุข ไค้ เลย  และ เบ็่น ภูมิ ที่ อา ศ' ย ของ 
กิเลส ทงห ลาย ส่วย  ของ ธรรม ที่ ไม่ มี ประโยชน์ ท่งห ลาย  มี ชรา และ 

มรณะ เบน ต้น ส่วย  เพราะ ฉะ น่น  พระ อนรุ ทธา จาร ย์จึง กล่าว คำ เบี นส่นิ 
ว่า  “สุ พุ ผฅํ”  เพื่อ จะ แส คง ประเภท ทง  ๓ น8 น พระ นิพพาน ที่ชึ่อ ว่า 
“สุ ฌฺผ ค”  เพราะ พระ นิพพาน เบน ธรรม ชา คืที่ สง ค เงียบ  จาก กิเลส เบีน 
เครื่อง กง วลท ง ปวง  ความ จริง ส่า สก กาย ทิฏเ มี อยู่ เท่า ใค  กิเลส เครื่อง 
ส่ง วล  คือ  บาป กรรม  และ กิเลส เครื่อง ส่ง วล  คือ, ทุกข์ ใน อบาย  จ้ก 
ปรากฏ แก่ ชน พาล ทงห ลาย เท่า น น แค่ คุณธรรม เบีน เครื่อง ส่ง วล  คือ 
กล ยา ณ กรรม มี อยู่ เท่า ใค  จ* ก ปรากฏ แก่ ป ณฑํฅ ยท่งํ้ หลาย เท่า น์น  เพี่อ 
รก ษาฅ น จาก กิเลส เบ็่น เครื่อง ส่ง' วล  คือ  บาป กรรม  และ กิเลส เบ็่น เครื่อง 
ส่ง วล  คือ  ทุกข์ ใน อบาย นน  กวา มส่บ สก กาย ทิฏเ ได้ นินแ หละ  สามารถ 
คบ กิเลส เบ็่น เครื่อง ส่ง วล  อนมี สก กาย ทิฏจิ  เบน มูล เหล่า น น ท1 งหม ค 
ได้ ธรรม อย่าง อื่น อะไร  ๆ ไม่ สามารถ จะ ค* บ กิเลส เบ็่น เครื่อง ส่ง ว^ หล่ๅ 


1 


น นเค้  เพราะ ฉะ น1 น น โรธ  จึง เบ็่น ธรรม ที่ สง* ค เงียบ จาก กิเลส เบน เกรึ่ อง 
กง วล เหล่า น1 น ไค้  ๆ 

อนึ่ง  กวา ม สน ไป แห่ง ราคะ น* น แหละ  สามารถ คบ กิเลส เบน 

เก รอง กง วล  อิน มี รา กะ เบน มล ไค้  ธรรม อย่าง อื่น อะไรๆ ไม' สามารถ 
จะ คบ กิเลส เบ็่น เครื่อง ก* งวล อิน มี รา กะ เบ็่น มุลนํ้ น!, ค้  กวา ม สน ไป แห่ง 

โทสะ นนแ หละ สามารถ ก' บ กิเลส เบน เครื่อง ก* งวล  อิน มี โทสะ เบน มูล น* น 
- ไค้  ธรรม อย่าง อื่น อะไรๆ ไม่ สามารถ จะคํ บ กิเลส เบน เครื่อง ก* งวล  อิน มี 
โทสะ เบน มุ ลน น ไค้  กวา มสํ้น ไป แห่ง โมหะ น* น แหละ  สามารถ ค* บ กิเลส 
เบน เครื่อง ก* งวล  อิน มี โมหะ เบน มุ่ลน นไค้  ธรรม อย่าง อื่น อะไรๆ ไม่ 
สามารถ จะ ค* บ กิเลส เบ็, น เครื่อง ก' งวล  อิน มี โมหะ เบน มุ ลน1 น ไค้  ท่าน 

กล่าว ไว้ ค* งนึ่เ บ็่นฅํ น เพราะ ฉะ น* น พระ นิพพาน จึง ชื่อ ว่า  “สุผฺ พ ค” 

เพราะ พระ นิพพาน เบน ธรรม ชา กิที่ส งไ ก เงียบ จาก กิเลส เบ็่น เครื่อง ก* ง, วล 
ท ไ) ป- วง  ๆ 1 

นิ มิฅุฅํ  วุจฺจ กิ  อุปฺ ปาท ปวคุ คมุล โก  โอ ฬาริ กา กา โร  เย น 
สม นฺนา กฅา  สงฺข คธมฺ โม  สพฺเ พสํ  กิเลส านํ  ชรา ม รณ านฌฺ จ วคฺถ ภคา 
ภูมิ ภู คา  โหนฺ กิ  ฅถา  สพฺเ พสํ  มา รา นิ  สพฺเ พสํ  ว รานํ  สพฺเ พสํ 
โรคา ทิอน คฺถา นิ  ว คุก ภู คา  ภูมิ ภูฅา  โหนฺ กิ  ย โค  เฅ  มาร เธยฺ ยา กิ!! 
มจจ เธยฺ ยา กิบื่  วุจฺจ นุ กิ  กาล ทิสา เท สฺสนุ คา นา ทิเภ เท น -ห่น ปณี คา ท. 
เภเ ทน  จ เภทํ  กจฺฉ นฺกิ  นิพฺพ านํ  ปน  สพฺเ พสํ  นิมิฅฺ คธมฺ มาน0 
ขยนิ โรธ ภา เวน  สิทธ คุ คา  นคุถ  คสฺมื  นิมิคฺ ฅนุกิ  อนิมิ ฅฺฅํ  คผุหิ 
ล พุ เพส0  กิเลส าทีนํ  อนคุ ถาน0  วคุถุ ภูเค  นิมิคุ ฅธมุ เม  กิทุธํ เสคฺ วา 


๑๖๖ 


เฅสํ  อนฅฺ ถานํ  อ ภาวํ  สา I ธ นุ?]  นิจฺจํ  คิฏ^ ฅ น 1 ฅํ  กาล เภเ ทน 
ภินุนํ  โหฅิ  อิทํ  อ คีเฅ  อสุ กก ปุเป  อสุ กพุทฺ ธสุส  นิพฺพ านํ  อิทํ 
อ นาค เฅ  อิฑํ  เอฅ รหีฅิ  ๆ 

- แปล ว่า 

ส่ง ขฅ ธรรม ทํ้งห ลาย  ที่ ประกอบ ควย ความ เบน ของ หยาบ  มี 
อุ ปาท และ ป ว* ฅคะ เบน มูล  เบน ภูมิ ที่ อา ศยฃ อง กิเลส ทํ้งห ลาย  และ ของ 
ชรา มรณะ ที่งห ลาย  ท่าน จึง เรียก ว่า  “นิ มิค” 

อนึ่ง  ส่ง ฃฅ ธรรม ท8 ง หลาย  เบน ภูมิ ที่ อา ศยฃ อง มาร ท1 ง หลาย 

ของ เวร ท1 งห ลาย  และ ของ ธรรม ที่งห ลาย ที่ ไม่ มี ประโยชน์  มี โรค เบน ฅน 
ท่าน ก็ เรียก ว่า  “นิมิต,'  เพราะ เห ฅุนึ่น  ส่ง ฃฅ ธรรม ท* ง หลาย เหล่า นึ่น 

ท่าน จึง กล่าว ว่า  “เบน บ่วง แห่ง มาร”  ก็มี  “เบน บ่วง แห่ งม ไ] จุ มาร”  ก็มี 
ส่ง ฃฅ ธรรม เหล่า นึ่น  ย่อม ถึง ความ แค กฅ่า งส่ น โค ย ประเภท แห่ง กาล, 
ทิศ,  ประเทศ,  และ ส่น คาน  เบน คน  และ โดย ประเภท แห่ง ความ เลว 
และ ประ ณีฅ  เบน คน  แค่ พระ นิพพาน เบ็่น ศพ ที่ สำเร็จ  เพราะ สน คือ 
ค' บ สนิท ซึ่ง นิ มิค. ค ธรรม ที่งห ลาย  นิมิฅ จึง ไม่ มี ใน พระ นิพพาน น น เพราะ 
ฉะ น น พระ นิพพาน จึง ชื่อ ว่า  “อนิ มิค”  ก็ พระ นิพพาน นน กำ จํคนิ มิค อ- 
ธรรม ทงห ลาย  อ* นเบ็่ นที่อ าศย ของ ธรรม ที่ ไม่ มี ประโยชน์ ฑงห ลาย  มี 
กิเลส เบน คน ป งก วาม' ไม่ มีฃอ งอน* ค่ถ ธรรม ที่งห ลาย เหล่า น น ให้ สำเร็จ 
อยู่ แส่ วย่ อม ก- งอ ยู่ฅล อค กาล!. บน นิคย์  พระ นิพพาน นของ พระ พุทธ เจ้า 
ชื่อ โนน  ใน ก* ปบ เชื่อ โนน  เนอ นาค ฅกา ลพ ระ นิพพาน นึ่  ของ พระ พุทธ 
เจ้า ชื่อ' โนน,  ใน ก ปบ์เ ชื่อ' โนน  ใน กา ลบ คน  ก็ พระ นิพพาน นน  ไม่ แค ก 
ค่าง กน เลย  โค ย ประเภท แห่ง กาล  ๆ 


V 


บน ท โ] เม อ ๒๔  ธ. ก.  ๒๔๙๔ 


สง ขฅธ มฺมา  จ ลพฺภ มาน าบี่  ภิชฺช นธมฺ มฅฺ คา  ปน ปฺปุนํ  ลทฺธํ 
อาสา ทุกฺขํ  นาม  วฑุฌ นฺฅิ  อาสา ทุกฺฃ สฺส  ปริ ย นฺโฅ  นาม  นฅฺถ 
ส พุ พ โ!] จ ทุกฺฃํ  อาสา มูลกํ  I หคิ  อาสา สทสํ  ทุกุฃ นิพุพ านํ  นาม  นฅฺถิ 
นิพุพ านํ  ปน  สยํ  บ่ปา สวิน ยธมฺ มคฺ คา  อาสา สงฺฃ าฅํ  สพุพํ  ฅณฺ หา ปณิธึ 
วา ฉนุท ปณิธึ  วา  วิเ นนฺฅํ  อิธ  เม นฺฅํ  วฅุฅ คีคิ  นฅฺถิ  คสฺมึ 
ปณิหิ ฅนฺฅ  อปฺป ณหิฅํ  ๆ 

แปล ว่า 

แม้ บุก กล ที่ยึค ถือ ส' งฃฅ ธรรม อยู่  ก็ซึ่อ ว่า พอก พุ นความ ทุกข์ 

คือ  กวา มอ ยาก ไค้  เพื่อ จะ ไค้ มา ซึ่ง ส่ง ขฅ ธรรม อ้น มี การ แค กเบ่ น ธรรม คา 
บ่อยๆ น น เอง  ขน ชื่อ ว่า ที่สุค ของ ทุกข์  คือ ความ อยาก ไค้ น8 นไม่ มี  ความ 
ทุกข์ ทงํ้ หมค มี กวา มอ ยาก เบน มูล  ขน ชื่อ ว่า  ความ คบ ทุกข์ คุจค วาม อยาก 
หา มี ไม่  ส่วน พระ นิพพาน เบน ธรรม ชาติ กำ จ’ ค ซึ่ง ความ ค1 งอ ยู่ แห่ง 

ฅณ หา  หรือ ว่า กำ จด ซึ่ง กวา มฅํ้ง อยู่ แห่ง ฉ้นท ะทํ้งํ้ หมค  กล่าว คือ  ความ 
อยาก เพราะ พระ นิพพาน นํ้น  เบ็1 น ธรรม ชาฅิ กำ ฑัาซึ่ งก วาม หิว กระหาย 
เสีย เองอยู่ แล- ว กำพั อยู่ ซึ่ง ความ คง อยู่ แห่ง ณัน หา  หรือ ว่า กำ จ้ค อยู่ ซึ่ง 
ความ ฅง อยู่ แห่ง ฉน ทะ  ใน ที่นํ้เ บน' ไป คไเ น* น ฅ ‘ณ หา หรือ  หรือ ว่า ฉน ทะ 
ไม่ มี  ใน พระ นิพพาน น* น เพราะ เห ทุน น พระ นิพพาน น* น ชื่อ ว่า 

“อ ปปณิ หิฅ” 

ทุวิธํ  หิ  นิพฺพ านฺสฺ ส สจฺฉ กรณํ  กาย สจฺนิ กรณํ  ' ญาณ สจฺ นิ- 
กร ณ โ!] จ ฅคฺถ  อ นม ฅคฺ เก  ส่สา เร  อชฺฌ ดฺฅํ  นิจฺจํ  สนฺ ดา เปฅฺ วา 
ปริ ท ยฺหิคฺ วา  อา ก ดาน0  กิเลส านํ  มคฺก กฺขเ ณ อขฺฌ ดฺฅ เม ว นิร ชฺฌนํ 


นิพฺพ ายนํ  สนฺฅ าเป คุ วา  นิพฺพ ายนํ  กาย สจฺฉิ กรณํ  นาม  เอว0  กา เย น 
ลจฺฉิ กคุ วา  ปุน  ปจฺจ เวกฺ ๆ) นุ โค  อชฺฌ คุฅ  ฅํ  นิรุชฺ ฌนํ  ผา เณน 
ปจฺจ เวกุ ขา โค  ป สฺสคิ  นิร ทุธา  เม  กิเลส าฅิ  ชาน าฅิ  อิทํ  ผา ณ สจฺฉิ กรณํ 
นาม  ๆ 

แปล ว่า 

การ กระทำ ให้ แร้ง ซึ่ง พระ นิพพาน นนมี  ๒ อย่าง  คือ 
๑.  กระทำ ให้ แจง ทาง กาย 
๒.  กระทำ ให้ แร้ง ควย ญาณ 

ความ คบ ซึ่ง กิเลส ทํงห ลาย  ที่ มา เผา ผลาญ ใน สน คาน ให้ เร่า ร้อน 
อยู่ เบน นิคย์  ใน สิงสา รอน หน บอ ง คน และ เบํ้ อง ปลาย ไม่ ไค้ นํ้น  เบ็่น 
กวา ม ค' บใน สิน คาน ไค้ อย่าง แท้ จริง  ใน ขณะ ที่ ม* กก : จิฅเ กิคข นก รํ้งห นึ่ง 

ชึ่อ ว่า  “กระทำ ให้ แร้ง ซึ่ง พระ นิพพาน ทาง กาย” 

พระ อริ ย บุก กล  กระทำ พระ นิพพาน ให้ แร้ง ทาง กายอย่าง นแ สิว 
กสิ บ พิจารณา คู ซา อีก  ย่อม เห็น กวา ม ค' บ ใน สิน คาน น* น โค ย ประ จก ษ์ 
ช' ค เจน สิ ว์ย ญาณ  ย่อม รู้ ไค้ ว่า  “กิเลส ทํ้งห ลาย ของ เรา  ค' บ ไป แสิ ว” 

คง น แหละ  ซึ่อ ว่า  “กระทำ พระ นิพพาน' ให้ แร้ ง่คํว ยญา ณ” 

กาย สจฺฉิ กรณํ  อ นนฺฅํ  อปริมาณ0  วฏฺฏ ทุกขํ  เข เปฅิ  ญาณ- 
สจฺฉิ กร ณ0  อนปฺ ปก0  บี่ฅิโ สม นสฺสํ  อุ ปา เทฅิ  ปผฺผ คุ ฅิธมฺ เม สุ  เอว รูบํเ 
สจุฉ กร ณ0  นาม  น ฅุถีฅิ  ๆ 

แปล ว่า 

การ กระทำ พระ นิพพาน ไห้ แร้ง ทาง กาย  ยิง ทุกข์ ใน ว' ฏฏะ หา 

ทีสุค ไม่ ไค้  กอ  ไม่ มี ประมาณ ให้ สน ไป  การ กระทำ พระ นิพพาน1 ให้ แร้ริ 


ควย ญาณ  ยง บื่ฅิโ สม น* สไม่  1ช่ นิ, อ ย, ให้ เกิค ขน  ชื่อ ว่า  กา: กระทำ พระ 
นิพพาน ให้ แจง เห น ปาน ฉะ น ย่อม ไม่ มี ใน บ* ญ ญไา ธรรม ทงห ลาย  ๆ 

ว่า ด วยลํ กษณ ะ รส  บชจุ บฎ ฐาน 
‘ใ เอง พระ นิพพาน 

๑.  สนฺฅิ ลกฺฃ ณํ  ะ :ะ:  พระ นิพพาน มี ความ สงบ  เบน ล่กษ ณะ  ๆ 
๒.  วฏฏ ทุกฺ ขา  ปน  ย นรสํ  ^ พระ นิพพาน มี การ ย* ง ทุกข์ ใน 
วฏฏ ะ ให้ สน ไป เบน รส  (หรือ กิจ) 

๓.  อสงฺ ฃฅา  ปจฺจุ ปฎ^ านํ  ะ;  พระ นิพพาน มี กวา มเบ็่ นอ ส* งฃฅ 
เบ็่ นบ จจุบั่ ฏ^ าน 


พระ ธรรม วิ น1 ย ของ พระ องคุ 

0,  เบ็่ น ไป I พี่ อุค1 วาม กลาย กำ หน* ค 

๒.  เบ็่น ไป เพื่อ กวา ม ปราศจาก ทุกข์ 

๓.  เบน ไป เพื่อ ความ ไม่ สะสม กอง กิเลส 

๔.  เบน ไป เพื่อ กวา มอ ยาก อ, นูน* อุย 

๕.  เบ็่น ไป เพื่อ ความ ส* นโก ษ ยิน คีกํว ย ชอง ที่มี อยู่ 

๖.  เบน ไป เพื่อ ความ สง* ก จาก หม่ 

๗.  เบน 1ป เพ อก วาม เพ ยร 

๘.  เบน ไป เพื่อ ความ เลย ง ง่าย 

ภิกษุ ทํ้งห ลาย  ..-  พรหมจรรย์ น เรา ประ พล ติ... ■....ม ไช 'เพื่อ 

หลอก ลวง กน มิ ใช่ เพื่อ ไห้ กน พรํ่า เพ1 อ ถึง.  มิ ใช่ เพื่อ ลาภ ส* ก กา ระ 

ความ สรรเสริญ,  มิ ใช่ เพื่อ ปลก เปล อง คำ ของ ผู้ อื่น ที่ กล่าว ว่า  เรา ทำ 

เพื่อ เหตุ นูน. ๆ และ มิ ใช่ เพื่อ ให้ กน รู้ จก เรา 

อ* น พรหมจรรย์ น เรา ประพฤติ. เพื่อ ความ สำรวม  (ส่ง ว ร) 

เพื่อ กวา มล ะ (ปหาน ะ)  เพื่อ กลาย กวา มติ ค (วิราคะ)  เพื่อ กวา มก* บ ทุกข์ 
(นิโรธ ะ)  น,  เบน อุก มทส สนะ ใน การ ประพฤติ พรหมจรรย์ ของ พระองค์ 


6)  ๓)  ๑ 


พระ พุทธ ภาษิต 

ภิกษุ ทํ้งห ลาย 

ภิกษุ บาง พวก ใน ธรรม วินย น 

ถ้อย คำ อน ไม่ น่า พอ ใจ ยํง ไม่ มากระ ทบ เพียง ใก 

ก็ ย* งเบ็่ นผู้ส งบ เสงี่ยม  มี ลม ปาก อ* นไม่ เบ็่น พิษ 

เบน ผู้ ระ ง' บอ ยู่ ไค้? โวย เหฅุ น1 น 

ถ้า I มึ่อใ ค 

คำ ที่ ไม่ น่า พอ ใจ มากระ ทบ เธอ อยู่  เธอ ก็ ย' ง สงบอยู่ ไค้ 
ภิกษุ ท1 ง หลาย 

เมื่อ น1 นแล  เธอ จ* ก ร้ฅ* วิ ของ ฅ* วิ เอง ว่า 

เรา เบ็่ นผ้ สงบ เสงี่ยม แท้  เบ็่ นผู้มี ลม ปาก ไม่ มี พิษ 

เบน ผู้ ระ ง!! เพ, วิ  ! 

บ่น ทึก โค ย อุบาสิกา  จำลอง ล กษณ  คง สาหร่าย 


พิมพ์ ที่  ร. พ.  ชวน พิมพ์  112-116  ถนน บริพ ฅร  สำราญ ราษฎร์  พระ นคร 
นาย ชวน  ศร สงคราม  ผู้ พิมพ์ โฆษณา  2510 

6)  (ก)  1เ50 


* 


